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S.N    Jagadgurus of the Sringeri Sharada Peetham           Period of Reign (CE)

01.    Sri Shankara Bhagavatpada                                       0820 (videha-mukti)
02.    Sri Sureshwaracharya                                                 0820 - 0834
03.    Sri Nityabodaghana                                                     0834 - 0848
04.    Sri Jnanaghana                                                            0848 - 0910
05.    Sri Jnanottama                                                             0910 - 0954
06.    Sri Jnanagiri                                                                 0954 - 1038
07.    Sri Simhagiri                                                                1038 - 1098
08.    Sri Ishwara Tirtha                                                       1098 - 1146
09.    Sri Nrisimha Tirtha                                                     1146 - 1229
10.    Sri Vidya Shankara Tirtha                                         1229 - 1333
11.    Sri Bharati Krishna Tirtha                                         1333 - 1380
12.    Sri Vidyaranya                                                             1380 - 1386
13.    Sri Chandrasekhara Bharati I                                   1386 - 1389
14.    Sri Nrisimha Bharati I                                                1389 - 1408
15.    Sri Puroshottama Bharati I                                        1408 - 1448
16.    Sri Shankara Bharati                                                  1448 - 1455
17.    Sri Chandrasekhara Bharati II                                  1455 - 1464
18.    Sri Nrisimha Bharati II                                               1464 - 1479
19.    Sri Puroshottama Bharati II                                      1479 - 1517
20.    Sri Ramachandra Bharati                                          1517 - 1560
21.    Sri Nrisimha Bharati III                                             1560 - 1573
22.    Sri Nrisimha Bharati IV                                             1573 - 1576
23.    Sri Nrisimha Bharati V                                               1576 - 1600
24.    Sri Abhinava Nrisimha Bharati                                 1600 - 1623
25.    Sri Sacchidananda Bharati I                                      1623 - 1663
26.    Sri Nrisimha Bharati VI                                             1663 - 1706
27.    Sri Sacchidananda Bharati II                                     1706 - 1741
28.    Sri Abhinava Sacchidananda Bharati I                     1741 - 1767
29.    Sri Nrisimha Bharati VII                                            1767 - 1770
30.    Sri Sacchidananda Bharati III                                   1770 - 1814
31.    Sri Abhinava Sacchidananda Bharati II                   1814 - 1817
32.    Sri Nrisimha Bharati VIII                                          1817 - 1879
33.    Sri Sacchidananda Shivabhinava 
         Nrisimha Bharati                                                         1879 - 1912
34.    Sri Chandrasekhara Bharati III                                1912 - 1954
35.    Sri Abhinava Vidyatirtha                                            1954 - 1989
36.    Sri Bharati Tirtha                                                        1989 - Present
     
         Url:www.sringeri.net

Divine Group=Lord Sadashiva-Lord Narayana-Lord Brahma
Semi-Divine Group=Vasishta Maharishi-Shakti Maharishi-
Parashara Maharishi-Veda Vyasa-Sri Shuka Acharya-
Sri Gaudapada Acharya-Sri Govinda Bhagavatpada-Sri Shankara Bhagavatpada

 Guruparampara of  Dakshinamnaya Sringeri Sharada Peetham
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** ¸ÉÒ ºÉnÂùMÉÖ¯û |ÉºÉzÉ **
¸ÉÒ ºÉnÂùMÉÖ¯û ÊxÉ®ÆúVÉxÉ ¨É½þÉ®úÉVÉÉÆSÉä 14 ´Éä {ÉÖhªÉÊiÉlÉÒ ÊxÉÊ¨ÉkÉ 

´ÉänùÉxiÉ¶ÉÉºjÉÉSÉÒ {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ ' {ÉÆSÉnù¶ÉÒ ' ªÉÉ +|ÉÊiÉ¨É OÉÆlÉÉSÉÉ {ÉÊ½þ±ÉÉ ¦ÉÉMÉ 
|ÉEòÉ¶ÉxÉ Eò®úiÉÉxÉÉ +ÉxÉÆnù ½þÉäiÉ +É½äþ. {ÉÆSÉnù¶ÉÒSÉÓ BEÆònù®ú {ÉÆvÉ®úÉ |ÉEò®úhÉå +É½äþiÉ. 
{ÉÊ½þ±ÉÓ ºÉ½þÉ |ÉEò®úhÉå ̧ ÉÒ Ê´ÉtÉ®úhªÉÉÆSÉÒ ́ É {ÉÖføSÉÒ xÉ>ð |ÉEò®úhÉå iªÉÉÆSªÉÉ ¦ÉÉ®úiÉÒiÉÒlÉÇ 
xÉÉ¨ÉEò MÉÖ¯ÆûSÉÒ +É½äþiÉ. Ê´ÉtÉ®úhªÉÉÆSÉä {ÉÚ´ÉÉÇ¸É¨ÉÉÆiÉ ¨ÉÉvÉ´ÉÉSÉÉªÉÇ +ºÉä xÉÉÆ´É ½þÉäiÉå. 
EòxÉÉÇ]õEòÉiÉ {É¨{ÉÉ ºÉ®úÉä´É®ÉúºÉ¨ÉÒ{É {ÉÚ´ÉÔ ÊEòÏ¹EòvÉÉ ¨½þhÉÚxÉ VÉÒ ´ÉÉ±ÉÒSÉÒ |ÉJªÉÉiÉ 
®úÉVÉvÉÉxÉÒ ½þÉäiÉÒ, iÉÒSÉ ªÉÉ +ÉSÉÉªÉÉÈSªÉÉ EòÉ±ÉÒ Ê´ÉVÉªÉxÉMÉ®ú ªÉÉ xÉÉÆ´ÉÉxÉå ´ÉÒ®ú¤ÉÖCEò 
®úÉVÉÉSÉÒ |ÉÊºÉrù ®úÉVÉvÉÉxÉÒ ZÉÉ±ÉÒ. ½þ±±ÉÓ (Ê´ÉVÉªÉxÉMÉ®) ½¨{ÉÒ ªÉälÉä Ê´É¯û{ÉÉIÉÉSÉä 
¦É´ªÉ ¨ÉÆÊnù®ú +ºÉÚxÉ iªÉÉSÉÒ JªÉÉÊiÉ +VÉÚxÉ{ÉªÉÈiÉ VÉ¶ÉÒSªÉÉ iÉ¶ÉÒ +É½äþ. ®úÉVÉÉ 
´ÉÒ®ú¤ÉÖCEò º´ÉiÉ: VÉ®úÒ ̈ É½þÉ¶ÉÚ®ú ½þÉäiÉÉ, iÉ®úÒ iªÉÉ±ÉÉ ̈ ÉÉvÉ´ÉÉSÉÉªÉÉÈSÉä ºÉÉÁ ¡òÉ®ú ZÉÉ±Éä. 
|ÉºiÉÖiÉ {ÉÖ¯û¹ÉÉºÉÉ®úJÉÉ +±ÉÉèÊEòEò ¨ÉÆjÉÒ Ê¨É³ýÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åýSÉ iªÉÉxÉå +xÉäEò ¶ÉjÉÚÆxÉÉ 
{ÉÉnùÉGòÉÆiÉ Eò¯ûxÉ ºÉÉäÊb÷±Éå. ªÉÉ ¨ÉÉvÉ´ÉÉSÉÉªÉÉÈSªÉÉ VÉxÉxÉÒSÉå xÉÉÆ´É ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ, Ê{ÉiªÉÉSÉå 
xÉÉÆ´É ¨ÉÉªÉhÉ ´É ¤ÉÆvÉÚSÉÓ xÉÉÆ´Éå ºÉÉªÉhÉ ´É ºÉÉä¨ÉxÉÉlÉ +¶ÉÓ ½þÉäiÉÓ. ªÉÉÆSÉÒ ªÉVÉÖ´ÉænùÉSÉÒ 
iÉèÊkÉ®úÒªÉ ¶ÉÉJÉÉ +ºÉÚxÉ ¤ÉÉèvÉÉªÉxÉ ºÉÚjÉ ́ É ¦ÉÉ®úuùÉVÉ MÉÉäjÉ ½þÉäiÉå. ́ ÉÒ®ú¤ÉÖCEòÉSÉÉ |ÉvÉÉxÉ 
ªÉÉ xÉÉiªÉÉxÉå VÉ®úÒ iªÉÉÆxÉÓ +É{É±ªÉÉ {ÉÚ´ÉÇ +ÉªÉÖ¹ªÉÉSÉÉ ¤É®úÉSÉ ¦ÉÉMÉ PÉÉ±ÉÊ´É±ÉÉ iÉ®úÒ, iÉå 
iªÉÉ ́ Éä³ýÓ½þÒ OÉÆlÉ±ÉäJÉxÉÉSÉå EòÉ¨É Eò®úÒiÉ ½þÉäiÉä. @ñM´ÉänùÉÊnù iÉÒxÉ ́ ÉänùÉÆSÉÓ ¦ÉÉ¹ªÉå iªÉÉÆxÉÓ 
´ÉÒ®ú¤ÉÖCEòÉSªÉÉ ½þªÉÉiÉÓiÉ ´É iªÉÉÆSªÉÉ +ÉYÉä´É¯ûxÉ Eäò±ÉÓ. {ÉÖfåø ®úÉVÉÉSÉå näù½þÉ´ÉºÉÉxÉ 
ZÉÉ±Éå, iÉlÉÉÊ{É iªÉÉSÉÉ ½þÊ®ú½þ®ú xÉÉ¨ÉEò {ÉÖjÉ ®úÉVªÉ ºÉÉÆ¦ÉÉ³ýhªÉÉºÉ ºÉ¨ÉlÉÇ ½þÉä<ÇiÉÉå 
¨ÉÉvÉ´ÉÉSÉÉªÉÉÈxÉÓ iªÉÉºÉ ºÉÉäb÷±Éå xÉÉ½þÓ, ´É iªÉÉ +´ÉvÉÓiÉ iªÉÉÆxÉÓ +lÉ´ÉÇ´ÉänùÉSÉå ¦ÉÉ¹ªÉ 
Ê±ÉÊ½þ±Éå. {ÉÖfåø VÉx¨ÉÉSÉå ºÉÉlÉÇEò Eò®úhªÉÉEòÊ®úiÉÉÆ iªÉÉÆxÉÓ MÉÒiÉäSÉä |ÉÊºÉrù ]õÒEòÉEòÉ®ú 
¶ÉÆEò®úÉxÉxnù ªÉÉÆSªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ nùÒIÉÉ  PÉäiÉ±ÉÒ  ́ É SÉiÉÖlÉÉÇ¸É¨É º´ÉÒEòÉ®ú±ÉÉ. |ÉºiÉÖiÉ OÉÆlÉ 
SÉiÉÖlÉÉÇ¸É¨É PÉäiÉ±ªÉÉxÉÆiÉ®úSÉ Ê±ÉÊ½þ±Éä±ÉÉ +É½äþ. ̧ ÉÒ ¦ÉÉ®iÉÒúiÉÒlÉÇ ½åþ iªÉÉÆSÉä {ÉÚ´ÉÇ¨ÉÒ¨ÉÉÆºÉäSÉä 
MÉÖ¯û ½þÉäiÉ. ªÉÉ ̈ ÉÉvÉ´ÉÉSÉÉªÉÉÈxÉÓ  Ê±ÉÊ½þ±É±Éää OÉÆlÉ 1 @ñM´Éänù¦ÉÉ¹ªÉ, 2 ªÉVÉÖ´Éænù¦ÉÉ¹ªÉ, 
3 ºÉÉ¨É´Éänù¦ÉÉ¹ªÉ, 4 +lÉ´ÉÇ´Éänù¦ÉÉ¹ªÉ, 5 SÉÉ®úÒ´ÉänùÉÆSªÉÉ BäiÉ®äúªÉ, iÉèÊkÉ®äúªÉ, iÉÉhb÷¬, 
¶ÉiÉ{ÉlÉ, <iªÉÉÊnù ¥ÉÉÀhÉÉ ÆSÉ å ¦ÉÉ¹ªÉ, 6 {É®úÉ¶É®úº¨É ÞÊiÉ¦ÉÉ¹ªÉ, 
7 VÉèÊ¨ÉxÉÒªÉxªÉÉªÉ¨ÉÉ±ÉÉÊ´ÉºiÉÉ®ú, 8 ºÉ´ÉÇnù¶ÉÇxÉºÉÆOÉ½þ, 9 +xÉÖ¦ÉÚÊiÉ|ÉEòÉ¶É, 
10 nù¶ÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉqùÒÊ{ÉEòÉ, 11 ¥ÉÀMÉÒiÉÉ, 12 ¨ÉÉvÉ´ÉÒªÉ´ÉÞÊkÉ (´ªÉÉEò®úhÉ ), 
13 VÉÒ´Éx¨ÉÖÊHò Ê´É´ÉäEò, 14 +{É®úÉäIÉÉxÉÖ¦ÉÚÊiÉ]õÒEòÉ, 15 {ÉÆSÉnù¶ÉÒ ( {ÉÊ½þ±ÉÒ 
ºÉ½þÉ |ÉEò®úhÉå ), 16 ¸ÉÒ¨ÉSUÆôEò®úÊnùÎM´ÉVÉªÉ <iªÉÉÊnù.
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SÉiÉÖlÉÉÇ¸É¨É PÉäiÉ±ªÉÉ´É®ú iªÉÉÆxÉÓ +uèùiÉ¨ÉiÉÉºÉ {ÉÖxÉ®úÊ{É oùfø Eäò±Éå. 
¸ÉÒ¨ÉSUÆôEò®úÉSÉÉªÉÉÈ{ÉÉºÉÚxÉ ¶ÉÞÆMÉä®úÒ {ÉÒö`öÉSÉä (ºÉxÉ 1380-1386) ¤ÉÉ®úÉ´Éä +ÊvÉ{ÉÊiÉ 
½þÉäiÉ.<.ºÉ.1336 SªÉÉ ½Æþ{ÉÒSªÉÉ näù´É³ýÉiÉÒ±É Ê¶É±ÉÉ±ÉäJÉ ́ É nùÉxÉÉSªÉÉ iÉÉ©É{É]õÉ´É¯ûxÉ 
ªÉÉ {ÉÖhªÉ´ÉÉxÉÂ ¶É®úÒ®úÉSÉÉ ´ÉÉºÉ <½þ±ÉÉäEòÓ +ÆnùÉVÉä xÉ´´Énù ´É¹Éæ ZÉÉ±ÉÉ +ºÉþä +xÉÖ¨ÉÉxÉ 
½þÉäiÉå. ªÉÉ Ênù´ªÉ {ÉÖ¯û¹ÉÉSÉÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ ¡òÉ®ú ºÉÉä{ÉÒ ́ É |ÉÉºÉÉÊnùEò +É½äþ. EòÊ±ÉªÉÖMÉÉÆiÉ B´ÉføÉ 
Ê´ÉuùÉxÉÂ {ÉÖ¯û¹É C´ÉÊSÉiÉSÉÂ +Éfø³ýiÉÉä.ªÉÉ |ÉÉºÉÉÊnùEò ´ÉÉhÉÒSÉÉ ºÉ´ÉÇ ´ÉÉSÉEòÉÆxÉÉ ±ÉÉ¦É 
´½þÉ´ÉÉ Ê½þ ºÉnÂùMÉÖ¯û SÉ®úhÉÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ. 

¨ÉÉMÉÇ¶ÉÒ¹ÉÇ EÞò**.7 ¶ÉEäò 1933, ¶ÉÊxÉ´ÉÉ®ú Ênù. 17-12-2011 

+É{É±ÉÉ Ê´ÉxÉ©É 
Ê´ÉxÉªÉÉxÉÆnù 9423231625 

ºlÉ³ý:- ¸ÉÒ ºÉnÂùMÉÖ¯û ÊxÉ®ÆúVÉxÉ ¨É½þÉ®úÉVÉ +É¸É¨É ¨ÉÉèVÉä ´Éb÷MÉÉÆ´É, ÊVÉ±½þÉ 
EòÉä±½þÉ{ÉÚ®ú ¡òÉäxÉ xÉÆ. 0230-2357118 ¨ÉÉä¤ÉÉ<Ç±É 09420335748

Trust Reg.no.E-2570/Kolhapur/28-11-2011 

{ÉÆSÉnù¶ÉÒ 
(¦ÉÉMÉ {ÉÊ½þ±ÉÉ)

      +xÉÖGò¨ÉÊhÉEòÉ
+.xÉÆ. |ÉEò®úhÉ ¶±ÉÉäEò ºÉÆJªÉÉ 
01 |ÉiªÉEÂò iÉk´ÉÊ´É´ÉäEò 065
02 {É\SÉ¨É½þÉ¦ÉÚiÉ Ê´É´ÉäEò 109
03 {É\SÉEòÉä¶É Ê´É´ÉäEò        043
04 uèùiÉ Ê´É´ÉäEò 069
05 ¨É½þÉ´ÉÉCªÉ Ê´É´ÉäEò 008
06 ÊSÉjÉ nùÒ{É 290

BEòhÉ ¶±ÉÉäEò ºÉÆJªÉÉ 584
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+lÉ |ÉlÉ¨ÉÉä%vªÉÉªÉ:**
|ÉiªÉEÂò iÉk´É Ê´É´ÉäEò:*

$ xÉ¨É: ¸ÉÒ ¶ÉRÂóEò®úÉxÉxnùMÉÖ¯û{ÉÉnùÉ¨¤ÉÖ VÉx¨ÉxÉä *
ºÉÊ´É±ÉÉºÉ¨É½þÉ¨ÉÉä½þOÉÉ½þOÉÉºÉèEòEò¨ÉÇhÉä **1-1**

EòÉªÉÉÇºÉ½þ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ¨ÉÚ±É +YÉÉxÉ¯û{É ¨ÉÉä`ö¬É ¨ÉEò®úÉSÉÉ xÉÉ¶É Eò®úhÉå ½åþSÉ VªÉÉSÉå 
¨ÉÖJªÉ Eò¨ÉÇ +É½äþ +¶ÉÉ ¸ÉÒ¨ÉSUÆôEò®úÉxÉxnùMÉÖ¯ÆûSªÉÉ {ÉÉnùEò¨É±ÉÉ±ÉÉ ¨ÉÉZÉÉ 

xÉ¨ÉºEòÉ®ú +ºÉÉä.
iÉi{ÉÉnùÉ¨¤ÉÖ¯û½þuùxuùºÉä´ÉÉÊxÉ¨ÉÇ±ÉSÉäiÉºÉÉ¨ÉÂ *

ºÉÖJÉ¤ÉÉävÉÉªÉ iÉk´ÉºªÉ Ê´É´ÉäEòÉä %ªÉÆ Ê´ÉvÉÒªÉiÉä **1-2**
iªÉÉ MÉÖ¯ÆûSªÉÉ {ÉÉnùEò¨É±ÉuùªÉÉSÉÒ ºÉä´ÉÉ Eäò±ªÉÉxÉå VªÉÉÆSÉå ÊSÉkÉ ÊxÉ¨ÉÇ±É ZÉÉ±Éå +É½äþ 

iªÉÉÆxÉÉ +xÉÉªÉÉºÉÉxÉå ¤ÉÉävÉ ´½þÉ´ÉÉ ¨½þhÉÚxÉ ½þÉ iÉk´ÉÉSÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ¨ÉÒ EòÊ®úiÉÉå.
¶É¤nùº{É¶ÉÉÇnùªÉÉä ´ÉätÉ ´ÉèÊSÉjªÉÉVVÉÉMÉ®äú {ÉÞlÉEÂò *

iÉiÉÉä Ê´É¦ÉHòÉ iÉiºÉÆÊ´ÉnäùEò¯û{ªÉÉzÉ Ê¦ÉtiÉä **1-3**
VÉÉOÉnù´ÉºlÉä¨ÉvªÉå YÉÉiÉ ( YÉÉxÉÉ±ÉÉ Ê´É¹ÉªÉ ) ½þÉähÉÉ®äú ( ¶É¤nù, º{É¶ÉÇ, ¯û{É, ®úºÉ 
´É MÉÆvÉ ½äþ ) Ê´É¹ÉªÉ ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ²ªÉÉ º´É¯û{ÉÉSÉä +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý {É®úº{É®ú Ê¦ÉzÉ +É½äþiÉ. 
{ÉhÉ iªÉÉÆSªÉÉ½ÚþxÉ +MÉnùÓ ( º´É¯û{ÉiÉ: ) {ÉÞlÉEÂò +ºÉhÉÉ®åú iªÉÉÆSÉå YÉÉxÉ (VÉÉhÉÒ´É ) 

BEò- ( YÉÉxÉ- ) ¯û{ÉÉxÉåSÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý {É®úº{É®ú Ê¦ÉzÉ xÉÉ½þÓ.
iÉlÉÉ º´É{xÉä %jÉ ´ÉätÆ iÉÖ xÉ ÎºlÉ®Æú VÉÉMÉ®äú ÎºlÉ®ú¨ÉÂ *

iÉnÂù¦ÉänùÉä %iÉºiÉªÉÉä: ºÉÆÊ´ÉnäùEò°ü{ÉÉ xÉ Ê¦ÉtiÉä **1-4**
iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉå º´É{xÉÉ¨ÉvªÉå ( ºÉ´ÉÇ Ê´É¹ÉªÉ {É®úº{É®ú Ê¦ÉzÉ ´É YÉÉxÉ BEò ). º´É{xÉÉÆiÉ 
Ê´É¹ÉªÉ ÎºlÉ®ú xÉºÉiÉÉä {ÉhÉ iÉÉäSÉ VÉÉOÉiÉÓiÉ ÎºlÉ®ú +ºÉiÉÉä; +ÉÊhÉ iªÉÉ¨ÉÖ³åýSÉ ÁÉ 
nùÉäxÉ +´ÉºlÉÉ Ê¦ÉzÉ ZÉÉ±ªÉÉ +É½äþiÉ. ( {É®ÆúiÉÖ ) iªÉÉÆiÉÒ±É BEò¯û{ÉÉxÉå ®ú½þÉhÉÉ®åú 

YÉÉxÉ Ê¦ÉzÉ xÉÉ½þÓ.
ºÉÖ{iÉÉäÎilÉiÉºªÉ ºÉÉè¹ÉÖ{iÉiÉ¨ÉÉä¤ÉÉävÉÉä ¦É´Éäiº¨ÉÞÊiÉ:*

ºÉÉ SÉÉ%´É¤ÉÖrùÊ´É¹ÉªÉÉ%´É¤ÉÖrÆù iÉkÉnùÉ iÉ¨É: **1-5**
ÊxÉVÉÚxÉ =`ö±Éä±ÉÉ {ÉÖ¯û¹É ' ¨É±ÉÉ EòÉÆ½þÓ ºÉ¨ÉVÉ±Éå xÉÉ½þÓ ' +ºÉÉ iÉ¨ÉÉäÊ´É¹ÉªÉEò VÉÉä 
+É{É±ÉÉ +xÉÖ¦É´É ºÉÉÆMÉiÉ +ºÉiÉÉä iÉÒ º¨ÉÞÊiÉ ½þÉäªÉ. º¨ÉÞÊiÉ iÉ®ú ( ºÉ´ÉÇnùÉÆ )
+xÉÖ¦ÉÊ´É±Éä±ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÉÆSÉÒSÉ ½þÉäiÉä. ¨½þhÉÚxÉ iªÉÉ EòÉ³ýÓ iÉ¨ÉÉSÉÉ ( +YÉÉxÉÉSÉÉ ) 

+xÉÖ¦É´É +É±ÉÉ.
ºÉ ¤ÉÉävÉÉä Ê´É¹ÉªÉÉÎnÂù¦ÉzÉÉä xÉ ¤ÉÉävÉÉiº´É{xÉ¤ÉÉävÉ´ÉiÉÂ *
B´ÉÆ ºlÉÉxÉjÉªÉä%{ªÉäEòÉ ºÉÆÊ´ÉkÉuùÊqùxÉÉxiÉ®äú **1-6**
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iÉÉä ºÉÖ¹ÉÖ{iÉÒiÉÒ±É ¤ÉÉävÉ º´ÉÊ´É¹ÉªÉÉ½ÚþxÉ (+YÉÉxÉÉ½ÚþxÉ ) {ÉÞlÉEÂò +É½äþ. 
{ÉhÉ º´É{xÉ¤ÉÉävÉÉ|É¨ÉÉhÉåSÉ ¤ÉÉävÉÉ½ÚþxÉ {ÉÞlÉEÂò xÉÉ½þÓ. ÁÉ|É¨ÉÉhÉä BEòÉ Ênù´ÉºÉÉÆiÉ 
½þÉähªÉÉ-ªÉÉ ÊiÉx½þÒ +´ÉºlÉåiÉ VÉºÉä YÉÉxÉ BEòSÉ +ºÉiÉå iªÉÉ|É¨ÉÉhÉåSÉ iÉå +xªÉ 

Ênù´É¶ÉÒÊ½þ BEòSÉ.
¨ÉÉºÉÉ¤nùªÉÖMÉEò±{Éä¹ÉÖ MÉiÉÉ%MÉ¨ªÉä¹´ÉxÉäEòvÉÉ *

xÉÉänäùÊiÉ xÉÉºiÉ¨ÉäiªÉäEòÉ ºÉÆÊ´Énäù¹ÉÉ º´ÉªÉÆ|É¦ÉÉ **1-7**
½åþ ( ºÉÉÊIÉ, EÚò]õºlÉ ) YÉÉxÉ, +xÉäEò |ÉEòÉ®äú ½þÉä>ðxÉ MÉä±Éä±Éä ´É ½þÉähÉÉ®äú VÉä 

¨ÉÊ½þxÉä, ´É¹Éç ªÉÖMÉå ´É Eò±{É iªÉÉÆiÉ EòvÉÒ =i{ÉzÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ ´É EòvÉÒ xÉ¹]õ½þÒ ½þÉäiÉ 
xÉÉ½þÓ. iÉ®ú iÉä ºÉ´ÉÇnùÉ BEòÉSÉ ¯û{ÉÉxÉå +ºÉiÉå ´É iÉå º´ÉªÉÆ|ÉEòÉ¶É +É½äþ.

<ªÉ¨ÉÉi¨ÉÉ {É®úÉxÉxnù: {É®ú|Éä¨ÉÉº{ÉnÆù ªÉiÉ: *
¨ÉÉ xÉ ¦ÉÚ´ÉÆ Ê½þ ¦ÉÚªÉÉºÉÊ¨ÉÊiÉ |Éä¨ÉÉ%%i¨ÉxÉÒIªÉiÉä **1-8**

½þÒ ºÉÆÊ´ÉiÉÂSÉ +Éi¨ÉÉ ½þÉäªÉ. ½þÉ +iªÉxiÉ |Éä¨ÉÉSÉä ºlÉÉxÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ¸Éä¹`ö +ÉxÉÆnù 
+É½äþ. EòÉ®úhÉ ¨ÉÒ xÉºÉÉ´Éå +ºÉå (EòvÉÓ½þÒ ) xÉÉ½þÓ iÉ®ú 

(¨ÉÒ ºÉ´ÉÇnùÉÆ ) +ºÉÉ´Éå +ºÉä º´ÉiÉ:Ê´É¹ÉªÉÒ (|ÉiªÉäEòÉSÉå ) |Éä¨É ÊnùºÉiÉå.
iÉi|Éä¨ÉÉi¨ÉÉlÉÇ¨ÉxªÉjÉ xÉè´É¨ÉxªÉÉlÉÇ¨ÉÉi¨ÉÊxÉ *

+iÉºiÉi{É®ú¨ÉÆ iÉäxÉ {É®ú¨ÉÉxÉxnùiÉÉ%%i¨ÉxÉ: **1-9**
{ÉÖjÉÉÊnù +xªÉ Ê´É¹ÉªÉÉÆSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ VÉå |Éä¨É +ºÉiÉå iÉå +Éi¨ªÉÉEòÊ®úiÉÉÆ +ºÉiÉå. 
( {ÉhÉ ) +Éi¨ªÉÉSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ iÉå +xªÉÉÆEòÊ®úiÉÉÆ xÉºÉiÉå. ¨½þhÉÚxÉ iÉå {É®ú¨É 

( ¸Éä¹`ö, ÊxÉ®úÊiÉ¶ÉªÉ ) ½þÉäªÉ. +ÉÊhÉ ªÉÉ´É¯ûxÉSÉ +Éi¨ªÉÉSÉÒ {É®ú¨ÉÉxÉÆnùiÉÉ ÊºÉrù 
½þÉäiÉä.

<ilÉÆ ºÉÎSSÉi{É®úÉxÉxnù +Éi¨ÉÉ ªÉÖCiªÉÉ iÉlÉÉÊ´ÉvÉ¨ÉÂ *
{É®Æú ¥ÉÀ iÉªÉÉä¶SÉèCªÉÆ ¸ÉÖiªÉxiÉä¹ÉÚ{ÉÊnù¶ªÉiÉä **1-10**

ÁÉ|É¨ÉÉhÉå +Éi¨ÉÉ ºÉiÉÂ, ÊSÉiÉÂ ´É +ÉxÉÆnù +É½äþ +ºÉå ªÉÖHòÒxÉå ÊºÉrù ZÉÉ±Éå. 
{É®ú¥ÉÀÊ½þ iÉºÉåSÉ ¨½þhÉVÉä ºÉÎSSÉnùÉxÉÆnù¯û{É +É½äþ. +ÉÊhÉ iªÉÉ =¦ÉªÉiÉÉÆSÉå BäCªÉ 

´ÉänùÉxiÉÉ¨ÉvªÉå ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå +É½äþ.
+¦ÉÉxÉä xÉ {É®Æú |Éä¨É ¦ÉÉxÉä xÉ Ê´É¹ÉªÉä º{ÉÞ½þÉ*

+iÉÉä ¦ÉÉxÉä%{ªÉ¦ÉÉiÉÉ%ºÉÉè {É®ú¨ÉÉxÉxnùiÉÉ%%i¨ÉxÉ: **1-11**
+Éi¨ªÉÉSªÉÉ {É®ú¨ÉÉxÉÆnùÉSÉå ¦ÉÉxÉ VÉ®ú xÉºÉiÉå iÉ®ú iªÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ {É®ú¨É |Éä¨É ´ÉÉ]õ±Éå 

xÉºÉiÉå ´É ¦ÉÉxÉ +ºÉiÉå iÉ®ú Ê´É¹ÉªÉÉÆÊ´É¹ÉªÉÓ <SUôÉ ZÉÉ±ÉÒ xÉºÉiÉÒ. ªÉÉºiÉ´É ¦ÉÉºÉiÉ 
+ºÉÚxÉÊ½þ ½þÒ +Éi¨ªÉÉSÉÒ {É®ú¨ÉÉxÉÆnùiÉÉ ¦ÉÉºÉiÉ xÉºÉ±ªÉÉºÉÉ®úJÉÒSÉ +É½äþ.
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+vªÉäiÉÞ´ÉMÉÇ¨ÉvªÉºlÉ{ÉÖjÉ+vªÉªÉxÉ¶É¤nù´ÉiÉÂ *
¦ÉÉxÉä%{ªÉ¦ÉÉxÉÆ ¦ÉÉxÉºªÉ |ÉÊiÉ¤ÉxvÉäxÉ ªÉÖVªÉiÉä **1-12**

´Éänù{ÉÉ`öEòÉÆSªÉÉ ´ÉMÉÉÈiÉÒ±É +vªÉªÉxÉ Eò®úhÉÉ-ªÉÉ º´É{ÉÖjÉÉSªÉÉ ¶É¤nùÉ|É¨ÉÉhÉå 
¦ÉÉxÉÉ±ÉÉ |ÉÊiÉ¤ÉÆvÉ ZÉÉ±ÉÉ +ºÉiÉÉÆ iªÉÉSÉå ( ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉ: ) ¦ÉÉxÉ +ºÉ±Éå iÉ®úÒ 

( Ê´É¶Éä¹ÉiÉ: ) +¦ÉÉxÉ ½þÉä>Æð ¶ÉEòiÉå.
|ÉÊiÉ¤ÉxvÉÉä %ÎºiÉ¦ÉÉiÉÒÊiÉ´ªÉ´É½þÉ®úÉ½Çþ´ÉºiÉÖÊxÉ *

iÉÊzÉ®úºªÉ Ê´É¯ûrùºªÉ iÉºªÉÉäi{ÉÉnùxÉ¨ÉÖSªÉiÉä **1-13**
+É½äþ, ¦ÉÉºÉiÉå; +¶ÉÉ ´ªÉ´É½þÉ®úÉºÉ ªÉÉäMªÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ ´ÉºiÉÚ - Ê´É¹ÉªÉÓ, 

+ÎºiÉi´ÉÉÊnù ´ªÉ´É½þÉ®úÉSÉÉ ÊxÉ®úÉºÉ Eò¯ûxÉ iªÉÉSªÉÉ Ê´É¯ûrù 
( ¨½þ. xÉÉ½þÓ, ¦ÉÉºÉiÉ xÉÉ½þÓ +ºÉÉ ) ´ªÉ´É½þÉ®ú ½þÉähÉå ½þÉSÉ |ÉÊiÉ¤ÉÆvÉ ½þÉäªÉ; +ºÉå 

¨½þhÉiÉÉiÉ.
iÉºªÉ ½äþiÉÖ: ºÉ¨ÉÉxÉÉÊ¦É½þÉ®ú: {ÉÖjÉv´ÉÊxÉ¸ÉÖiÉÉè*

<½þÉ%xÉÉÊnù®úÊ´Étè´É ´ªÉÉ¨ÉÉä½èþEòÊxÉ¤ÉxvÉxÉ¨ÉÂ **1-14**
{ÉÖjÉv´ÉÊxÉ BäEÚÆò xÉ ªÉähªÉÉºÉ ºÉ´ÉÉÈSÉå BEònù¨É ¨½þhÉhÉå ½åþ EòÉ®úhÉ; ´É +Éi¨ªÉÉSªÉÉ 
{É®ú¨ÉÉxÉÆnùÉSÉå {ÉÚhÉÇ ¦ÉÉxÉ xÉ ½þÉähªÉÉºÉ Ê´É{É®úÒiÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉÆSÉå ¨ÉÖJªÉ EòÉ®úhÉ VÉÒ 

+xÉÉÊnù +Ê´ÉtÉ iÉåSÉ EòÉ®úhÉ +É½äþ.
ÊSÉnùÉxÉxnù¨ÉªÉ¥ÉÀ|ÉÊiÉÊ¤É¨¤ÉºÉ¨ÉÎx´ÉiÉÉ*

iÉ¨ÉÉä®úVÉ:ºÉk´ÉMÉÖhÉÉ |ÉEÞòÊiÉÌuùÊ´ÉvÉÉ SÉ ºÉÉ **1-15**
ÊSÉnùÉxÉÆnù¨ÉªÉ VÉå ¥ÉÀ iªÉÉSªÉÉ |ÉÊiÉSUôÉªÉäxÉå ªÉÖHò ´É iÉ¨É, ®úVÉ ´É ºÉk´É ªÉÉ 
MÉÖhÉÉÆSÉÒ ºÉÉ¨ªÉÉ´ÉºlÉÉ +¶ÉÒ VÉÒ ¨ÉÉªÉÉ ÊiÉ±ÉÉ |ÉEÞòÊiÉ +ºÉå ¨½þhÉiÉÉiÉ; ´É iÉÒ 

nùÉäxÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ +É½äþ.
ºÉk´É¶ÉÖnÂùvªÉÉÊ´É¶ÉÖÊrù¦ªÉÉÆ ¨ÉÉªÉÉÊ´Étä SÉ iÉä ¨ÉiÉä*

¨ÉÉªÉÉÊ¤É¨¤ÉÉä ´É¶ÉÒ EÞòiªÉ iÉÉÆ ºªÉÉiºÉ´ÉÇYÉ <Ç·É®ú: **1-16**
ºÉk´ÉMÉÖhÉÉSÉÒ ¶ÉÖÊrù ´É +¶ÉÖÊrù ªÉÉÆSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå ¨ÉÉªÉÉ ´É +Ê´ÉtÉ +ºÉä ÊiÉSÉä 
nùÉäxÉ ¦Éänù ¨ÉÉÊxÉ±Éä +É½äþiÉ. ¨ÉÉªÉåiÉ |ÉÊiÉË¤ÉÊ¤ÉiÉ ZÉÉ±Éä±ÉÉ +Éi¨ÉÉ ÁÉ ¨ÉÉªÉä±ÉÉ 

+É{É±ªÉÉ º´ÉÉvÉÒxÉ `äö>ðxÉ ºÉ´ÉÇYÉ ´É <Ç·É®ú ½þÉäiÉÉä.
+Ê´ÉtÉ´É¶ÉMÉºi´ÉxªÉºiÉuèùÊSÉjªÉÉnùxÉäEòvÉÉ*

ºÉÉ EòÉ®úhÉ¶É®úÒ®Æú ºªÉÉiÉÂ |ÉÉYÉºiÉjÉÉ%Ê¦É¨ÉÉxÉ´ÉÉxÉÂ **1-17**
{ÉhÉ +Ê´ÉtäSªÉÉ +vÉÒxÉ ZÉÉ±Éä±ÉÉ ÊSÉnùÉi¨ÉÉ VÉÒ´É ½þÉäiÉÉä. +Ê´ÉtÉ Ê´ÉÊSÉjÉ      

( xÉÉxÉÉ¯û{ÉÉSÉÒ ) +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý iÉÉäÊ½þ +xÉäEò |ÉEòÉ®úSÉÉ ½þÉäiÉÉä. ½þÒ +Ê´ÉtÉSÉ 
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EòÉ®úhÉ¶É®úÒ®ú ½þÉäªÉ; ´É ªÉÉ EòÉ®úhÉ¶É®úÒ®úÉ´É®ú +Ê¦É¨ÉÉxÉ `äö´ÉhÉÉ®úÉ |ÉÉYÉ ½þÉäiÉÉä.
iÉ¨É:|ÉvÉÉxÉ|ÉEÞòiÉäºiÉnÂù¦ÉÉäMÉÉªÉä·É®úÉYÉªÉÉ*

Ê´ÉªÉi{É´ÉxÉiÉäVÉÉä%¨¤ÉÖ¦ÉÖ´ÉÉä ¦ÉÚiÉÉÊxÉ VÉÊYÉ®äú **1-18**
iªÉÉ |ÉÉYÉÉÆSªÉÉ ¦ÉÉäMÉÉEòÊ®úiÉÉÆ VÉÓiÉ iÉ¨ÉÉäMÉÖhÉ |ÉvÉÉxÉ +É½äþ +¶ÉÉ |ÉEÞòiÉÒ{ÉÉºÉÚxÉ 
<Ç·É®úÉSªÉÉ +ÉYÉäxÉå +ÉEòÉ¶É, ´ÉÉªÉÖ, iÉäVÉ, =nùEò ´É {ÉÞl´ÉÒ +¶ÉÓ ¦ÉÚiÉå |ÉEò]õ 

ZÉÉ±ÉÓ.
ºÉk´ÉÉÆ¶Éè: {É\SÉÊ¦ÉºiÉä¹ÉÉÆ Gò¨ÉÉrùÒÎxpùªÉ{É\SÉEò¨ÉÂ *
¸ÉÉäjÉi´ÉMÉÊIÉ®úºÉxÉQÉÉhÉÉJªÉ¨ÉÖ{ÉVÉÉªÉiÉä **1-19**

iªÉÉ +ÉEòÉ¶ÉÉÊnù {ÉÉÆSÉ ¦ÉÚiÉÉÆSªÉÉ ºÉk´ÉÉÆ¶ÉÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ Gò¨ÉÉxÉå ¸ÉÉäjÉ, i´ÉEÂò, xÉäjÉ, 
®úºÉxÉÉ, ´É QÉÉhÉ ªÉÉ xÉÉÆ´ÉÉÆSÉÓ {ÉÉÆSÉ YÉÉxÉåÊpùªÉå =i{ÉzÉ ½þÉäiÉÉiÉ.

iÉè®úxiÉ:Eò®úhÉÆ ºÉ´Éê´ÉÞÇÊkÉ¦ÉänäùxÉ iÉÎnÂùuùvÉÉ*
¨ÉxÉÉä Ê´É¨É¶ÉÇ¯û{ÉÆ ºªÉÉnÂù¤ÉÖÊrù: ºªÉÉÊzÉ¶SÉªÉÉÎi¨ÉEòÉ **1-20**

iªÉÉ ¦ÉÚiÉÉÆSªÉÉ {ÉÉÆSÉÊ½þ ºÉk´ÉÉÆ¶ÉÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ +ÆiÉ:Eò®úhÉ ½þÉäiÉå. Ê¦ÉzÉ ´ÉÞkÉÒ¨ÉÖ³åý iÉå nùÉäxÉ 
|ÉEòÉ®úSÉå ZÉÉ±Éå +É½äþ. ºÉÆ¶ÉªÉÉi¨ÉEò VÉÒ ´ÉÞÊkÉ iÉå ¨ÉxÉ ½þÉäªÉ. ´É ÊxÉ¶SÉªÉ¯û{É +¶ÉÒ 

VÉÒ ´ÉÞÊkÉ ÊiÉ±ÉÉ ¤ÉÖÊrù ¨½þhÉiÉÉiÉ.
®úVÉÉå%¶Éè: {É\SÉÊ¦ÉºiÉä¹ÉÉÆ Gò¨ÉÉiEò¨ÉæÎxpùªÉÉÊhÉ iÉÖ*

´ÉÉC{ÉÉÊhÉ{ÉÉnù{ÉÉªÉÚ{ÉºlÉÉÊ¦ÉvÉÉxÉÉÊxÉ VÉÊYÉ®äú **1-21**
´É ÁÉ ¦ÉÚiÉÉÆSªÉÉ {ÉÉÆSÉ ®úVÉÉäMÉÖhÉÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ Gò¨ÉÉxÉå ´ÉÉÊhÉ, ½þºiÉ, {ÉÉnù, {ÉÉªÉÖ ´É 

={ÉºlÉ ªÉÉ xÉÉÆ´ÉÉÆSÉÓ {ÉÉÆSÉ Eò¨ÉçÊpùªÉå ZÉÉ±ÉÓ.
iÉè: ºÉ´Éê: ºÉÊ½þiÉè: |ÉÉhÉÉä ´ÉÞÊkÉ¦ÉänùÉiºÉ {É\SÉvÉÉ *

|ÉÉhÉÉä%{ÉÉxÉ: ºÉ¨ÉÉxÉ¶SÉÉänùÉxÉ´ªÉÉxÉÉè SÉ iÉä {ÉÖxÉ: **1-22**
iªÉÉ ºÉ´ÉÇ ¦ÉÚiÉÉÆSªÉÉ ®úVÉÉå¶ÉºÉ¨ÉÚ½þÉ{ÉÉºÉÚxÉ |ÉÉhÉ ½þÉäiÉÉä. ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ²ªÉÉ ´ÉÞkÉÓ¨ÉÖ³åý 

iªÉÉSÉä {ÉÉÆSÉ |ÉEòÉ®ú ZÉÉ±Éä +É½äþiÉ. |ÉÉhÉ, +{ÉÉxÉ ´É ºÉ¨ÉÉxÉ +ÉÊhÉ iÉºÉåSÉ =nùÉxÉ 
´É ´ªÉÉxÉ ½äþ iÉä {ÉÉÆSÉ |ÉEòÉ®ú ½þÉäiÉ.

¤ÉÖÊrùEò¨ÉæÎxpùªÉ|ÉÉhÉ{É\SÉEèò¨ÉÇxÉºÉÉ ÊvÉªÉÉ*
¶É®úÒ®Æú ºÉ{iÉnù¶ÉÊ¦É: ºÉÚI¨ÉÆ iÉÎ±±ÉRÂóMÉ¨ÉÖSªÉiÉä**1-23**

{ÉÉÆSÉ YÉÉxÉåÊpùªÉå, {ÉÉÆSÉ Eò¨ÉçÊpùªÉå, {ÉÉÆSÉ |ÉÉhÉ, ¨ÉxÉ ´É ¤ÉÖÊrù +ºÉä ºÉiÉ®úÉ {ÉnùÉlÉÇ
Ê¨É³ÚýxÉ ºÉÚI¨É ¶É®úÒ®ú ½þÉäiÉå. iªÉÉ±ÉÉSÉ Ë±ÉMÉ¶É®úÒ®ú +ºÉåÊ½þ ¨½þhÉiÉÉiÉ.
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|ÉÉYÉºiÉjÉÉÊ¦É¨ÉÉxÉäxÉ iÉèVÉºÉi´ÉÆ |É{ÉtiÉä*
Ê½þ®úhªÉMÉ¦ÉÇiÉÉ¨ÉÒ¶ÉºiÉªÉÉä´ªÉÇÎ¹]õºÉ¨ÉÎ¹]õiÉÉ **1-24**

iªÉÉ Ë±ÉMÉ ¶É®úÒ®úÉ´É®ú +Ê¦É¨ÉÉxÉ `äö´É±ªÉÉxÉå |ÉÉYÉ iÉèVÉºÉ ½þÉäiÉÉä; ´É <Ç·É®ú 
Ê½þ®úhªÉMÉ¦ÉÇ ½þÉäiÉÉä. iªÉÉÆiÉÒ±É |ÉÉYÉ ½þÉ ´ªÉÎ¹]õ ´É <Ç·É®ú ºÉ¨ÉÎ¹]õ +É½äþ.

ºÉ¨ÉÎ¹]õ®úÒ¶É: ºÉ´Éæ¹ÉÉÆ º´ÉÉi¨ÉiÉÉnùÉi¨ªÉ´ÉänùxÉÉiÉÂ*
iÉnù¦ÉÉ´ÉÉkÉiÉÉä%xªÉä iÉÖ EòlªÉxiÉä ´ªÉÎ¹]õºÉÆYÉªÉÉ **1-25**

ºÉ´ÉÇ Ë±ÉMÉ¶É®úÒ®úÉä{ÉÉÊvÉEò iÉèVÉºÉ ¨ÉÒSÉ +É½åþ; ( ¨ÉÒ ´É iÉä BEòSÉ ) +ºÉå ¨ÉÉxÉÒiÉ 
+ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý <Ç·É®ú ºÉ¨ÉÎ¹]õ ½þÉäiÉÉä; ´É iªÉÉ½ÚþxÉ +xªÉ VÉä VÉÒ´É ( iÉèVÉºÉ ) iªÉÉÆxÉÉ, 

<Ç·É®úÉ|É¨ÉÉhÉå ºÉ´ÉÇ iÉÉnùÉi¨ªÉYÉÉxÉ xÉºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ´ªÉÎ¹]õ ½åþ xÉÉÆ´É näùiÉÉiÉ.
iÉnÂù¦ÉÉäMÉÉªÉ {ÉÖxÉ¦ÉÉæMªÉ¦ÉÉäMÉÉªÉiÉxÉVÉx¨ÉxÉä*

{É\SÉÒEò®úÉäÊiÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉÂ |ÉiªÉäEÆò Ê´ÉªÉnùÉÊnùEò¨ÉÂ **1-26**
¦ÉMÉ´ÉÉxÉÂ ( <Ç·É®ú ) {ÉÖxÉ: VÉÒ´ÉÉÆSªÉÉ ¦ÉÉäMÉÉÆEòÊ®úiÉÉÆ +zÉÉÊnù ¦ÉÉäMªÉ {ÉnùÉlÉÇ ´É ºlÉÚ±É 

¶É®úÒ®ú¯û{É ¦ÉÉäMÉºÉÉvÉxÉå iÉªÉÉ®ú ´½þÉ´ÉÓ ¨½þhÉÚxÉ +ÉEòÉ¶ÉÉÊnù |ÉiªÉäEò ¦ÉÚiÉÉSÉå 
{ÉÆSÉÒEò®úhÉ EòÊ®úiÉÉä.

ÊuùvÉÉ Ê´ÉvÉÉªÉ SÉèEèòEÆò SÉiÉÖvÉÉÇ |ÉlÉ¨ÉÆ {ÉÖxÉ:*
º´Éº´ÉäiÉ®úÊuùiÉÒªÉÉÆ¶ÉèªÉÉæVÉxÉÉi{É\SÉ {É\SÉ iÉä **1-27**

|ÉiªÉäEò ¦ÉÚiÉÉSÉä ºÉÉ®úJÉä nùÉäxÉ ¦ÉÉMÉ Eò¯ûxÉ {ÉÖxÉ: iªÉÉÆiÉÒ±É |ÉlÉ¨É ¦ÉÉMÉÉSÉä SÉÉ®ú 
SÉÉ®ú ¦ÉÉMÉ Eò¯ûxÉ ÊxÉ®úÉ²ªÉÉ `äöÊ´É±Éä±ªÉÉ |ÉiªÉäEò +vÉÇ ¦ÉÉMÉÉÆiÉ +xªÉ SÉÉ®ú ¦ÉÉMÉ 
Ê¨É³ýÊ´É±Éä +ºÉiÉÉÆ iÉå |ÉiªÉäEò ¦ÉÚiÉ Ê´É¶Éä¹É |É¨ÉÉhÉÉxÉå Ê¨É¸É ½þÉä>ðxÉ |ÉiªÉäEòÉÆiÉ 

{ÉÉÆSÉÊ½þ ¦ÉÚiÉÉÆSÉä +Æ¶É ªÉäiÉÉiÉ.
iÉè®úhb÷ºiÉjÉ ¦ÉÖ´ÉxÉÆ ¦ÉÉäMªÉ¦ÉÉäMÉÉ¸ÉªÉÉänÂù¦É´É:*

Ê½þ®úhªÉMÉ¦ÉÇ: ºlÉÚ±Éä %Îº¨ÉxÉÂ näù½äþ ´Éè·ÉÉxÉ®úÉä ¦É´ÉäiÉÂ *
iÉèVÉºÉÉ Ê´É·ÉiÉÉÆ ªÉÉiÉÉ näù´ÉÊiÉªÉÇRÂóxÉ®úÉnùªÉ:**1-28**

iªÉÉ {ÉÆSÉÒEÞòiÉ ¦ÉÚiÉÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ ¥ÉÀÉhb÷ÉSÉÒ =i{ÉÊkÉ ½þÉäiÉä. ¥ÉÀÉhb÷É¨ÉvªÉå SÉ´ÉnùÉ 
¦ÉÖ´ÉxÉå =i{ÉzÉ ½þÉäiÉÉiÉ; ´É iªÉÉ ¦ÉÖ´ÉxÉÉÆ¨ÉvªÉå ¦ÉÉäMªÉ {ÉnùÉlÉÇ ´É ¶É®úÒ®åú ªÉÉÆSÉÒ =i{ÉÊkÉ 
½þÉäiÉä. ªÉÉ ºlÉÚ±É näù½þÉÆiÉ Ê½þ®úhªÉMÉ¦ÉÇ ´Éè·ÉÉxÉ®ú ½þÉäiÉÉä. ´É iÉèVÉºÉ Ê´É·É ½þÉäiÉÉiÉ. 

iªÉÉÆSÉä näù´É, ÊiÉªÉÇEÂò, ¨ÉxÉÖ¹ªÉ <iªÉÉÊnù +xÉäEò ¦Éänù +É½äþiÉ.
iÉä {É®úÉMnùÌ¶ÉxÉ: |ÉiªÉEÂòiÉk´É¤ÉÉävÉÊ´É´ÉÌVÉiÉÉ: *

EÖò´ÉÇiÉä Eò¨ÉÇ ¦ÉÉäMÉÉªÉ Eò¨ÉÇ EòiÉÖÈ SÉ ¦ÉÖ\VÉiÉä**1-29**
iÉä ºÉ´ÉÇÊ½þ Ê´É·É ¤ÉÊ½þ´ÉÞÇÊkÉ +ºÉiÉÉiÉ. ¨½þhÉVÉä Eäò´É±É ¶É¤nùÉÊnù ¤ÉÉÁ Ê´É¹ÉªÉÉÆSÉÉSÉ 
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 +xÉÖ¦É´É PÉäiÉÉiÉ. {ÉhÉ iªÉÉ¨ÉÖ³åý iÉä +Éi¨ÉiÉk´ÉYÉÉxÉ®úÊ½þiÉ ½þÉäiÉÉiÉ. iÉä ºÉÖJÉÉÊnù 
¦ÉÉäMÉÉÆEòÊ®úiÉÉÆ Eò¨ÉÇ Eò®úiÉÉiÉ ´É Eò¨ÉÇ Eò®úhªÉÉEòÊ®úiÉÉÆ ¦ÉÉäMÉ ¦ÉÉäMÉiÉÉiÉ.

xÉtÉÆ EòÒ]õÉ <´ÉÉ´ÉiÉÉÇnùÉ´ÉiÉÉÇxiÉ®ú¨ÉÉ¶ÉÖ iÉä*
µÉVÉxiÉÉä VÉx¨ÉxÉÉä VÉx¨É ±É¦ÉxiÉä xÉè´É ÊxÉ´ÉÞÇÊiÉ¨ÉÂ **1-30**

xÉnùÒ¨ÉvªÉå ¦ÉÉå´É-ªÉÉÆiÉ ºÉÉÆ{Éb÷±Éä±Éä ÊEòbä÷ VÉºÉä ºÉ{ÉÉ]õ¬ÉxÉå BEòÉ MÉ®úCªÉÉÆiÉÚxÉ 
nÖùºÉ-ªÉÉÆiÉ nÖùºÉ-ªÉÉÆiÉÚxÉ ÊiÉºÉ-ªÉÉÆiÉ Ê¡ò®úiÉ +ºÉiÉÉiÉ; iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå iÉä BEòÉ 

VÉx¨ÉÉÆiÉÚxÉ nÖùºÉ-ªÉÉ VÉx¨ÉÉÆiÉ nÖùºÉ-ªÉÉÆiÉÚxÉ ÊiÉºÉ-ªÉÉ +ºÉä ºÉÉ®úJÉä Ê¡ò®úiÉ +ºÉiÉÉiÉ 
´É iªÉÉÆxÉÉ EòvÉÓSÉ ¶ÉÉÆÊiÉ Ê¨É³ýiÉ xÉÉ½þÓ.

ºÉiEò¨ÉÇ{ÉÊ®ú{ÉÉEòÉkÉä Eò¯ûhÉÉÊxÉÊvÉxÉÉärÞùiÉÉ:*
|ÉÉ{ªÉ iÉÒ®úiÉ¯ûSUôÉªÉÉÆ Ê´É¸ÉÉ¨ªÉÎxiÉ ªÉlÉÉºÉÖJÉ¨ÉÂ **1-31**

VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ÊEòb÷¬ÉÆSªÉÉ EòÉÆ½þÓ {ÉÚ´ÉÇ{ÉÖhªÉÉ¨ÉÖ³åý iªÉÉÆxÉÉ EòÉähÉÓ BJÉÉtÉ 
Eò¯ûhÉÉÊxÉÊvÉ {ÉÖ¯û¹ÉÉxÉå xÉnùÓiÉÚxÉ ´É®ú EòÉfÚøxÉ iÉÒ®úÉ´É®úÒ±É ´ÉÞIÉÉSªÉÉ UôÉªÉä¨ÉvªÉå 

xÉä>ðxÉ `äöÊ´É±Éå +ºÉiÉÉÆ, iÉä ¨ÉÉä`ö¬É +ÉxÉÆnùÉxÉå Ê´É¸ÉÉÎxiÉ PÉäiÉÉiÉ;
={Énäù¶É¨É´ÉÉ{ªÉè´É¨ÉÉSÉÉªÉÉÇkÉk´ÉnùÌ¶ÉxÉ:*

{É\SÉEòÉä¶ÉÊ´É´ÉäEäòxÉ ±É¦ÉxiÉä ÊxÉ´ÉÞÇËiÉ {É®úÉ¨ÉÂ **1-32**
iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉå +Éi¨ÉÉxÉÖ¦É´ÉÒ +ÉSÉÉªÉÉÈ{ÉÉºÉÚxÉ ={Énäù¶É PÉä>ðxÉ {ÉÉÆSÉ EòÉä¶ÉÉÆSÉÉ Ê´É´ÉäEò 

Eäò±ªÉÉxÉå VÉÒ´ÉÉÆxÉÉ ¸Éä¹`ö ºÉÖJÉ Ê¨É³ýiÉå.
+zÉÆ |ÉÉhÉÉä ¨ÉxÉÉä ¤ÉÖÊrù®úÉxÉxnù¶SÉäÊiÉ {É\SÉ iÉä*

EòÉä¶ÉÉºiÉè®úÉ´ÉÞiÉ: º´ÉÉi¨ÉÉ Ê´Éº¨ÉÞiªÉÉ ºÉÆºÉÞËiÉ µÉVÉäiÉÂ **1-33**
+zÉ¨ÉªÉ, |ÉÉhÉ¨ÉªÉ, ¨ÉxÉÉä¨ÉªÉ, Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉ ´É +ÉxÉÆnù¨ÉªÉ +ºÉä iÉä {ÉÉÆSÉ EòÉä¶É 
+É½äþiÉ. iªÉÉ EòÉä¶ÉÉÆxÉÓ +ÉSUôÉÊnùiÉ ZÉÉ±Éä±ÉÉ º´ÉÉi¨ÉÉ º´ÉiÉ:SªÉÉ º´É¯û{ÉÉSÉå 

Ê´Éº¨É®úhÉ {Éb÷±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ºÉÆºÉÉ®úÉÆiÉ {Éb÷iÉÉä.
ºªÉÉi{É\SÉÒEÞòiÉ¦ÉÚiÉÉäilÉÉä näù½þ: ºlÉÚ±ÉÉä %zÉ ºÉÆYÉEò:*

Ê±ÉRÂóMÉä iÉÖ ®úÉVÉºÉè: |ÉÉhÉè: |ÉÉhÉ: Eò¨ÉæÎxpùªÉè: ºÉ½þ **1-34**
{ÉÆSÉÒEÞòiÉ ¦ÉÚiÉÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ =i{ÉzÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ ºlÉÚ±É näù½þÉ±ÉÉ +zÉ¨ÉªÉ EòÉä¶É +ºÉå 

¨½þhÉiÉÉiÉ; ´É ºÉÚI¨É ¶É®úÒ®úÉÆiÉÒ±É Eò¨ÉçÊpùªÉÉÆºÉ½þ ®úÉVÉºÉ |ÉÉhÉÉÆxÉÒ |ÉÉhÉ¨ÉªÉ EòÉä¶É 
½þÉäiÉÉä.

ºÉÉÎk´ÉEèòvÉÔÎxpùªÉè: ºÉÉEÆò Ê´É¨É¶ÉÉÇi¨ÉÉ ¨ÉxÉÉä¨ÉªÉ:*
iÉè®äú´É ºÉÉEÆò Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉÉä vÉÒÌxÉ¶SÉªÉÉÎi¨ÉEòÉ **1-35**

ºÉÆ¶ÉªÉÉi¨ÉEò ¨ÉxÉ ºÉÉÎk´ÉEò YÉÉxÉåÊpùªÉÉÆºÉ½þ ¨ÉxÉÉä¨ÉªÉ EòÉä¶É ½þÉäiÉå; ´É 
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ÊxÉ¶SÉªÉÉi¨ÉEò ¤ÉÖÊrù YÉÉxÉåÊpùªÉÉÆºÉ½þ Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉ EòÉä¶É ½þÉäiÉä.
EòÉ®úhÉä ºÉk´É¨ÉÉxÉxnù¨ÉªÉÉä ¨ÉÉänùÉÊnù´ÉÞÊkÉÊ¦É:*

iÉkÉiEòÉä¶ÉèºiÉÖ iÉÉnùÉi¨ªÉÉnùÉi¨ÉÉ iÉkÉx¨ÉªÉÉä ¦É´ÉäiÉÂ **1-36**
EòÉ®úhÉ ¶É®úÒ®úÉÆiÉ VÉå ºÉk´É +ºÉiÉå iªÉÉSÉÉ ¨ÉÉänùÉÊnù´ÉÞkÉÓºÉ½þ +ÉxÉÆnù¨ÉªÉ EòÉä¶É 

½þÉäiÉÉä.+Éi¨ÉÉ iªÉÉ iªÉÉ ºlÉÚ±ÉÉËnù EòÉä¶ÉÉ¶ÉÓ iÉpÚù{É ZÉÉ±ÉÉ +ºÉiÉÉÆ iÉkÉx¨ÉªÉ ½þÉäiÉÉä.
+x´ÉªÉ´ªÉÊiÉ®äúEòÉ¦ªÉÉÆ {É\SÉEòÉä¶ÉÊ´É´ÉäEòiÉ:*

º´ÉÉi¨ÉÉxÉÆ iÉiÉ =rÞùiªÉ {É®Æú ¥ÉÀ |É{ÉtiÉä **1-37**
+x´ÉªÉ ´É ´ªÉÊiÉ®äúEò ªÉÉÆSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå {ÉÉÆSÉ½þÒ EòÉä¶ÉÉÆSÉå {ÉÞlÉCEò®úhÉ Eò¯ûxÉ 

|ÉiªÉMÉÉi¨ªÉÉ±ÉÉ iªÉÉ EòÉä¶ÉÉÆiÉÚxÉ ¤ÉÖÊrùuùÉ®úÉ ÊxÉ¶SÉªÉ{ÉÚ´ÉÇEò +Éä³ýÊJÉ±Éå +ºÉiÉÉÆ 
ºÉÉvÉEò {É®ú¥ÉÀÉ±ÉÉ Ê¨É³ýiÉÉä.

+¦ÉÉxÉäºlÉÚ±É näù½þºªÉ º´É{xÉä ªÉnÂù¦ÉÉxÉ¨ÉÉi¨ÉxÉ:*
ºÉÉä%x´ÉªÉÉä ´ªÉÊiÉ®äúEòºiÉnÂù¦ÉÉxÉä%xªÉÉxÉ´É¦ÉÉºÉxÉ¨ÉÂ**1-38**

º´É{xÉÉ´ÉºlÉåiÉ ºlÉÚ±Énäù½þÉSÉå ¦ÉÉxÉ xÉºÉiÉÉÆxÉÉ +Éi¨ªÉÉSÉå VÉå ¦ÉÉxÉ +ºÉiÉå iÉÉä 
+x´ÉªÉ ´É +Éi¨ªÉÉSÉå ¦ÉÉxÉ +ºÉÚxÉ VÉå ºlÉÚ±É näù½þÉSÉå ¦ÉÉxÉ xÉºÉiÉå iÉÉä ´ªÉÊiÉ®äúEò 

½þÉäªÉ.
Ê±ÉRÂóMÉ¦ÉÉxÉä ºÉÖ¹ÉÖ{iÉÉè ºªÉÉnùÉi¨ÉxÉÉä ¦ÉÉxÉ¨Éx´ÉªÉ:*

´ªÉÊiÉ®äúEòºiÉÖ iÉnÂù¦ÉÉxÉä Ê±ÉRÂóMÉºªÉÉ¦ÉÉxÉ¨ÉÖSªÉiÉä **1-39**
ºÉÖ¹ÉÖÎ{iÉxÉÉ¨ÉEò ÊiÉºÉ-ªÉÉ +´ÉºlÉåiÉ ºÉÚI¨É ¶É®úÒ®úÉSÉå ¦ÉÉxÉ xÉºÉÚxÉ +Éi¨ªÉÉSÉå ¦ÉÉxÉ 
+ºÉhÉå ªÉÉ±ÉÉ +x´ÉªÉ ´É +Éi¨É¦ÉÉxÉ +ºÉiÉÉÆxÉÉ ºÉÚI¨É ¶É®úÒ®úÉSÉå ¦ÉÉxÉ xÉºÉhÉå 

ªÉÉ±ÉÉ ´ªÉÊiÉ®äúEò ¨½þhÉiÉÉiÉ.
iÉÊuù´ÉäEòÉÊuùÊ´ÉHòÉ: ºªÉÖ: EòÉä¶ÉÉ: |ÉÉhÉ¨ÉxÉÉäÊvÉªÉ:*

iÉä Ê½þ iÉjÉ MÉÖhÉÉ´ÉºlÉÉ¦Éänù¨ÉÉjÉÉi{ÉÞlÉCEÞòiÉÉ: **1-40**
Ë±ÉMÉ ¶É®úÒ®úÉSªÉÉ Ê´É´ÉäSÉxÉÉxÉå |ÉÉhÉ¨ÉªÉ, ¨ÉxÉÉä¨ÉªÉ, ´É Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉ ªÉÉ xÉÉÆ´ÉÉSÉä iÉÒxÉ 
EòÉä¶É {ÉÞlÉEÂò ½þÉäiÉÉiÉ. EòÉ®úhÉ iÉä EòÉä¶É iªÉÉ BEòÉSÉ ¶É®úÒ®úÉÆiÉ Eäò´É±É MÉÖhÉÉÆSªÉÉ 

Ê¦ÉzÉ º´É¯û{ÉÉ¨ÉÖ³åý {ÉÞlÉEÂò ¨ÉÉxÉ±Éä +É½äþiÉ.
ºÉÖ¹ÉÖ{iªÉ¦ÉÉxÉä ¦ÉÉxÉÆ iÉÖ ºÉ¨ÉÉvÉÉ´ÉÉi¨ÉxÉÉä%x´ÉªÉ:*

´ªÉÊiÉ®äúEòºi´ÉÉi¨É¦ÉÉxÉä ºÉÖ¹ÉÖ{iªÉxÉ´É¦ÉÉºÉxÉ¨ÉÂ **1-41**
iÉºÉåSÉ ºÉ¨ÉÉvÉÒ¨ÉvªÉå ºÉÖ¹ÉÖ{iÉÒSÉå ¦ÉÉxÉ xÉºÉiÉÉÆxÉÉ +Éi¨ªÉÉSÉåSÉ VÉå ¦ÉÉxÉ +ºÉiÉå iÉÉä 

iªÉÉSÉÉ +x´ÉªÉ ´É +Éi¨ªÉÉSÉå ¦ÉÉxÉ +ºÉiÉÉÆxÉÉ ºÉÖ¹ÉÖ{iÉÒSÉå ¦ÉÉxÉ xÉºÉhÉå ½þÉSÉ 



08

** ºÉÉlÉÇ {ÉÆSÉnù¶ÉÒ **

Vinayanand Charitable Home India 416203

´ªÉÊiÉ®äúEò ½þÉäªÉ.
ªÉlÉÉ ¨ÉÖ\VÉÉÊnù¹ÉÒEèò´É¨ÉÉi¨ÉÉ ªÉÖCiªÉÉ ºÉ¨ÉÖrÞùiÉ:*

¶É®úÒ®ú ÊjÉiÉªÉÉrùÒ®èú: {É®Æú ¥ÉÀè´É VÉÉªÉiÉä **1-42**
VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ¨ÉÖÆVÉÉ xÉÉÆ´ÉÉSªÉÉ iÉÞhÉÉÆiÉÚxÉ EòÉä¨É±É EòÉb÷Ò ¨ÉÉä`ö¬É ªÉÖHòÒxÉå ¤ÉÉ½äþ®ú 
EòÉføiÉÉiÉ, iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå +ÊvÉEòÉ®úÒ {ÉÖ¯û¹ÉÉxÉå ¨ÉÉä`ö¬É ªÉÖHòÒxÉå iÉÒxÉ ¶É®úÒ®úÉÆiÉÚxÉ 

{ÉÞlÉEÂò Eäò±Éä±ÉÉ +Éi¨ÉÉ {É®ú¥ÉÀSÉ ½þÉäiÉÉä.
{É®úÉ{É®úÉi¨ÉxÉÉä®äú´ÉÆ ªÉÖCiªÉÉ ºÉ¨¦ÉÉÊ´ÉiÉèEòiÉÉ*

iÉk´É¨ÉºªÉÉÊnù´ÉÉCªÉè: ºÉÉ ¦ÉÉMÉiªÉÉMÉäxÉ ±ÉIªÉiÉä **1-43**
ÁÉ|É¨ÉÉhÉå {É®ú ´É +{É®ú +Éi¨ªÉÉSÉå BäCªÉ ªÉÖÊHòuùÉ®úÉÊ½þ ºÉÆ¦É´ÉiÉå +ºÉå nùÉJÉÊ´É±Éå. 

´É iÉåSÉ ( +ÉiÉÉÆ ) ' iÉk´É¨ÉÊºÉ ¨½þhÉVÉä iÉå iÉÚÆ +É½äþºÉ ' <iªÉÉÊnù ´ÉÉCªÉÉÆxÉÓ 
VÉ½þnùVÉ½þ±±ÉIÉhÉÉ´ÉÞkÉÒxÉå ÊºÉrù EòÊ®úiÉÉiÉ.

VÉMÉiÉÉä ªÉnÖù{ÉÉnùÉxÉÆ ¨ÉÉªÉÉ¨ÉÉnùÉªÉ iÉÉ¨ÉºÉÒ¨ÉÂ *
ÊxÉÊ¨ÉkÉÆ ¶ÉÖrùºÉk´ÉÉÆ iÉÉ¨ÉÖSªÉiÉä ¥ÉÀ iÉÎnÂùMÉ®úÉ **1-44**

VÉå ¥ÉÀ iÉ¨É:|ÉvÉÉxÉ |ÉEÞòiÉÒ±ÉÉ º´ÉiÉ:SÉÒ ={ÉÉÊvÉ Eò¯ûxÉ VÉMÉÉSÉå ={ÉÉnùÉxÉ 
EòÉ®úhÉ ´É ¶ÉÖrùºÉk´É |ÉEÞòiÉÒ±ÉÉ º´ÉiÉ:SÉÒ ={ÉÉÊvÉ Eò¯ûxÉ iªÉÉSÉå ÊxÉÊ¨ÉkÉ EòÉ®úhÉ 

½þÉäiÉå iªÉÉ ¥ÉÀÉSÉÉ ¨É½þÉ´ÉÉCªÉÉÆiÉ 'iÉiÉÂ ' ¶É¤nùÉxÉå =±±ÉäJÉ Eäò±ÉÉ +É½äþ.
ªÉnùÉ ¨ÉÊ±ÉxÉºÉk´ÉÉÆ iÉÉÆ EòÉ¨ÉEò¨ÉÉÇÊnùnÚùÊ¹ÉiÉÉ¨ÉÂ *

+ÉnùkÉä iÉi{É®Æú ¥ÉÀ i´ÉÆ{ÉnäùxÉ iÉnùÉäSªÉiÉä **1-45**
iÉåSÉ ¥ÉÀ VªÉÉ´Éä³ýÓ EòÉ¨É ´É Eò¨Éæ ªÉÉÆxÉÓ nÚùÊ¹ÉiÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ iªÉÉ 

¨ÉÊ±ÉxÉºÉk´É|ÉvÉÉxÉ |ÉEÞòiÉÒ±ÉÉ +É{É±ÉÒ ={ÉÉÊvÉ EòÊ®úiÉå, iÉä´½þÉÆ iªÉÉSÉÉ 'i´ÉÆ 'ªÉÉ 
{ÉnùÉxÉå ÊxÉnæù¶É EòÊ®úiÉÉiÉ.

ÊjÉiÉªÉÒ¨ÉÊ{É iÉÉÆ ¨ÉÖCi´ÉÉ {É®úº{É®úÊ´É®úÉäÊvÉxÉÒ¨ÉÂ *
+JÉhbÆ÷ ºÉÎSSÉnùÉxÉxnÆù ¨É½þÉ´ÉÉCªÉäxÉ ±ÉIªÉiÉä **1-46**

ÊiÉx½þÒ |ÉEòÉ®úSªÉÉ {É®úº{É®ú Ê´É¯ûrù +¶ÉÉ iªÉÉ |ÉEÞòiÉÒ±ÉÉ ]õÉEò±ªÉÉxÉå JÉÆb÷®úÊ½þiÉ 
´É ºÉÎSSÉnùÉxÉÆnù¯û{É ¥ÉÀ ¨É½þÉ´ÉÉCªÉÉxÉå ¤ÉÉäÊvÉiÉ ½þÉäiÉå.

ºÉÉä%ªÉÊ¨ÉiªÉÉÊnù´ÉÉCªÉä¹ÉÖ Ê´É®úÉävÉÉkÉÊnùnùxiÉªÉÉä:*
iªÉÉMÉäxÉ ¦ÉÉMÉªÉÉä®äúEò +É¸ÉªÉÉä ±ÉIªÉiÉä ªÉlÉÉ **1-47**

¨ÉÉªÉÉÊ´Étä Ê´É½þÉªÉè´É¨ÉÖ{ÉÉvÉÒ {É®úVÉÒ´ÉªÉÉä:*
+JÉhbÆ÷ ºÉÎSSÉnùÉxÉxnÆù {É®Æú ¥ÉÀè´É ±ÉIªÉiÉä **1-48**

' iÉÉä ½þÉ ( näù´ÉnùkÉ )' <iªÉÉÊnù ´ÉÉCªÉÉÆiÉ ' iÉÉä ' ½þÉ iÉnÆù¶É ´É ' ½þÉ ' ½þÉ 
<nù¨ÉÆ¶É ªÉÉÆSÉÉ Ê´É®úÉävÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ÁÉ nùÉäx½þÒ {ÉnùÉÆiÉÒ±É Ê´É¯ûrù ¦ÉÉMÉ 
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]õÉÊEò±ªÉÉxÉå iªÉÉÆSÉÉ +É¸ÉªÉ VÉÉä näù´ÉnùkÉ iªÉÉSÉÉ VÉºÉÉ ±ÉIÉhÉÉ´ÉÞkÉÒxÉå ¤ÉÉävÉ ½þÉäiÉÉä, 
iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉå <Ç·É®ú ´É VÉÒ´É ªÉÉÆSªÉÉ ¨ÉÉªÉÉ ´É +Ê´ÉtÉ ªÉÉ ={ÉÉvÉÓxÉÉ ]õÉÊEò±Éå 
+ºÉiÉÉÆ ¦Éänù®úÊ½þiÉ, ºÉÎSSÉnùÉxÉÆnù ´É ¸Éä¹`ö +ºÉå VÉå ¥ÉÀ iªÉÉSÉÉ ±ÉIÉhÉäxÉå ¤ÉÉävÉ 

½þÉäiÉÉä.
ºÉÊ´ÉEò±{ÉºªÉ ±ÉIªÉi´Éä ±ÉIªÉºªÉ ºªÉÉnù´ÉºiÉÖiÉÉ*

ÊxÉÌ´ÉEò±{ÉºªÉ ±ÉIªÉi´ÉÆ xÉ où¹]Æõ xÉ SÉ ºÉ¨¦ÉÊ´É **1-49**
ºÉÊ´ÉEò±{É ´ÉºiÉÚSÉÉ ´ÉÉCªÉÉxÉå ¤ÉÉävÉ ½þÉäiÉÉä, +ºÉå ¨ÉÉxÉ±ªÉÉºÉ ±ÉIªÉ VÉå ¥ÉÀ 
iªÉÉ±ÉÉ +´ÉºiÉÖi´É ( xÉÉ¨É¯û{ÉªÉÖHò {ÉnùÉlÉÉÈ|É¨ÉÉhÉå Ê¨ÉlªÉÉi´É ) ªÉäiÉå. ¤É®å
ú ÊxÉÌ´ÉEò±{É ´ÉºiÉÚSÉÉ ¤ÉÉävÉ ½þÉäiÉÉä ¨½þhÉÉ´Éå iÉ®ú iÉºÉå EòÉä`åö +Éfø³ýiÉ xÉÉ½þÓ ´É iÉºÉå 

½þÉähÉå ºÉÆ¦É´ÉiÉÊ½þ xÉÉ½þÓ.
Ê´ÉEò±{ÉÉä ÊxÉÌ´ÉEò±{ÉºªÉ ºÉÊ´ÉEò±{ÉºªÉ ´ÉÉ ¦É´ÉäiÉÂ *

+Étä ´ªÉÉ½þÊiÉ®úxªÉjÉÉxÉ´ÉºlÉÉi¨ÉÉ¸ÉªÉÉnùªÉ: **1-50**
½þÉ VÉÉä iÉÚÆ Ê´ÉEò±{É Eäò±ÉÉºÉ iÉÉä ÊxÉÌ´ÉEò±{ÉÉSÉÉ EòÓ ºÉÊ´ÉEò±{ÉÉSÉÉ ( ½åþ |ÉlÉ¨É ) 
ºÉÉÆMÉ. ÊxÉÌ´ÉEò±{ÉÉSÉÉ +ºÉå VÉ®ú ¨½þhÉ¶ÉÒ±É iÉ®ú ´ªÉÉPÉÉiÉ ½þÉ nùÉä¹É ªÉäiÉÉä. ¤É®åú 
ºÉÊ´ÉEò±{ÉÉSÉÉ Ê´ÉEò±{É ¨½þhÉ¶ÉÒ±É iÉ®ú +xÉ´ÉºlÉÉ, +Éi¨ÉÉ¸ÉªÉ <iªÉÉÊnù nùÉä¹É 

ªÉäiÉÉiÉ.
<nÆù MÉÖhÉÊGòªÉÉVÉÉÊiÉpù´ªÉºÉ¨¤ÉxvÉ´ÉºiÉÖ¹ÉÖ *

ºÉ¨ÉÆ iÉäxÉ º´É¯û{ÉºªÉ ºÉ´ÉÇ¨ÉäiÉÊnùiÉÒ¹ªÉiÉÉ¨ÉÂ **1-51**
½åþ nÚù¹ÉhÉ VÉÉiÉ MÉÖhÉ, ÊGòªÉÉ, VÉÉÊiÉ, pù´ªÉ, ´É ºÉÆ¤ÉÆvÉ ªÉÉ ´ÉºiÉÚÆSÉä Ê`öEòÉhÉÓ 
ºÉÉ®úJÉåSÉ +É½äþ. ªÉÉºiÉ´É ½åþ ºÉ´ÉÇ½þÒ MÉÖhÉÉÊnù vÉ¨ÉÇVÉÉiÉ º´ÉÉi¨ªÉÉSªÉÉ ºÉkÉäxÉåSÉ 
ºÉkÉÉªÉÖHò ½þÉäiÉ +ºÉiÉå iªÉÉ½ÚþxÉ {ÉÞlÉCi´ÉÉxÉå iÉå EòvÉÓSÉ ®úÉ½ÚÆþ ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÓ +ºÉä 

ºÉ¨ÉVÉÉ´Éå.
Ê´ÉEò±{É iÉnù¦ÉÉ´ÉÉ¦ªÉÉ¨ÉºÉÆº{ÉÞ¹]õÉi¨É´ÉºiÉÖÊxÉ *

Ê´ÉEòÎ±{ÉiÉi´É±ÉIªÉi´ÉºÉ¨¤ÉxvÉÉtÉºiÉÖ EòÎ±{ÉiÉÉ: **1-52**
Ê´ÉEò±{É ´É Ê´ÉEò±{ÉÉSÉÉ +¦ÉÉ´É ªÉÉÆSÉÉ VÉälÉå º{É¶ÉÇÊ½þ xÉÉ½þÓ +¶ÉÉ +Éi¨É´ÉºiÉÚSÉä 
Ê`öEòÉhÉÓ Ê´ÉEòÎ±{ÉiÉi´É, ±ÉIªÉi´É, ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÊnù <iªÉÉÊnù ºÉ´ÉÇÊ½þ ¦ÉÉ´É EòÎ±{É±Éä±Éä 

+É½äþiÉ.
<ilÉÆ ´ÉÉCªÉèºiÉnùlÉÉÇxÉÖºÉxvÉÉxÉÆ ¸É´ÉhÉÆ ¦É´ÉäiÉÂ *

ªÉÖCiªÉÉ ºÉ¨¦ÉÉÊ´ÉiÉi´ÉÉxÉÖºÉxvÉÉxÉÆ ¨ÉxÉxÉÆ iÉÖ iÉiÉÂ **1-53**
ÁÉ|É¨ÉÉhÉå ¨É½þÉ´ÉÉCªÉÉÆSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå ´ÉÉCªÉÉlÉÉÇSÉÉ ÊxÉ¶SÉªÉ Eò®úhÉå ½åþ ¸É´ÉhÉ ´É
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 ªÉÖÊHò|ÉªÉÖHòÒxÉå ½þÉ +lÉÇ ºÉÆ¦É´ÉxÉÒªÉ +É½äþ <iªÉÉÊnù `ö®úÊ´ÉhÉå ½åþ ¨ÉxÉxÉ ½þÉäªÉ.
iÉÉ¦ªÉÉÆ ÊxÉÌ´ÉÊSÉÊEòiºÉä%lÉæ SÉäiÉºÉ: ºlÉÉÊ{ÉiÉºªÉ ªÉiÉÂ *
BEòiÉÉxÉi´É¨ÉäiÉÊrù ÊxÉÊnùvªÉÉºÉxÉ¨ÉÖSªÉiÉä **1-54**

¸É´ÉhÉ ´É ¨ÉxÉxÉ ªÉÉÆxÉÓ ÊxÉÎ¶SÉiÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÉSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ ÎºlÉ®ú Eäò±Éä±ªÉÉ 
+ÆiÉ:Eò®úhÉÉSÉÒ VÉÒ BEòÉOÉiÉÉ ÊiÉ±ÉÉSÉ ÊxÉÊnùvªÉÉºÉxÉ +ºÉå ¨½þhÉiÉÉiÉ.

vªÉÉiÉÞvªÉÉxÉä {ÉÊ®úiªÉVªÉ Gò¨ÉÉnÂùvªÉäªÉèEòMÉÉäSÉ®ú¨ÉÂ *
ÊxÉ´ÉÉiÉnùÒ{É´ÉÎSSÉkÉÆ ºÉ¨ÉÉÊvÉ®úÊ¦ÉvÉÒªÉiÉä **1-55**

VÉä´½þÉÆ ÊSÉkÉ vªÉÉiÉÉ ´É vªÉÉxÉ ªÉÉÆxÉÉ Gò¨ÉÉxÉå ºÉÉäbÚ÷xÉ ´ÉÉªÉÖ®úÊ½þiÉ |Énäù¶ÉÉÆiÉÒ±É 
nùÒ{ÉÉ|É¨ÉÉhÉå Eäò´É±É vªÉäªÉ¯û{É ½þÉä>ðxÉ ®ú½þÉiÉå iÉä´½þÉÆ iªÉÉ±ÉÉ ºÉ¨ÉÉÊvÉ +ºÉå 

¨½þhÉiÉÉiÉ.
´ÉÞkÉªÉºiÉÖ iÉnùÉxÉÊ¨ÉYÉÉiÉÉ +{ªÉÉi¨ÉMÉÉäSÉ®úÉ:*

º¨É®úhÉÉnùxÉÖ¨ÉÒªÉxiÉä ´ªÉÖÎilÉiÉºªÉ ºÉ¨ÉÖÎilÉiÉÉiÉÂ **1-56**
Eäò´É³ý +Éi¨ÉÉSÉ Ê´É¹ÉªÉ +É½äþ VªÉÉÆSÉÉ +¶ÉÉ ´ÉÞÊkÉ VÉ®úÒ ºÉ¨ÉÉÊvÉEòÉ³ýÓ |ÉiªÉªÉÉ±ÉÉ 
ªÉäiÉ xÉºÉ±ªÉÉ iÉ®úÒ ºÉ¨ÉÉÊvÉ ºÉÉäbÚ÷xÉ ´ªÉ´É½þÉ®úÉÆiÉ +É±Éä±ªÉÉ {ÉÖ¯û¹ÉÉ±ÉÉ ¨ÉÒ B´ÉføÉ 

´Éä³ý ºÉ¨ÉÉvÉÓiÉ ½þÉäiÉÉå +¶ÉÉ |ÉEòÉ®åú ½þÉäiÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ º¨É®úhÉÉ´É¯ûxÉ iªÉÉÆSÉå 
+xÉÖ¨ÉÉxÉ EòÊ®úiÉÉÆ ªÉäiÉå.

´ÉÞkÉÒxÉÉ¨ÉxÉÖ´ÉÞÊkÉºiÉÖ |ÉªÉixÉÉi|ÉlÉ¨ÉÉnùÊ{É *
+où¹]õÉºÉEÞònù¦ªÉÉºÉºÉÆºEòÉ®úºÉÊSÉ´ÉÉnÂù¦É´ÉäiÉÂ **1-57**

vªÉäªÉÊ´É¹ÉªÉEò ´ÉÞkÉÓSÉÒ +xÉÖ´ÉÞÊkÉ iÉ®ú ºÉ¨ÉÉvÉÒSªÉÉ {ÉÚ´ÉÔ PÉb÷±Éä±Éå {ÉÖhªÉ ´É ´ÉÉ®Æú´ÉÉ®ú 
Eäò±Éä±ªÉÉ +¦ªÉÉºÉÉSÉÉ ºÉÆºEòÉ®ú ªÉÉÆSªÉÉ ºÉ½þÉªªÉÉxÉå ½þÉäiÉä.

ªÉlÉÉ nùÒ{ÉÉä ÊxÉ´ÉÉiÉºlÉ <iªÉÉÊnùÊ¦É®úxÉäEòvÉÉ *
¦ÉMÉ´ÉÉÊxÉ¨É¨Éä´ÉÉlÉÇ¨ÉVÉÖÇxÉÉªÉ xªÉ¯û{ÉªÉiÉÂ **1-58**

' ªÉlÉÉ nùÒ{ÉÉä ÊxÉ´ÉÉiÉºlÉÉä. ¨½þhÉVÉä VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ´ÉÉªÉÖ®úÊ½þiÉ |Énäù¶ÉÉÆiÉÒ±É nùÒ{É ' 
<iªÉÉÊnù ¶±ÉÉäEòÉÆxÉÓ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉÉxÉÓ ½þÉSÉ ÊxÉÌ´ÉEò±{É ºÉ¨ÉÉÊvÉ¯û{É ={ÉÉªÉ +VÉÖÇxÉÉ±ÉÉ 

+xÉäEò |ÉEòÉ®åú ºÉÉÆÊMÉiÉ±ÉÉ +É½äþ.
+xÉÉnùÉÊ´É½þ ºÉÆºÉÉ®äú ºÉÎ\SÉiÉÉ: Eò¨ÉÇ EòÉä]õªÉ: *

+xÉäxÉ Ê´É±ÉªÉÆ ªÉÉÎxiÉ ¶ÉÖrùÉä vÉ¨ÉÉæ Ê´É´ÉvÉÇiÉä **1-59**
+xÉÉÊnù +¶ÉÉ ÁÉ ºÉÆºÉÉ®úÉ¨ÉvªÉå ºÉÆ{ÉÉÊnù±Éä±ÉÓ EòÉä]õ¬´ÉÊvÉ Eò¨Éæ ÁÉ ºÉ¨ÉÉvÉÒSªÉÉ 

ªÉÉäMÉÉxÉå xÉ¹]õ ½þÉäiÉÉiÉ. ´É ¶ÉÖrù vÉ¨ÉÉÇSÉÒ ´ÉÞÊrù ½þÉäiÉä.
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vÉ¨ÉÇ¨ÉäPÉÊ¨É¨ÉÆ |ÉÉ½Öþ: ºÉ¨ÉÉËvÉ ªÉÉäMÉÊ´ÉkÉ¨ÉÉ: *
´É¹ÉÇiªÉä¹É ªÉiÉÉä vÉ¨ÉÉÇ¨ÉÞiÉvÉÉ®úÉ: ºÉ½þ»É¶É: **1-60**

¥ÉÀÉSÉÉ VªÉÉÆxÉÉ ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú ZÉÉ±ÉÉ +É½äþ +ºÉä +Éi¨ÉYÉ ÁÉ ÊxÉÌ´ÉEò±{É 
ºÉ¨ÉÉvÉÒ±ÉÉ vÉ¨ÉÇ¨ÉäPÉ +ºÉå ¨½þhÉiÉÉiÉ. EòÉ®úhÉ ½þÒ ºÉ¨ÉÉÊvÉ vÉ¨ÉÇ¯û{É +¨ÉÞiÉÉSªÉÉ 

½þVÉÉ®úÉå vÉÉ®úÉÆSÉÉ ´É¹ÉÉÇ´É EòÊ®úiÉä.
+¨ÉÖxÉÉ ´ÉÉºÉxÉÉVÉÉ±Éä ÊxÉ:¶Éä¹ÉÆ |ÉÊ´É±ÉÉÊ{ÉiÉä *

ºÉ¨ÉÚ±ÉÉäx¨ÉÚÊ±ÉiÉä {ÉÖhªÉ{ÉÉ{ÉÉJªÉä Eò¨ÉÇºÉ\SÉªÉä **1-61**
ªÉÉ ºÉ¨ÉÉvÉÒSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå ´ÉÉºÉxÉÉºÉ¨ÉÚ½þ ÊxÉ:¶Éä¹É xÉ¹]õ ZÉÉ±ÉÉ +ºÉiÉÉÆ {ÉÖhªÉ ´É {ÉÉ{É 

ªÉÉ xÉÉÆ´ÉÉSÉä Eò¨ÉÇºÉÆSÉªÉ ºÉ´ÉÇlÉè´É xÉ¹]õ ½þÉäiÉÉiÉ.
´ÉÉCªÉ¨É|ÉÊiÉ¤ÉrÆù ºÉi|ÉÉC{É®úÉäIÉÉ´É¦ÉÉÊºÉiÉä *

Eò®úÉ¨É±ÉEò´ÉnÂù¤ÉÉävÉ¨É{É®úÉäIÉÆ |ÉºÉÚªÉiÉä **1-62**
´ÉÉCªÉÉSÉÉ ªÉlÉÉlÉÇ ¦ÉÉ´É ºÉ¨ÉVÉ±ªÉÉxÉå {ÉÚ´ÉÔ {É®úÉäIÉiÉ: YÉÉiÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ iÉk´ÉÉSÉå 

iÉ³ý½þÉiÉÉ´É®úÒ±É +ÉÆ´É²ªÉÉ |É¨ÉÉhÉå ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú¯û{É YÉÉxÉ ½þÉäiÉå.
{É®úÉäIÉÆ ¥ÉÀÊ´ÉYÉÉxÉÆ ¶ÉÉ¤nÆù näùÊ¶ÉEò{ÉÚ´ÉÇEò¨ÉÂ *

¤ÉÖÊrù{ÉÚ´ÉÇEÞòiÉÆ {ÉÉ{ÉÆ EÞòiºxÉÆ nù½þÊiÉ ´ÉÎx½þ´ÉiÉÂ **1-63**
MÉÖ¯Æû{ÉÉºÉÚxÉ |ÉÉ{iÉ ZÉÉ±Éä±Éå ' iÉå iÉÚÆ +É½äþºÉ ' <iªÉÉÊnù ´ÉänùÉxiÉ ´ÉÉCªÉVÉxªÉ 
+|ÉiªÉIÉ ¥ÉÀYÉÉxÉ, VÉÉhÉÚxÉ Eäò±Éä±ªÉÉ ºÉ´ÉÇ {ÉÉ{ÉÉ±ÉÉ +MxÉÒ|É¨ÉÉhÉå VÉÉ³ÚýxÉ 

]õÉÊEòiÉå.
+{É®úÉäIÉÉi¨ÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÆ ¶ÉÉ¤nÆù näùÊ¶ÉEò{ÉÚ´ÉÇEò¨ÉÂ *

ºÉÆºÉÉ®úEòÉ®úhÉÉYÉÉxÉiÉ¨ÉºÉ¶SÉhb÷¦ÉÉºEò®ú: **1-64**
´ÉänùÉxiÉVÉxªÉ ´É MÉÖ°ü{ÉÊnù¹]õ +ºÉå +{É®úÉäIÉ +Éi¨ÉYÉÉxÉ ºÉÆºÉÉ®úÉSÉå EòÉ®úhÉ VÉå 

+YÉÉxÉ¯û{É iÉ¨É iªÉÉSÉÉ ºÉÚªÉÇ +É½äþ.
<ilÉÆ iÉk´ÉÊ´É´ÉäEÆò Ê´ÉvÉÉªÉ Ê´ÉÊvÉ´Éx¨ÉxÉ: ºÉ¨ÉÉvÉÉªÉ *

Ê´ÉMÉÊ±ÉiÉºÉÆºÉÞÊiÉ¤ÉxvÉ: |ÉÉ{xÉÉäÊiÉ {É®Æú {ÉnÆù xÉ®úÉä xÉ ÊSÉ®úÉiÉÂ **1-65**
{ÉÖ¯û¹ÉÉxÉå ÁÉ|É¨ÉÉhÉå iÉk´ÉÊ´É´ÉäEò Eò¯ûxÉ iªÉÉ iÉk´ÉÉSÉä Ê`öEòÉhÉÓ ¶ÉÉºjÉÉäHò®úÒiªÉÉ 
¨ÉxÉÉ±ÉÉ ÎºlÉ®ú Eäò±Éå +ºÉiÉÉÆ iªÉÉSªÉÉ ºÉÆºÉÉ®ú ¤ÉÆvÉÉSÉÉ ºÉ´ÉÇlÉè´É xÉÉ¶É ½þÉäiÉÉä; ´É 

iªÉÉ±ÉÉ iÉiEòÉ±É {É®ú¨É {ÉnùÉSÉÒ |ÉÉÎ{iÉ ½þÉäiÉä.
<ÊiÉ |ÉlÉ¨ÉÉä%vªÉÉªÉ: **1**



{É\SÉ¨É½þÉ¦ÉÚiÉÊ´É´ÉäEò: *
ºÉnùuèùiÉÆ ¸ÉÖiÉÆ ªÉkÉi{É\SÉ¦ÉÚiÉÊ´É´ÉäEòiÉ: *

   ¤ÉÉärÖÆù ¶ÉCªÉÆ iÉiÉÉä ¦ÉÚiÉ{É\SÉEÆò |ÉÊ´ÉÊ´ÉSªÉiÉä **2-1**
VÉå ºÉiÉÂ ´É +uèùiÉ iÉk´É UôÉxnùÉäMªÉÉÆiÉ ¸ÉÖiÉ +É½äþ; iÉå {ÉÆSÉ¦ÉÚiÉÉÆSªÉÉ {ÉÞlÉCEò®úhÉÉxÉå 

VÉÉhÉhªÉÉºÉ ¶ÉCªÉ +É½äþ. ªÉÉºiÉ´É {ÉÉÆSÉ ¦ÉÚiÉÉÆSÉÉ Ê´É´ÉäEò EòÊ®úiÉÉå.
¶É¤nùº{É¶ÉÉê ¯û{É®úºÉÉè MÉxvÉÉä ¦ÉÚiÉMÉÖhÉÉ <¨Éä *

BEòÊuùÊjÉSÉiÉÖ:{É\SÉ MÉÖhÉÉ ´ªÉÉä¨ÉÉÊnù¹ÉÖ Gò¨ÉÉiÉÂ **2-2**
¶É¤nù, º{É¶ÉÇ, ¯û{É, ®úºÉ ´É MÉÆvÉ +ºÉä ½äþ {ÉÉÆSÉ ¦ÉÚiÉÉÆSÉä {ÉÉÆSÉ MÉÖhÉ +É½äþiÉ. 

+ÉEòÉ¶ÉÉÊnù ¦ÉÚiÉÉÆiÉ Gò¨ÉÉxÉå BEò, nùÉäxÉ, iÉÒxÉ,
SÉÉ®ú, ´É {ÉÉÆSÉ MÉÖhÉ ®úÉ½þiÉÉiÉ.

|ÉÊiÉv´ÉÊxÉÌ´ÉªÉSUô¤nùÉä ´ÉÉªÉÉè ¤ÉÒºÉÒÊiÉ¶É¤nùxÉ¨ÉÂ *
+xÉÖ¹hÉÉ¶ÉÒiÉºÉÆº{É¶ÉÉæ ´Éx½þÉè ¦ÉÖMÉÖ¦ÉÖMÉÖv´ÉÊxÉ:**2-3**

=¹hÉ: º{É¶ÉÇ: |É¦ÉÉ¯û{ÉÆ VÉ±Éä ¤ÉÖ±ÉÖ¤ÉÖ±ÉÖv´ÉÊxÉ:*
¶ÉÒiÉ: º{É¶ÉÇ: ¶ÉÖC±É¯û{ÉÆ ®úºÉÉä ¨ÉÉvÉÖªÉÇ¨ÉÒÊ®úiÉ¨ÉÂ **2-4**

¦ÉÚ¨ÉÉè Eòb÷Eòb÷É¶É¤nù: EòÉÊ`öxªÉÆ º{É¶ÉÇ <¹ªÉiÉä*
xÉÒ±ÉÉÊnùEÆò ÊSÉjÉ¯û{ÉÆ ¨ÉvÉÖ®úÉ¨±ÉÉÊnùEòÉä ®úºÉ:**2-5**

ºÉÖ®ú¦ÉÒiÉ®úMÉxvÉÉè uùÉè MÉÖhÉÉ: ºÉ¨ªÉÎM´É´ÉäÊSÉiÉÉ:* 
+ÉEòÉ¶ÉÉSÉÉ |ÉÊiÉv´ÉÊxÉ ½þÉ ¶É¤nù ½þÉäªÉ. ´ÉÉªÉÚÆiÉ ¤ÉÒÊºÉ +ºÉÉ ¶É¤nù ´É =¹hÉ½þÒ 

xÉÉ½þÓ ´É ¶ÉÒiÉ½þÒ xÉÉ½þÓ +ºÉÉ º{É¶ÉÇ +ºÉä nùÉäxÉ; +MxÉÓiÉ ¦ÉÖMÉÂ ¦ÉÖMÉÂ +ºÉÉ ¶É¤nù, 
=¹hÉ º{É¶ÉÇ ´É iªÉÉSÉÒ |É¦ÉÉ ½åþ ¯û{É +ºÉä iÉÒxÉ; =nùEòÉÆiÉ ¤ÉÖ±ÉÂ ¤ÉÖ±ÉÂ ¤ÉÖ±ÉÂ +ºÉÉ 

¶É¤nù, lÉÆb÷ º{É¶ÉÇ, {ÉÉÆfø®åú ¯û{É ´É ¨ÉvÉÖ®úiÉÉ ½þÉ ®úºÉ +ºÉä SÉÉ®ú ´É {ÉÞl´ÉÓiÉ 
Eòb÷EòbÂ÷, JÉb÷JÉbÂ÷ +ºÉÉ ¶É¤nù, EòÊ`öhÉ{ÉhÉÉ ½þÉ º{É¶ÉÇ, xÉÒ³åý, {ÉÉÆfø®åú <iªÉÉÊnù 
ºÉ½þÉ|ÉEòÉ®úSÉå ¯û{É, MÉÉäb÷, +ÉÆ¤É]õ <iªÉÉÊnù ºÉ½þÉ|ÉEòÉ®úSÉÉ ®úºÉ, ºÉÖ´ÉÉºÉ ´É nÖùMÉÈvÉ 
½äþ nùÉäxÉ MÉÆvÉ, +ºÉä {ÉÉÆSÉ MÉÖhÉ ®úÉ½þiÉÉiÉ. ½åþ iªÉÉ MÉÖhÉÉÆSÉå º{É¹]õ{ÉhÉå Ê´É´ÉäSÉxÉ 

Eäò±Éå.
¸ÉÉäjÉÆ i´ÉEÂòSÉIÉÖ¹ÉÒ ÊVÉ¼´ÉÉ QÉÉhÉÆ SÉäÎxpùªÉ{É\SÉEò¨ÉÂ **2-6**
¸ÉÉäjÉ, i´ÉEÂò, xÉäjÉ, ÊVÉ´½þÉ ´É QÉÉhÉ ½åþ <ÆÊpùªÉ{ÉÆSÉEò ½þÉäªÉ.

EòhÉÉÇÊnùMÉÉä±ÉEòºlÉÆ iÉSUô¤nùÉÊnùOÉÉ½þEÆò Gò¨ÉÉiÉÂ *
ºÉÉèI¨ªÉÉiEòÉªÉÉÇxÉÖ¨ÉäªÉÆ iÉi|ÉÉªÉÉä vÉÉ´ÉänÂù¤ÉÊ½þ¨ÉÖÇJÉ¨ÉÂ **2-7**

iÉå <ÆÊpùªÉ{ÉÆSÉEò EòhÉÉÇÊnù MÉÉä±ÉEòÉÆiÉ ®úÉ½þiÉå ´É Gò¨ÉÉxÉå ¶É¤nùÉÊnù Ê´É¹ÉªÉÉÆSÉå OÉ½þhÉ 

12

** ºÉÉlÉÇ {ÉÆSÉnù¶ÉÒ **

Vinayanand Charitable Home India 416203



EòÊ®úiÉå. iÉå ¡òÉ®ú ºÉÚI¨É +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý Eäò´É³ý EòÉªÉÉÇ´É¯ûxÉSÉ iªÉÉSÉå YÉÉxÉ ½þÉäiÉå. iÉå 
¤É½ÖþiÉEò¯ûxÉ ¤ÉÊ½þ¨ÉÖÇJÉ vÉÉÆ´ÉiÉ +ºÉiÉå.

EònùÉÊSÉÎi{ÉÊ½þiÉä EòhÉæ ¸ÉÚªÉiÉä ¶É¤nù +ÉxiÉ®ú:*
|ÉÉhÉ´ÉÉªÉÉè VÉÉ`ö®úÉMxÉÉè VÉ±É{ÉÉxÉä %zÉ ¦ÉIÉhÉä **2-8**
´ªÉVªÉxiÉä ÁÉxiÉ®úÉ: º{É¶ÉÉÇ ¨ÉÒ±ÉxÉä SÉÉxiÉ®Æú iÉ¨É:*
=nÂùMÉÉ®äú ®úºÉMÉxvÉÉè SÉäiªÉIÉÉhÉÉ¨ÉÉxiÉ®úOÉ½þ:**2-9**

BJÉÉnäù ´Éä³ýÓ EòÉxÉ ZÉÉÆEò±Éä +ºÉiÉÉÆ |ÉÉhÉ´ÉÉªÉÖ ´É VÉ`ö®úÉÎMxÉ ªÉÉÆiÉ +ºÉhÉÉ®úÉ 
näù½þÉÆiÉÒ±É ¶É¤nù BäEÚÆò ªÉäiÉÉä. =nùEò{ÉÉxÉ ´É +zÉ¦ÉIÉhÉ Eäò±Éå +ºÉiÉÉÆ +ÉÆiÉÒ±É 
º{É¶ÉÇ ºÉ¨ÉVÉiÉÉä. xÉäjÉ Ê¨É]õ±Éä +ºÉiÉÉÆ +ÉÆiÉÒ±É +ÆvÉEòÉ®ú |ÉiªÉªÉÉ±ÉÉ ªÉäiÉÉä. 

fåøEò®äúxÉå +ÉÆiÉÒ±É ®úºÉ ´É ´ÉÉºÉ ºÉ¨ÉVÉiÉÉiÉ. ºÉÉ®úÉÆ¶É, ÁÉ|É¨ÉÉhÉå <ÆÊpùªÉå +ÉÆiÉÒ±É 
Ê´É¹ÉªÉÉÆSÉÉ½þÒ +xÉÖ¦É´É PÉäiÉÉiÉ.

{É\SÉÉäCiªÉÉnùÉxÉMÉ¨ÉxÉÊ´ÉºÉMÉÉÇxÉxnùEòÉ: ÊGòªÉÉ:*
EÞòÊ¹É´ÉÉÊhÉVªÉºÉä´ÉÉtÉ: {É\SÉº´ÉxiÉ¦ÉÇ´ÉÎxiÉ Ê½þ **2-10**

¤ÉÉä±ÉhÉå, OÉ½þhÉ Eò®úhÉå, VÉÉhÉå, {ÉÖ®úÒ¹ÉÉSÉÉ Ê´ÉºÉMÉÇ Eò®úhÉå ´É º{É¶ÉÇ ºÉÖJÉ PÉähÉå ÁÉ 
{ÉÉÆSÉ ÊGòªÉÉ ºÉ´ÉÇ|ÉÊºÉrù +É½äþiÉ. ´É EÞòÊ¹É ( ¶ÉäiÉEòÒ ), ´ªÉÉ{ÉÉ®ú, ºÉä´ÉÉ <iªÉÉÊnù 

+xªÉ ÊGòªÉÉ½þÒ ªÉÉ {ÉÉÆSÉÉÆiÉ +ÆiÉ¦ÉÚÇiÉ ½þÉäiÉÉiÉ.
´ÉÉC{ÉÉÊhÉ{ÉÉnù{ÉÉªÉÚ{ÉºlÉè®úIÉèºiÉÎiGòªÉÉVÉÊxÉ:*

¨ÉÖJÉÉÊnùMÉÉä±ÉEäò¹´ÉÉºiÉä iÉiEò¨ÉæÎxpùªÉ{É\SÉEò¨ÉÂ **2-11**
´ÉÉEÂò, ½þºiÉ, {ÉÉnù, MÉÖnù ´É Ê¶É¶xÉ ÁÉ {ÉÉÆSÉ <ÆÊpùªÉÉÆxÉÓ iªÉÉ ÊGòªÉÉ ½þÉäiÉÉiÉ ´É iÉå 

Eò¨ÉçÊpùªÉ{ÉÆSÉEò ¨ÉÖJÉÉÊnù MÉÉä±ÉEòÉ¨ÉvªÉä ®úÉ½þiÉå.
¨ÉxÉÉä nù¶ÉäÎxpùªÉÉvªÉIÉÆ ¾þi{ÉnÂù¨ÉMÉÉä±ÉEäò ÎºlÉiÉ¨ÉÂ*

iÉSSÉÉxiÉ:Eò®úhÉÆ ¤ÉÉÁä¹´Éº´ÉÉiÉxjªÉÉÊuùxÉäÎxpùªÉè:**2-12**
¨ÉxÉ ½þÉ nù½þÉ½þÒ <ÆÊpùªÉÉÆSÉÉ +vªÉIÉ +É½äþ. iÉå ¾þnùªÉEò¨É±ÉÉÆiÉ +ºÉiÉå ´É 

<ÆÊpùªÉÉÆSªÉÉ ºÉ½þÉªªÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ ¤ÉÉÁ Ê´É¹ÉªÉÉÆÊ´É¹ÉªÉÓ iÉå º´ÉiÉÆjÉ xÉºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý iªÉÉ±ÉÉ 
+ÆiÉË®úÊpùªÉ +ºÉå ¨½þhÉiÉÉiÉ.

+IÉä¹´ÉlÉÉÇÌ{ÉiÉä¹´ÉäiÉnÂùMÉÖhÉnùÉä¹ÉÊ´ÉSÉÉ®úEò¨ÉÂ*
ºÉk´ÉÆ ®úVÉºiÉ¨É¶SÉÉºªÉ MÉÖhÉÉ Ê´ÉÊGòªÉiÉä Ê½þ iÉè:**2-13**

<ÆÊpùªÉå Ê´É¹ÉªÉÉÆ¨ÉvªÉå MÉfÚøxÉ MÉä±ÉÓ +ºÉiÉÉÆ ½åþ iªÉÉÆSªÉÉ MÉÖhÉnùÉä¹ÉÉÆSÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú EòÊ®úiÉå. 
ÁÉSÉä ºÉk´É, ®úVÉ ´É iÉ¨É +ºÉä iÉÒxÉ MÉÖhÉ +É½äþiÉ. EòÉ®úhÉ ½åþ iªÉÉ MÉÖhÉÉÆSªÉÉ 

ªÉÉäMÉÉxÉå Ê´ÉEòÉ®ú {ÉÉ´ÉiÉå.
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´Éè®úÉMªÉÆ IÉÉÎxiÉ®úÉènùÉªÉÇÊ¨ÉiªÉÉtÉ: ºÉk´ÉºÉ¨¦É´ÉÉ:*
EòÉ¨ÉGòÉävÉÉè ±ÉÉä¦ÉªÉixÉÉÊ´ÉiªÉÉtÉ ®úVÉºÉÉäÎilÉiÉÉ:*

+É±ÉºªÉ§ÉÉÎxiÉiÉxpùÉtÉ Ê´ÉEòÉ®úÉºiÉ¨ÉºÉÉäÎilÉiÉÉ:**2-14**
Ê´É®úÊHò, IÉ¨ÉÉ, =nùÉ®úiÉÉ <iªÉÉÊnù Ê´ÉEòÉ®ú ºÉk´ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ; EòÉ¨É, GòÉävÉ, ±ÉÉä¦É, 
ªÉixÉ <iªÉÉÊnù ®úVÉÉäMÉÖhÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ´É +É³ýºÉ, §ÉÉÎxiÉ, M±ÉÉÊxÉ <iªÉÉÊnù ´ÉÞÊkÉ 

iÉ¨ÉÉäMÉÖhÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ZÉÉ±ªÉÉ +É½äþiÉ.
ºÉÉÎi´ÉEèò: {ÉÖhªÉÊxÉ¹{ÉÊkÉ: {ÉÉ{ÉÉä{ÉÊkÉ¶SÉ ®úÉVÉºÉè:*

iÉÉ¨ÉºÉèxÉÉæ¦ÉªÉÆ ÊEòxiÉÖ ´ÉÞlÉÉªÉÖ:IÉ{ÉhÉÆ ¦É´ÉäiÉÂ**2-15**
ºÉÉÎk´ÉEò Ê´ÉEòÉ®úÉÆSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå {ÉÖhªÉºÉÆSÉªÉ ´É ®úÉVÉºÉ Ê´ÉEòÉ®úÉÆSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå 

{ÉÉ{ÉÉSÉÒ ´ÉÞÊrù ½þÉäiÉä. iÉÉ¨ÉºÉ Ê´ÉEòÉ®úÉÆxÉÓ iÉ®ú ÁÉÆiÉÒ±É EòÉÆ½þÓSÉ xÉ ½þÉäiÉÉÆ ´ªÉlÉÇ 
+ÉªÉÖ¹ªÉÉSÉÉ IÉªÉ ¨ÉÉjÉ ½þÉäiÉÉä.

+jÉÉ½Æþ |ÉiªÉªÉÒ EòiÉæiªÉä´ÉÆ ±ÉÉäEò ´ªÉ´ÉÎºlÉÊiÉ:**2-16**
ªÉÉ ´ÉÞkÉÓiÉ ' ¨ÉÒ ' +ºÉå ¨½þhÉhÉÉ®úÒ ´ÉÞkÉÒSÉ EòiÉÉÇ ½þÉäªÉ; ´É ±ÉÉäEòÉÆiÉ +ºÉÉSÉ 

´ªÉ´É½þÉ®ú +É½äþ.
º{É¹]õ¶É¤nùÉÊnùªÉÖHäò¹ÉÖ ¦ÉÉèÊiÉEòi´É¨ÉÊiÉº¡Öò]õ¨ÉÂ*

+IÉÉnùÉ´ÉÊ{ÉiÉSUôÉºjÉªÉÖÊHò¦ªÉÉ¨É´ÉvÉÉªÉÇiÉÉ¨ÉÂ **2-17**
º{É¹]õ +¶ÉÉ ¶É¤nùÉÊnù Ê´É¹ÉªÉÉÆxÉÓ ªÉÖHò +ºÉ±Éä±ªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÈiÉÒ±É ¦ÉÉèÊiÉEòi´É 

+MÉnùÓ º{É¹]õ +É½äþ. {ÉhÉ iÉå <ÆÊpùªÉÉÊnùEòÉÆSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ ½þÒ +É½äþ +ºÉÉ ¶ÉÉºjÉ 
´É ªÉÖÊHò ªÉÉÆSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå ÊxÉ¶SÉªÉ Eò®úÉ´ÉÉ.
BEòÉnù¶ÉäÎxpùªÉèªÉÖÇCiªÉÉ ¶ÉÉºjÉähÉÉ{ªÉ´ÉMÉ¨ªÉiÉä*

ªÉÉ´ÉÏiEòÊSÉnÂù¦É´ÉänäùiÉÊnùnÆù ¶É¤nùÉäÊnùiÉÆ VÉMÉiÉÂ **2-18**
¨ÉxÉÉºÉ½þ +Eò®úÉ <ÆÊpùªÉÉÆxÉÓ, +xÉÖ¨ÉÉxÉÉxÉå ´É ¶ÉÉºjÉÉxÉå½þÒ VÉä´Éfø¬ÉSÉå ¨½þhÉÚxÉ YÉÉxÉ 

½þÉäiÉå iÉå ºÉ´ÉÇ VÉMÉ ½þÉ <nÆù ¶É¤nùÉSÉÉ +lÉÇ +É½äþ.
<nÆù ºÉ´ÉÈ {ÉÖ®úÉ ºÉÞ¹]äõ®äúEò¨Éä´ÉÊuùiÉÒªÉEò¨ÉÂ*

ºÉnäù´ÉÉºÉÒzÉÉ¨É¯û{Éä xÉÉºiÉÉÊ¨ÉiªÉÉ¯ûhÉä´ÉÇSÉ:**2-19**
ºÉÞ¹]õÒSªÉÉ =i{ÉkÉÒ{ÉÚ´ÉÔ ½åþ ºÉ´ÉÇ BEòSÉ ´É +ÊuùiÉÒªÉ ½þÉäiÉå. iªÉÉ EòÉ±ÉÓ xÉÉ¨É¯û{É 

xÉ´½þiÉå. +ºÉå UôÉxnùÉäMªÉÉÆiÉ +É¯ûhÉÒSÉå ´ÉSÉxÉ +É½äþ.
´ÉÞIÉºªÉ º´ÉMÉiÉÉä ¦Éänù: {ÉjÉ{ÉÖ¹{É¡ò±ÉÉÊnùÊ¦É:*

´ÉÞIÉÉxiÉ®úÉiºÉVÉÉiÉÒªÉÉä Ê´ÉVÉÉiÉÒªÉ: Ê¶É±ÉÉÊnùiÉ:**2-20**
´ÉÞIÉÉSÉÉ {ÉÉxÉå, ¡Öò±Éå ´É ¡ò³åý ªÉÉÆSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå º´ÉMÉiÉ ¦Éänù ½þÉäiÉÉä. +xªÉ VÉÉiÉÓSªÉÉ 

14

** ºÉÉlÉÇ {ÉÆSÉnù¶ÉÒ **

Vinayanand Charitable Home India 416203



´ÉÞIÉÉÆ¨ÉÖ³åý ºÉVÉÉiÉÒªÉ ¦Éänù ½þÉäiÉÉä ´É Ê¶É±ÉÉ, ¨ÉÉiÉÒ <iªÉÉÊnù {ÉnùÉlÉÉÈSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå 
Ê´ÉVÉÉiÉÒªÉ ¦Éänù ½þÉäiÉÉä.

iÉlÉÉ ºÉuùºiÉÖxÉÉä ¦ÉänùjÉªÉÆ |ÉÉ{iÉÆ ÊxÉ´ÉÉªÉÇiÉä*
BäCªÉÉ´ÉvÉÉ®úhÉuèùiÉ|ÉÊiÉ¹ÉävÉèÎºjÉÊ¦É: Gò¨ÉÉiÉÂ**2-21**

iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉå ºÉuùºiÉÚSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ |ÉÉ{iÉ ½þÉähÉÉ®äú ½äþ iÉÒxÉ ¦Éänù BäCªÉ, ÊxÉ¶SÉªÉ ´É 
uèùiÉÉSÉÉ ÊxÉ¹ÉävÉ ½äþ iÉÒxÉ +lÉÇ ºÉÖSÉÊ´ÉhÉÉ-ªÉÉ iÉÒxÉ ¶É¤nùÉÆxÉÓ Gò¨ÉÉxÉå PÉÉ±ÉÊ´É±Éä 

+É½äþiÉ.
ºÉiÉÉä xÉÉ´ÉªÉ´ÉÉ: ¶ÉÆCªÉÉºiÉnÆù¶ÉºªÉÉÊxÉ¯û{ÉhÉÉiÉÂ*

xÉÉ¨É¯û{Éä xÉ iÉºªÉÉÆ¶ÉÉè iÉªÉÉä®útÉ{ªÉxÉÖnÂù¦É´ÉÉiÉÂ**2-22**
ºÉuùºiÉÚSªÉÉ +Æ¶ÉÉSÉå ÊxÉ¯û{ÉhÉ EòÊ®úiÉÉÆ ªÉäiÉ xÉºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý iªÉÉSªÉÉ +Æ¶ÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ 
Eò±{ÉxÉÉ½þÒ EòÊ®úiÉÉÆ ªÉäiÉ xÉÉ½þÓ; ´É |É±ÉªÉEòÉ±ÉÓ xÉÉ¨É¯û{ÉÉÆSÉÒ =i{ÉkÉÒSÉ xÉ 

ZÉÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý xÉÉ¨É ´É ¯û{É ½äþ iªÉÉSÉä +Æ¶É ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓiÉ.
xÉÉ¨É¯û{ÉÉänÂù¦É´ÉºªÉè´É ºÉÞÎ¹]õi´ÉÉiºÉÞÎ¹]õiÉ: {ÉÖ®úÉ*

xÉ iÉªÉÉä¯ûnÂù¦É´ÉºiÉº¨ÉÉÊzÉ®Æú¶ÉÆ ºÉtlÉÉ Ê´ÉªÉiÉÂ **2-23**
xÉÉÆ´É ´É ¯û{É ªÉÉÆSÉÒ =i{ÉÊkÉ ¨½þhÉVÉäSÉ ºÉÞÎ¹]õ =i{ÉÊkÉ ½þÉäªÉ. ºÉÖ¹]õ¬Öi{ÉkÉÒSªÉÉ {ÉÚ´ÉÔ 

xÉÉ¨É¯û{ÉÉÆSÉÉ =nÂù¦É´É ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ.
iÉº¨ÉÉiÉÂ +ÉEòÉ¶ÉÉ|É¨ÉÉhÉå ºÉiÉÂ ÊxÉ®Æú¶É +É½äþ.
ºÉnùxiÉ®Æú ºÉVÉÉiÉÒªÉÆ xÉ ´Éè±ÉIÉhªÉ´ÉVÉÇxÉÉiÉÂ*

xÉÉ¨É¯û{ÉÉä{ÉÉÊvÉ¦ÉänÆù Ê´ÉxÉÉ xÉè´É ºÉiÉÉä Ê¦ÉnùÉ **2-24**
ºÉuùºiÉÚSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ Ê´É±ÉIÉhÉiÉÉ xÉºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ºÉiÉÂ ½ÚþxÉ {ÉÞlÉEÂò +ºÉå iªÉÉSªÉÉ 
VÉÉiÉÒSÉå EòÉÆ½þÓBEò xÉÉ½þÓ. ( EòÉ®úhÉ ) xÉÉ¨É ´É ¯û{É ªÉÉ ={ÉÉvÉÓSªÉÉ ¦ÉänùÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ 

ºÉuùºiÉÚSÉÉ ¦Éänù EòvÉÓSÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ.
Ê´ÉVÉÉiÉÒªÉ¨ÉºÉkÉkÉÖ xÉ JÉ±´ÉºiÉÒÊiÉ MÉ¨ªÉiÉä*

xÉÉºªÉÉiÉ: |ÉÊiÉªÉÉäÊMÉi´ÉÆ Ê´ÉVÉÉiÉÒªÉÉÎnÂù¦ÉnùÉ EÖòiÉ:**2-25**
ºÉiÉÂSÉå Ê´ÉVÉÉiÉÒªÉ VÉå +ºÉiÉÂ iÉå iÉ®ú +ºÉiÉå +ºÉå EòvÉÓSÉ ´ÉÉ]õiÉ xÉÉ½þÓ. ¨½þhÉÚxÉ ½åþ 
+ºÉiÉÂ ºÉiÉÂSÉå |ÉÊiÉªÉÉäMÉÒ½þÒ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ. ¨ÉMÉ Ê´ÉVÉÉiÉÒªÉÉ¨ÉÖ³åý ºÉiÉÂSÉÉ ¦Éänù EòÉä`ÚöxÉ 

½þÉähÉÉ®ú ?
BEò¨Éä´ÉÉÊuùiÉÒªÉÆ ºÉÎiºÉrù¨ÉjÉ iÉÖ EäòSÉxÉ*

Ê´É´½±ÉÉ +ºÉnäù´ÉänÆù {ÉÖ®úÉºÉÒÊnùiªÉ´ÉhÉÇªÉxÉÂ **2-26**
ÁÉ|É¨ÉÉhÉå ºÉiÉÂ º´ÉMÉiÉ, ºÉVÉÉiÉÒªÉ ´É Ê´ÉVÉÉiÉÒªÉ ªÉÉ ÊjÉÊ´ÉvÉ ¦Éänù®úÊ½þiÉ +É½äþ +ºÉå 
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ÊºÉrù ZÉÉ±Éå. {ÉhÉ +ºÉå +ºÉiÉÉÆ½þÒ EòÉÆ½þÓ EòÉÆ½þÓ iÉÉÌEòEòÉÆxÉÓ Ê´É´½±É ½þÉä>ðxÉ 
½åþ {ÉÚ´ÉÔ +ºÉiÉÂSÉ ½þÉäiÉå +ºÉå ´ÉhÉÇxÉ Eäò±Éå +É½äþ.

¨ÉMxÉºªÉÉ¤vÉÉè ªÉlÉÉ%IÉÉÊhÉ Ê´É´½±ÉÉÊxÉ iÉlÉÉ%ºªÉ vÉÒ:*
+JÉhbè÷Eò®úºÉÆ ¸ÉÖi´ÉÉ ÊxÉ:|ÉSÉÉ®úÉ Ê¤É¦ÉäiªÉiÉ: **2-27**

ºÉ¨ÉÖpùÉÆiÉ ¤ÉÖb÷hÉÉ-ªÉÉ |ÉÉhªÉÉSÉÓ <ÆÊpùªÉå VÉ¶ÉÓ Ê´É´½±É ½þÉäiÉÉiÉ, iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå 
ÁÉ ¨ÉÉvªÉÊ¨ÉEòÉÆSÉÒ ¤ÉÖÊrù ¥ÉÀ +JÉÆb÷ ´É BEò®úºÉ +É½äþ +ºÉå BäEÚòxÉ ºiÉ¤vÉ 

½þÉäiÉä ´É ÊiÉ±ÉÉ ªÉÉ ´ÉºiÉÚSÉÒ ¨ÉÉä`öÒ ¦ÉÒÊiÉ ´ÉÉ]õiÉä.
MÉÉèb÷ÉSÉÉªÉÉÇ ÊxÉÌ´ÉEò±{Éä ºÉ¨ÉÉvÉÉ´ÉxªÉªÉÉäÊMÉxÉÉ¨ÉÂ*

ºÉÉEòÉ®ú¥ÉÀÊxÉ¹`öÉxÉÉ¨ÉiªÉxiÉÆ ¦ÉªÉ¨ÉÚÊSÉ®äú **2-28**
MÉÉèb÷{ÉÉnùÉSÉÉªÉÉÈxÉÓ ÁÉ ÊxÉÌ´ÉEò±{ÉºÉ¨ÉÉvÉÒÊ´É¹ÉªÉÓ, ºÉÉEòÉ®ú ¥ÉÀÉSªÉÉ 

Ê`öEòÉhÉÓ ÊxÉ¹`öÉ `äö>ðxÉ ®úÉ½þhÉÉ-ªÉÉ nÖùºÉ-ªÉÉ ={ÉÉºÉEòÉÆxÉÉ ¨ÉÉä`åö ¦ÉªÉ ´ÉÉ]õiÉå 
+ºÉå ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå +É½äþ.

+º{É¶ÉÇªÉÉäMÉÉä xÉÉ¨Éè¹É nÖùnÇù¶ÉÇ: ºÉ´ÉÇªÉÉäÊMÉÊ¦É:*
ªÉÉäÊMÉxÉÉä Ê¤É¦ªÉÊiÉ Áº¨ÉÉnù¦ÉªÉä ¦ÉªÉnùÌ¶ÉxÉ:**2-29**

VÉÒ +º{É¶ÉÇªÉÉäMÉ xÉÉÆ´ÉÉSÉÒ ºÉ¨ÉÉÊvÉ iÉÒ ºÉ´ÉÇ½þÒ ºÉÉEòÉ®ú ¨ÉÚiÉÔSÉå vªÉÉxÉ 
Eò®úhÉÉ-ªÉÉ ªÉÉäMªÉÉÆxÉÉ nÖù¹|ÉÉ{ªÉSÉ +É½äþ. EòÉ®úhÉ ¦ÉªÉ®úÊ½þiÉ +¶ÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ 

¦ÉªÉ ¨ÉÉxÉhÉÉ-ªÉÉ iªÉÉÆxÉÉ ÁÉ ºÉ¨ÉÉvÉÒSÉå ¦ÉªÉ ´ÉÉ]õiÉå.
¦ÉMÉ´Éi{ÉÚVªÉ{ÉÉnùÉ¶SÉ ¶ÉÖ¹EòiÉEÇò{É]ÚõxÉ¨ÉÚxÉÂ*

+É½Öþ¨ÉÉÇvªÉÊ¨ÉEòÉxÉÂ §ÉÉxiÉÉxÉÊSÉxiªÉä%Îº¨ÉxÉºÉnùÉi¨ÉÊxÉ **2-30**
¸ÉÒ¨ÉiÉÂ +ÉSÉÉªÉÇ½þÒ ªÉÉ +ÊSÉxiªÉ ´É ºÉpÚù{É +Éi¨ªÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ §ÉÉxiÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ 

ÁÉ ¶ÉÖ¹Eò iÉEÇòSÉiÉÖ®úÉÆxÉÉ ¨ÉÉvªÉÊ¨ÉEò +ºÉå ¨½þhÉiÉÉiÉ.
+xÉÉoùiªÉ ¸ÉÖËiÉ ¨ÉÉèJªÉÉÇÊnù¨Éä ¤ÉÉèrùÉºiÉ¨ÉÎº´ÉxÉ:*
+É{ÉäÊnù®äú ÊxÉ®úÉ¨Éi´É¨ÉxÉÖ¨ÉÉxÉèEòSÉIÉÖ¹É:**2-31**

+YÉÉÊxÉ ¤ÉÉèrù Eäò´É±É ¨ÉÚJÉÇ{ÉhÉÉxÉå ¸ÉÖiÉÒSÉÉ +xÉÉnù®ú Eò¯ûxÉ ¨ÉÖJªÉiÉ: 
+xÉÖ¨ÉÉxÉ|É¨ÉÉhÉ´ÉÉnùÒ ½þÉäiÉÉiÉ. ´É iªÉÉ¨ÉÖ³åý iªÉÉÆxÉÉ ½åþ VÉMÉ +Éi¨É®úÊ½þiÉ 

( ¶ÉÚxªÉ ) ÊnùºÉiÉå.
¶ÉÚxªÉ¨ÉÉºÉÒÊnùÊiÉ ¥ÉÚ¹Éä ºÉtÉäMÉÆ ´ÉÉ ºÉnùÉi¨ÉiÉÉ¨ÉÂ*

¶ÉÚxªÉºªÉ xÉ iÉÖ iÉtÖHò¨ÉÖ¦ÉªÉÆ ´ªÉÉ½þiÉk´ÉiÉ:**2-32**
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+®äú ¨ÉÉvªÉÊ¨ÉEòÉ; '  ¶ÉÚxªÉ ½þÉäiÉå. ' ÁÉ ´ÉÉCªÉÉxÉå ¶ÉÚxªÉÉSÉÉ ºÉkÉÉ¯û{É VÉÉiÉÒ¶ÉÓ 
ºÉÆ¤ÉÆvÉ ºÉÉÆMÉiÉÉäºÉ EòÓ iªÉÉSÉå ºÉkÉÉ¯û{Éi´É ºÉÉÆMÉiÉÉäºÉ ? {ÉhÉ ¤ÉÉ¤ÉÉ®äú ´ªÉÉPÉÉiÉ ½þÉ 
nùÉä¹É ªÉäiÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ¶ÉÚxªÉÉSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ ½äþ nùÉäx½þÒ {ÉIÉ ºÉÆ¦É´ÉiÉ xÉÉ½þÓiÉ.

xÉ ªÉÖHòºiÉ¨ÉºÉÉ ºÉÚªÉÉæ xÉÉÊ{É SÉÉºÉÉè iÉ¨ÉÉä¨ÉªÉ:*
ºÉSUÚôxªÉªÉÉäÌ´É®úÉäÊvÉi´ÉÉSUÚôxªÉ¨ÉÉºÉÒiEòlÉÆ ´Énù **2-33**

ºÉÚªÉÇ +ÆvÉEòÉ®úÉxÉå ªÉÖHò ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ. iÉºÉÉSÉ ½þÉ iÉ¨ÉÉä¯û{É½þÒ xÉºÉiÉÉä. ¨ÉMÉ ºÉiÉÂ ´É 
¶ÉÚxªÉ ªÉÉÆSÉÉ½þÒ ºÉÚªÉÇ ´É +ÆvÉEòÉ®úÉ|É¨ÉÉhÉåSÉ

Ê´É®úÉävÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ' ¶ÉÚxªÉ ½þÉäiÉå ' +ºÉå EòºÉå ¨½þhÉiÉÉäºÉ ? ¤ÉÉä±É.
Ê´ÉªÉnùÉnäùxÉÉÇ¨É¯û{Éä ¨ÉÉªÉªÉÉ ºÉÖÊ´ÉEòÎ±{ÉiÉä*

¶ÉÚxªÉºªÉ xÉÉ¨É¯û{Éä SÉ iÉlÉÉ SÉäVVÉÒ´ªÉiÉÉÆ ÊSÉ®ú¨ÉÂ **2-34**
+É¨½þÒ VÉ¶ÉÒ +ÉEòÉ¶ÉÉÊnùEòÉÆSÉÓ xÉÉ¨É¯û{Éå ¨ÉÉªÉäxÉå EòÎ±{ÉiÉ ¨ÉÉxÉiÉÉå iÉ¶ÉÓSÉ VÉ®ú 
iÉÖZªÉÉ ¶ÉÚxªÉÉSÉÓ xÉÉ¨ÉÉÊnùEò +ºÉiÉÒ±É iÉ®ú iÉå iÉÖZÉå ¶ÉÚxªÉ =nÆùb÷ +ÉªÉÖ¹ªÉÉSÉå 

½þÉä´ÉÉä.
ºÉiÉÉä%Ê{É xÉÉ¨É¯û{Éä uäù EòÎ±{ÉiÉä SÉäkÉnùÉ ´Énù*

EÖòjÉäÊiÉ ÊxÉ®úÊvÉ¹`öÉxÉÉä xÉ §É¨É: C´ÉÊSÉnùÒIªÉiÉä **2-35**
+É¨ÉSªÉÉ ºÉuù´ÉºiÉÚSÉå½þÒ xÉÉÆ´É ´É ¯û{É ½þÓ nùÉäx½þÒ EòÎ±{ÉiÉ +É½äþiÉ +ºÉåSÉ VÉ®ú 
iÉÚÆ½þÒ ¨½þhÉiÉ +ºÉ¶ÉÒ±É iÉ®ú iÉÓ Eò¶ÉÉSªÉÉ +ÉvÉÉ®úÉ´É®ú EòÎ±{ÉiÉ +É½äþiÉ iÉä´Éfåø 
ºÉÉÆMÉ ¨½þhÉVÉä ZÉÉ±Éå. EòÉ®úhÉ Eò±{ÉxÉÉ ½þÓ ÊxÉ®úÉvÉÉ®ú EòvÉÓSÉ ºÉÆ¦É´ÉiÉ xÉÉ½þÓ.

ºÉnùÉºÉÒÊnùÊiÉ ¶É¤nùÉlÉÇ¦Éänäù ´ÉèMÉÖhªÉ¨ÉÉ{ÉiÉäiÉÂ*
+¦Éänäù {ÉÖxÉ¯ûÊHò: ºªÉÉx¨Éè´ÉÆ ±ÉÉäEäò iÉlÉäIÉhÉÉiÉÂ **2-36**

|É¶xÉ- ºÉiÉÂ ½þÉäiÉå ÁÉ nùÉäxÉ ¶É¤nùÉÆSÉÉ ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ³ýÉ +lÉÇ +É½äþ EòÓ BEòSÉ ? 
ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ³ýÉ +lÉÇ +ºÉä±É iÉ®ú +uèùiÉÉSÉÒ ½þÉxÉÒ ½þÉäiÉä. ´É BEòSÉ +lÉÇ +ºÉä±É iÉ®ú 

{ÉÖxÉ¯ûÊHò ½þÉ nùÉä¹É ªÉäiÉÉä. =kÉ®ú - ´ªÉ´É½þÉ®úÉÆiÉ ºÉ´ÉÇjÉ +¶ÉÓ ´ÉÉCªÉå ¤ÉÉä±ÉiÉ 
+ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý +ºÉå ¦É±ÉiÉåSÉ ¨½þhÉÚÆ xÉEòÉäºÉ.

EòiÉÇ´ªÉÆ EÖò¯ûiÉä ´ÉÉCªÉÆ ¥ÉÚiÉä vÉÉªÉÇºªÉ vÉÉ®úhÉ¨ÉÂ*
<iªÉÉÊnù´ÉÉºÉxÉÉÊ´É¹]Æõ |ÉiªÉÉºÉÒiºÉÊnùiÉÒ®úhÉ¨ÉÂ **2-37**

EòiÉÇ´ªÉ EòÊ®úiÉÉä, ´ÉÉCªÉ ¤ÉÉä±ÉiÉÉä, vÉ®úhªÉÉºÉ ªÉÉäMªÉ +¶ÉÉ ´ÉºiÉÚSÉå vÉ®úhÉå, <iªÉÉÊnù 
´ÉÉCªÉÉÆSÉÉ VªÉÉ±ÉÉ ºÉÆºEòÉ®ú ZÉÉ±ÉÉ +É½äþ iªÉÉ ·ÉäiÉEäòiÉÚ±ÉÉ =qäù¶ÉÚxÉ ' ºÉiÉÂ 

+ÉºÉÒiÉÂ ' +ºÉå ¨½þ]õ±Éå +É½äþ.
EòÉ±ÉÉ¦ÉÉ´Éä {ÉÖ®äúiªÉÖÊHò: EòÉ±É´ÉÉºÉxÉªÉÉ ªÉÖiÉ¨ÉÂ *
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Ê¶É¹ªÉÆ |ÉiªÉä´É iÉäxÉÉjÉ ÊuùiÉÒªÉÆ xÉ Ê½þ ¶ÉÆCªÉiÉä **2-38**
|É±ÉªÉÉ´ÉºlÉåiÉ EòÉ±É xÉºÉiÉÉÆ½þÓ ' ºÉÞ¹]õ¬Öi{ÉkÉÒ{ÉÚ´ÉÔ ' +ºÉå VÉå ¨½þ]õ±Éå +É½äþ 
iÉå EòÉ±ÉÉSªÉÉ ´ÉÉºÉxÉäxÉå ªÉÖHò +ºÉ±Éä±ªÉÉ Ê¶É¹ªÉÉ±ÉÉ =qäù¶ÉÚxÉ +É½äþ. ¨½þhÉÚxÉ 

iªÉÉ´Éä³ýÓ uèùiÉÉ ( SªÉÉ +ÎºiÉi´ÉÉ ) Ê´É¹ÉªÉÓ ¶ÉÆEòÉ PÉäiÉÉÆ ªÉäiÉ xÉÉ½þÓ.
SÉÉätÆ ´ÉÉ {ÉÊ®ú½þÉ®úÉä ´ÉÉ ÊGòªÉiÉÉÆ uèùiÉ¦ÉÉ¹ÉªÉÉ*

+uèùiÉ¦ÉÉ¹ÉªÉÉ SÉÉätÆ xÉÉÎºiÉ xÉÉÊ{É iÉnÖùkÉ®ú¨ÉÂ **2-39**
+uèùiÉ ÊºÉrùÉxiÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ ¶ÉÆEòÉ PÉähÉå ´É ÊiÉSÉå ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ Eò®úhÉå ½þÓ nùÉäx½þÓ 
uèùiÉ ¦ÉÉ¹ÉåxÉå Eò®úÉ´ÉÓ. EòÉ®úhÉ +uèùiÉ ¦ÉÉ¹ÉäxÉå |É¶xÉ EòÊ®úiÉÉÆ ªÉäiÉ xÉÉ½þÓ ´É 

iÉºÉåSÉ =kÉ®ú½þÒ näùiÉÉÆ ªÉäiÉ xÉÉ½þÓ.
iÉnùÉ ÎºiÉÊ¨ÉiÉMÉ¨¦ÉÒ®Æú xÉ iÉäVÉÉä xÉ iÉ¨ÉºiÉiÉ¨ÉÂ*

+xÉÉJªÉ¨ÉxÉÊ¦É´ªÉHÆò ºÉÎiEòÎ\SÉnù´ÉÊ¶É¹ªÉiÉä **2-40**
|É±ÉªÉEòÉ±ÉÓ ÊxÉ¶SÉ±É ´É MÉÆ¦ÉÒ®ú, |ÉEòÉ¶É½þÒ xÉ´½äþ ´É +ÆvÉEòÉ®ú½þÒ xÉ´½äþ. {ÉhÉ 

ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉÒ, ¤ÉÉä±ÉiÉÉÆ xÉ ªÉähªÉÉºÉÉ®úJÉå, ´É +MÉnùÓ +º{É¹]õ +ºÉä EòÉÆ½þÓ 
ºÉkÉÉ¯û{É +´ÉÊ¶É¹]õ ®úÉ½þiÉå.

xÉxÉÖ ¦ÉÚ¨ªÉÉÊnùEÆò ¨ÉÉ ¦ÉÚi{É®ú¨ÉÉh´ÉxiÉxÉÉ¶ÉiÉ:*
   EòlÉÆ iÉä Ê´ÉªÉiÉÉä%ºÉi´ÉÆ ¤ÉÖÊrù¨ÉÉ®úÉä½þiÉÒÊiÉ SÉäiÉÂ **2-41**

¦ÉÚÊ¨É, =nùEò, iÉäVÉ ´É ´ÉÉªÉÖ ªÉÉ SÉÉ®ú pù´ªÉÉÆSÉÉ {É®ú¨ÉÉhÉÚ{ÉªÉÈiÉ xÉÉ¶É ½þÉäiÉ 
+ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý iÉÓ Ê¨ÉlªÉÉ +ºÉÉäiÉ. {ÉhÉ +ÉEòÉ¶É Ê¨ÉlªÉÉ +É½äþ +ºÉå iÉÖ¨ÉSªÉÉ 

¤ÉÖrùÒ´É®ú +É¯ûfø ½þÉäiÉå +ºÉå VÉ®ú ¨½þhÉ¶ÉÒ±É iÉ®ú ( BäEò ).
+iªÉxiÉÆ ÊxÉVÉÇMÉnÂù´ªÉÉä¨É ªÉlÉÉ iÉä ¤ÉÖÊrù¨ÉÉÊ¸ÉiÉ¨ÉÂ*

iÉlÉè´É ºÉÊzÉ®úÉEòÉ¶ÉÆ EÖòiÉÉä xÉÉ¸ÉªÉiÉä ¨ÉÊiÉ¨ÉÂ **2-42**
ºÉ´ÉÇ VÉMÉÉSÉÉ xÉÉ¶É ZÉÉ±ªÉÉ´É®ú ®úÉ½þhÉÉ-ªÉÉ +ÉEòÉ¶ÉÉSÉå iÉÖZÉÒ ¤ÉÖÊrù VÉºÉå 
OÉ½þhÉ EòÊ®úiÉä, iÉºÉåSÉ +ÉEòÉ¶É®úÊ½þiÉ ºÉiÉÂ ´ÉºiÉÚSÉå iÉÒ EòÉÆ ¤É®åú OÉ½þhÉ 

Eò®úÒiÉ xÉÉ½þÓ ?
ÊxÉVÉÇMÉnÂù´ªÉÉä¨É où¹]Æõ SÉäi|ÉEòÉ¶ÉiÉ¨ÉºÉÒ Ê´ÉxÉÉ*

C´É où¹]Æõ ËEò SÉ iÉä {ÉIÉä xÉ |ÉiªÉIÉÆ Ê´ÉªÉiJÉ±ÉÖ **2-43**
VÉMÉpùÊ½þiÉ +ÉEòÉ¶É ¦ÉÉºÉiÉå +ºÉå VÉ®ú ¨½þhÉ¶ÉÒ±É iÉ®ú iÉä |ÉEòÉ¶É ´É 

+ÆvÉEòÉ®ú ªÉÉÆ´ÉÉÆSÉÚxÉ EòÉä`åö ÊnùºÉiÉå ? EòÉä`åöSÉ xÉÉ½þÓ ? ¨ÉMÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¨ÉiÉå 
+ÉEòÉ¶ÉÉSÉå |ÉiªÉIÉ YÉÉxÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ EòÓ EòÉªÉ ?

ºÉuùºiÉÖ ¶ÉÖrÆù i´Éº¨ÉÉÊ¦ÉÌxÉ¶SÉiÉè®úxÉÖ¦ÉÚªÉiÉä*
iÉÚ¹hÉÓ ÎºlÉiÉÉè xÉ ¶ÉÚxªÉi´ÉÆ ¶ÉÚxªÉ¤ÉÖräù¶SÉ ´ÉVÉÇxÉÉiÉÂ **2-44**
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º´ÉºlÉ ( ºÉ´ÉÇ +ÆiÉ¤ÉÇÊ½þË®úÊpùªÉÉÆSÉÉ ´ªÉÉ{ÉÉ®ú ¤ÉÆnù Eò¯ûxÉ ) ¤ÉºÉ±Éå +ºÉiÉÉÆ +É¨½þÉÆ 
+xÉÖ¦É´ÉÒ {ÉÖ¯û¹ÉÉÆxÉÉ +ÊuùiÉÒªÉ ºÉuùºiÉÚSÉÉ +xÉÖ¦É´É ªÉäiÉÉä. iªÉÉ +´ÉºlÉåiÉ ¶ÉÚxªÉÉSÉÉ 

¤ÉÖrùÒ±ÉÉ ¦ÉÉºÉ ½þÉäiÉ xÉºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ¶ÉÚxªÉi´ÉÉSÉÉ +xÉÖ¦É´É EòvÉÓSÉ ªÉäiÉ xÉÉ½þÓ.
ºÉnÂù¤ÉÖÊrù®úÊ{É SÉäzÉÉÎºiÉ ¨ÉÉ%ºi´ÉºªÉ º´É|É¦Éi´ÉiÉ:*

ÊxÉ¨ÉÇxÉºEòi´ÉºÉÉÊIÉi´ÉÉiºÉx¨ÉÉjÉÆ ºÉÖMÉ¨ÉÆ xÉÞhÉÉ¨ÉÂ **2-45**
iÉÖ¹hÉÓ ÎºlÉiÉÓiÉ ºÉnÂù¤ÉÖrùÒºÉÖrùÉÆ xÉºÉiÉä, +ºÉå VÉ®ú ¨½þhÉ¶ÉÒ±É iÉ®ú iÉÒ xÉºÉäxÉÉ. ½åþ 
ºÉiÉÂ º´ÉªÉÆ|ÉEòÉ¶É +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý iªÉÉ±ÉÉ +ÆiÉ:Eò®úhÉ ±ÉÒxÉ ZÉÉ±ªÉÉSÉå½þÒ YÉÉxÉ ½þÉäiÉå. 

iªÉÉ¨ÉÖ³åý Eäò´É±É ºÉuùºiÉÖ ºÉ´ÉÇ ºÉÉvÉEòÉÆxÉÉ ºÉÖ±É¦É +É½äþ.
¨ÉxÉÉäVÉÞ¨¦ÉhÉ®úÉÊ½þiªÉä ªÉlÉÉ ºÉÉIÉÒ ÊxÉ®úÉEÖò±É:*

¨ÉÉªÉÉVÉÞ¨¦ÉhÉiÉ: {ÉÚ´ÉÈ ºÉkÉlÉè´É ÊxÉ®úÉEÖò±É¨ÉÂ **2-46**
¨ÉxÉ ´ÉÞÊkÉ¶ÉÚxªÉ +ºÉiÉÉÆxÉÉ ºÉÉIÉÒ SÉèiÉxªÉ VÉºÉå ¶ÉÉÆiÉ +ºÉiÉå iÉºÉåSÉ ¨ÉÉªÉäSÉÉ 

=nùªÉ ½þÉähªÉÉ{ÉÚ´ÉÕ ºÉiÉÂ º´ÉºlÉ +ºÉiÉå.
ÊxÉºiÉk´ÉÉEòÉªÉÇMÉ¨ªÉÉ%ºªÉ ¶ÉÊHò¨ÉÉÇªÉÉÎMxÉ¶ÉÊHò´ÉiÉÂ*

xÉ Ê½þ ¶ÉÊHò: C´ÉÊSÉiEèòÎ¶SÉnÂù¤ÉÖnÂùvªÉiÉä EòÉªÉÇiÉ: {ÉÖ®úÉ **2-47**
+MxÉÒSªÉÉ ¶ÉHòÒ|É¨ÉÉhÉå ÁÉ ºÉpÚù{É +Éi¨ªÉÉSÉÒ iÉk´É¶ÉÚxªÉ ´É EòÉªÉÉÇ´É¯ûxÉSÉ 

VÉÉhÉiÉÉÆ ªÉähÉÉ®úÒ +¶ÉÒ VÉÒ ¶ÉÊHò iÉÒSÉ ¨ÉÉªÉÉ ½þÉäªÉ. EòÉªÉÉÇSªÉÉ {ÉÚ´ÉÕ EòÉähÉÉ±ÉÉ½þÒ 
EòvÉÓ ¶ÉHòÒSÉå YÉÉxÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ.

xÉ ºÉuùºiÉÖ ºÉiÉ: ¶ÉÊHòxÉÇ Ê½þ ´Éx½äþ: º´É¶ÉÊHòiÉÉ*
ºÉÊuù±ÉIÉhÉiÉÉªÉÉÆ iÉÖ ¶ÉHäò: ËEò iÉk´É¨ÉÖSªÉiÉÉ¨ÉÂ **2-48**

ºÉiÉÂSÉÒ ¶ÉÊHò ºÉpÚù{ÉSÉ +ºÉhÉÉ®ú xÉÉ½þÓ. EòÉ®úhÉ +ÎMxÉSÉ +ÎMxÉSÉÒ ¶ÉÊHò xÉ´½äþ. 
¨ÉMÉ ºÉiÉÂSÉÒ ¶ÉÊHò ºÉiÉ{ÉäIÉÉÆ Ê´É±ÉIÉhÉ VÉ®ú +É½äþ, iÉ®ú ÊiÉSÉå iÉk´É EòÉªÉ iÉå 

ºÉÉÆMÉ {ÉÉ½ÚÆþ.
¶ÉÚxªÉi´ÉÊ¨ÉÊiÉ SÉäSUÚôxªÉÆ ¨ÉÉªÉÉEòÉªÉÇÊ¨ÉiÉÒÊ®úiÉ¨ÉÂ*

xÉ ¶ÉÚxªÉÆ xÉÉÊ{É ºÉtÉoùHòÉoùHòk´ÉÊ¨É½äþ¹ªÉiÉÉ¨ÉÂ **2-49**
¶ÉÚxªÉ ½åþSÉ ¨ÉÉªÉäSÉå iÉk´É +ºÉå VÉ®ú ¨½þhÉ¶ÉÒ±É iÉ®ú ¶ÉÚxªÉ ¨ÉÉªÉäSÉå EòÉªÉÇ +É½äþ 
+ºÉå {ÉÚ´ÉÔ ( ¶ÉÚxªÉÆ SÉäiÉÂ VÉÒ´ªÉiÉÉÆ ÊSÉ®Æú ªÉÉ ´ÉÉCªÉÉÆiÉ ) ºÉÉÆÊMÉiÉ±ÉåSÉ +É½äþ. 
ªÉÉºiÉ´É ¶ÉÚxªÉ½þÒ xÉ´½äþ ´É ºÉiÉÂ½þÒ xÉ´½äþ +¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSÉå ¨ÉÉªÉäSÉå EòÉÆ½þÓ º´É¯û{É 

¨ÉÉxÉÉ´Éå.
xÉÉºÉnùÉºÉÒzÉÉä ºÉnùÉºÉÒkÉnùÉxÉÓ ÊEòxi´É¦ÉÚkÉ¨É:*

ºÉtÉäMÉÉkÉ¨ÉºÉ: ºÉk´ÉÆ xÉ º´ÉiÉºiÉÊzÉ¹ÉävÉxÉÉiÉÂ **2-50**
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|É±ÉªÉEòÉ±ÉÓ +ºÉiÉÂ ( ¶ÉÚxªÉ ) xÉ´½þiÉå ´É ºÉiÉÂ ( Ê´Ét¨ÉÉxÉ +ºÉå½þÒ EòÉÆ½þÓ ) 
xÉ´½þiÉå. iÉ®ú iÉ¨É ½þÉäiÉå. iªÉÉSÉå ºÉuùºiÉÚSªÉÉ +É¸ÉªÉÉxÉåSÉ ºÉk´É +ºÉiÉå. ´É 
¸ÉÖÊiÉº¨ÉÞiÉÓiÉ ÊxÉ¹ÉävÉ Eäò±ÉÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý iªÉÉSÉå º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò ºÉk´É xÉºÉiÉå,

+iÉ B´É ÊuùiÉÒªÉi´ÉÆ ¶ÉÚxªÉ´ÉzÉ Ê½þ MÉhªÉiÉä*
xÉ ±ÉÉäEäò SÉèjÉiÉSUôHòªÉÉäVÉÔÊ´ÉiÉÆ Ê±ÉJªÉiÉä {ÉÞlÉEÂò **2-51**

¨½þhÉÚxÉSÉ +É¨½þÒ iªÉÉ ¶ÉHòÒSÉÒ ¶ÉÚxªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ÊxÉ®úÉ³ýÒ MÉhÉxÉÉ Eò®úÒiÉ xÉÉ½þÓ. 
±ÉÉäEòÉÆiÉ ºÉÖrùÉÆ SÉèjÉ xÉÉÆ´ÉÉSÉÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ´É iªÉÉSÉÒ ¶ÉÊHò ªÉÉ =¦ÉªÉiÉÉÆxÉÉ 

ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ³åý ´ÉäiÉxÉ Ê±É½þÒiÉ xÉÉ½þÓiÉ.
¶ÉCiªÉÉÊvÉCªÉä VÉÒÊ´ÉiÉÆ SÉäuùvÉÇiÉä iÉjÉ ´ÉÞÊrùEÞòiÉÂ*

xÉ ¶ÉÊHò: ÊEòxiÉÖ iÉiEòÉªÉÈ ªÉÖrùEÞò¹ªÉÉÊnùEÆò iÉlÉÉ **2-52**
¶ÉÊHò +ÊvÉEò +ºÉ±ÉÒ ¨½þhÉVÉä ´ÉäiÉxÉ ´ÉÉføiÉå +ºÉå VÉ®ú ºÉ¨ÉVÉiÉ +ºÉ¶ÉÒ±É iÉ®ú 
iÉå ´ªÉlÉÇ +É½äþ. EòÉ®úhÉ ´ÉäiÉxÉÉSÉÒ ´ÉÞÊrù ¶ÉÊHò Eò®úÒiÉ xÉºÉiÉä iÉ®ú ªÉÖrù, ¶ÉäiÉEòÒ 

<iªÉÉÊnù ÊiÉSÉÓ EòÉªÉç iªÉÉSÉÒ ´ÉÞÊrù EòÊ®úiÉÉiÉ.
ºÉ´ÉÇlÉÉ ¶ÉÊHò ¨ÉÉjÉºªÉ xÉ {ÉÞlÉMMÉhÉxÉÉ C´ÉÊSÉiÉÂ*

¶ÉÊHòEòÉªÉÈ iÉÖ xÉè´ÉÉÎºiÉ ÊuùiÉÒªÉÆ ¶ÉÆCªÉiÉä EòlÉ¨ÉÂ **2-53**
ºÉÉ®úÉÆ¶É EòÉähÉiªÉÉ½þÒ |ÉEòÉ®åú Eäò´É±É ¶ÉHòÒSÉÒ {ÉÞlÉEÂò MÉhÉxÉÉ EòÉä`åö½þÒ Eò®úÒiÉ 

xÉÉ½þÓiÉ. ( |É±ÉªÉEòÉ±ÉÓ ) ¶ÉHòÒSÉå EòÉªÉÇ½þÒ
xÉºÉiÉå ¨ÉMÉ ÊuùiÉÒªÉi´ÉÉSÉÒ ¶ÉÆEòÉ Eò¶ÉÒ ªÉähÉÉ®ú ?

xÉ EÞòiºxÉ¥ÉÀ´ÉÞÊkÉ: ºÉÉ ¶ÉÊHò: ÊEòxi´ÉäEònäù¶É¦ÉÉEÂò*
PÉ]õ¶ÉÊHòªÉÇlÉÉ ¦ÉÚ¨ÉÉè ÎºxÉMvÉ¨ÉÞtä´É ´ÉiÉÇiÉä **2-54**

iÉÒ ¶ÉÊHò ºÉ´ÉÇ ¥ÉÀ´ÉÞÊkÉ xÉÉ½þÓ iÉ®ú ¦ÉÚ¨ÉÓiÉ +Éä±ªÉÉ ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓSÉ VÉ¶ÉÒ 
PÉ]õ¶ÉÊHò +ºÉiÉä. iÉ¶ÉÒ iÉÒ ¥ÉÀÉSªÉÉ EòÉÆ½þÓ ¦ÉÉMÉÉÆiÉ ®úÉ½þiÉä.

{ÉÉnùÉä%ºªÉ ºÉ´ÉÉÇ ¦ÉÚiÉÉÊxÉ ÊjÉ{ÉÉnùÎºiÉ º´ÉªÉÆ|É¦É:*
<iªÉäEònäù¶É´ÉÞÊkÉi´ÉÆ ¨ÉÉªÉÉªÉÉ ´ÉnùÊiÉ ¸ÉÖÊiÉ: **2-55**

½þÓ ºÉ´ÉÇ ¦ÉÚiÉå iªÉÉSÉÉ BEò {ÉÉnù +ºÉÚxÉ iÉÉä º´ÉªÉÆ¦ÉÚ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ iÉÒxÉ {ÉÉnùÉxÉå 
+´ÉÊ¶É¹]õ +É½äþ ( iªÉÉSÉä iÉÒxÉ {ÉÉnù ¶ÉÖrùÉ´ÉºlÉåiÉ +É½äþiÉ ) +ºÉå ÁÉ ¨ÉÉªÉäSÉå 

{É®ú¨ÉÉi¨ªÉÉSªÉÉ BEòÉ ¦ÉÉMÉÉ´É®ú ®úÉ½þhÉå ¸ÉÖÊiÉ ºÉÉÆMÉiÉä.
Ê´É¹]õ¦ªÉÉ½þÊ¨ÉnÆù EÞòiºxÉ¨ÉäEòÉÆ¶ÉäxÉ ÎºlÉiÉÉä VÉMÉiÉÂ*

<ÊiÉ EÞò¹hÉÉä %VÉÖÇxÉÉªÉÉ½þ VÉMÉiÉºi´ÉäEònäù¶ÉiÉÉ¨ÉÂ **2-56**
¨ÉÒ ½åþ ºÉ´ÉÇ VÉMÉ BEòÉ +Æ¶ÉÉxÉå ´ªÉÉ{ÉÚxÉ ®úÉÊ½þ±ÉÉå +É½åþ +ºÉå ¦ÉMÉ´ÉÉxÉÂ EÞò¹hÉÉxÉå½þÒ 

VÉMÉÉSÉå BEònäù¶Éi´É +VÉÖÇxÉÉ±ÉÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå +É½äþ.
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ºÉ ¦ÉÚË¨É Ê´É·ÉiÉÉä ´ÉÞi´ÉÉ ÁiªÉÊiÉ¹`öqù¶ÉÉRÂóMÉÖ±É¨ÉÂ*
Ê´ÉEòÉ®úÉ´ÉÌiÉ SÉÉjÉÉÎºiÉ ¸ÉÖÊiÉºÉÚjÉEÞòiÉÉä´ÉÇSÉ:** 2-57**

ÁÉ ¦ÉÚ¨ÉÒ±ÉÉ ( ºÉÞ¹]õÒ±ÉÉ ) ºÉ´ÉÇiÉ: ´ªÉÉ{ÉÚxÉ iÉÉä <Ç·É®ú nù¶ÉÉÆMÉÖ±Éå +´ÉÊ¶É¹]õ½þÒ 
®úÉÊ½þ±ÉÉ +É½äþ. iÉºÉåSÉ Ê´ÉEòÉ®úÉ¨ÉvªÉå xÉ ®úÉ½þhÉÉ®åú +ºÉå +Éi¨ªÉÉSÉå ÊxÉiªÉ 
¯û{É½þÒ +É½äþ. +¶ÉÉ +lÉÉÇSÉÒ ¸ÉÖÊiÉ ´É ´ÉänùÉxiÉºÉÚjÉEòÉ®ú VÉä ´ªÉÉºÉ iªÉÉÆSÉå 

´ÉSÉxÉ +É½äþ.
ÊxÉ®Æú¶Éä%{ªÉÆ¶É¨ÉÉ®úÉä{ªÉ EÞòiºxÉå%¶Éä ´ÉäÊiÉ {ÉÞSUôiÉ:*

iÉnÂù¦ÉÉ¹ÉªÉÉäkÉ®Æú ¥ÉÚiÉä ¸ÉÖÊiÉ: ¸ÉÉäiÉÞÊ½þiÉèÊ¹ÉhÉÒ **2-58**
+Æ¶É®úÊ½þiÉ ¥ÉÀÉSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ +Æ¶ÉÉÆSÉÉ +É®úÉä{É Eò¯ûxÉ ½åþ uèùiÉ ºÉ´ÉÇ ¥ÉÀÉSªÉÉ 

+É¸ÉªÉÉxÉå ®úÉ½þiÉå EòÓ iªÉÉSªÉÉ EòÉÆ½þÓ ¦ÉÉMÉÉSªÉÉ +É¸ÉªÉÉxÉå ? +ºÉå 
Ê´ÉSÉÉ®úhÉÉ-ªÉÉ Ê¶É¹ªÉÉ±ÉÉ ËEò´ÉÉ ´ÉÉtÉ±ÉÉ =qäù¶ÉÚxÉ ¸ÉÉäiªÉÉSÉå Ê½þiÉ <ÎSUôhÉÉ®úÒ 

¸ÉÖÊiÉ iªÉÉSªÉÉ ¦ÉÉ¹ÉäxÉåSÉ =kÉ®ú näùiÉ +É½äþ.
ºÉkÉk´É¨ÉÉÊ¸ÉiÉÉ ¶ÉÊHò: Eò±{ÉªÉäiºÉÊiÉ Ê´ÉÊGòªÉÉ:*

´ÉhÉÉÇ Ê¦ÉÊkÉMÉiÉÉ Ê¦ÉkÉÉè ÊSÉjÉÆ xÉÉxÉÉÊ´ÉvÉÆ ªÉlÉÉ **2-59**
VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå Ë¦ÉiÉÒ´É®úÒ±É ®ÆúMÉ Ê¦ÉiÉÓ´É®ú xÉÉxÉÉ|ÉEòÉ®úSªÉÉ ÊSÉjÉÉÆSÉÒ Eò±{ÉxÉÉ 
Eò®úÊ´ÉiÉÉiÉ iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ºÉkÉk´ÉÉSÉÉ +É¸ÉªÉ Eò¯ûxÉ ®úÉ½þhÉÉ®úÒ ½þÒ ¶ÉÊHò 

ºÉiÉÂ´ÉºiÉÚ´É®ú xÉÉxÉÉ|ÉEòÉ®úSÉä {ÉnùÉlÉÇ ( Ê´É¹ÉªÉ ) ¦ÉÉºÉÊ´ÉiÉä.
+ÉtÉä Ê´ÉEòÉ®ú +ÉEòÉ¶É: ºÉÉä%´ÉEòÉ¶Éº´É¯û{É´ÉÉxÉÂ*

+ÉEòÉ¶ÉÉä%ºiÉÒÊiÉ ºÉkÉk´É¨ÉÉEòÉ¶Éä%{ªÉxÉÖMÉSUôÊiÉ **2-60**
|ÉlÉ¨É Ê´ÉEòÉ®ú +ÉEòÉ¶É ½þÉäªÉ ´É +´ÉEòÉ¶É ½åþSÉ iªÉÉSÉå º´É¯û{É +É½äþ. ' 
+ÉEòÉ¶É +É½äþ ' +ºÉÉ ¶É¤nù|ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý +ÉEòÉ¶ÉÉÆiÉ 

ºÉkÉk´ÉÉSÉÒ +xÉÖ´ÉÞÊkÉ ½þÉäiÉä.
BEòº´É¦ÉÉ´ÉÆ ºÉkÉk´É¨ÉÉEòÉ¶ÉÉä Êuùº´É¦ÉÉ´ÉEò: *

xÉÉ´ÉEòÉ¶É: ºÉÊiÉ ´ªÉÉäÎ¨xÉ ºÉ SÉè¹ÉÉä%Ê{É uùªÉÆ ÎºlÉiÉ¨ÉÂ **2-61**
ºÉkÉk´ÉÉSÉÉ ºÉkÉÉ¯û{É BEòSÉ º´É¦ÉÉ´É +É½äþ {ÉhÉ +ÉEòÉ¶ÉÉSÉä nùÉäxÉ º´É¦ÉÉ´É 
+É½äþiÉ. EòÉ®úhÉ ºÉuùºiÉÚ¨ÉvªÉå +´ÉEòÉ¶É xÉºÉiÉÉä {ÉhÉ +ÉEòÉ¶ÉÉÆiÉ ºÉiº´É¦ÉÉ´É 

´É +´ÉEòÉ¶É +ºÉä nùÉäx½þÒ +ºÉiÉÉiÉ.
ªÉuùÉ |ÉÊiÉv´ÉxÉÉä´ªÉÉæ¨xÉÉä MÉÖhÉÉä xÉÉºÉÉè ºÉiÉÒIªÉiÉä *

´ªÉÉäÎ¨xÉ uùÉè ºÉnÂùv´ÉxÉÒ iÉäxÉ ºÉnäùEÆò ÊuùMÉÖhÉÆ Ê´ÉªÉiÉÂ **2-62**
ËEò´ÉÉ |ÉÊiÉv´ÉÊxÉ ½þÉ +ÉEòÉ¶ÉÉSÉÉ MÉÖhÉ +É½äþ. ½þÉ ºÉuùºiÉÚÆiÉ |ÉiÉÒiÉ ½þÉäiÉ 
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xÉÉ½þÓ. {ÉhÉ +ÉEòÉ¶ÉÉÆiÉ ºÉkÉÉ ´É ¶É¤nù +ºÉä nùÉäxÉ MÉÖhÉ +ºÉiÉÉiÉ. iªÉÉ¨ÉÖ³åý ºÉiÉÂ 
BEòMÉÖhÉÒ ´É +ÉEòÉ¶É ÊuùMÉÖhÉÒ ½þÒ MÉÉä¹]õ ÊºÉrù ZÉÉ±ÉÒ.
ªÉÉ ¶ÉÊHò: Eò±{ÉªÉänÂù´ªÉÉä¨É ºÉÉ ºÉnÂù´ªÉÉä¨xÉÉä®úÊ¦ÉzÉiÉÉ¨ÉÂ*
+É{ÉÉt vÉ¨ÉÇvÉÌ¨Éi´ÉÆ ´ªÉiªÉªÉäxÉÉ´ÉEò±{ÉªÉäiÉÂ **2-63**

VÉÒ ¨ÉÉªÉÉ ºÉuùºiÉÚSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ +ÉEòÉ¶ÉÉSÉÒ Eò±{ÉxÉÉ Eò®úÊ´ÉiÉä iÉÒ |ÉlÉ¨ÉiÉ: 
ºÉiÉÂ ´É +ÉEòÉ¶É ªÉÉSÉå iÉÉnùÉi¨ªÉ Eò¯ûxÉ xÉÆiÉ®ú Ê´É{É®úÒiÉ{ÉhÉÉxÉå iªÉÉÆSªÉÉ 

vÉ¨ÉÇvÉÌ¨É{ÉhÉÉSÉÒ Eò±{ÉxÉÉ Eò®úÊ´ÉiÉä.
ºÉiÉÉä ´ªÉÉä¨Éi´É¨ÉÉ{ÉzÉÆ ´ªÉÉä¨xÉ: ºÉkÉÉÆ iÉÖ ±ÉÉèÊEòEòÉ:*

iÉÉÌEòEòÉ¶SÉÉ´ÉMÉSUôÎxiÉ ¨ÉÉªÉÉªÉÉ =ÊSÉiÉÆ Ê½þ iÉiÉÂ **2-64**
¨ÉÉªÉäSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå ºÉuùºiÉÚ±ÉÉSÉ VÉ®úÒ +ÉEòÉ¶Éi´É +É±Éå +É½äþ iÉ®úÒ ±ÉÉèÊEòEò ´É 

iÉÉÌEòEò +ÉEòÉ¶ÉÉSÉÒ ºÉkÉÉ +ºÉå ºÉ¨ÉVÉiÉÉiÉ {ÉhÉ ¨ÉÉªÉä¨ÉÖ³åý +ºÉå ½þÉähÉå 
ºÉÉ½þÊVÉEò +É½äþ.

ªÉtlÉÉ ´ÉiÉÇiÉä iÉºªÉ iÉlÉÉi´ÉÆ ¦ÉÉÊiÉ ¨ÉÉxÉiÉ:*
+xªÉlÉÉi´ÉÆ §É¨ÉähÉäÊiÉxªÉÉªÉÉä%ªÉÆ ºÉÉ´ÉÇ±ÉÉèÊEòEò:** 2-65**

VÉå VÉºÉå +ºÉiÉå iÉå iÉºÉåSÉ ¦ÉÉºÉhÉå ½åþ |É¨ÉÉhÉ¦ÉÚiÉ ½þÉäªÉ. {ÉhÉ iªÉÉSÉå VÉå Ê´É{É®úÒiÉ 
¦ÉÉºÉhÉå iÉå §ÉÉ¨ÉEòSÉ. JÉ®åú xÉ´½äþ, +ºÉÉ ºÉ´ÉÇ±ÉÉäEò|ÉÊºÉrù xªÉÉªÉ +É½äþ.

B´ÉÆ ¸ÉÖÊiÉÊ´ÉSÉÉ®úÉi|ÉÉMªÉlÉÉ ªÉuùºiÉÖ ¦ÉÉºÉiÉä*
Ê´ÉSÉÉ®äúhÉ Ê´É{ÉªÉæÊiÉ iÉiÉºiÉÎSSÉxiªÉiÉÉÆ Ê´ÉªÉiÉÂ **2-66**

ÁÉ|É¨ÉÉhÉå ¸ÉÖÊiÉÊ´ÉSÉÉ®úÉSªÉÉ {ÉÚ´ÉÕ VÉÒ ´ÉºiÉÖ VÉ¶ÉÒ ¦ÉÉºÉiÉ +ºÉiÉä ( iÉÒ 
Ê´ÉSÉÉ®úÉxÉÆiÉ®ú iÉ¶ÉÒSÉ ¦ÉÉºÉiÉ xÉÉ½þÓ. iÉ®ú ) ÊiÉSªÉÉÆiÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉxÉå Ê´É{ÉªÉÉÇºÉ {Éb÷iÉÉä. 

ªÉÉºiÉ´É iªÉÉ +ÉEòÉ¶ÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ´ÉÉ.
Ê¦ÉzÉä Ê´ÉªÉiºÉiÉÒ ¶É¤nù¦ÉänùÉnÂù¤ÉÖräù¶SÉ ¦ÉänùiÉ:*

´ÉÉª´ÉÉÊnù¹´ÉxÉÖ´ÉÞkÉÆ ºÉzÉiÉÖ ´ªÉÉä¨ÉäÊiÉ ¦ÉänùvÉÒ:** 2-67**
¶É¤nùÉÆSªÉÉ ¦ÉänùÉ¨ÉÖ³åý ´É ¤ÉÖrùÒSªÉÉ ¦ÉänùÉ¨ÉÖ³åý +ÉEòÉ¶É ´É ºÉiÉÂ ½þÓ Ê¦ÉzÉ +É½äþiÉ 
+ºÉå `ö®úiÉå. EòÉ®úhÉ ´ÉÉªÉÖ, iÉäVÉ <iªÉÉÊnù {ÉÖføÒ±É EòÉªÉÉÈiÉ ºÉiÉÂ +xÉÖ´ÉÞkÉ ½þÉäiÉå 

{ÉhÉ ´ªÉÉä¨É +xÉÖ´ÉÞkÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ. ÁÉ|É¨ÉÉhÉå ¦Éänù¤ÉÖÊrù =i{ÉzÉ ½þÉäiÉä.
ºÉuùºi´ÉÊvÉEò´ÉÞÊkÉi´ÉÉrùÌ¨É ´ªÉÉä¨xÉºiÉÖ vÉ¨ÉÇiÉÉ*

ÊvÉªÉÉ ºÉiÉ: {ÉÞlÉCEòÉ®äú ¥ÉÚÊ½þ ´ªÉÉä¨É ÊEò¨ÉÉi¨ÉEò¨ÉÂ **2-68**
+ÊvÉEò VÉÉMÉÓ ®úÉ½þhÉÉ®úÒ ºÉuùºiÉÖ vÉ¨ÉÔ ½þÉäªÉ; ´É iªÉÉ¨ÉÖ³åý Eò¨ÉÒ ¦ÉÉMÉÉÆiÉ 

®úÉ½þhÉÉ-ªÉÉ +ÉEòÉ¶ÉÉ±ÉÉ vÉ¨ÉÇiÉÉ |ÉÉ{iÉ ZÉÉ±ÉÒ. +ÉiÉÉÆ Ê´É´ÉäEòÉxÉå +ÉEòÉ¶ÉÉ½ÚþxÉ 
ºÉiÉÂ ÊxÉ®úÉ³åý Eäò±Éå +ºÉiÉÉÆ +ÉEòÉ¶ÉÉSÉå º´É¯û{É EòÉªÉ ®úÉÊ½þ±Éå ºÉÉÆMÉ {ÉÉ½ÚÆþ ?
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+´ÉEòÉ¶ÉÉi¨ÉEÆò iÉSSÉänùºÉkÉÊnùÊiÉ ÊSÉxiªÉiÉÉ¨ÉÂ*
Ê¦ÉzÉÆ ºÉiÉÉä%ºÉSSÉ xÉäÊiÉ ´ÉÊIÉ SÉänÂù´ªÉÉ½þÊiÉºiÉ´É **2-69**

iÉå +´ÉEòÉ¶É¯û{É +ºÉå VÉ®ú ¨½þhÉ¶ÉÒ±É iÉ®ú iÉå +ºÉiÉÂ +É½äþ +ºÉå ºÉ¨ÉVÉ. ºÉiÉÂ½ÚþxÉ 
Ê¦ÉzÉ JÉ®åú {ÉhÉ +ºÉiÉÂ xÉ´½äþ +ºÉå VÉ®ú ¨½þhÉ¶ÉÒ±É iÉ®ú iÉÖZªÉÉ ¨½þhÉhªÉÉ´É®ú 

´ªÉÉPÉÉiÉ ½þÉ nùÉä¹É ªÉä<Ç±É.
¦ÉÉiÉÒÊiÉSÉänÂù¦ÉÉiÉÖ xÉÉ¨É ¦ÉÚ¹ÉhÉÆ ¨ÉÉÊªÉEòºªÉ iÉiÉÂ*

ªÉnùÉºÉnÂù¦ÉÉºÉ¨ÉÉxÉÆ iÉÎx¨ÉlªÉÉ º´É{xÉMÉVÉÉÊnù´ÉiÉÂ **2-70**
+ÉEòÉ¶É ¦ÉÉºÉiÉå +ºÉå VÉ®ú ¨½þhÉÉ±É iÉ®ú ¦ÉÉºÉäxÉÉ; EòÉ®úhÉ ¦ÉÉºÉhÉå ½åþ ¨ÉÉªÉäSÉå 

¦ÉÚ¹ÉhÉSÉ +É½äþ. VÉå +ºÉiÉÂ +ºÉÚxÉ ¦ÉÉºÉhÉÉ®åú iÉå º´É{xÉÉÆiÉÒ±É ½þkÉÒ, PÉÉäbä÷ 
<iªÉÉÊnùEòÉÆ|É¨ÉÉhÉå JÉÉä]åõSÉ ½þÉäªÉ.

VÉÉÊiÉ´ªÉÊHò näùÊ½þnäù½þÉè MÉÖhÉpù´ªÉä ªÉlÉÉ {ÉÞlÉEÂò*
Ê´ÉªÉiºÉiÉÉäºiÉlÉè´ÉÉºiÉÖ {ÉÉlÉÇCªÉÆ EòÉä%jÉÊ´Éº¨ÉªÉ: **2-71**

VÉÉÊiÉ ´É ´ªÉÊHò, +Éi¨ÉÉ ´É näù½þ MÉÖhÉ ´É pù´ªÉ ½þÓ VÉ¶ÉÓ {ÉÞlÉEÂò iÉºÉÉSÉ +ÉEòÉ¶É 
´É ºÉiÉÂ ªÉÉÆSÉÉ {ÉÞlÉEÂò{ÉhÉÉ +ºÉÚÆ näù. ªÉÉÆiÉ B´Éfåø +É¶SÉªÉÇ iÉå EòÉªÉ +É½äþ !

¤ÉÖrùÉä%Ê{É ¦ÉänùÉä xÉÉä ÊSÉkÉä ÊxÉ¯ûføÓ ªÉÉÊiÉ SÉäkÉnùÉ*
+xÉèEòÉOªÉÉiºÉÆ¶ÉªÉÉuùÉ ¯ûfø¬¦ÉÉ´ÉÉä%ºªÉ iÉä ´Énù **2-72**

¦Éänù VÉ®úÒ +ºÉÉ´ÉÉºÉÉ ´ÉÉ]õiÉÉä iÉ®úÒ iÉÉä ÊSÉkÉÉ´É®ú +É¯ûfø ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ +ºÉå VÉ®ú 
¨½þhÉhÉå +ºÉä±É iÉ®ú iÉÉä iÉÖZªÉÉ ¤ÉÖrùÒ´É®ú +É¯ûfø xÉ ½þÉähªÉÉ±ÉÉ ÊSÉkÉÉSªÉÉ 

BEòÉOÉiÉäSÉÉ +¦ÉÉ´É ½åþ EòÉ®úhÉ +É½äþ, EòÓ iÉÖ±ÉÉ +VÉÚxÉ EòÉÆ½þÓ ºÉÆ¶ÉªÉ +É½äþ ? 
ºÉÉÆMÉ.

+|É¨ÉkÉÉä ¦É´É vªÉÉxÉÉnùÉtä%xªÉÎº¨ÉÎx´É´ÉäSÉxÉ¨ÉÂ*
EÖò¯û |É¨ÉÉhÉªÉÖÊHò¦ªÉÉÆ iÉiÉÉä ¯ûføiÉ¨ÉÉä ¦É´ÉäiÉÂ **2-73**

|ÉlÉ¨É EòÉ®úhÉ +ºÉä±É iÉ®ú vªÉÉxÉÉSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå ÊSÉkÉ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ Eò®ú. ¤É®åú ÊuùiÉÒªÉ 
EòÉ®úhÉ +ºÉä±É iÉ®ú ¸ÉÖÊiÉ|É¨ÉÉhÉ ´É iÉnùxÉÖEÚò±É ªÉÖÊHò ªÉÉÆSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå ºÉiÉÂ ´É 
Ê´ÉªÉiÉÂ ªÉÉÆSÉå Ê´É´ÉäSÉxÉ Eò®ú. ¨½þhÉVÉä iªÉÉÆSÉÉ ¦Éänù ¤ÉÖrùÒ´É®ú +É¯ûfø ½þÉä<Ç±É.

vªÉÉxÉÉx¨ÉÉxÉÉtÖÊHòiÉÉä%Ê{É ¯ûfäø ¦Éänäù Ê´ÉªÉiºÉiÉÉä:*
xÉ EònùÉÊSÉÊuùªÉiºÉiªÉÆ ºÉuùºiÉÖ ÎSUôpù´ÉzÉ SÉ **2-74**

vªÉÉxÉÉxÉå, |É¨ÉÉhÉÉxÉå ´É ªÉÖHòÒxÉå½þÒ ' +ÉEòÉ¶É ´É ºÉiÉÂ ªÉÉÆSÉÉ ¦Éänù +É½äþ ' +ºÉå 
BEònùÉÆ ¤ÉÖnÂùvªÉÉ¯ûfø ZÉÉ±Éå EòÓ ¨ÉMÉ +ÉEòÉ¶É ºÉiªÉ EòvÉÓ½þÒ ½þÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÓ ´É 

ºÉuùºiÉÖ +´ÉEòÉ¶ÉªÉÖHò EòvÉÓ½þÒ ½þÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÓ.
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YÉºªÉ ¦ÉÉÊiÉ ºÉnùÉ ´ªÉÉä¨É ÊxÉºiÉk´ÉÉä±±ÉäJÉ{ÉÚ´ÉÇEò¨ÉÂ*
ºÉuùºi´ÉÊ{É Ê´É¦ÉÉiªÉºªÉ ÊxÉÎ¶Uôpùi´É{ÉÖ®ú:ºÉ®ú¨ÉÂ **2-75**

YÉÉxÉÒ {ÉÖ¯û¹ÉÉ±ÉÉ +ÉEòÉ¶É ½åþ ºÉ´ÉÇnùÉÆ Eäò´É±É ÊxÉºiÉk´É¯û{É ¦ÉÉºÉiÉå iÉ¶ÉÒSÉ iªÉÉ±ÉÉ 
ºÉuùºiÉÖ ºÉÖrùÉÆ +´ÉEòÉ¶É¶ÉÚxªÉ +¶ÉÒSÉ ¦ÉÉºÉiÉä.
´ÉÉºÉxÉÉªÉÉÆ |É´ÉÞrùÉªÉÉÆ Ê´ÉªÉiºÉiªÉi´É´ÉÉÊnùxÉ¨ÉÂ*

ºÉx¨ÉÉjÉÉ¤ÉÉävÉªÉÖHÆò SÉ où¹]Âõ´ÉÉ Ê´Éº¨ÉªÉiÉä ¤ÉÖvÉ:** 2-76**
½þÒ ´ÉÉºÉxÉÉ BEònùÉÆ ´ÉÞËrùMÉiÉ ZÉÉ±ÉÒ EòÓ YÉÉxÉÒ {ÉÖ¯û¹É +ÉEòÉ¶É ºÉiªÉ +É½äþ +ºÉå 
¨½þhÉhÉÉ-ªÉÉ ´É Eäò´É±É ºÉuùºiÉÚÊ´É¹ÉªÉÓ +YÉÉxÉÒ ®úÉ½þhÉÉ-ªÉÉ {ÉÖ¯û¹ÉÉºÉ {ÉÉ½ÚþxÉ ¨ÉÉä`åö 

+É¶SÉªÉÇ ¨ÉÉÊxÉiÉÉä.
B´É¨ÉÉEòÉ¶É Ê¨ÉlªÉÉi´Éä ºÉiºÉiªÉi´Éä SÉ ´ÉÉÊºÉiÉä*

xªÉÉªÉäxÉÉxÉäxÉ ´ÉÉª´ÉÉnäù: ºÉuùºiÉÖ |ÉÊ´ÉÊ´ÉSªÉiÉÉ¨ÉÂ **2-77**
ÁÉ|É¨ÉÉhÉå +ÉEòÉ¶ÉÉSÉå Ê¨ÉlªÉÉi´É ´É ºÉiÉÂSÉå ºÉiªÉi´É ªÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ oùfø ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ZÉÉ±ÉÒ 
+ºÉiÉÉÆ ÁÉSÉ xªÉÉªÉÉxÉå ´ÉÉªÉÖ, iÉäVÉ <iªÉÉÊnù <iÉ®ú {ÉnùÉlÉÉÈ{ÉÉºÉÚxÉ½þÒ ºÉuùºiÉÚSÉå 

{ÉÞlÉCEò®úhÉ Eò®úÉ´Éå.
ºÉuùºiÉÖxªÉäEònäù¶ÉºlÉÉ ¨ÉÉªÉÉ iÉjÉèEò näù¶ÉMÉ¨ÉÂ*

Ê´ÉªÉkÉjÉÉ{ªÉäEònäù¶ÉMÉiÉÉä ´ÉÉªÉÖ: |ÉEòÎ±{ÉiÉ:** 2-78**
ºÉuùºiÉÚ´É®ú iªÉÉSªÉÉSÉ BEòÉ ¦ÉÉMÉÉÆiÉ ®úÉ½þhÉÉ®úÒ ¨ÉÉªÉÉ EòÎ±{É±ÉÒ. xÉÆiÉ®ú iªÉÉSÉ 
ºÉuùºiÉÚSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉSÉÉ +É¸ÉªÉ Eò¯ûxÉ ®úÉ½þhÉÉ-ªÉÉ ¨ÉÉªÉäSªÉÉ EòÉÆ½þÓ ¦ÉÉMÉÉÆiÉ 

+ÉEòÉ¶ÉÉSÉÒ Eò±{ÉxÉÉ Eäò±ÉÒ. +ÉÊhÉ +ÉiÉÉÆ ºÉiÉÂ ´É ¨ÉÉªÉÉ ªÉÉÆSªÉÉ +É¸ÉªÉÉxÉå 
EòÎ±{É±Éä±ªÉÉ +ÉEòÉ¶ÉÉSªÉÉ EòÉÆ½þÓ ¦ÉÉMÉÉ´É®ú ´ÉÉªÉÚSÉÒ Eò±{ÉxÉÉ Eäò±ÉÒ +É½äþ.

¶ÉÉä¹Éº{É¶ÉÉê MÉÊiÉ´ÉæMÉÉä ´ÉÉªÉÖvÉ¨ÉÉÇ <¨Éä ¨ÉiÉÉ:*
jÉªÉ: º´É¦ÉÉ´ÉÉ: ºÉx¨ÉÉªÉÉ´ªÉÉä¨xÉÉÆ ªÉä iÉä%Ê{É ´ÉÉªÉÖMÉÉ:** 2-79**

ºÉÖEòÊ´ÉhÉå, º{É¶ÉÇ, MÉÊiÉ ´É ´ÉäMÉ ½äþ ´ÉÉªÉÚSÉä vÉ¨ÉÇ ½þÉäiÉ +ºÉå {ÉÆÊb÷iÉÉÆxÉÉ +Ê¦É¨ÉiÉ +É½äþ. 
´É ºÉiÉÂ, ¨ÉÉªÉÉ, ´É +ÉEòÉ¶É ªÉÉÆSÉä VÉä iÉÒxÉ MÉÖhÉ iÉä½þÒ ´ÉÉªÉÚ¨ÉvªÉå +É½äþiÉ.

´ÉÉªÉÖ®úºiÉÒÊiÉ ºÉnÂù¦ÉÉ´É: ºÉiÉÉä ´ÉÉªÉÉè {ÉÞlÉEÂòEÞòiÉä*
ÊxÉºiÉk´É¯û{ÉiÉÉ ¨ÉÉªÉÉº´É¦ÉÉ´ÉÉä ´ªÉÉä¨ÉMÉÉä v´ÉÊxÉ:** 2-80**

´ÉÉªÉÖ +É½äþ +ºÉÉ ½þÉ ´ÉÉªÉÚÆiÉ ºÉiÉÂSÉÉ º´É¦ÉÉ´É +É½äþ. ´ÉÉªÉÚSÉå ºÉiÉÂ½ÚþxÉ {ÉÞlÉCEò®úhÉ 
Eäò±Éå +ºÉiÉÉÆ iªÉÉSÉå VÉå ÊxÉºiÉk´É¯û{É ®úÉ½þiÉå iÉÉäSÉ ¨ÉÉªÉäSÉÉ º´É¦ÉÉ´É ½þÉäªÉ ´É 

iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉå +ÉEòÉ¶ÉºlÉ v´ÉÊxÉ ½þÉ MÉÖhÉ ´ÉÉªÉÚÆiÉ +É½äþ. 
( iÉÉi{ÉªÉÇ ) ´ÉÉªÉÖ¯û{ÉÒ EòÉªÉÉÈiÉ iªÉÉSªÉÉ iÉÒxÉ EòÉ®úhÉÉSÉä iÉÒxÉ º´É¦ÉÉ´É +É±Éä 
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+É½äþiÉ ½þÒ MÉÉä¹]õ ÊºÉrù ZÉÉ±ÉÒ.
ºÉiÉÉä%xÉÖ´ÉÞÊkÉ: ºÉ´ÉÇjÉ ´ªÉÉä¨xÉÉä xÉäÊiÉ {ÉÖ®äúÊ®úiÉ¨ÉÂ*

´ªÉÉä¨xÉÉxÉÖ´ÉÞÊkÉ®úvÉÖxÉÉ EòlÉÆ xÉ ´ªÉÉ½þiÉÆ ´ÉSÉ:** 2-81**
ºÉiÉÂSÉÒ ºÉ´ÉÇjÉ +xÉÖ´ÉÞÊkÉ ½þÉäiÉä ´É ´ªÉÉä¨ÉÉSÉÒ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ +ºÉå {ÉÚ´ÉÔ ºÉÉÆÊMÉiÉ±ÉåiÉ ´É 

+ÉiÉÉÆ ´ªÉÉä¨ÉÉSÉÒ ´ÉÉªÉÚÆiÉ +xÉÖ´ÉÞÊkÉ ºÉÉÆMÉiÉÉÆ iÉä´½þÉÆ iÉÖ¨ÉSÉå ¨½þhÉhÉå ´ªÉÉ½þiÉ 
( {É®úº{É®ú Ê´É¯ûrù +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý +|É¨ÉÉhÉ ) EòºÉå xÉ´½åþ ?

ÊUôpùÉxÉÖ´ÉÞÊkÉxÉæiÉÒÊiÉ {ÉÚ´ÉÉæÊHò®úvÉÖxÉÉ Îi´ÉªÉ¨ÉÂ*
¶É¤nùÉxÉÖ´ÉÞÊkÉ®äú´ÉÉäHòÉ ´ÉSÉºÉÉä ´ªÉÉ½þÊiÉ: EÖòiÉ:** 2-82**

´ÉÉª´ÉÉÊnù =kÉ®ú EòÉªÉÉÈiÉ +ÉEòÉ¶ÉÉSªÉÉ +´ÉEòÉ¶ÉÉSÉÒ +xÉÖ´ÉÞÊkÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ +ºÉå 
ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå +É½äþ. +ÉÊhÉ +ÉiÉÉÆ ½þÒ ¶É¤nùÉSÉÒ +xÉÖ´ÉÞÊkÉ ¨ÉÉjÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±ÉÒ +É½äþ. 

iÉä´½þÉÆ +ÉiÉÉÆ ´ÉÉSÉxÉÉSÉÒ ´ªÉÉ½þÊiÉ EòÉä`ÚöxÉ ½þÉähÉÉ®ú ? 
( iÉÉi{ÉªÉÇ nùÉäx½þÒ Ê`öEòÉhÉSÉä |ÉºÉÆMÉ ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ³äý +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ´É ´ÉºiÉÖiÉ: Ê´É¯ûrù 

MÉÉä¹]õSÉ EòÉä`åö ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä±ÉÒ xÉºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ¶ÉÆÊEòiÉ nùÉä¹É ªÉäiÉ xÉÉ½þÓ)
xÉxÉÖ ºÉuùºiÉÖ{ÉÉlÉÇCªÉÉnùºÉk´ÉÆ SÉäkÉnùÉ EòlÉ¨ÉÂ*

+´ªÉHò¨ÉÉªÉÉ´Éè¹É¨ªÉÉnùÉ¨ÉÉªÉÉ¨ÉªÉiÉÉÊ{É xÉÉä**2-83**
ºÉuùºiÉÚ½ÚþxÉ {ÉÞlÉEÂò +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åýSÉ VÉ®ú ´ÉÉªÉÚSÉå +ºÉk´É ÊºÉrù ½þÉäiÉ +ºÉä±É iÉ®ú ¨ÉMÉ 
+´ªÉHò VÉÒ ¨ÉÉªÉÉ ÊiÉSªÉÉ¶ÉÓ ´Éè¹É¨ªÉ {ÉÉ´ÉhÉÉ-ªÉÉ ´ÉÉªÉÚSªÉÉ +¨ÉÉªÉÉ¨ÉªÉiÉäSÉÒ ºÉÖrùÉÆ 

EòÉÆ ÊºÉÊrù ½þÉä>Æð xÉªÉä ?
ÊxÉºiÉk´É¯û{ÉiÉè´ÉÉjÉ ¨ÉÉªÉÉi´ÉºªÉ |ÉªÉÉäÊVÉEòÉ*

ºÉÉ ¶ÉÊHòEòÉªÉÇªÉÉäºiÉÖ±ªÉÉ ´ªÉHòÉ´ªÉHòi´É¦ÉäÊnùxÉÉä:** 2-84**
ªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ ÊxÉºiÉk´É¯û{Éi´É ½åþSÉ ¨ÉÉªÉÉi´É ÊºÉrù Eò®úhÉÉ®åú +É½äþ ´É iÉå +´ªÉHò ´É 

´ªÉHò ªÉÉ ¦ÉänùÉÆxÉÓ ªÉÖHò +ºÉhÉÉ-ªÉÉ ¨ÉÉªÉÉ ´É ¨ÉÉªÉÉEòÉªÉÉÈiÉ ºÉÉ®úJÉåSÉ +É½äþ.
ºÉnùºÉk´ÉÊ´É´ÉäEòºªÉ |ÉºiÉÖiÉk´ÉÉiºÉ ÊSÉxiªÉiÉÉ¨ÉÂ*

+ºÉiÉÉä%´ÉÉxiÉ®úÉä ¦Éänù +ÉºiÉÉÆ iÉÎSSÉxiÉªÉÉjÉ ÊEò¨ÉÂ **2-85**
ºÉk´É ´É +ºÉk´É ªÉÉÆSªÉÉ Ê´É´ÉäEòÉ±ÉÉ +É®Æú¦É Eäò±Éä±ÉÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý iªÉÉSÉÉSÉ Ê´ÉSÉÉ®ú 
Eò¯Æû ªÉÉ. +ºÉiÉÂSÉÉ +´ÉÉxiÉ®ú ¦Éänù ®úÉ½ÚÆþ näù. EòÉ®úhÉ iªÉÉSªÉÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉSÉÉ |ÉEÞòiÉ 

Ê´É¹ÉªÉÉ±ÉÉ EòÉÆ½þÓ ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÓ.
ºÉuùºiÉÖ ¥ÉÀ Ê¶É¹]õÉå%¶ÉÉä ´ÉÉªÉÖÌ¨ÉlªÉÉ ªÉlÉÉ Ê´ÉªÉiÉÂ*

´ÉÉºÉÊªÉi´ÉÉ ÊSÉ®Æú ´ÉÉªÉÉäÌ¨ÉlªÉÉi´ÉÆ ¨É¯ûiÉÆ iªÉVÉäiÉÂ **2-86**
´ÉÉªÉÚÆiÉ +ºÉhÉÉ®úÉ VÉÉä ºÉiÉÂSÉÉ +Æ¶É iÉå ¥ÉÀ ½þÉäªÉ. +ÉÊhÉ iÉÊnùiÉ®ú +´ÉÊ¶É¹]õ 
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®úÉÊ½þ±Éä±ÉÉ VÉÉä ¦ÉÉMÉ iÉÉä ÊxÉºiÉi´É¯û{É +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý +ÉEòÉ¶ÉÉ|É¨ÉÉhÉåSÉ 
Ê¨ÉlªÉÉ. ÁÉ|É¨ÉÉhÉå ´ÉÉªÉÚSªÉÉ Ê¨ÉlªÉÉi´ÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ ¨ÉxÉÉSÉÒ oùfø ºÉ¨ÉVÉÚiÉ Eò¯ûxÉ 

PÉä>ðxÉ ´ÉÉªÉÚ±ÉÉ ]õÉEòÉ´Éå.  
( iªÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ {É®ú¨ÉÉlÉÇ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ºÉÉäb÷É´ÉÒ. )
ÊSÉxiÉªÉäuùÎ¼xÉ¨É{ªÉä´ÉÆ ¨É¯ûiÉÉä xªÉÚxÉ´ÉÌiÉxÉ¨ÉÂ*

¥ÉÀÉhb÷É´É®úhÉä¹´É¹ÉÉ xªÉÚxÉÉÊvÉEòÊ´ÉSÉÉ®úhÉÉ **2-87**
´ÉÉªÉÚSªÉÉ EòÉÆ½þÓ ¦ÉÉMÉÉÆiÉ ®úÉ½þhÉÉ-ªÉÉ +MxÉÒÊ´É¹ÉªÉÓ½þÒ +ºÉÉSÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ´ÉÉ. 
½þÒ xªÉÚxÉÉÊvÉEò Ê´ÉSÉÉ®úhÉÉ ÁÉ ¥ÉÀÉhb÷ MÉÉä±ÉEòÉ¨ÉvªÉå ºÉ´ÉÇ Ê`öEòÉhÉÓ +¶ÉÒSÉ 

+É½äþ.
´ÉÉªÉÉänÇù¶ÉÉÆ¶ÉiÉÉä xªÉÚxÉÉä ´ÉÎ¼xÉ´ÉÉÇªÉÉè |ÉEòÎ±{ÉiÉ:*

{ÉÖ®úÉähÉÉäHÆò iÉÉ®úiÉ¨ªÉÆ nù¶ÉÉÆ¶Éè¦ÉÚÇiÉ{É\SÉEäò **2-88**
+ÎMxÉ ½þÉ ´ÉÉªÉÚ¨ÉvªÉå ´ÉÉªÉÚ½ÚþxÉ nù½þÉ +Æ¶ÉÉÆxÉÓ xªÉÚxÉ +ºÉÉ EòÎ±{É±Éä±ÉÉ +É½äþ. 
{ÉÉÆSÉ½þÒ ¦ÉÚiÉÉÆÊ´É¹ÉªÉÓSÉå ½åþ nù¶ÉÉÆ¶ÉEÞòiÉ iÉÉ®úiÉ¨ªÉ {ÉÖ®úÉhÉÉÆiÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå +É½äþ.

´ÉÎ¼xÉ¯û¹hÉ: |ÉEòÉ¶ÉÉi¨ÉÉ {ÉÚ´ÉÉÇxÉÖMÉÊiÉ®újÉ SÉ*
+ÎºiÉ ´ÉÎ¼xÉ: ºÉ ÊxÉºiÉk´É: ¶É¤nù´ÉÉxÉÂ º{É¶ÉÇ´ÉÉxÉÊ{É **2-89**

+ÎMxÉ =¹hÉ ´É |ÉEòÉ¶ÉÉi¨ÉÉ +É½äþ. ´É ÁÉÆiÉ EòÉ®úhÉMÉÖhÉÉÆSÉÒ½þÒ +xÉÖ´ÉÞÊkÉ 
½þÉäiÉä. Eò¶ÉÒ iÉÒ {É½þÉ- ´ÉÎ¼xÉ +É½äþ ( ºÉpÚù{É ) iÉÉä ÊxÉºiÉk´É 

( ¨ÉÉªÉÉ¯û{É ) ¶É¤nù´ÉÉxÉÂ ( +ÉEòÉ¶ÉMÉÖhÉ ) ´É º{É¶ÉÇ´ÉÉxÉÂ ºÉÖrùÉÆ +É½äþ.
ºÉx¨ÉÉªÉÉ´ªÉÉä¨É´ÉÉª´ÉÆ¶ÉèªÉÖÇHòºªÉÉMxÉäÌxÉVÉÉä MÉÖhÉ:*

¯û{ÉÆ iÉjÉ ºÉiÉ: ºÉ´ÉÇ¨ÉxªÉnÂù¤ÉÖnÂùvªÉÉ Ê´ÉÊ´ÉSªÉiÉÉ¨ÉÂ **2-90**
ºÉiÉÂ, ¨ÉÉªÉÉ, +ÉEòÉ¶É ´É ´ÉÉªÉÖ ªÉÉÆSªÉÉ +Æ¶ÉÉÆxÉÓ ªÉÖHò +ºÉ±Éä±ªÉÉ +MxÉÒSÉÉ 
º´ÉiÉ:SÉÉ MÉÖhÉ ¯û{É ½þÉ +É½äþ. iªÉÉÆiÉÚxÉ½þÒ ºÉiÉÂ½ÚþxÉ Ê¦ÉzÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ ºÉ´ÉÉÈSÉå 

Ê´É´ÉäEò ¤ÉÖrùÒxÉå {ÉÞlÉCEò®úhÉ Eò®úÉ´Éå.
ºÉiÉÉä Ê´É´ÉäÊSÉiÉä ´Éx½þÉè Ê¨ÉlªÉÉi´Éä ºÉÊiÉ ´ÉÉÊºÉiÉä*

+É{ÉÉä nù¶ÉÉÆ¶ÉiÉÉä xªÉÚxÉÉ: EòÎ±{ÉiÉÉ <ÊiÉ ÊSÉxiÉªÉäiÉÂ **2-91**
ÁÉ|É¨ÉÉhÉå ºÉiÉÂ½ÚþxÉ ´Éx½þÒSÉå {ÉÞlÉCEò®úhÉ Eäò±Éå +ºÉiÉÉÆ ´É iªÉÉSªÉÉ 

Ê¨ÉlªÉÉi´ÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ {ÉÚhÉÇ ÊxÉ¶SÉªÉ ZÉÉ±ÉÉ +ºÉiÉÉÆ iªÉÉSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ nù¶ÉÉÆ¶ÉÉÆxÉÓ 
xªÉÚxÉ +ºÉå =nùEò EòÎ±{É±Éå +É½äþ +¶ÉÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ Eò®úÉ´ÉÒ.

ºÉxiªÉÉ{ÉÉä%¨ÉÚ: ¶ÉÚxªÉiÉk´ÉÉ: ºÉ¶É¤nùº{É¶ÉÇºÉÆªÉÖiÉÉ:*
¯û{É´ÉiªÉÉä%xªÉvÉ¨ÉÉÇxÉÖ´ÉÞiªÉÉ º´ÉÒªÉÉä ®úºÉÉä MÉÖhÉ:** 2-92**
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=nùEòÉSªÉÉ EòÉ®úhÉvÉ¨ÉÉÇ¨ÉÖ³åý =nùEò +É½äþ, iÉå ¶ÉÚxªÉ¯û{É, ¶É¤nù ´É º{É¶ÉÇªÉÖHò ´É 
¯û{É´ÉÉxÉÂ +É½äþ, +ºÉÉ ´ªÉ´É½þÉ®ú ½þÉäiÉÉä ´É iªÉÉSÉÉ º´ÉiÉ: MÉÖhÉ ®úºÉ ½þÉ +É½äþ 
( ºÉÉ®úÉÆ¶É {ÉÚ´ÉÕ |É¨ÉÉhÉåSÉ ªÉÉÆiÉ½þÒ MÉÖhÉ +É±Éä +É½äþiÉ ´É ®úºÉ ½þÉ iªÉÉSÉÉ 

º´É¦ÉÉ´É¦ÉÚiÉ MÉÖhÉ +É½äþ ).
ºÉiÉÉä Ê´É´ÉäÊSÉiÉÉº´É{ºÉÖ iÉÎx¨ÉlªÉÉi´Éä SÉ ´ÉÉÊºÉiÉä*

¦ÉÚÊ¨ÉnÇù¶ÉÉÆ¶ÉiÉÉä xªÉÚxÉÉ EòÎ±{ÉiÉÉ%Î{º´ÉÊiÉ ÊSÉxiÉªÉäiÉÂ **2-93**
ºÉiÉÂ½ÚþxÉ =nùEò {ÉÞlÉEÂò +É½äþ. +ºÉÉ ÊxÉ¶SÉªÉ ½þÉä>ðxÉ iªÉÉSªÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ oùfø ¨ÉÊiÉ 

ZÉÉ±ÉÒ +ºÉiÉÉÆ. =nùEòÉÆ¨ÉvªÉå iªÉÉ½ÚþxÉ nù¶ÉÉÆ¶É xªÉÚxÉ +¶ÉÉ ¦ÉÚ¨ÉÒSÉÒ Eò±{ÉxÉÉ Eäò±ÉÒ 
+É½äþ +¶ÉÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ Eò®úÉ´ÉÒ.

+ÎºiÉ ¦ÉÚºiÉk´É¶ÉÚxªÉÉºªÉÉÆ ¶É¤nù º{É¶ÉÉê ºÉ¯û{ÉEòÉè*
®úºÉ¶SÉ {É®úiÉÉä MÉxvÉÉä xÉèVÉ: ºÉkÉÉ Ê´ÉÊ´ÉSªÉiÉÉ¨ÉÂ **2-94**

¦ÉÚÊ¨É +É½äþ, iÉÒ iÉk´É¶ÉÚxªÉ +É½äþ. ÊiÉSªÉÉÆiÉ ¯û{ÉÉºÉ½þ ¶É¤nù ´É º{É¶ÉÇ ´É ®úºÉ 
{É®úiÉ: MÉÖhÉ ªÉäiÉÉiÉ. {ÉhÉ MÉÆvÉ ½þÉ º´É¯û{É¦ÉÚiÉ MÉÖhÉ +É½äþ. iªÉÉ ºÉ´ÉÉÈ{ÉÉºÉÚxÉ ºÉkÉäSÉå 

{ÉÞlÉCEò®úhÉ Eò®úÉ´Éå.
{ÉÞlÉEÂòEÞòiÉÉªÉÉÆ ºÉkÉÉªÉÉÆ ¦ÉÚÊ¨ÉÌ¨ÉlªÉÉ%´ÉÊ¶É¹ªÉiÉä*

¦ÉÚ¨ÉänÇù¶ÉÉÆ¶ÉiÉÉä xªÉÚxÉÆ ¥ÉÀÉhbÆ÷ ¦ÉÚÊ¨É¨ÉvªÉMÉ¨ÉÂ **2-95**
ÁÉ|É¨ÉÉhÉå ¦ÉÚ¨ÉÒSªÉÉ ºÉ´ÉÇ vÉ¨ÉÉÇ{ÉÉºÉÚxÉ ºÉkÉÉ {ÉÞlÉEÂò Eäò±ÉÒ +ºÉiÉÉÆ Ê¨ÉlªÉÉ ¦ÉÚÊ¨É 

¨ÉÉjÉ +´ÉÊ¶É¹]õ ®ú½þÉiÉä. ÁÉ ¦ÉÚ¨ÉÒSªÉÉ ¨ÉvªÉ¦ÉÉMÉÓ ¦ÉÚ¨ÉÒ½ÚþxÉ nù¶ÉÉÆ¶ÉÉÆxÉÓ xªÉÚxÉ +ºÉå 
¥ÉÀÉhb÷ +É½äþ.

¥ÉÀÉhb÷¨ÉvªÉä ÊiÉ¹`öÎxiÉ ¦ÉÖ´ÉxÉÉÊxÉ SÉiÉÖnÇù¶É*
¦ÉÖ´ÉxÉä¹ÉÖ ´ÉºÉxiÉä¹ÉÖ |ÉÉÊhÉnäù½þÉ ªÉlÉÉªÉlÉ¨ÉÂ **2-96**

¥ÉÀÉhb÷É¨ÉvªÉå ¦ÉÚ:, ¦ÉÖ´É:, <iªÉÉÊnù ºÉ{iÉ =v´ÉÇ ±ÉÉäEò ´É iÉ±É +iÉ±É <iªÉÉÊnù 
ºÉ{iÉ +vÉÉä ±ÉÉäEò ®úÉ½þiÉÉiÉ. ÁÉ SÉ´ÉnùÉ ±ÉÉäEòÉÆ¨ÉvªÉå +ºÉÆJªÉ |ÉÉhªÉÉÆSÉä näù½þ 

¶ÉÉºjÉ´ªÉ´ÉºlÉä|É¨ÉÉhÉå ®úÉ½þiÉÉiÉ.
¥ÉÀÉhb÷±ÉÉäEònäù½äþ¹ÉÖ ºÉuùºiÉÖÊxÉ {ÉÞlÉEÂòEÞòiÉä*

+ºÉxiÉÉä%hb÷nùªÉÉä ¦ÉÉxiÉÖ iÉnÂù¦ÉÉxÉä%{ÉÒ½þ EòÉ IÉÊiÉ: **2-97**
¥ÉÀÉhb÷, ºÉ´ÉÇ ±ÉÉäEò ´É SÉiÉÖÌ´ÉvÉ näù½þ ªÉÉÆiÉÚxÉ ÊjÉEòÉ±ÉÉ¤ÉÉÊvÉiÉ ºÉuùºiÉÖ {ÉÞlÉEÂò 
Eäò±ÉÒ +ºÉiÉÉÆ xÉÆiÉ®ú +ºÉpÚù{É VÉä ¥ÉÀÉhb÷ÉÊnù {ÉnùÉlÉÇ iÉä JÉÖ¶ÉÉ±É ¦ÉÉºÉÉäiÉ. iÉä 

¦ÉÉºÉ±Éä iÉ®úÒ iªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ EòÉÆ½þÓBEò ½þÉÊxÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ.
¦ÉÚiÉ¦ÉÉèÊiÉEò¨ÉÉªÉÉxÉÉ¨ÉºÉ¨Éi´Éä%iªÉxiÉ´ÉÉÊºÉiÉä *

27

** ºÉÉlÉÇ {ÉÆSÉnù¶ÉÒ **

Vinayanand Charitable Home India 416203



ºÉuùºi´ÉuèùiÉÊ¨ÉiªÉä¹ÉÉ vÉÒÌ´É{ÉªÉæÊiÉ xÉ C´ÉÊSÉiÉÂ **2-98**
¦ÉÚiÉ, ¦ÉÉèÊiÉEò ´É ¨ÉÉªÉÉ ªÉÉÆSÉå +ºÉk´É BEònùÉÆ ÊxÉÎ¶SÉiÉ ½þÉä>ðxÉ iÉå +iªÉÆiÉ oùfø 

ZÉÉ±Éå EòÓ ¨ÉMÉ ºÉuùºiÉÖ +JÉhb÷ ´É ÊjÉÊ´ÉvÉ ¦Éänù¶ÉÚxªÉ +É½äþ ½þÒ ºÉ¨ÉVÉÚiÉ 
EòvÉÓ½þÒ ¤Énù±ÉiÉ xÉÉ½þÓ. ( ¨½þhÉVÉäSÉ ºÉuùºiÉÚSªÉÉ +JÉhb÷i´ÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ ´ÉMÉè®äú 

EòvÉÓ½þÒ ºÉÆ¶ÉªÉ =i{ÉzÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ )
ºÉnùuèùiÉÉi{ÉÞlÉM¦ÉÚiÉä uèùiÉä ¦ÉÚ¨ªÉÉÊnù¯ûÊ{ÉÊhÉ*

iÉkÉnùlÉÇÊGòªÉÉ ±ÉÉäEäò ªÉlÉÉ où¹]õÉ iÉlÉè´É ºÉÉ **2-99**
¦ÉÚÊ¨É, +É{É <iªÉÉÊnù¯û{É uèùiÉ ºÉpÚù{É +uèùiÉÉ½ÚþxÉ {ÉÞlÉEÂò +É½äþ +ºÉå BEònùÉÆ 

ºÉ¨ÉVÉ±ªÉÉxÉÆiÉ®ú ´ªÉ´É½þÉ®úÉÆiÉ iªÉÉÆSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå ½þÉähÉÉ®úÉ ´ªÉÉ{ÉÉ®ú {ÉÚ´ÉÕ VÉºÉÉ ½þÉäiÉ 
½þÉäiÉÉ iÉºÉÉSÉ iÉÉä {ÉÖfåø½þÒ ½þÉä<Ç±É.

ºÉÉÆJªÉEòÉhÉÉnù¤ÉÉèrùÉtèVÉÇMÉnÂù¦ÉänùÉä ªÉlÉÉ ªÉlÉÉ*
=i|ÉäIªÉiÉä%xÉäEòªÉÖCiªÉÉ ¦É´Éi´Éä¹É iÉlÉÉ iÉlÉÉ**2-100**

+xÉäEò ªÉÖÊHò ªÉÉäVÉÚxÉ ºÉÉÆJªÉ¶ÉÉºjÉEòÉ®ú, ´Éè¶ÉäÊ¹ÉEò ¶ÉÉºjÉEòÉ®ú xÉÉÎºiÉEò ¤ÉÖrù 
<iªÉÉÊnù ´ÉÉnùÒ VÉMÉÉSÉÉ ¦Éänù VÉºÉÉ VÉºÉÉ EòÎ±{ÉiÉÉiÉ iÉºÉÉ iÉºÉÉSÉ iÉÉä +ºÉÚÆnäù.

+´ÉYÉÉiÉÆ ºÉnùuèùiÉÆ ÊxÉ:¶ÉÆEèò®úxªÉ´ÉÉÊnùÊ¦É:*
B´ÉÆ EòÉ IÉÊiÉ®úº¨ÉÉEÆò iÉnÂùuèùiÉ¨É´ÉVÉÉxÉiÉÉ¨ÉÂ **2-101**

iªÉÉ ÊxÉ:¶ÉÆEò +¶ÉÉ nÖùºÉ-ªÉÉ ´ÉÉtÉÆxÉÒ +uèùiÉ ºÉuùºiÉÚSÉÒ VÉ®ú +´ÉYÉÉ Eäò±Éä±ÉÒ 
+É½äþ iÉ®ú ¨ÉMÉ iªÉÉÆSªÉÉ uèùiÉÉSÉÒ +´ÉYÉÉ

Eò®úhÉÉ-ªÉÉ +É¨½þÉÆ±ÉÉ iÉ®úÒ EòÉªÉ ¦ÉÒÊiÉ +É½äþ ?
uèùiÉÉ´ÉYÉÉ ºÉÖÎºlÉiÉÉ SÉänùuèùiÉä vÉÒ: ÎºlÉ®úÉ ¦É´ÉäiÉÂ*

ºlÉèªÉæ iÉºªÉÉ:{ÉÖ¨ÉÉxÉä¹É VÉÒ´Éx¨ÉÖHò <iÉÒªÉÇiÉä **2-102**
VÉ®ú uèùiÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ +´ÉYÉÉ oùfø ZÉÉ±ÉÒ iÉ®úSÉ +uèùiÉÉÆiÉ ¤ÉÖÊrù ÎºlÉ®ú ½þÉä<Ç±É. 

+ÉÊhÉ +uèùiÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ ¤ÉÖÊrù ÎºlÉ®ú ZÉÉ±ÉÒ EòÓ, iªÉÉ {ÉÖ¯û¹ÉÉ±ÉÉ VÉÒ´Éx¨ÉÖHò +ºÉå 
¨½þhÉiÉÉiÉ.

B¹ÉÉ ¥ÉÉÀÒ ÎºlÉÊiÉ: {ÉÉlÉÇ xÉèxÉÉÆ |ÉÉ{ªÉ Ê´É¨ÉÖÁÊiÉ*
ÎºlÉi´ÉÉ%ºªÉÉ¨ÉxiÉEòÉ±Éä%Ê{É ¥ÉÀÊxÉ´ÉÉÇhÉ¨ÉÞSUôÊiÉ **2-103**

¦ÉMÉ´ÉÉxÉÂ ¨½þhÉiÉÉiÉ- ½äþ +VÉÖÇxÉÉ, ½þÒ +uèùiÉ ¥ÉÀÉi¨ÉèCªÉºÉÆ¤ÉÆÊvÉ ÎºlÉÊiÉ +É½äþ. ½þÒ 
ÎºlÉÊiÉ VªÉÉ±ÉÉ |ÉÉ{iÉ ZÉÉ±ÉÒ +É½äþ +ºÉÉ EòÉähÉÒ½þÒ |ÉÉhÉÒ iÉÖZªÉÉ ºÉÉ®úJÉÉ 

¨ÉÉäÊ½þiÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ. |ÉÉhªÉÉ±ÉÉ +xiªÉEòÉ³ýÓ VÉ®úÒ ½þÒ ÎºlÉÊiÉ |ÉÉ{iÉ ZÉÉ±ÉÒ iÉ®úÒ 
iªÉÉ±ÉÉ ¥ÉÀÊxÉ´ÉÉÇhÉ Ê¨É³ýiÉå.
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ºÉnùuèùiÉä%xÉÞiÉuèùiÉä ªÉnùxªÉÉä%xªÉèCªÉ´ÉÒIÉhÉ¨ÉÂ*
iÉºªÉÉxiÉEòÉ±ÉºiÉnÂù¦Éänù¤ÉÖÊrù®äú´É xÉ SÉäiÉ®ú:** 2-104**

ºÉiªÉ +ºÉå +uèùiÉ ´É Ê¨ÉlªÉÉ¦ÉÚiÉ uèùiÉ ªÉÉÆÊ´É¹ÉªÉÓ VÉÒ {É®úº{É®ú BäCªÉoùÎ¹]õ ÊiÉSÉÉ 
+ÆiÉEòÉ±É ¨½þhÉVÉä iªÉÉÆSªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÓSÉÒ ¦Éänù¤ÉÖÊrùSÉ ½þÉäªÉ. +xªÉ EòÉÆ½þÓ BEò xÉ´½äþ.

ªÉuùÉ%xiÉ EòÉ±É: |ÉÉhÉºªÉ Ê´ÉªÉÉäMÉÉä%ºiÉÖ |ÉÊºÉÊrùiÉ:*
iÉÎº¨ÉxÉÂ EòÉ±Éä%Ê{É xÉ §ÉÉxiÉäMÉÇiÉÉªÉÉ: {ÉÖxÉ®úÉMÉ¨É:** 2-105**

ËEò´ÉÉ ±ÉÉäEò|ÉÊºÉrùÒ|É¨ÉÉhÉå |ÉÉhÉÉSÉÉ Ê´ÉªÉÉäMÉ ½þÉSÉ +ÆiÉEòÉ±É +ºÉÉä. iªÉÉEòÉ±ÉÓ 
ºÉÖrùÉÆ BEònùÉÆ MÉä±Éä±ÉÒ §ÉÉÎxiÉ {ÉÖxÉ: ªÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÓ.
xÉÒ®úÉäMÉ ={ÉÊ´É¹]õÉä ´ÉÉ ¯ûMhÉÉä ´ÉÉ Ê´É±ÉÖ`öxÉÂ¦ÉÖÊ´É*

¨ÉÚÐSUôiÉÉä ´ÉÉ iªÉVÉi´Éä¹É |ÉÉhÉÉxÉÂ §ÉÉÎxiÉxÉÇ ºÉ´ÉÇlÉÉ **2-106**
½þÉ ºÉÉvÉEò ÊxÉ®úÉäMÉÒ +ºÉiÉÉÆxÉÉ, ¤ÉºÉ±Éä±ÉÉ +ºÉiÉÉÆxÉÉ, ®úÉäMÉÒ +ºÉiÉÉÆxÉÉ, C±Éä¶ÉÉÆxÉÓ 
VÉÊ¨ÉxÉÒ´É®ú MÉb÷¤Éb÷ ±ÉÉä³ýiÉ +ºÉiÉÉÆxÉÉ, ËEò´ÉÉ ¨ÉÖÐSUôiÉ +ºÉiÉÉÆxÉÉ ºÉÖrùÉÆ VÉ®úÒ ¨ÉÞiÉ 

ZÉÉ±ÉÉ iÉ®úÒ iªÉÉ±ÉÉ {ÉÖxÉ: uèùiÉÊ´É¹ÉªÉEò §ÉÉÆÊiÉ EòvÉÓ½þÒ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ.
ÊnùxÉä ÊnùxÉä º´É{xÉ ºÉÖ{iªÉÉä®úvÉÒiÉä Ê´Éº¨ÉÞiÉä%{ªÉªÉ¨ÉÂ*

{É®äútÖxÉÉÇxÉvÉÒiÉ: ºªÉÉkÉuùÊuùtÉ xÉ xÉ¶ªÉÊiÉ **2-107**
|ÉÊiÉÊnùxÉÓ º´É{xÉ ´É ÊxÉpùÉ´ÉºlÉåiÉ VÉä´½þÉÆ |ÉÉhÉÒ +ºÉiÉÉä iÉä´½þÉÆ iÉÉä +vªÉªÉxÉ Eäò±Éä±Éå 
VÉ®úÒ ºÉ´ÉÇ Ê´ÉºÉ®úiÉÉä iÉ®úÒ nÖùºÉ-ªÉÉ Ênù´É¶ÉÓ VÉºÉÉ iÉÉä +xÉvÉÒiÉ ( +vªÉªÉxÉ xÉ 
Eäò±Éä±ÉÉ +ºÉÉ ) ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ, iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉå ¨ÉÞiÉ ½þÉähªÉÉ{ÉÚ´ÉÔ |ÉÉ{iÉ ½þÉähÉÉ-ªÉÉ 

¨ÉÚSUæôiÉ Ê´ÉºÉ®ú±Éä±ÉÒ Ê´ÉtÉ xÉ¹]õ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ.
|É¨ÉÉhÉÉäi{ÉÉÊnùiÉÉ Ê´ÉtÉ |É¨ÉÉhÉÆ |É¤É±ÉÆ Ê´ÉxÉÉ*

xÉ xÉ¶ªÉÊiÉ xÉ ´ÉänùÉxiÉÉi|É¤É±ÉÆ ¨ÉÉxÉ¨ÉÒIªÉiÉä **2-108**
|É¨ÉÉhÉÉxÉå =i{ÉzÉ ZÉÉ±Éä±Éå YÉÉxÉ {ÉÚ´ÉÇ |É¨ÉÉhÉÉ½ÚþxÉ |É¤É±É |É¨ÉÉhÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ xÉ¹]õ ½þÉäiÉ 

xÉÉ½þÓ. Ê¶É´ÉÉªÉ ´ÉänùÉxiÉÉ½ÚþxÉ |É¤É±É |É¨ÉÉhÉ iÉ®ú EòÉÆ½þÓSÉ ÊnùºÉiÉ xÉÉ½þÓ.
iÉº¨ÉÉuäùnùÉxiÉ ºÉÆÊºÉrÆù ºÉnùuèùiÉÆ xÉ ¤ÉÉvªÉiÉä*

+xiÉEòÉ±Éä%{ªÉiÉÉä ¦ÉÚiÉÊ´É´ÉäEòÉÊzÉ´ÉÞÇÊiÉ: ÎºlÉiÉÉ**2-109**
ªÉÉºiÉ´É ´ÉänùÉxiÉuùÉ®úÉ {ÉÚhÉÇ{ÉhÉå ÊºÉrù ZÉÉ±Éä±Éå +uèùiÉ¯û{ÉºÉiÉÂ +ÆiÉEòÉ±ÉÓ ºÉÖrùÉÆ 

¤ÉÉÊvÉiÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ. iÉº¨ÉÉiÉÂ ¦ÉÚiÉÊ´É´ÉäEò Eäò±ªÉÉxÉå ¨ÉÉäIÉ|ÉÉÎ{iÉ ½þÉäiÉä 
( ½åþ ÊºÉrù ZÉÉ±Éå. )

<ÊiÉ ÊuùiÉÒªÉÉä%vªÉÉªÉ: **2**
--------------------------------------------------------------------------------------
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+lÉ iÉÞiÉÒªÉÉä%vªÉÉªÉ:*
{É\SÉEòÉä¶ÉÊ´É´ÉäEò:*

MÉÖ½þÉÊ½þiÉÆ ¥ÉÀ ªÉkÉiÉÂ {É\SÉEòÉä¶ÉÊ´É´ÉäEòiÉ:*
¤ÉÉärÖÆù ¶ÉCªÉÆ iÉiÉ: EòÉä¶É{É\SÉEÆò |ÉÊ´ÉÊ´ÉSªÉiÉä **3-1**

VÉå MÉÖ½åþiÉ ®úÉÊ½þ±Éä±Éå ¥ÉÀ iÉå {ÉÉÆSÉ EòÉä¶ÉÉÆSªÉÉ Ê´É´ÉäEòÉxÉå VÉÉhÉhÉå ¶ÉCªÉ +É½äþ. 
ªÉÉºiÉ´É {ÉÆSÉEòÉä¶ÉÉSÉå º{É¹]õ{ÉhÉå Ê´É´ÉäSÉxÉ EòÊ®úiÉÉå.
näù½þÉnù¦ªÉxiÉ®ú: |ÉÉhÉ: |ÉÉhÉÉnù¦ªÉxiÉ®Æú ¨ÉxÉ:*

iÉiÉ: EòiÉÉÇ iÉiÉÉä ¦ÉÉäHòÉ MÉÖ½þÉ ºÉäªÉÆ {É®ú¨{É®úÉ **3-2**
|ÉÉhÉ ½þÉ näù½þÉSªÉÉ +ÉÆiÉ +É½äþ. ¨ÉxÉ |ÉÉhÉÉSªÉÉ½þÒ +ÉÆiÉ +É½äþ. ¨ÉxÉÉxÉÆiÉ®ú EòiÉÉÇ ´É 

EòiªÉÉÇxÉÆiÉ®ú ¦ÉÉäHòÉ +¶ÉÒ VÉÒ {É®Æú{É®úÉ iÉÒSÉ MÉÖ½þÉ ½þÉäªÉ.
Ê{ÉiÉÞ ¦ÉÖHòÉzÉVÉÉuùÒªÉÉÇVVÉÉiÉÉä%zÉäxÉè´É ´ÉvÉÇiÉä*

näù½þ: ºÉÉä%zÉ¨ÉªÉÉä xÉÉi¨ÉÉ |ÉÉCSÉÉäv´ÉÈ iÉnù¦ÉÉ´ÉiÉ: **3-3**
VÉÉä Ê{ÉiªÉÉxÉå ¦ÉIÉhÉ Eäò±Éä±ªÉÉ +zÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ =i{ÉzÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ ´ÉÒªÉÉÇ{ÉÉºÉÚxÉ =i{ÉzÉ 

½þÉäiÉÉä ´É VÉÉä +zÉÉxÉåSÉ ´ÉÉføiÉÉä iÉÉä +zÉ¨ÉªÉ näù½þ +Éi¨ÉÉ xÉ´½äþ. EòÉ®úhÉ 
=i{ÉkÉÒ{ÉÚ´ÉÕ ´É xÉÉ¶ÉÉxÉÆiÉ®ú iªÉÉSÉÉ +¦ÉÉ´É +ºÉiÉÉä.

{ÉÚ´ÉÇ VÉx¨ÉxªÉºÉzÉäiÉVVÉx¨É ºÉ¨{ÉÉnùªÉäiEòlÉ¨ÉÂ*
¦ÉÉÊ´ÉVÉx¨ÉxªÉºÉxEò¨ÉÇ xÉ ¦ÉÖ\VÉÒiÉä½þ ºÉÆÊSÉiÉ¨ÉÂ **3-4**

ºlÉÚ±É näù½þ¯û{É +Éi¨ÉÉ {ÉÚ´ÉÇVÉx¨ÉÓ xÉ´½þiÉÉ ( +ºÉå VÉ®ú ¨ÉÉxÉ±Éå iÉ®ú ) ¨ÉMÉ iªÉÉ±ÉÉ 
½þÉ VÉx¨É EòºÉÉ |ÉÉ{iÉ ZÉÉ±ÉÉ ? iÉºÉåSÉ, =kÉ®ú VÉx¨ÉÉÆiÉ½þÒ iÉÉä xÉºÉhÉÉ®úSÉ ! 

+lÉÉÇiÉÂ ÁÉ VÉx¨ÉÓ Eäò±Éä±ªÉÉ Eò¨ÉÉÇSÉå½þÒ iªÉÉ±ÉÉ ¡ò±É Ê¨É³ýhÉå xÉÉ½þÓ ?
{ÉÚhÉÉæ näù½äþ ¤É±ÉÆ ªÉSUôzÉÉIÉÉhÉÉÆ ªÉ: |É´ÉiÉÇEò:*

´ÉÉªÉÖ: |ÉÉhÉ¨ÉªÉÉä xÉÉºÉÉ´ÉÉi¨ÉÉ SÉèiÉxªÉ´ÉVÉÇxÉÉiÉÂ **3-5**
VÉÉä näù½þÉ±ÉÉ ºÉÉ¨ÉlªÉÇ näùhÉÉ®úÉ, näù½þÉÆiÉ ¦É¯ûxÉ ®úÉ½þhÉÉ®úÉ ´É <ÆÊpùªÉÉÆSÉÉ |É´ÉiÉÇEò iÉÉä 

½þÉ |ÉÉhÉ¨ÉªÉ ´ÉÉªÉÖ SÉèiÉxªÉ®úÊ½þiÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý +Éi¨ÉÉ xÉ´½äþ.
+½þxiÉÉÆ ¨É¨ÉiÉÉÆ näù½äþ MÉä½þÉnùÉè SÉ Eò®úÉäÊiÉ ªÉ:*

EòÉ¨ÉÉt´ÉºlÉªÉÉ §ÉÉxiÉÉä xÉÉºÉÉ´ÉÉi¨ÉÉ ¨ÉxÉÉä¨ÉªÉ:** 3-6**
VÉÉä näù½þÉ´É®ú +½ÆþiÉÉ ´É MÉÞ½þÉÊnùEòÉÆSÉä Ê`öEòÉhÉÓ ¨É¨ÉiÉÉ `äöÊ´ÉiÉÉä iÉÉä ½þÉ EòÉ¨ÉÉÊnù 

+´ÉºlÉÉÆxÉÓ §ÉÊ¨É¹]õ ZÉÉ±Éä±ÉÉ ¨ÉxÉÉä¨ÉªÉ EòÉä¶É +Éi¨ÉÉ xÉ´½äþ.
±ÉÒxÉÉ ºÉÖ{iÉÉè ´É{ÉÖ¤ÉÉævÉä ´ªÉÉ{xÉÖªÉÉnùÉxÉJÉÉOÉMÉÉ*
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ÊSÉSUôÉªÉÉä{ÉäiÉvÉÒxÉÉÇi¨ÉÉ Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉ¶É¤nù¦ÉÉEÂò **3-7**
VÉÒ SÉèiÉxªÉÉ¦ÉÉºÉªÉÖHò ¤ÉÖÊrù ÊxÉpùÉ´ÉºlÉåiÉ ±ÉÒxÉ ½þÉä>ðxÉ VÉÉOÉiEòÉ±ÉÓ {ÉÉªÉÉÆSªÉÉ 

xÉJÉÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ ¨ÉºiÉEòÉ{ÉªÉÈiÉ ®úÉ½ÚþxÉ ¶É®úÒ®ú ´ªÉÉÊ{ÉiÉä iÉÒ Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉ ¶É¤nùÉ±ÉÉ {ÉÉjÉ 
½þÉähÉÉ®úÒ ( ¤ÉÖÊrù ) +Éi¨ÉÉ xÉ´½äþ.

EòiÉÞÇi´ÉEò®úhÉi´ÉÉ¦ªÉÉÆ Ê´ÉÊGòªÉäiÉÉxiÉÊ®úÎxpùªÉ¨ÉÂ*
Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉxÉºÉÒ +xiÉ¤ÉÇÊ½þ¶SÉèiÉä {É®úº{É®ú¨ÉÂ **3-8**

½åþ +ÆiÉ:Eò®úhÉ EòiÉÞÇ¯û{ÉÉxÉå ´É ºÉÉvÉxÉ¯û{ÉÉxÉå Ê´ÉEòÉ®ú {ÉÉ´ÉiÉå. ÁÉÆxÉÉSÉ Ê´ÉYÉÉxÉ ´É 
¨ÉxÉ +ºÉå ¨½þhÉiÉÉiÉ. ´É ½þÓ {É®úº{É®ú +ÉÆiÉ ´É ¤ÉÉ½äþ®ú +¶ÉÓ ®úÉ½þiÉÉiÉ.

EòÉÊSÉnùxiÉ¨ÉÖÇJÉÉ ´ÉÞÊkÉ®úÉxÉxnù|ÉÊiÉÊ¤É¨¤É¦ÉÉEÂò*
{ÉÖhªÉ¦ÉÉäMÉä ¦ÉÉäMÉ¶ÉÉxiÉÉè ÊxÉpùÉ¯û{ÉähÉ ±ÉÒªÉiÉä **3-9**

{ÉÖhªÉ¡ò±É¦ÉÉäMÉEòÉ±ÉÓ BEò +ÆiÉ:Eò®úhÉ´ÉÞÊkÉ +ÆiÉ¨ÉÖÇJÉ ½þÉä>ðxÉ +ÉxÉÆnùÉSªÉÉ 
|ÉÊiÉË¤É¤ÉÉ±ÉÉ {ÉÉjÉ ½þÉäiÉä. ´É iÉÒSÉ ¦ÉÉäMÉ ºÉÆ{É±ÉÉ +ºÉiÉÉÆ ÊxÉpùÉ¯û{ÉÉxÉå ±ÉÒxÉ ½þÉäiÉä.

EòÉnùÉÊSÉiEòi´ÉiÉÉä%xÉÉi¨ÉÉ ºªÉÉnùÉxÉxnù¨ÉªÉÉä%{ªÉ¨ÉÂ*
Ê¤É¨¤É¦ÉÚiÉÉä ªÉ +ÉxÉxnù +Éi¨ÉÉ%ºÉÉè ºÉ´ÉÇnùÉ ÎºlÉiÉä: **3-10**

Eäò´½þÉÆ Eäò´½þÉÆ |ÉiÉÒiÉ ½þÉäiÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ½þÉ +ÉxÉÆnù¨ÉªÉ ºÉÖrùÉÆ +Éi¨ÉÉ xÉ´½äþ, iÉ®ú 
Ë¤É¤É¦ÉÚiÉ +ºÉÉ VÉÉä +ÉxÉÆnù iÉÉä ÊxÉiªÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý +Éi¨ÉÉ ½þÉäªÉ.

xÉxÉÖ näù½þ¨ÉÖ{ÉGò¨ªÉ ÊxÉpùÉxÉxnùÉxiÉ´ÉºiÉÖ¹ÉÖ*
¨ÉÉ ¦ÉÚnùÉi¨Éi´É¨ÉxªÉºiÉÖ xÉ EòÎ¶SÉnùxÉÖ¦ÉÚªÉiÉä **3-11**

näù½þÉ{ÉÉºÉÚxÉ EòÉ®úhÉ¶É®úÒ®ú¯û{É +ÉxÉÆnù¨ÉªÉÉ{ÉªÉÈiÉ VÉä EòÉä¶É +É½äþiÉ iªÉÉÆiÉÒ±É 
BEòÉ±ÉÉ½þÒ +Éi¨ÉiÉÉ xÉºÉÉä. {ÉhÉ iªÉÉÆ½ÚþxÉ +xªÉ iÉ®ú EòÉähÉÒ +Éi¨ÉÉ |ÉiÉÒiÉ ½þÉäiÉ 

xÉÉ½þÓ.
¤ÉÉfÆø ÊxÉpùÉnùªÉ: ºÉ´Éæ%xÉÖ¦ÉÚªÉxiÉä xÉ SÉäiÉ®ú:*

iÉlÉÉ{ªÉäiÉä%xÉÖ¦ÉÚªÉxiÉä ªÉäxÉ iÉÆ EòÉä ÊxÉ´ÉÉ®úªÉäiÉÂ **3-12**
JÉ®åú +É½äþ. +ÉxÉÆnù¨ÉªÉÉÊnù ºÉ´ÉÇ EòÉä¶ÉÉÆSÉÒ |ÉiÉÒÊiÉ ªÉäiÉä ´É iªÉÉÆSªÉÉ½ÚþxÉ <iÉ®ú 
EòÉähÉÒ |ÉiÉÒiÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ ½åþ JÉ®åú. {ÉhÉ ½äþ +ÉxÉÆnù¨ÉªÉÉÊnù EòÉä¶É VªÉÉSªÉÉ¨ÉÖ³åý 

+xÉÖ¦É´ÉÉ±ÉÉ ªÉäiÉÉiÉ iªÉÉSÉå EòÉähÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®úhÉÉ®ú ¤ÉÉ¤ÉÉ ?
º´ÉªÉ¨Éä´ÉÉxÉÖ¦ÉÚÊiÉi´ÉÉÊuùtiÉä xÉÉxÉÖ¦ÉÉ´ªÉiÉÉ*

YÉÉiÉÞ YÉÉxÉÉxiÉ®úÉ¦ÉÉ´ÉÉnùYÉäªÉÉä xÉ i´ÉºÉkÉªÉÉ **3-13**
ÁÉ +Éi¨ªÉÉ±ÉÉSÉ +xÉÖ¦ÉÚiÉÒiÉÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ½þÉ +xÉÖ¦ÉÉ´ªÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ. nÖùºÉ®úÉ 
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YÉÉiÉÉ ´É nÖùºÉ®åú YÉÉxÉ xÉºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åýSÉ ½þÉ +YÉäªÉ +É½äþ. iÉÉä ¨ÉÖ³ýÓSÉ xÉºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý 
+YÉäªÉ +É½äþ +ºÉå xÉ´½äþ.

¨ÉÉvÉÖªÉÉÇÊnùº´É¦ÉÉ´ÉÉxÉÉ¨ÉxªÉjÉ º´ÉMÉÖhÉÉÌ{ÉhÉÉ¨ÉÂ*
º´ÉÏº¨ÉºiÉnù{ÉÇhÉÉ{ÉäIÉÉ xÉÉä xÉ SÉÉºiªÉxªÉnù{ÉÇEò¨ÉÂ **3-14**

+xªÉ {ÉnùÉlÉÉÈxÉÉ º´ÉiÉ:SÉÉ MÉÖhÉ +{ÉÇhÉ Eò®úhÉÉ-ªÉÉ ¨ÉvÉÖ®úiÉÉ <iªÉÉÊnù º´É¦ÉÉ´ÉÉSªÉÉ 
¶ÉEÇò®úÉÊnù {ÉnùÉlÉÉÈxÉÉ º´ÉiÉ:¨ÉvªÉå iÉÉäSÉ º´É¦ÉÉ´É +{ÉÇhÉ Eò®úhÉÉ®úÉ EòÉähÉÒ ±ÉÉMÉiÉ 

xÉÉ½þÓ. Ê¶É´ÉÉªÉ iªÉÉÆxÉÉ +xªÉ EòÉähÉÒ ¨ÉÉvÉÖªÉÇ näùhÉÉ®úÉ xÉºÉiÉÉä.
+{ÉÇEòÉxiÉ®ú®úÉÊ½þiªÉä%{ªÉºiªÉä¹ÉÉÆ iÉiº´É¦ÉÉ´ÉiÉÉ*

¨ÉÉ ¦ÉÚkÉlÉÉxÉÖ¦ÉÉ´ªÉi´ÉÆ ¤ÉÉävÉÉi¨ÉÉ iÉÖ xÉ ½þÒªÉiÉä **3-15**
¨ÉvÉÖ®úiÉÉ <iªÉÉÊnù MÉÖhÉ näùhÉÉ®úÉ +xªÉ {ÉnùÉlÉÇ VÉ®úÒ xÉºÉ±ÉÉ iÉ®úÒ ¶ÉEÇò®úÉÊnùEòÉÆSÉÉ 

VÉºÉÉ iÉÉä º´É¦ÉÉ´ÉSÉ +ºÉiÉÉä iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ÁÉ +Éi¨ªÉÉ±ÉÉ +xÉÖ¦ÉÉ´ªÉiÉÉ VÉ®úÒ xÉºÉ±ÉÒ 
iÉ®úÒ iªÉÉSªÉÉ +xÉÖ¦É´É¯û{ÉiÉäSÉÒ ½þÉÊxÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ.

º´ÉªÉÆ VªÉÉäÊiÉ¦ÉÇ´ÉiªÉä¹É {ÉÖ®úÉä%º¨ÉÉnÂù¦ÉÉºÉiÉä%ÊJÉ±ÉÉiÉÂ*
iÉ¨Éä´É ¦ÉÉxiÉ¨Éx´ÉäÊiÉ iÉnÂù¦ÉÉºÉÉ ¦ÉÉºªÉiÉä VÉMÉiÉÂ **3-16**

½þÉ {ÉÖ¯û¹É º´ÉªÉ¨É|ÉEòÉ¶É +É½äþ. ºÉÞ¹]õÓiÉÒ±É ÁÉ ºÉ´ÉÇ {ÉnùÉlÉÉÈSªÉÉ +MÉÉänù®ú ½þÉ 
¦ÉÉºÉiÉÉä. iÉÉä ¦ÉÉºÉ±ªÉÉxÉÆiÉ®ú iªÉÉSªÉÉ ¦ÉÉºÉÉxÉå ºÉÚªÉÉÇÊnù MÉÉä±É ¦ÉÉºÉiÉÉiÉ. ´É iªÉÉSªÉÉ 

|ÉEòÉ¶ÉÉxÉåSÉ ½åþ ºÉ´ÉÇ VÉMÉ ¦ÉÉºÉiÉå.
ªÉäxÉänÆù VÉÉxÉiÉä ºÉ´ÉÈ iÉiEäòxÉÉxªÉäxÉ VÉÉxÉiÉÉ¨ÉÂ*

Ê´ÉYÉÉiÉÉ®Æú EäòxÉ Ë´ÉtÉSUôHÆò ´Éätä iÉÖ ºÉÉvÉxÉ¨ÉÂ **3-17**
VªÉÉSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå ½åþ ºÉ´ÉÇ ºÉ¨ÉVÉiÉå iÉå +xªÉ EòÉähÉiªÉÉ VÉb÷ {ÉnùÉlÉÉÇxÉå ºÉ¨ÉVÉhÉÉ®ú 
+É½äþ ? VÉÉä Ê´ÉYÉÉiÉÉ iªÉÉ±ÉÉ ´Éät¯û{É +¶ÉÉ EòÉähÉiªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇxÉå VÉÉhÉÉ´Éå. EòÉ®úhÉ 
( <ÆÊpùªÉ¯û{É ) ºÉÉvÉxÉ YÉÉxÉÉ±ÉÉ Ê´É¹ÉªÉ ½þÉähÉÉ-ªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇSÉå YÉÉxÉ Eò¯ûxÉ näùhªÉÉºÉ 

ºÉ¨ÉlÉÇ ½þÉäiÉ +ºÉiÉå.
ºÉ ´ÉäÊkÉ ´ÉätÆ iÉiºÉ´ÉÈ xÉÉxªÉºiÉºªÉÉÎºiÉ ´ÉäÊnùiÉ:*

Ê´ÉÊnùiÉÉÊ´ÉÊnùiÉÉ¦ªÉÉÆ iÉi{ÉÞlÉM¤ÉÉävÉº´É¯û{ÉEò¨ÉÂ **3-18**
iÉÉä +Éi¨ÉÉ ½åþ ºÉ´ÉÇ ´Éät ( YÉÉxÉÊ´É¹ÉªÉ VÉMÉ ) VÉÉhÉiÉÉä. {ÉhÉ iªÉÉ±ÉÉ VÉÉhÉhÉÉ®úÉ 
nÖùºÉ®úÉ EòÉähÉÒ xÉÉ½þÓ. iÉå ¤ÉÉävÉº´É¯û{É, YÉÉiÉ ´É +YÉÉiÉ ªÉÉÆ½ÚþxÉ Ê´É±ÉIÉhÉSÉ +É½äþ.

¤ÉÉävÉä%{ªÉxÉÖ¦É´ÉÉä ªÉºªÉ xÉ EòlÉÆSÉxÉ VÉÉªÉiÉä*
iÉÆ EòlÉÆ ¤ÉÉävÉªÉäSUôÉºjÉÆ ±ÉÉä¹`Æö xÉ®úºÉ¨ÉÉEÞòÊiÉ¨ÉÂ **3-19**

VªÉÉ±ÉÉ PÉ]õÉÊnù {ÉnùÉlÉÉÈSÉå YÉÉxÉ ½þÉäiÉ +ºÉÚxÉ½þÒ ÁÉ ¤ÉÉävÉÉSÉÉ ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú EòºÉÉSÉ 
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½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ iªÉÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ¯û{ÉÒ nùMÉb÷É±ÉÉ ¶ÉÉºjÉ EòºÉå ºÉ¨ÉÊVÉ´ÉhÉÉ®ú?
ÊVÉ¼´ÉÉ ¨Éä%ÎºiÉ xÉ ´ÉäiªÉÖÊHò±ÉÇVVÉÉªÉè Eäò´É±ÉÆ ªÉlÉÉ*

xÉ ¤ÉÖvªÉiÉä ¨ÉªÉÉ ¤ÉÉävÉÉä ¤ÉÉärù´ªÉ <ÊiÉ iÉÉoù¶ÉÒ **3-20**
¨É±ÉÉ ÊVÉ´½þÉ +É½äþ EòÓ xÉÉ½þÓ +ºÉÉ ( º´É¨ÉÖJÉÉxÉå ) |É¶xÉ Eò®úhÉå VÉºÉå Eäò´É³ý 
±ÉVVÉÉº{Énù iÉºÉåSÉ ¨ÉÒ ¤ÉÉävÉÉ±ÉÉ VÉÉhÉiÉ xÉÉ½þÓ. ¨É±ÉÉ iÉÉä ªÉÉ{ÉÖfåø ºÉ¨ÉVÉÚxÉ 

PªÉÉ´ÉªÉÉSÉÉ +É½äþ +ºÉå ¨½þhÉhÉå½þÒ ±ÉVVÉÉº{ÉnùSÉ ½þÉäªÉ.
ªÉÎº¨ÉxªÉÎº¨ÉzÉÎºiÉ ±ÉÉäEäò ¤ÉÉävÉºiÉkÉnÖù{ÉäIÉhÉä*

ªÉnÂù¤ÉÉävÉ¨ÉÉjÉÆ iÉnÂù¥ÉÀäiªÉä´ÉÆvÉÒ¥ÉÇÀÊxÉ¶SÉªÉ:** 3-21**
´ªÉ´É½þÉ®úÉÆiÉ +É{ÉhÉÉ±ÉÉ VÉå VÉå PÉ]õ{É]õÉÊnùÊ´É¹ÉªÉEò YÉÉxÉ +ºÉiÉå iÉå iÉå ]õÉÊEò±Éå 
+ºÉiÉÉÆ VÉå ¤ÉÉävÉ¨ÉÉjÉ ¯û{É ®ú½þÉiÉå iÉåSÉ ¥ÉÀ +¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ VÉÒ ¤ÉÖÊrù iÉÉäSÉ 

¥ÉÀÊxÉ¶SÉªÉ ½þÉäªÉ.
{É\SÉEòÉä¶É{ÉÊ®úiªÉÉMÉä ºÉÉÊIÉ¤ÉÉävÉÉ´É¶Éä¹ÉiÉ:*

º´Éº´É¯û{ÉÆ ºÉ B´É ºªÉÉSUÚôxªÉi´ÉÆ iÉºªÉ nÖùPÉÇ]õ¨ÉÂ **3-22**
{ÉÉÆSÉ½þÒ EòÉä¶É ÊxÉºiÉk´É¯û{É +É½äþiÉ; +ºÉå ºÉ¨ÉVÉÚxÉ iªÉÉÆxÉÉ ]õÉÊEò±Éå +ºÉiÉÉÆ 

ºÉÉÊIÉ¯û{É ¤ÉÉävÉ +´ÉÊ¶É¹]õ ®ú½þÉiÉÉä. iÉÉäSÉ º´Éº´É¯û{É ½þÉäªÉ. iÉÉä ¶ÉÚxªÉ +É½äþ +ºÉå 
¨½þhÉhÉå iÉ®ú nÖùPÉÇ]õ +É½äþ. ( ½åþ {ÉÚ´ÉÕSÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå +É½äþ.)

+ÎºiÉ iÉÉ´Éiº´ÉªÉÆ xÉÉ¨É Ê´É´ÉÉnùÉÊ´É¹ÉªÉi´ÉiÉ:*
º´ÉÎº¨ÉzÉÊ{É Ê´É´ÉÉnù¶SÉäi|ÉÊiÉ´ÉÉtjÉ EòÉä ¦É´ÉäiÉÂ **3-23**

º´ÉiÉ:Ê´É¹ÉªÉÓ EòvÉÓSÉ ´ÉÉnù xÉºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý º´ÉªÉÆ ¨½þhÉÚxÉ EòÉähÉÒ +É½äþSÉ. +ÉiÉÉÆ 
º´ÉiÉ:Ê´É¹ÉªÉÓSÉ VÉ®ú Ê´É´ÉÉnù +ºÉä±É iÉ®ú Ê´É´ÉÉnùÉÆiÉÒ±É |ÉÊiÉ´ÉÉnùÒ EòÉähÉ +É½äþ ?

º´ÉÉºÉk´ÉÆ iÉÖ xÉ Eòº¨ÉèÊSÉpùÉäSÉiÉä Ê´É§É¨ÉÆ Ê´ÉxÉÉ*
+iÉ B´É ¸ÉÖÊiÉ¤ÉÉÇvÉÆ ¥ÉÚiÉä SÉÉºÉk´É´ÉÉÊnùxÉ: **3-24**

§É¨ÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ º´ÉiÉ:SÉå xÉÉÎºiÉi´É EòÉähÉÉ±ÉÉ½þÒ +É´Éb÷iÉ xÉÉ½þÓ. B´Éfø¬ÉEòÊ®úiÉÉÆSÉ ¸ÉÖÊiÉ 
¶ÉÚxªÉ´ÉÉtÉ±ÉÉ ¨ÉÉä`öÉ |ÉiªÉ´ÉÉªÉ ºÉÉÆMÉiÉä.

+ºÉnÂù¥ÉÀäÊiÉ SÉäuäùnù º´ÉªÉ¨Éä´É ¦É´ÉänùºÉiÉÂ*
+iÉÉä%ºªÉ ¨ÉÉ ¦ÉÚuäùti´ÉÆ º´ÉºÉk´ÉÆ i´É¦ªÉÖ{ÉäªÉiÉÉ¨ÉÂ **3-25**

¥ÉÀ +ºÉiÉÂ ( +Ê´ÉtÉxÉ ) +É½äþ +ºÉå VÉ®ú VÉÉhÉ±Éå iÉ®ú º´ÉiÉ:SÉ +ºÉiÉÂ ½þÉäiÉÉä. 
¨½þhÉÚxÉ ÁÉ±ÉÉ ´Éäti´É xÉºÉäxÉÉ EòÉÆ ! {ÉhÉ º´ÉºÉk´É iÉ®ú +É½äþSÉ +ºÉå ºÉ¨ÉVÉÉ´Éå.

EòÒoùHò½þÔÊiÉ SÉäi{ÉÞSUäônùÒoùHòÉ xÉÉÎºiÉ iÉjÉ Ê½þ*
ªÉnùxÉÒoùMÉiÉÉoùCSÉ iÉiº´É¯û{ÉÆ Ê´ÉÊxÉÎ¶SÉxÉÖ **3-26**
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' iÉ®ú ¨ÉMÉ iªÉÉSªÉÉ º´É¯û{ÉÉSÉÉ |ÉEòÉ®ú iÉ®úÒ EòÉªÉ +É½äþ ' +ºÉå VÉ®ú Ê´ÉSÉÉ®ú¶ÉÒ±É 
iÉ®ú +Éi¨ªÉÉ¨ÉvªÉå +¨ÉÖEò +ºÉÉ |ÉEòÉ®ú xÉÉ½þÓSÉ. VÉå +¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSÉå xÉ´½äþ ´É iÉ¶ÉÉ 

|ÉEòÉ®úSÉå½þÒ xÉ´½äþ iÉå º´É¯û{É +ºÉÉ ÊxÉ¶SÉªÉ Eò®ú.
+IÉÉhÉÉÆ Ê´É¹ÉªÉºi´ÉÒoùEÂò {É®úÉäIÉºiÉÉoùMÉÖSªÉiÉä *

Ê´É¹ÉªÉÒ xÉÉIÉÊ´É¹ÉªÉ: º´Éi´ÉÉzÉÉºªÉ {É®úÉäIÉiÉÉ **3-27**
VÉÉä {ÉnùÉlÉÇ <ÆÊpùªÉÉÆxÉÉ Ê´É¹ÉªÉ ½þÉäiÉÉä iªÉÉ±ÉÉ <ÇoùEÂò ( +¶ÉÉ|ÉEòÉ®úSÉÉ ) ´É VÉÉä 

<ÆÊpùªÉÉÆxÉÉ MÉÉäSÉ®ú ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ iªÉÉ±ÉÉ iÉÉoùEÂò ( iÉ¶ÉÉ|ÉEòÉ®úSÉÉ ) +ºÉå ¨½þhÉiÉÉiÉ. 
{ÉhÉ ½þÉ Ê´É¹ÉªÉÒ ( Ê´É¹ÉªÉÉÆSÉÉ ¦ÉÉäHòÉ ) <ÆÊpùªÉÊ´É¹ÉªÉ xÉÉ½þÓ; ´É ÁÉ±ÉÉ º´Éi´É 

+ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ½þÉ {É®úÉäIÉ½þÒ xÉÉ½þÓ.
+´ÉätÉä%{ªÉ{É®úÉäIÉÉä%iÉ: º´É|ÉEòÉ¶ÉÉä ¦É´ÉiªÉªÉ¨ÉÂ*

ºÉiªÉÆ YÉÉxÉ¨ÉxÉxiÉÆ SÉäiªÉºiÉÒ½þ ¥ÉÀ±ÉIÉhÉ¨ÉÂ **3-28**
½þÉ +Éi¨ÉÉ +YÉäªÉ +ºÉ±ÉÉ iÉ®úÒ |ÉiªÉIÉ ( ºÉÉIÉÉiÉ, º´ÉºÉÆ´Éät ) +É½äþ. ¨½þhÉÚxÉ iÉÉä 

º´É|ÉEòÉ¶É ½þÉäªÉ. ÁÉSÉä Ê`öEòÉhÉÓ ºÉiªÉ, YÉÉxÉ ´É +xÉÆiÉ +ºÉå ¸ÉÖiªÉÖHò 
( ¸ÉÖiÉÒxÉå ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä±Éå ) ¥ÉÀÉSÉå ±ÉIÉhÉ +É½äþ.
ºÉiªÉi´ÉÆ ¤ÉÉvÉ®úÉÊ½þiªÉÆ VÉMÉnÂù¤ÉÉvÉèEòºÉÉÊIÉhÉ:*

¤ÉÉvÉ: ËEò ºÉÉÊIÉEòÉä ¥ÉÚÊ½þ xÉ i´ÉºÉÉÊIÉEò <¹ªÉiÉä **3-29**
ºÉiªÉi´É ¨½þhÉVÉä ¤ÉÉvÉ¶ÉÚxªÉiÉÉ. VÉMÉÉSªÉÉ ¤ÉÉvÉÉSÉÉ VÉÉä ¨ÉÖJªÉ ºÉÉIÉÒ iªÉÉSÉÉ VÉ®ú 
¤ÉÉvÉ ½þÉäiÉ +ºÉä±É, iÉ®ú iªÉÉSÉÉ ºÉÉIÉÒ EòÉähÉ iÉå ºÉÉÆMÉ {ÉÉ½ÚÆþ. ¤ÉÉvÉ iÉ®ú ºÉÉÊIÉ®úÊ½þiÉ 

½þÉähÉå <¹]õ xÉÉ½þÓ.
+{ÉxÉÒiÉä¹ÉÖ ¨ÉÚiÉæ¹ÉÖ Á¨ÉÚiÉÈ Ê¶É¹ªÉiÉä Ê´ÉªÉiÉÂ*

¶ÉCªÉä¹ÉÖ ¤ÉÉÊvÉiÉä¹´ÉxiÉä Ê¶É¹ªÉiÉä ªÉkÉnäù´É iÉiÉÂ **3-30**
ÁÉ ºÉ´ÉÇ½þÒ ºÉÉEòÉ®ú {ÉnùÉlÉÉÈSÉÉ ( Ê´ÉSÉÉ®úÉxÉå ) xÉÉ¶É Eäò±ªÉÉ´É®ú ºÉÖrùÉÆ ÊxÉ®úÉEòÉ®ú 

+ÉEòÉ¶É VÉºÉå +´ÉÊ¶É¹]õ ®ú½þÉiÉå iÉºÉå +xÉÉi¨É¦ÉÚiÉ +¶ÉÉ ºÉ´ÉÇ {ÉnùÉlÉÉÈSÉÉ ¤ÉÉvÉ Eäò±ÉÉ 
+ºÉiÉÉÆ ¶Éä´É]õÓ VÉå +´ÉÊ¶É¹]õ ®ú½þÉiÉå iÉåSÉ +Éi¨ÉiÉk´É ½þÉäªÉ.

ºÉ´ÉÈ ¤ÉÉvÉä xÉ ËEòÊSÉSSÉätzÉ ÊEòËSÉkÉnäù´É iÉiÉÂ*
¦ÉÉ¹ÉÉ B´ÉÉjÉ Ê¦ÉtxiÉä ÊxÉ¤ÉÉÇvÉÆ iÉÉ´ÉnùÎºiÉ Ê½þ **3-31**

ºÉ´ÉÉÇSÉÉ ¤ÉÉvÉ Eäò±ªÉÉ´É®ú EòÉÆ½þÓ ®úÉ½þiÉ xÉÉ½þÓ +ºÉå VÉ®ú ¨½þhÉ¶ÉÒ±É iÉ®ú iÉÖZªÉÉ 
où¹]õÒxÉå VÉå EòÉÆ½þÓ xÉÉ½þÓ iÉåSÉ iÉå iÉk´É ½þÉäªÉ.

ÁÉÊ`öEòÉhÉÓ ¶É¤nùÉÆSÉÉ ¨ÉÉjÉ ¦Éänù +É½äþ. ¤ÉÉEòÒ ¤ÉÉvÉ®úÊ½þiÉ iÉk´É +É½äþSÉ.
+iÉ B´É ¸ÉÖÊiÉ¤ÉÉÇvªÉÆ ¤ÉÉÊvÉi´ÉÉ ¶Éä¹ÉªÉiªÉnù: *
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ºÉ B¹É xÉäÊiÉ xÉäiªÉÉi¨ÉäiªÉiÉnÂù´ªÉÉ´ÉÞÊkÉ¯û{ÉiÉ: **3-32**
ªÉÉ EòÊ®úiÉÉÆSÉ ¸ÉÖiÉÒºÉÖrùÉÆ ' iÉÉä ½þÉ +Éi¨ÉÉ ¨ÉÚiÉÇ xÉ´½äþ ´É +¨ÉÚiÉÇ½þÒ xÉ´½äþ iÉ®ú VÉå 
VÉå où¶ªÉ iªÉÉ iªÉÉ½ÚþxÉ iÉÉä Ê¦ÉzÉ +É½äþ ' +¶ÉÉ ®úÒiÉÒxÉå +xÉÉi¨É¦ÉÚiÉ {ÉnùÉlÉÉÇSªÉÉ 
´ªÉÉ´ÉÞÊkÉuùÉ®úÉ ( ªÉSSÉªÉÉ´ÉiÉÂ ¤ÉÉvªÉÉSÉÉ ¤ÉÉvÉ Eò¯ûxÉ ÁÉSÉÉ ¤ÉÉävÉ Eò®úÊ´ÉiÉä ) 

+´ÉÊ¶É¹]õ ®úÉÊJÉiÉä.
<nÆù ¯û{ÉÆ iÉÖ ªÉtÉ´ÉkÉkªÉHÖÆò ¶ÉCªÉiÉä%ÊJÉ±É¨ÉÂ*

+¶ÉCªÉÉä ÁÊxÉnÆù¯û{É: ºÉ +Éi¨ÉÉ ¤ÉÉvÉ´ÉÌVÉiÉ: **3-33**
VÉä´Éfåø ¨½þhÉÚxÉ |ÉiªÉIÉ ¦ÉÉºÉiÉå iÉå ºÉ´ÉÇ ]õÉÊEòiÉÉÆ ªÉäiÉå. {ÉhÉ VÉå <ÆÊpùªÉMÉ¨ªÉ xÉºÉiÉå 

iªÉÉSÉÉ iªÉÉMÉ EòÊ®úiÉÉÆ ªÉäiÉ xÉÉ½þÓ. VÉÉä ¤ÉÉvÉ®úÊ½þiÉ iÉÉäSÉ +Éi¨ÉÉ ½þÉäªÉ.
ÊºÉrÆù ¥ÉÀÊhÉ ºÉiªÉi´ÉÆ YÉÉxÉi´ÉÆ iÉÖ {ÉÖ®äúÊ®úiÉ¨ÉÂ*

º´ÉªÉ¨Éä´ÉÉxÉÖ¦ÉÚÊiÉi´ÉÉÊnùiªÉÉÊnù ´ÉSÉxÉè: º¡Öò]õ¨ÉÂ **3-34**
ÁÉ|É¨ÉÉhÉå ¥ÉÀÉSªÉÉ Ê`öEòÉhÉSÉå ºÉiªÉi´É ÊºÉrù ZÉÉ±Éå. YÉÉxÉi´É iÉ®ú {ÉÚ´ÉÕ ' º´ÉiÉ: 
ÁÉ±ÉÉSÉ +xÉÚ¦ÉÚÊiÉi´É +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ' <iªÉÉÊnù ´ÉSÉxÉÉÆxÉÓ º{É¹]õ{ÉhÉå ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå 

+É½äþ.
xÉ ´ªÉÉÊ{Éi´ÉÉqäù¶ÉiÉÉä%xiÉÉä ÊxÉiªÉi´ÉÉzÉÉÊ{É EòÉ±ÉiÉ:*

xÉ ´ÉºiÉÖiÉÉä%Ê{É ºÉÉ´ÉÉÇi¨ªÉÉnùÉxÉxiªÉÆ ¥ÉÀÊhÉ ÊjÉvÉÉ **3-35**
¥ÉÀ ´ªÉÉÊ{É +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý iªÉÉSÉÉ näù¶ÉiÉ: +ÆiÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ. iÉå ÊxÉiªÉ 

+ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý iªÉÉSÉÉ EòÉ±ÉÉSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå½þÒ +ÆiÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ. ´É iÉå ºÉ´ÉÉÇxiÉªÉÉÇÊ¨É 
+ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý iªÉÉSÉÉ ´ÉºiÉÖiÉ:½þÒ +ÆiÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ. ªÉÉºiÉ´É ¥ÉÀÉSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ 

iÉÒxÉ |ÉEòÉ®úSÉå +ÉxÉxiªÉ ÊºÉrù ZÉÉ±Éå.
näù¶ÉEòÉ±ÉÉxªÉ´ÉºiÉÚxÉÉÆ EòÎ±{ÉiÉi´ÉÉSSÉ ¨ÉÉªÉªÉÉ*

xÉ näù¶ÉÉÊnùEÞòiÉÉä%xiÉÉä%ÎºiÉ ¥ÉÀÉxÉxiªÉÆ º¡Öò]Æõ iÉiÉ: **3-36**
näù¶É, EòÉ±É ´É +xªÉ {ÉnùÉlÉÇ ½äþ ¨ÉÉªÉäxÉå EòÎ±{ÉiÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ¥ÉÀÉSÉÉ 
iªÉÉÆSªÉÉ¨ÉÖ³åý +ÆiÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ. iÉº¨ÉÉiÉÂ ¥ÉÀÉSÉå +ÉxÉÆiªÉ º{É¹]õSÉ +É½äþ.

ºÉiªÉÆ YÉÉxÉ¨ÉxÉxiÉÆ ªÉnÂù¥ÉÀ iÉuùºiÉÖ iÉºªÉ iÉiÉÂ*
<Ç·É®úi´ÉÆ SÉ VÉÒ´Éi´É¨ÉÖ{ÉÉÊvÉuùªÉEòÎ±{ÉiÉ¨ÉÂ **3-37**

VÉå ºÉiªÉ, YÉÉxÉ ´É +xÉxiÉ ¥ÉÀ iÉå ¨ÉÉjÉ {ÉÉ®ú¨ÉÉÌlÉEò ½þÉäªÉ. iªÉÉSÉå VÉå <Ç·É®úi´É 
´É VÉÒ´Éi´É iÉå nùÉäxÉ ={ÉÉvÉÓxÉÓ EòÎ±{ÉiÉ +É½äþ.
¶ÉÊHò®úºiªÉè·É®úÒ EòÉÊSÉiºÉ´ÉÇ´ÉºiÉÖÊxÉªÉÉÊ¨ÉEòÉ*

+ÉxÉxnù¨ÉªÉ¨ÉÉ®ú¦ªÉ MÉÚføÉ ºÉ´Éæ¹ÉÖ ´ÉºiÉÖ¹ÉÖ **3-38**
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<Ç·É®úÉä{ÉÉÊvÉ¦ÉÚiÉ +¶ÉÒ EòÉähÉÒ BEò ºÉ´ÉÇ {ÉnùÉlÉÉÈSÉå ÊxÉªÉ¨ÉxÉ Eò®úhÉÉ®úÒ 
¶ÉÊHò +É½äþ. iÉÒ +ÉxÉÆnù¨ÉªÉ EòÉä¶ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ºÉ´ÉÇ ´ÉºiÉÚÆiÉ MÉÖ{iÉ{ÉhÉå ®úÉ½þiÉä.

´ÉºiÉÖvÉ¨ÉÉÇ ÊxÉªÉ¨ªÉä®ú\¶ÉCiªÉÉ xÉè´É ªÉnùÉ iÉnùÉ*
+xªÉÉäxªÉvÉ¨ÉÇºÉÉÆEòªÉÉÇÊuù{±É´ÉäiÉ VÉMÉiJÉ±ÉÖ **3-39**

VÉ®ú ÁÉ ¶ÉHòÒxÉå ´ÉºiÉÚÆSÉä vÉ¨ÉÇ ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ xÉ Eäò±Éä iÉ®ú {ÉnùÉlÉÉÈSªÉÉ vÉ¨ÉÉÈSÉÉ 
{É®úº{É®ú ºÉÆEò®ú ½þÉä>ðxÉ VÉMÉÉSÉÉ JÉ®úÉäJÉ®ú xÉÉ¶É ½þÉä<Ç±É.

ÊSÉSUôÉªÉÉ´Éä¶ÉiÉ: ¶ÉÊHò¶SÉäiÉxÉä´É Ê´É¦ÉÉÊiÉ ºÉÉ*
iÉSUôCiªÉÖ{ÉÉÊvÉ ºÉÆªÉÉäMÉÉnÂù¥ÉÀè´Éä·É®úiÉÉÆ µÉVÉäiÉÂ **3-40**

SÉèiÉxªÉÉSªÉÉ +É¦ÉÉºÉÉSÉÉ iªÉÉ ¶ÉHòÓiÉ |É´Éä¶É ZÉÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý iÉÒ ºÉSÉäiÉxÉ 
+ºÉ±ªÉÉºÉÉ®úJÉÒ ´ÉÉ]õiÉä. ´É ={ÉÉÊvÉ¯û{É +¶ÉÉ iªÉÉ ¶ÉHòÒ¶ÉÓ ºÉÆªÉÖHò 

ZÉÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ¥ÉÀÉ±ÉÉSÉ <Ç·É®úiÉÉ ªÉäiÉä.
EòÉä¶ÉÉä{ÉÉÊvÉÊ´É´ÉIÉÉªÉÉÆ ªÉÉÊiÉ ¥ÉÀè´É VÉÒ´ÉiÉÉ¨ÉÂ*

Ê{ÉiÉÉ Ê{ÉiÉÉ¨É½þ¶SÉèEò: {ÉÖjÉ{ÉÉèjÉÉè ªÉlÉÉ |ÉÊiÉ **3-41**
+zÉÉÊnù EòÉä¶ÉÉÆEòbä÷ où¹]õÒ näù>ðxÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò¯Æû ±ÉÉMÉ±Éå +ºÉiÉÉÆ ¥ÉÀSÉ VÉÒ´É 
½þÉäiÉå. ¨½þhÉVÉä VÉºÉÉ BEòSÉ {ÉÖ¯û¹É {ÉÖjÉ ´É xÉÉiÉÖ ªÉÉÆSÉÉ Ê{ÉiÉÉ ´É +ÉVÉÉ ½þÉäiÉÉä 

iÉºÉÉSÉ ½þÉ |ÉEòÉ®ú +É½äþ.
{ÉÖjÉÉnäù®úÊ´É´ÉIÉÉªÉÉÆ xÉ Ê{ÉiÉÉ xÉ Ê{ÉiÉÉ¨É½þ:*

iÉuùzÉä¶ÉÉä xÉÉÊ{É VÉÒ´É: ¶ÉÊHòEòÉä¶ÉÉÊ´É´ÉIÉhÉä **3-42**
VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå {ÉÖjÉÉÊnùEòÉÆSÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú EòiÉÇ´ªÉ xÉºÉiÉÉÆ Ê{ÉiÉÉ ´É +ÉVÉÉ½þÒ xÉºÉiÉÉä 
iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉå ¨ÉÉªÉÉ¶ÉÊHò ´É +xÉÉÊnù EòÉä¶É ªÉÉÆSÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú EòiÉÇ´ªÉ xÉºÉ±ÉÉ EòÓ 

¨ÉMÉ <Ç·É®ú xÉÉ½þÓ ´É VÉÒ´É½þÒ xÉÉ½þÓ.
ªÉ B´ÉÆ ¥ÉÀ ´Éänèù¹É ¥ÉÀè´É ¦É´ÉÊiÉ º´ÉªÉ¨ÉÂ*

¥ÉÀhÉÉä xÉÉÎºiÉ VÉx¨ÉÉiÉ: {ÉÖxÉ®äú¹É xÉ VÉÉªÉiÉä **3-43**
ÁÉ|É¨ÉÉhÉå VÉÉä ¥ÉÀ VÉÉhÉiÉÉä iÉÉä º´ÉiÉ: ¥ÉÀSÉ ½þÉäiÉÉä. ¥ÉÀÉ±ÉÉ VÉx¨É 

xÉºÉiÉÉä; iªÉÉ¨ÉÖ³åý ½þÉ½þÒ {ÉÖxÉ: VÉx¨ÉÉ±ÉÉ ªÉäiÉ xÉÉ½þÓ.
<ÊiÉ iÉÞiÉÒªÉÉä%vªÉÉªÉ: **3**

-----------------------------------------------------------------------------------
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+lÉ SÉiÉÖlÉÉæ%vªÉÉªÉ:*
uèùiÉÊ´É´ÉäEò:*

<Ç·É®äúhÉÉÊ{É VÉÒ´ÉäxÉ ºÉÞ¹]Æõ uèùiÉÆ Ê´ÉÊ´ÉSªÉiÉä*
Ê´É´ÉäEäò ºÉÊiÉ VÉÒ´ÉäxÉ ½äþªÉÉä ¤ÉxvÉ: º¡Öò]õÒ¦É´ÉäiÉÂ **4-1**

<Ç·É®úÉxÉå ´É VÉÒ´ÉÉxÉå½þÒ =i{ÉzÉ Eäò±Éä±ªÉÉ uèùiÉÉSÉå Ê´É´ÉäSÉxÉ EòÊ®úiÉÉå. ªÉÉ uèùiÉÉSÉÉ 
Ê´É´ÉäEò ZÉÉ±ÉÉ EòÓ, VÉÒ´ÉÉ±ÉÉ ]õÉEòhªÉÉºÉ ªÉÉäMªÉ +ºÉÉ ¤ÉÆvÉ º{É¹]õ ½þÉä<Ç±É.

¨ÉÉªÉÉÆ iÉÖ |ÉEÞòËiÉ Ê´ÉtÉx¨ÉÉÊªÉxÉÆ iÉÖ ¨É½äþ·É®ú¨ÉÂ*
ºÉ ¨ÉÉªÉÒ ºÉÞVÉiÉÒiªÉÉ½Öþ: ·ÉäiÉÉ·ÉiÉ®ú¶ÉÉÊJÉxÉ: **4-2**

¨ÉÉªÉä±ÉÉ |ÉEÞòÊiÉ ´É ¨ÉÉªÉÉ´ÉÉxÉÉ±ÉÉ {É®ú¨Éä·É®ú ºÉ¨ÉVÉÉ´Éå. iÉÉä ¨ÉÉªÉÉ´ÉÒ <Ç·É®ú 
ºÉÞÎ¹]õ EòÊ®úiÉÉä +ºÉå ·ÉäiÉÉ·ÉiÉ®ú xÉÉ¨ÉEò ªÉVÉÖ:-

¶ÉÉJÉåiÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå +É½äþ.
+Éi¨ÉÉ ´ÉÉ <nù¨ÉOÉä%¦ÉÚiºÉ <ÇIÉiÉ ºÉÞVÉÉ <ÊiÉ*

ºÉÆEò±{ÉäxÉÉºÉÞVÉ±±ÉÉäEòÉxºÉ BiÉÉÊxÉÊiÉ ¤É½Âþ´ÉÞSÉÉ: **4-3**
ºÉÞ¹]õÒSªÉÉ {ÉÚ´ÉÕ ½åþ VÉMÉ +Éi¨ÉÉSÉ ½þÉäiÉå. ' ¨ÉÒ +ÉiÉÉÆ ºÉÞÎ¹]õ Eò®úÉ´ÉÒ ' +¶ÉÒ 
iªÉÉ±ÉÉ <SUôÉ ZÉÉ±ÉÒ. iªÉÉxÉå ½äþ ºÉ´ÉÇ ±ÉÉäEò ºÉÆEò±{ÉÉxÉå ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò±Éä, +ºÉå 

@ñM´ÉänùÉSÉå +vªÉªÉxÉ Eò®úhÉÉ®äú ¨½þhÉiÉÉiÉ.
JÉÆ ´ÉÉª´ÉÉÎMxÉ VÉ±ÉÉä´ªÉÉæ¹ÉvªÉzÉnäù½þÉ: Gò¨ÉÉnù¨ÉÒ*

ºÉÆ¦ÉÚiÉÉ ¥ÉÀhÉºiÉº¨ÉÉnäùiÉº¨ÉÉnùÉi¨ÉxÉÉä%ÊJÉ±ÉÉ: **4-4**
½äþ ºÉ´ÉÇ +ÉEòÉ¶É, ´ÉÉªÉÖ, iÉäVÉ, =nùEò, {ÉÞl´ÉÒ, +Éä¹ÉvÉÒ, +zÉ, näù½þ <iªÉÉÊnù 

{ÉnùÉlÉÇ Gò¨ÉÉxÉå ¥ÉÀÉ{ÉÉºÉÚxÉ =i{ÉzÉ ZÉÉ±Éä.
( iÉå ¥ÉÀ EòºÉå +É½äþ ? +ºÉå EòÉähÉÒ ¨½þhÉiÉÒ±É, ¨½þhÉÚxÉ ¸ÉÖÊiÉ iÉÒxÉ Ê´É¶Éä¹ÉhÉå 
ªÉÉäÊVÉiÉä ) ºÉiªÉ, YÉÉxÉ ´É +xÉÆiÉ ªÉÉ º´É¯û{ÉÉSªÉÉ ´É ºÉ´ÉÇ |ÉÉhªÉÉÆSªÉÉ ¾þnùªÉÉÆiÉ 
+Éi¨É¯û{ÉÉxÉå ºÉÉIÉÉiÉÂ |ÉiÉÒiÉ ½þÉähÉÉ-ªÉÉ ¥ÉÀÉ{ÉÉºÉÚxÉ ½åþ ºÉ´ÉÇ =i{ÉzÉ ZÉÉ±Éå.

¤É½Öþ ºªÉÉ¨É½þ¨Éä´ÉÉiÉ: |ÉVÉÉªÉäªÉäÊiÉ EòÉ¨ÉiÉ:*
iÉ{ÉºiÉ{ÉÂi´ÉÉ%ºÉÞVÉiºÉ´ÉÈ VÉMÉÊnùiªÉÉ½þ ÊiÉÊkÉÊ®ú: **4-5**

iªÉÉ+lÉÔ ' ¨ÉÓSÉ |ÉÉhªÉÉÆEòÊ®úiÉÉÆ +xÉäEò ´½þÉ´Éå +¶ÉÉ <SUäôxÉå iÉ{É Eò¯ûxÉ iªÉÉxÉå 
ºÉ´ÉÇ VÉMÉiÉÂ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò±Éå ' +ºÉå ÊiÉÊkÉÊ®ú¸ÉÖÊiÉ½þÒ ºÉÉÆMÉiÉä.

<nù¨ÉOÉä ºÉnäù´ÉÉºÉÒnÂù¤É½Öþi´ÉÉªÉ iÉnèùIÉiÉ*
iÉäVÉÉä%¤ÉzÉÉhb÷VÉÉnùÒÊxÉ ºÉºÉVÉæÊiÉ SÉ ºÉÉ¨ÉMÉÉ: **4-6**

½åþ ºÉ´ÉÇ {ÉÚ´ÉÔ ºÉiÉSÉ ½þÉäiÉå. iªÉÉxÉå {ÉÖ¹Eò³ý ´½þÉ´Éå +ºÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eäò±ÉÉ; +ÉÊhÉ 
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iÉäVÉ, =nùEò, +zÉ ´É +Æb÷VÉÉÊnù näù½þ =i{ÉzÉ
Eäò±Éä, +ºÉå ºÉÉ¨É´ÉänùÒ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

Ê´Éº¡ÖòÊ±ÉRÂóMÉÉ ªÉlÉÉ ´É¼xÉäVÉÉÇªÉxiÉä %IÉ®úiÉºiÉlÉÉ*
Ê´ÉÊ´ÉvÉÉÎ¶SÉVVÉb÷É ¦ÉÉ´ÉÉ <iªÉÉlÉ´ÉÇÊhÉEò ¸ÉÖÊiÉ: **4-7**

VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå +MxÉÒ{ÉÉºÉÚxÉ Ê`öhÉMªÉÉ =i{ÉzÉ ½þÉäiÉÉiÉ iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉå +IÉ®úºÉÆYÉEò 
{É®ú¨Éä·É®úÉ{ÉÉºÉÚxÉ xÉÉxÉÉ|ÉEòÉ®úSÉä VÉb÷ ´É ºÉVÉÒ´É {ÉnùÉlÉÇ =i{ÉzÉ ½þÉäiÉÉiÉ; +ºÉå 

+lÉ´ÉÇ´ÉänùÒªÉ ¸ÉÖÊiÉ ºÉÉÆMÉiÉä.
VÉMÉnù´ªÉÉEÞòiÉÆ {ÉÚ´ÉÇ¨ÉÉºÉÒnÂù´ªÉÉÊGòªÉiÉÉvÉÖxÉÉ*

où¶ªÉÉ¦ªÉÉÆ xÉÉ¨É¯û{ÉÉ¦ªÉÉÆ Ê´É®úÉb÷ÉÊnù¹ÉÖ iÉä º¡Öò]äõ**4-8**
Ê´É®úÉh¨ÉxÉÖxÉÇ®úÉä MÉÉ´É: JÉ®úÉ·ÉÉVÉÉ´ÉªÉºiÉlÉÉ*

Ê{É{ÉÒÊ±ÉEòÉ´ÉÊvÉ uùxuùÊ¨ÉÊiÉ ´ÉÉVÉºÉxÉäÊªÉxÉ: **4-9**
{ÉÚ´ÉÔ ½åþ VÉMÉ +´ªÉHò ( +º{É¹]õ ) ½þÉäiÉå. iÉå <Ç·É®úÉxÉå +ÉiÉÉÆ +xÉÖ¦É´ÉÉºÉ ªÉÉäMªÉ 

+¶ÉÉ xÉÉ¨É¯û{ÉÉÆxÉÓ ´ªÉHò Eäò±Éå. iÉÓ xÉÉ¨Éå ´É ¯û{Éå ( +ÉEòÉ®ú <iªÉÉÊnù ) 
Ê´É®úÉ]õÉÊnù |ÉÉhªÉÉÆ¨ÉvªÉå º{É¹]õ{ÉhÉå |ÉiÉÒiÉ ½þÉäiÉÉiÉ. ( Eò¶ÉÓ ¨½þhÉ¶ÉÒ±É iÉ®ú BäEò ) 
Ê´É®úÉ]Âõ, ¨ÉxÉÖ, ¨ÉxÉÖ¹ªÉå, MÉÉ<Ç, MÉnÇù¦É, +·É, ¤ÉEò®úÓ, ¨Éåfø¬É iÉºÉäSÉ ¨ÉÖÆMÉÒ{ÉªÉÈiÉ 
ºÉ´ÉÇ ±É½þÉxÉlÉÉä®ú |ÉÉhÉÒ iªÉÉxÉå =i{ÉzÉ Eäò±Éä +ºÉå ´ÉÉVÉºÉxÉäªÉÒ ¶ÉÉJÉÉvªÉÉªÉÒ 

ºÉÉÆMÉiÉÉiÉ.
EÞòi´ÉÉ ¯û{ÉÉxiÉ®Æú VÉè´ÉÆ näù½äþ |ÉÉÊ´É¶ÉnùÒ·É®ú:*

<ÊiÉ iÉÉ: ¸ÉÖiÉªÉ: |ÉÉ½ÖþVÉÔ´Éi´ÉÆ |ÉÉhÉvÉÉ®úhÉÉiÉÂ **4-10**
VÉÒ´ÉºÉÆ¤ÉÆvÉÓ +ºÉå ÊxÉ®úÉ³åý ¯û{É Eò¯ûxÉ <Ç·É®ú näù½þÉÆiÉ |ÉÊ´É¹]õ ZÉÉ±ÉÉ, +ºÉä iªÉÉ 

¸ÉÖÊiÉ ºÉÉÆMÉiÉÉiÉ. |ÉÉhÉÉÊnùEòÉÆSªÉÉ vÉÉ®úhÉÉ¨ÉÖ³åý iªÉÉ ¥ÉÀÉEòbä÷ VÉÒ´Éi´É +É±Éå +É½äþ.
SÉèiÉxªÉÆ ªÉnùÊvÉ¹`öÉxÉÆ Ê±ÉRÂóMÉnäù½þ¶SÉ ªÉ: {ÉÖxÉ:*

ÊSÉSUôÉªÉÉ Ê±ÉRÂóMÉnäù½þºlÉÉ iÉiºÉÆPÉÉä VÉÒ´É =SªÉiÉä **4-11**
VÉå +ÊvÉ¹`öÉxÉ SÉèiÉxªÉ, iÉºÉåSÉ VÉÉä Ë±ÉMÉnäù½þ +ÉÊhÉ VÉÒ Ë±ÉMÉ näù½þºlÉ SÉèiÉxªÉÉSÉÒ 

UôÉªÉÉ ªÉÉÆSªÉÉ ºÉ¨ÉÖnùÉªÉÉ±ÉÉ VÉÒ´É +ºÉå ¨½þhÉiÉÉiÉ.
¨ÉÉ½äþ·É®úÒ iÉÖ ¨ÉÉªÉÉ ªÉÉ iÉºªÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ¶ÉÊHò´ÉiÉÂ*

Ê´ÉtiÉä ¨ÉÉä½þ¶ÉÊHò¶SÉ iÉÆ VÉÒ´ÉÆ ¨ÉÉä½þªÉiªÉºÉÉè **4-12**
VÉÒ <Ç·É®úÉSÉÒ ¨É½þÉ ¨ÉÉªÉÉ ÊiÉSÉÒ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úhªÉÉSªÉÉ ¶ÉHòÒ|É¨ÉÉhÉåSÉ 

¨ÉÉä½þ¶ÉHòÒ½þÒ +É½äþ. iÉÒ iªÉÉ VÉÒ´ÉÉ±ÉÉ ¨ÉÉäÊ½þiÉ EòÊ®úiÉä.
¨ÉÉä½þÉnùxÉÒ¶ÉiÉÉÆ |ÉÉ{ªÉ ¨ÉMxÉÉä ´É{ÉÖÊ¹É ¶ÉÉäSÉÊiÉ*

38

** ºÉÉlÉÇ {ÉÆSÉnù¶ÉÒ **

Vinayanand Charitable Home India 416203



<Ç¶ÉºÉÞ¹]õÊ¨ÉnÆù uèùiÉÆ ºÉ´ÉÇ¨ÉÖHÆò ºÉ¨ÉÉºÉiÉ: **4-13**
¨ÉÉä½þÉ¨ÉÖ³åý ½þÉ {É®úiÉÆjÉ ½þÉä>ðxÉ ¶É®úÒ®úÉÆiÉ ÊxÉ¨ÉMxÉ ½þÉäiºÉÉiÉÉ ¶ÉÉäEò EòÊ®úiÉÉä. +ºÉÉä 

ÁÉ|É¨ÉÉhÉå ½åþ <Ç·É®úÊxÉÌ¨ÉiÉ ºÉ´ÉÇ uèùiÉ ºÉÆIÉä{ÉiÉ: ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå.
ºÉ{iÉÉzÉ ¥ÉÉÀhÉä uèùiÉÆ VÉÒ´ÉºÉÞ¹]Æõ |É{ÉÎ\SÉiÉ¨ÉÂ*

+zÉÉÊxÉ ºÉ{iÉYÉÉxÉäxÉ Eò¨ÉÇhÉÉ%VÉxÉªÉÎi{ÉiÉÉ **4-14**
ºÉ´ÉÇ ±ÉÉäEòÉÆSÉÉ {ÉÉ±ÉEò VÉÉä ºÉ¨ÉÎ¹]õ VÉÒ´É iªÉÉxÉå YÉÉxÉ ´É |ÉªÉixÉ ªÉÉÆSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå 
ºÉÉiÉ |ÉEòÉ®úSÉå +zÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò±Éå; +ºÉå ºÉ{iÉÉzÉ ¥ÉÉÀhÉÉ¨ÉvªÉå VÉÒ´ÉÊxÉÌ¨ÉiÉ 

uèùiÉÉSÉå ºÉÊ´ÉºiÉ®ú ´ÉhÉÇxÉ Eäò±Éå +É½äþ.
¨ÉiªÉÉÇxÉÉ¨ÉäEÆò näù´ÉÉzÉä uäù {É·ÉzÉÆ SÉiÉÖlÉÇEò¨ÉÂ*

+xªÉÎk®úiÉªÉ¨ÉÉi¨ÉÉlÉÇ¨ÉzÉÉxÉÉÆ Ê´ÉÊxÉªÉÉäVÉxÉ¨ÉÂ **4-15**
¨É®úhÉ vÉ¨ÉÇ´ÉÉxÉÂ |ÉÉhªÉÉÆEòÊ®úiÉÉÆ BEò, näù´ÉÉÆEòÊ®úiÉÉÆ nùÉäxÉ, {É¶ÉÚÆEòÊ®úiÉÉÆ SÉ´ÉlÉå ´É 
º´ÉiÉ:EòÊ®úiÉÉÆ ®úÉÊ½þ±Éä±ÉÓ iÉÒxÉ. +¶ÉÉ |ÉEòÉ®åú iªÉÉ +zÉÉÆSÉÉ ¸ÉÖiÉÒxÉåSÉ Ê´ÉÊxÉªÉÉäMÉ 

Eäò±Éä±ÉÉ +É½äþ.
¥ÉÒÁÉÊnùEÆò nù¶ÉÇ{ÉÚhÉÇ¨ÉÉºÉÉè IÉÒ®Æú iÉlÉÉ ¨ÉxÉ:*

´ÉÉC|ÉÉhÉ¶SÉäÊiÉ ºÉ{iÉi´É¨ÉzÉÉxÉÉ¨É´ÉMÉ¨ªÉiÉÉ¨ÉÂ **4-16**
iÉÉÆnÚù³ý <iªÉÉÊnù vÉÉxªÉ, nù¶ÉÇ ´É {ÉÚhÉÇ¨ÉÉºÉ, nÖùvÉ ´É iÉºÉåSÉ ¨ÉxÉ, ´ÉÉhÉÒ ´É |ÉÉhÉ 

+¶ÉÓ iÉÓ ºÉÉiÉ +zÉå ½þÉäiÉ +ºÉå VÉÉhÉÉ´Éå.
<Ç¶ÉäxÉ ªÉt{ªÉäiÉÉÊxÉ ÊxÉÌ¨ÉiÉÉÊxÉ º´É¯û{ÉiÉ:*

iÉlÉÉÊ{É YÉÉxÉEò¨ÉÇ¦ªÉÉ¨ÉÂ VÉÒ´ÉÉä%EòÉ¹ÉÔkÉnùzÉiÉÉ¨ÉÂ **4-17**
VÉ®úÒ <Ç·É®úÉxÉå º´É¯û{ÉiÉ: ({ÉnùÉlÉÇ¯û{ÉÉxÉå ) ½þÓ ÊxÉÌ¨É±ÉÓ +É½äþiÉ iÉ®úÒ VÉÒ´ÉÉxÉå 

YÉÉxÉ ´É Eò¨ÉÇ ªÉÉÆSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå iªÉÉÆxÉÉ +É{É±Éå +zÉ Eäò±Éå +É½äþ.
<Ç¶ÉEòÉªÉÈ VÉÒ´É¦ÉÉäMªÉÆ VÉMÉnÂùuùÉ¦ªÉÉÆ ºÉ¨ÉÎx´ÉiÉ¨ÉÂ*

Ê{ÉiÉÞVÉxªÉÉ ¦ÉiÉÞÇ¦ÉÉäMªÉÉ ªÉlÉÉ ªÉÉäÊ¹ÉkÉlÉä¹ªÉiÉÉ¨ÉÂ **4-18**
VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ºjÉÒ ½þÒ Ê{ÉiªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ½þÉäiÉä ´É ¦ÉiÉÉÇ ÊiÉSÉÉ ¦ÉÉäMÉ PÉäiÉÉä iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå 

VÉMÉ ½åþ <Ç¶ÉÉSÉå EÞòiªÉ ´É VÉÒ´ÉÉSÉå ¦ÉÉäMªÉ +ºÉå nùÉäxÉ|ÉEòÉ®úSÉå +É½äþ +ºÉå VÉÉhÉÉ´Éå.
¨ÉÉªÉÉ´ÉÞkªÉÉi¨ÉEòÉä ½þÒ¶ÉºÉÆEò±{É: ºÉÉvÉxÉÆ VÉxÉÉè*

¨ÉxÉÉä´ÉÞkªÉÉi¨ÉEòÉä VÉÒ´ÉºÉÆEò±{ÉÉä ¦ÉÉäMÉºÉÉvÉxÉ¨ÉÂ **4-19**
¨ÉÉªÉäSÉÒ VÉÒ ´ÉÞÊkÉ iÉpÚù{É <Ç·É®úºÉÆEò±{É ºÉÞ¹]õÒSÉå ºÉÉvÉxÉ ½þÉäªÉ. iÉºÉåSÉ 

¨ÉxÉÉä´ÉÞÊkÉ¯û{É VÉÉä VÉÒ´ÉÉSÉÉ ºÉÆEò±{É iÉå ¦ÉÉäMÉÉSÉå ºÉÉvÉxÉ +É½äþ.
<Ç¶ÉÊxÉÌ¨ÉiÉ¨ÉhªÉÉnùÉè ´ÉºiÉÖxªÉäEòÊ´ÉvÉä ÎºlÉiÉä*
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¦ÉÉäHÞòvÉÒ´ÉÞÊkÉxÉÉxÉÉi´ÉÉkÉnÂù¦ÉÉäMÉÉä ¤É½ÖþvÉä¹ªÉiÉä **4-20**
<Ç·É®úÉxÉå ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò±Éä±Éä VÉä ¨ÉhÉÒ <iªÉÉÊnù {ÉnùÉlÉÇ iÉä BEòÉ ¯û{ÉÉxÉåSÉ +ºÉiÉÉÆxÉÉ, 
¦ÉÉäCiªÉÉÆSÉÒ xÉÉxÉÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ ´ÉÞÊkÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý, iªÉÉÆSÉÉ ¦ÉÉäMÉ xÉÉxÉÉ |ÉEòÉ®åú ½þÉäiÉÉä 

+ºÉå +É¨½þÉÆ±ÉÉ <¹]õ +É½äþ.
¾þ¹ªÉiªÉäEòÉä ¨ÉËhÉ ±É¤v´ÉÉ GÖòvªÉiªÉxªÉÉä Á±ÉÉ¦ÉiÉ:*

{É¶ªÉiªÉä´É Ê´É®úHòÉä%jÉ xÉ ¾þ¹ªÉÊiÉ xÉ EÖò{ªÉÊiÉ **4-21**
BEò VÉÒ´É ¨ÉÊhÉ Ê¨É³ýÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý +ÉxÉÆÊnùiÉ ½þÉäiÉÉä, nÖùºÉ®úÉ iªÉÉSÉÒ |ÉÉÎ{iÉ xÉ 

ZÉÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ®úÉMÉÉ´ÉiÉÉä. ´É iªÉÉ ¨ÉhªÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ <SUôÉ xÉ Eò®úhÉÉ®úÉ iªÉÉ±ÉÉ VÉ®úÒ 
{É½þÉiÉÉä iÉ®úÒ +ÉxÉÆÊnùiÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ ´É ®úÉMÉÉ´ÉiÉ½þÒ xÉÉ½þÓ.

Ê|ÉªÉÉä%Ê|ÉªÉ ={ÉäIªÉ¶SÉäiªÉÉEòÉ®úÉ ¨ÉÊhÉMÉÉºjÉªÉ:*
ºÉÞ¹]õÉ VÉÒ´Éè®úÒ¶ÉºÉÞ¹]Æõ ºÉÉvÉÉ®úhÉÆ ÊjÉ¹ÉÖ **4-22**

Ê|ÉªÉ, +Ê|ÉªÉ ´É ={ÉäIªÉ +ºÉä ¨ÉhªÉÉSªÉÉ Ê`öEòÉhÉSÉä iÉÒxÉ +ÉEòÉ®ú VÉÒ´ÉÉÆxÉÓ 
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò±Éä. {ÉhÉ ÁÉ ÊiÉx½þÒ Ê`öEòÉhÉÓ VÉå ºÉÉvÉÉ®úhÉ ¯û{É +ºÉiÉå iÉå 

<Ç·É®úÊxÉÌ¨ÉiÉ ½þÉäªÉ.
¦ÉÉªÉÉÇ ºxÉÖ¹ÉÉ xÉxÉÉxnùÉ SÉ ªÉÉiÉÉ ¨ÉÉiÉäiªÉxÉäEòvÉÉ*

|ÉÊiÉªÉÉäÊMÉÊvÉªÉÉ ªÉÉäÊ¹ÉÎnÂù¦ÉtiÉä xÉ º´É¯û{ÉiÉ: **4-23**
ºjÉÒ, ºÉÚxÉ, xÉhÉxnù, VÉÉ>ð, +É<Ç <iªÉÉÊnù |ÉEòÉ®åú ºjÉÒ ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ²ªÉÉ où¹]õÒxÉå 

+xÉäEò¶É: ¦Éänù {ÉÉ´ÉiÉä. {ÉhÉ º´É¯û{ÉiÉ:
¦Éänù {ÉÉ´ÉiÉ xÉÉ½þÓ.

xÉxÉÖ YÉÉxÉÉÊxÉ Ê¦ÉtxiÉÉ¨ÉÉEòÉ®úºiÉÖ xÉ Ê¦ÉtiÉä*
ªÉÉäÊ¹Éuù{ÉÖ¹ªÉÊiÉ¶ÉªÉÉä xÉ où¹]õÉä VÉÒ´ÉÊxÉÌ¨ÉiÉ: **4-24**

+½þÉä YÉÉxÉÉÆiÉ VÉ®úÒ ¦Éänù {Éb÷±ÉÉ iÉ®úÒ +ÉEòÉ®úÉÆiÉ ¡ò®úEò {Éb÷iÉ xÉÉ½þÓ. EòÉ®úhÉ 
ºjÉÒSªÉÉ ¶É®úÒ®úÉÆiÉ VÉÒ´ÉÉxÉå ¡ò®úEò Eäò±ªÉÉSÉå EòvÉÓSÉ ÊnùºÉiÉ xÉÉ½þÓ.

¨Éè´ÉÆ ¨ÉÉÆºÉ¨ÉªÉÒ ªÉÉäÊ¹ÉiEòÉÊSÉnùxªÉÉ ¨ÉxÉÉä¨ÉªÉÒ*
¨ÉÉÆºÉ¨ÉªªÉÉ +¦Éänäù%Ê{É Ê¦ÉtiÉä Ê½þ ¨ÉxÉÉä¨ÉªÉÒ **4-25**

+ºÉå ¨½þhÉÚÆ xÉEòÉä. EòÉ®úhÉ BEò ¨ÉÉÆºÉÉSÉÒ ºjÉÒ ´É nÖùºÉ®úÒ BEò Eò±{ÉxÉäSÉÒ. 
¨ÉÉÆºÉÉSÉÒ ºjÉÒ VÉ®úÒ ºÉ´ÉÇjÉ BEò ¯û{ÉÉxÉå +ºÉiÉä iÉ®úÒ ¨ÉxÉÉä¨ÉªÉ ºjÉÒ¨ÉvªÉå ¦Éänù 

{Éb÷iÉÉäSÉ.
§ÉÉÎxiÉº´É{xÉ¨ÉxÉÉä®úÉVªÉº¨ÉÞÊiÉ¹´ÉºiÉÖ ¨ÉxÉÉä¨ÉªÉ¨ÉÂ*

VÉÉOÉx¨ÉÉxÉäxÉ ¨ÉäªÉºªÉ xÉ ¨ÉxÉÉä¨ÉªÉiÉäÊiÉ SÉäiÉÂ **4-26**
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§É¨ÉÉ´ÉºlÉÉ, º´É{xÉ, ¨ÉxÉÉä®úÉVªÉ ´É º¨É®úhÉ ªÉÉ SÉÉ®ú Ê`öEòÉhÉÓ {ÉnùÉlÉÇ ¨ÉxÉÉä¨ÉªÉ ¦ÉÉºÉÚÆ 
näù; {ÉhÉ VÉÉOÉiÉÓiÉÒ±É |ÉiªÉIÉ |É¨ÉÉhÉÉxÉå YÉÉiÉ ½þÉähÉÉ-ªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÇ±ÉÉ ¨ÉxÉÉä¨ÉªÉiÉÉ 

xÉºÉiÉä. +ºÉå VÉ®ú ¨½þhÉ¶ÉÒ±É iÉ®ú-
¤ÉÉfÆø ¨ÉÉxÉä iÉÖ ¨ÉäªÉäxÉ ªÉÉäMÉÉiºªÉÉÊuù¹ÉªÉÉEÞòÊiÉ:*

¦ÉÉ¹ªÉ´ÉÉÌiÉEòEòÉ®úÉ¦ªÉÉ¨ÉªÉ¨ÉlÉÇ =nùÒÊ®úiÉ: **4-27**
JÉ®åú +É½äþ. {ÉhÉ VÉÉOÉiÉÓiÉ VÉå +ÆiÉ:Eò®úhÉ Ê´É¹ÉªÉÉEÞòÊiÉ ½þÉäiÉ +ºÉiÉå iÉå iªÉÉSÉÉ 
Ê´É¹ÉªÉÉ¶ÉÓ ºÉÆªÉÉäMÉ ZÉÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ½þÉäiÉå. ¦ÉÉ¹ªÉEòÉ®ú ´É ´ÉÉÌiÉEòEòÉ®ú ªÉÉÆxÉÓ½þÒ ½åþSÉ 

ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä +É½äþ.
¨ÉÚ¹ÉÉÊºÉHÆò ªÉlÉÉ iÉÉ©ÉÆ iÉÊzÉ¦ÉÆ VÉÉªÉiÉä iÉlÉÉ*

¯û{ÉÉnùÒxÉÂ ´ªÉÉ{xÉÖ´ÉÎSSÉkÉÆ iÉÊzÉ¦ÉÆ où¶ªÉiÉä wÉÖ´É¨ÉÂ **4-28**
VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ¨ÉÖ¶ÉÓiÉ +ÉäiÉ±Éä±ÉÉ iÉÉÆ¤ªÉÉSÉÉ ®úºÉ ¨ÉÖ¶ÉÒºÉÉ®úJÉÉ ½þÉä>ðxÉ ¤ÉÉ½äþ®ú {Éb÷iÉÉä, 
iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ¯û{É, ®úºÉ <iªÉÉÊnù Ê´É¹ÉªÉÉÆxÉÉ ´ªÉÉ{ÉhÉÉ®åú ÊSÉkÉ ÊxÉ:ºÉÆ¶ÉªÉ iªÉÉÆSªÉÉ 

ºÉÉ®úJÉå ¦ÉÉºÉiÉå.
´ªÉ\VÉEòÉä ´ÉÉ ªÉlÉÉ%%±ÉÉäEòÉä ´ªÉRÂóMÉªÉºªÉÉEòÉ®úiÉÉÊ¨ÉªÉÉiÉÂ*
ºÉ´ÉÉÇlÉÇ´ªÉ\VÉEòi´ÉÉrùÒ®úlÉÉÇEòÉ®úÉ |Éoù¶ªÉiÉä **4-29**

ËEò´ÉÉ VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå |ÉEòÉ¶ÉEò =VÉäb÷ |ÉEòÉ¶ªÉ {ÉnùÉlÉÉÇSªÉÉ +ÉEòÉ®úÉºÉÉ®úJÉÉ ½þÉäiÉÉä, 
iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ¤ÉÖÊrù, ÊiÉSªÉÉÆiÉ ºÉ´ÉÇ {ÉnùÉlÉÉÈxÉÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Eò®úhªÉÉSÉå ºÉÉ¨ÉlªÉÇ 

+ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý, Ê´É¹ÉªÉ¯û{É ¦ÉÉºÉiÉä.
¨ÉÉiÉÖ¨ÉÉÇxÉÉÊ¦ÉÊxÉ¹{ÉÊkÉÌxÉ¹{ÉzÉÆ ¨ÉäªÉ¨ÉäÊiÉ iÉiÉÂ*

¨ÉäªÉÉÊ¦ÉºÉÆMÉiÉÆ iÉSSÉ ¨ÉäªÉÉ¦Éi´ÉÆ |É{ÉtiÉä **4-30**
|É¨ÉÉiªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ +ÆiÉ:Eò®úhÉÉSÉÒ ´ÉÞÊkÉ =i{ÉzÉ ½þÉäiÉä. iÉå =i{ÉzÉ ZÉÉ±Éä±Éå 

+ÆiÉ:Eò®úhÉ´ÉÞÊkÉ¯û{É ¨ÉÉxÉ Ê´É¹ÉªÉ¯û{É ½þÉäiÉå. ´É iÉå (¨ÉÉxÉ ) ¨ÉäªÉÉ¶ÉÓ ºÉÆ¤Érù ZÉÉ±Éå EòÓ 
¨ÉäªÉÉºÉÉ®úJÉå ½þÉäiÉå.

ºÉiªÉä´ÉÆ Ê´É¹ÉªÉÉè uùÉè ºiÉÉä PÉ]õÉè ¨ÉÞh¨ÉªÉvÉÒ¨ÉªÉÉè*
¨ÉÞh¨ÉªÉÉä ¨ÉÉxÉ¨ÉäªÉ: ºªÉÉiºÉÉÊIÉ¦ÉÉºªÉºiÉÖ vÉÒ¨ÉªÉ: **4-31**

+ºÉå ZÉÉ±Éå +ºÉiÉÉÆ Ê´É¹ÉªÉ nùÉäxÉ ½þÉäiÉÉiÉ. +lÉÉÇiÉÂ BEò ¨ÉÞh¨ÉªÉ ´É nÖùºÉ®úÉ vÉÒ¨ÉªÉ 
+ºÉå nùÉäxÉ PÉ]õ ZÉÉ±Éä. ¨Éh¨ÉªÉ PÉ]õ ¨ÉÉxÉÉ±ÉÉ MÉÉäSÉ®ú ½þÉähÉÉ®úÉ +ºÉiÉÉä {ÉhÉ vÉÒ¨ÉªÉ 

PÉ]õ ºÉÉIÉÒMÉÉäSÉ®ú +É½äþ.
+x´ÉªÉ´ªÉÊiÉ®äúEòÉ¦ªÉÉÆ vÉÒ¨ÉªÉÉä VÉÒ´É¤ÉxvÉEÞòiÉÂ*

ºÉiªÉÎº¨ÉxÉÂ ºÉÖJÉnÖù:JÉä ºiÉºiÉÎº¨ÉzÉºÉÊiÉ xÉ uùªÉ¨ÉÂ **4-32**
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+x´ÉªÉ´ªÉÊiÉ®äúEòxªÉÉªÉÉxÉå ¤ÉÖÊrù¨ÉªÉ {ÉnùÉlÉÇ VÉÒ´ÉÉ±ÉÉ ¤Érù Eò®úhÉÉ®úÉ +É½äþ. ( 
+ºÉå ÊxÉÎ¶SÉiÉ ½þÉäiÉå. ) EòÉ®úhÉ ½þÉ +ºÉ±ÉÉ iÉ®ú ºÉÖJÉ:nÖùJÉ ½þÉäiÉå. {ÉhÉ ½þÉ 

xÉºÉ±ÉÉ ¨½þhÉVÉä nùÉäx½þÒ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓiÉ.
+ºÉiªÉÊ{É SÉ ¤ÉÉÁÉlÉæ º´É{xÉÉnùÉè ¤ÉvªÉiÉä xÉ®ú:*

ºÉ¨ÉÉÊvÉºÉÖÎ{iÉ¨ÉÚSUôÉÇºÉÖ ºÉiªÉ{ªÉÎº¨ÉzÉ ¤ÉvªÉiÉä **4-33**
¤ÉÉÁ {ÉnùÉlÉÇ xÉºÉiÉÉÆxÉÉ ºÉÖrùÉÆ º´É{xÉÉÊnù +´ÉºlÉä¨ÉvªÉå |ÉÉhÉÒ ¤Érù ½þÉäiÉÉä; {ÉhÉ 
iÉåSÉ iÉÉä +ºÉiÉÉÆxÉÉ½þÒ ºÉ¨ÉÉÊvÉ, ºÉÖÎ{iÉ ( MÉÉfø ÊxÉpùÉ ) ´É ¨ÉÚSUôÉÇ ªÉÉ +´ÉºlÉåiÉ 

|ÉÉhÉÒ ¤Érù ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ.
nÚù®únäù¶ÉÆ MÉiÉä {ÉÖjÉä VÉÒ´ÉiªÉä´ÉÉjÉ iÉÎi{ÉiÉÉ*

Ê´É|É±É¨¦ÉEò´ÉÉCªÉäxÉ ¨ÉÞiÉÆ ¨Éi´ÉÉ |É®úÉäÊnùÊiÉ **4-34**
{ÉÚjÉ nÚù®únäù¶ÉÓ MÉä±ÉÉ +ºÉÚxÉ iÉÉä iÉälÉå VÉÒ´ÉÆiÉ +ºÉ±ÉÉ iÉ®úÒ ªÉälÉå iªÉÉSÉÉ Ê{ÉiÉÉ 

EòÉähÉÉ vÉÚiÉÉÇSªÉÉ ´ÉÉCªÉÉxÉå iÉÉä ¨Éä±ÉÉ +ºÉå ºÉ¨ÉVÉÚxÉ ¨ÉÉä`ö¬ÉxÉå +ÉGòÉä¶É EòÊ®úiÉÉä.
¨ÉÞiÉä%Ê{É iÉÎº¨Éx´ÉÉiÉÉÇªÉÉ¨É¸ÉÖiÉÉªÉÉÆ xÉ ®úÉäÊnùÊiÉ*

+iÉ: ºÉ´ÉÇºªÉ VÉÒ´ÉºªÉ ¤ÉxvÉEÞòx¨ÉÉxÉºÉÆ VÉMÉiÉÂ **4-35**
iÉÉä {ÉÖjÉ JÉ®úÉäJÉ®ú ¨ÉÞiÉ ZÉÉ±ÉÉ +ºÉiÉÉÆ½þÒ ªÉÉ±ÉÉ ´ÉÉiÉÉÇ xÉ ºÉ¨ÉVÉ±ªÉÉºÉ ½þÉ ®úb÷iÉ 

xÉÉ½þÓ. iÉº¨ÉÉiÉÂ ºÉ´ÉÇ |ÉÉhªÉÉÆxÉÉ ½åþ ¨ÉxÉÉä¨ÉªÉ VÉMÉiÉÂ ¤ÉÆvÉ =i{ÉzÉ EòÊ®úiÉå.
Ê´ÉYÉÉxÉ´ÉÉnùÉä ¤ÉÉÁÉlÉÇ´ÉèªÉlªÉÉÇiºªÉÉÊnù½äþÊiÉ SÉäiÉÂ*

xÉ ¾þtÉEòÉ®ú¨ÉÉvÉÉiÉÖÆ ¤ÉÉÁºªÉÉ{ÉäÊIÉiÉi´ÉiÉ:** 4-36**
¤ÉÉÁ {ÉnùÉlÉÉÈxÉÉ ´ªÉlÉÇi´É +É±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ Ê´ÉYÉÉxÉ´ÉÉnù |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉä +ºÉå 

VÉ®ú ¨½þhÉÉ±É; iÉ®ú +ÆiÉ:Eò®úhÉ ºÉÉEòÉ®ú ½þÉähªÉÉºÉ ¤ÉÉÁ {ÉnùÉlÉÉÈSÉÒ +{ÉäIÉÉ 
+ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý +ºÉå xÉÉ½þÓ.

´ÉèªÉlªÉÇ¨ÉºiÉÖ ´ÉÉ ¤ÉÉÁÆ xÉ ´ÉÉ®úÊªÉiÉÖ¨ÉÒ¶¨É½äþ*
|ÉªÉÉäVÉxÉ¨É{ÉäIÉxiÉä xÉ ¨ÉÉxÉÉxÉÒÊiÉ Ê½þ ÎºlÉÊiÉ: **4-37**

ËEò´ÉÉ ¤ÉÉÁ uèùiÉ ´ªÉlÉÇ EòÉÆ +ºÉäxÉÉ ! +É¨½þÒ iªÉÉSÉå ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®úhªÉÉºÉ ºÉ¨ÉlÉÇ 
xÉÉ½þÓ. |É¨ÉÉhÉå ¡ò±ÉÉSÉÒ +{ÉäIÉÉ Eò®úÒiÉ xÉºÉiÉÉiÉ +¶ÉÒ JÉ®úÒ ÎºlÉÊiÉ +É½äþ.

¤ÉxvÉ¶SÉäx¨ÉÉxÉºÉuèùiÉÆ iÉrùÒ®úÉävÉäxÉ ¶ÉÉ¨ªÉÊiÉ*
+¦ªÉºÉätÉäMÉ¨Éä´ÉÉiÉÉä ¥ÉÀYÉÉxÉäxÉ ËEò ´Énù **4-38**

¨ÉÉxÉºÉuèùiÉ ½þÉSÉ VÉ®ú ¤ÉÆvÉ +ºÉä±É iÉ®ú iÉå uèùiÉ, ¤ÉÖrùÒSÉÉ ÊxÉ®úÉävÉ Eäò±ÉÉ +ºÉiÉÉÆ 
¶ÉÉÆiÉ ½þÉä<Ç±É. ªÉÉºiÉ´É ªÉÉäMÉÉSÉÉSÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®úÉ´ÉÉ (½åþ ¤É®åú ) iÉä´½þÉÆ +ÉiÉÉÆ 

¥ÉÀYÉÉxÉ Eò¶ÉÉ±ÉÉ {ÉÉÊ½þVÉä ºÉÉÆMÉÉ.
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iÉÉHòÉÊ±ÉEòuèùiÉ¶ÉÉxiÉÉ´É{ªÉÉMÉÉÊ¨ÉVÉÊxÉIÉªÉ:*
¥ÉÀYÉÉxÉÆ Ê´ÉxÉÉ xÉ ºªÉÉÊnùÊiÉ ´ÉänùÉxiÉÊb÷Îhb÷¨É: **4-39**

ªÉÉäMÉÉ¦ªÉÉºÉÉ¨ÉÖ³åý iªÉÉ EòÉ±ÉÉ{ÉÖ®úiÉå VÉ®úÒ uèùiÉÉSÉÒ ¶ÉÉÎxiÉ ½þÉäiÉ +ºÉ±ÉÒ, iÉ®úÒ 
¥ÉÀYÉÉxÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ =kÉ®ú VÉx¨ÉÉSÉÉ IÉªÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ +ºÉÉ ´ÉänùÉxiÉÉSÉÉ PÉÉä¹É +É½äþ. ( 

+ºÉä ´ÉänùÉxiÉ EÆò`ö®ú´ÉÉxÉå ºÉÉÆMÉiÉ +É½äþ. )
+ÊxÉ´ÉÞkÉä%{ÉÒ¶ÉºÉÞ¹]äõ uèùiÉä iÉºªÉ ¨ÉÞ¹ÉÉi¨ÉiÉÉ¨ÉÂ*

¤ÉÖv´ÉÉ ¥ÉÀÉuùªÉÆ ¤ÉÉärÖÆù ¶ÉCªÉÆ ´Éºi´ÉèCªÉ´ÉÉÊnùxÉ: **4-40**
<Ç¶ÉÊxÉÌ¨ÉiÉ uèùiÉÉSÉÒ ÊxÉ´ÉÞÊkÉ VÉ®úÒ xÉ ZÉÉ±ÉÒ iÉ®úÒ ´ÉºiÉÖ BEò +É½äþ VÉºÉÉ ´ÉÉnù 
Eò®úhÉÉ-ªÉÉ±ÉÉ iÉå JÉÉä]åõ +É½äþ +ºÉå VÉÉhÉ±ªÉÉxÉå½þÒ +ÊuùiÉÒªÉ ¥ÉÀÉSÉå YÉÉxÉ ½þÉähÉå 

¶ÉCªÉ +É½äþ.
|É±ÉªÉä iÉÊzÉ´ÉÞkÉÉè iÉÖ MÉÖ¯û¶ÉÉºjÉÉt¦ÉÉ´ÉiÉ:*

Ê´É®úÉäÊvÉuèùiÉÉ¦ÉÉ´Éä%Ê{É xÉ ¶ÉCªÉÆ ¤ÉÉärÖù¨ÉuùªÉ¨ÉÂ **4-41**
|É±ÉªÉÉ´ÉºlÉä¨ÉvªÉå iªÉÉSÉÒ ÊxÉ´ÉÞÊkÉ ZÉÉ±ÉÒ +ºÉiÉÉÆ Ê´É®úÉäÊvÉ uèùiÉÉSÉÉ VÉ®úÒ xÉÉ¶É ½þÉäiÉ 
+ºÉ±ÉÉ iÉ®úÒ MÉÖ¯û, ¶ÉÉºjÉ <iªÉÉÊnù ºÉÉvÉxÉÉÆSÉÉ +¦ÉÉ´É +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý +ÊuùiÉÒªÉ 

¥ÉÀÉSÉå YÉÉxÉ ½þÉä>Æð ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÓ.
+¤ÉÉvÉEÆò ºÉÉvÉEÆò SÉ uèùiÉ¨ÉÒ·É®úÊxÉÌ¨ÉiÉ¨ÉÂ*

+{ÉxÉäiÉÖ¨É¶ÉCªÉÆ SÉäiªÉÉºiÉÉÆ iÉÎnÂùuù¹ªÉiÉä EÖòiÉ: **4-42**
½åþ <Ç¶ÉÊxÉÌ¨ÉiÉ uèùiÉ +uèùiÉYÉÉxÉÉ±ÉÉ ¤ÉÉvÉ xÉ Eò®úhÉÉ®åú +ºÉå +ºÉÚxÉ Ê¶É´ÉÉªÉ iªÉÉSÉÒ 
ÊºÉÊrù Eò¯ûxÉ näùhÉÉ®åú +É½äþ. iÉºÉåSÉ iªÉÉSÉÉ xÉÉ¶É Eò®úhªÉÉSÉä½þÒ +É¨ÉSÉå ºÉÉ¨ÉlªÉÇ 

xÉÉ½þÓ. iÉä´½þÉÆ iÉå +ºÉäxÉÉ ! iªÉÉSÉÉ uäù¹É Eò®úhªÉÉÆiÉ EòÉªÉ +lÉÇ +É½äþ ?
VÉÒ´ÉuèùiÉÆ iÉÖ ¶ÉÉºjÉÒªÉ¨É¶ÉÉºjÉÒªÉÊ¨ÉÊiÉ ÊuùvÉÉ*

={ÉÉnùnùÒiÉÉ ¶ÉÉºjÉÒªÉ¨ÉÉiÉk´ÉºªÉÉ´É¤ÉÉävÉxÉÉiÉÂ **4-43**
VÉÒ´ÉuèùiÉ iÉ®ú ¶ÉÉºjÉÒªÉ ´É +¶ÉÉºjÉÒªÉ +ºÉå nùÉäxÉ |ÉEòÉ®úSÉå +É½äþ. ´É iÉk´ÉÉSÉÉ 

ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú ½þÉä<Ç{ÉªÉÈiÉ ¶ÉÉºjÉÒªÉ uèùiÉÉSÉÉ +ÆMÉÒEòÉ®ú Eò®úÉ´ÉÉ.
+Éi¨É¥ÉÀÊ´ÉSÉÉ®úÉJªÉÆ ¶ÉÉºjÉÒªÉÆ ¨ÉÉxÉºÉÆ VÉMÉiÉÂ*

¤ÉÖräù iÉk´Éä iÉSSÉ ½äþªÉÊ¨ÉÊiÉ ¸ÉÖiªÉxÉÖ¶ÉÉºÉxÉ¨ÉÂ **4-44**
' +Éi¨É¯û{É ¥ÉÀÉSÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ' ªÉÉ xÉÉÆ´ÉÉSÉå VÉå VÉÒ´ÉEÞòiÉ VÉMÉiÉÂ iÉå ¶ÉÉºjÉÒªÉ 
¨ÉxÉÉä¨ÉªÉ VÉMÉiÉÂ ½þÉäªÉ. {ÉhÉ iÉk´ÉÉSÉÉ ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú ZÉÉ±ÉÉ +ºÉiÉÉÆ iªÉÉSÉÉ iªÉÉMÉ 

Eò®úÉ´ÉÉ, +ºÉÉ ¸ÉÖiÉÒSÉÉ ={Énäù¶É +É½äþ.
¶ÉÉºjÉÉhªÉvÉÒiªÉ ¨ÉävÉÉ´ÉÒ +¦ªÉºªÉ SÉ {ÉÖxÉ: {ÉÖxÉ:*
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{É®ú¨ÉÆ ¥ÉÀ Ê´ÉYÉÉªÉ =±EòÉ´ÉkÉÉxªÉlÉÉäiºÉÞVÉäiÉÂ **4-45**
¤ÉÖÊrù´ÉÉxÉÉxÉå ¶ÉÉºjÉÉÆSÉå +vªÉªÉxÉ Eò¯ûxÉ; ´É {ÉÖxÉ: {ÉÖxÉ: iªÉÉÆSÉÒ +É´ÉÞÊkÉ Eò¯ûxÉ 
{É®ú¥ÉÀÉSÉÉ ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú ZÉÉ±ÉÉ +ºÉiÉÉÆ iªÉÉxÉÆiÉ®ú SÉÖb÷Ò|É¨ÉÉhÉå iªÉÉSÉÉ iªÉÉMÉ 

Eò®úÉ´ÉÉ.
OÉxlÉ¨É¦ªÉºªÉ ¨ÉävÉÉ´ÉÒ YÉÉxÉÊ´ÉYÉÉxÉiÉi{É®ú:*

{É±ÉÉ±ÉÊ¨É´É vÉÉxªÉÉlÉÔ iªÉVÉänÂùOÉxlÉ¨É¶Éä¹ÉiÉ: **4-46**
¶É½þÉhªÉÉ {ÉÖ¯û¹ÉÉxÉå {É®úÉäIÉ ´É |ÉiªÉIÉ YÉÉxÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ iÉi{É®ú ½þÉä>ðxÉ OÉÆlÉÉSÉÉ 

+¦ªÉÉºÉ Eò®úÉ´ÉÉ. ´É xÉÆiÉ®ú vÉÉxªÉÉSÉÒ <SUôÉ Eò®úhÉÉ®úÉ VÉºÉå iÉÖ¹É ]õÉEÚòxÉ näùiÉÉä 
iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå iªÉÉxÉå OÉÆlÉÉSÉÉ ÊxÉ:¶Éä¹É iªÉÉMÉ Eò®úÉ´ÉÉ.
iÉ¨Éä´É vÉÒ®úÉä Ê´ÉYÉÉªÉ |ÉYÉÉÆ EÖò´ÉÔiÉ ¥ÉÉÀhÉ:*

xÉÉxÉÖvªÉÉªÉÉnÂù¤É½Úþ\¶É¤nùÉxÉÂ ´ÉÉSÉÉä Ê´ÉM±ÉÉ{ÉxÉÆ Ê½þ iÉiÉÂ **4-47**
vÉÒ®ú ¥ÉÉÀhÉÉxÉå iªÉÉ +ÊuùiÉÒªÉ +Éi¨ªÉÉSÉÉ ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú Eò¯ûxÉ PÉäiÉ±ªÉÉxÉÆiÉ®ú 

iÉÊuù¹ÉªÉEòSÉ +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ `äö´ÉÉ´Éå. ¨ÉMÉ +ÉhÉJÉÓ +ÊvÉEò ¶É¤nùÉÆSÉå ËSÉiÉxÉ ( ËEò´ÉÉ 
=SSÉÉ®úhÉ ) Eò¯Æû xÉªÉä. EòÉ®úhÉ iÉå ´ÉÉhÉÒ±ÉÉ M±ÉÉÊxÉ =i{ÉzÉ Eò®úÒiÉ +ºÉiÉå.

iÉ¨Éä´ÉèEÆò Ê´ÉVÉÉxÉÒlÉ ÁxªÉÉ ´ÉÉSÉÉä Ê´É¨ÉÖ\SÉlÉ*
ªÉSUäôuùÉRÂó¨ÉxÉºÉÒ |ÉÉYÉ <iªÉÉtÉ: ¸ÉÖiÉªÉ: º¡Öò]õÉ: **4-48**

iªÉÉSÉ BEòÉ ÊxÉiªÉ ¶ÉÖrù¤ÉÖrùº´É¦ÉÉ´ÉÉSªÉÉ +Éi¨ªÉÉ±ÉÉ VÉÉhÉÉ ´É +xªÉ ºÉ´ÉÇ ´ÉÉhÉÒ 
ºÉÉäb÷É. iÉºÉåSÉ ¨ÉÖ¨ÉÖIÉÚxÉå ´ÉÉhÉÒSÉå ¨ÉxÉÉÆiÉ ÊxÉªÉ¨ÉxÉ Eò®úÉ´Éå. <iªÉÉÊnù +xÉäEò ¸ÉÖÊiÉ 

½þÒSÉ MÉÉä¹]õ +MÉnùÓ º{É¹]õ{ÉhÉå ºÉÉÆMÉiÉ +É½äþiÉ.
+¶ÉÉºjÉÒªÉ¨ÉÊ{É uèùiÉÆ iÉÒµÉÆ ¨ÉxnùÊ¨ÉÊiÉ ÊuùvÉÉ*

EòÉ¨ÉGòÉävÉÉÊnùEÆò iÉÒµÉÆ ¨ÉxÉÉä®úÉVªÉÆ iÉlÉäiÉ®úiÉÂ **4-49**
+¶ÉÉºjÉÒªÉ uèùiÉ ºÉÖrùÉÆ iÉÒµÉ ´É ¨ÉÆnù +ºÉå nùÉäxÉ |ÉEòÉ®úSÉå +É½äþ. EòÉ¨ÉGòÉävÉÉÊnùEò 

½åþ iÉÒµÉ +ºÉÚxÉ ¨ÉxÉÉä®úÉVªÉ ½åþ ¨Éxnù +¶ÉÉºjÉÒªÉ uèùiÉ +É½äþ.
=¦ÉªÉÆ iÉk´É¤ÉÉävÉÉiÉÂ |ÉÉRÂóÊxÉ´ÉÉªÉÈ ¤ÉÉävÉÊºÉrùªÉä*

¶É¨É: ºÉ¨ÉÉÊ½þiÉi´ÉÆ SÉ ºÉÉvÉxÉä¹ÉÖ ¸ÉÖiÉÆ ªÉiÉ: **4-50**
VªÉÉ+lÉÔ ¶É¨É ´É ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ ªÉÉÆSÉÉ ºÉÉvÉxÉÉÆ¨ÉvªÉå ÊxÉnæù¶É Eäò±Éä±ÉÉ +É½äþ, iªÉÉ+lÉÔ 

+Éi¨ÉºÉÉIÉÉiEòÉ®ú ´½þÉ´ÉÉ ¨½þhÉÚxÉ iÉk´É¤ÉÉävÉÉSÉÒ ÊºÉÊrù ½þÉä<ÇiÉÉå iªÉÉ nùÉäx½þÒ 
|ÉEòÉ®úSªÉÉ +¶ÉÉºjÉÒªÉ uèùiÉÉSÉå ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®úÉ´Éå.
¤ÉÉävÉÉnÚùv´ÉÈ SÉ iÉräùªÉÆ VÉÒ´Éx¨ÉÖÊHò|ÉÊºÉrùªÉä*

EòÉ¨ÉÉÊnùC±Éä¶É¤ÉxvÉäxÉ ªÉÖHòºªÉ xÉ Ê½þ ¨ÉÖHòiÉÉ **4-51**
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¤ÉÉävÉÉxÉÆiÉ®ú iªÉÉSªÉÉ VÉÒ´Éx¨ÉÖHòÒSÉÒ ÊºÉÊrù ½þÉähªÉÉEòÊ®úiÉÉÆ iÉå uèùiÉ ]õÉEòÉ´Éå. EòÉ®úhÉ 
EòÉ¨ÉÉÊnù C±Éä¶É¯û{É ¤ÉÆvÉÉxÉå ªÉÖHò +ºÉhÉÉ-ªÉÉ±ÉÉ EòvÉÓSÉ ¨ÉÖHòiÉÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉähÉå xÉÉ½þÓ.

VÉÒ´Éx¨ÉÖÊHòÊ®úªÉÆ ¨ÉÉ ¦ÉÖVVÉx¨ÉÉ¦ÉÉ´Éä i´É½Æþ EÞòiÉÒ*
iÉÌ½þ VÉx¨ÉÉÊ{É iÉä%ºi´Éä´É º´ÉMÉÇ¨ÉÉjÉÉiEÞòiÉÒ ¦É´ÉÉxÉÂ **4-52**

½þÒ VÉÒ´Éx¨ÉÖÊHò xÉ EòÉÆ Ê¨É³äýxÉÉ ! ¨ÉÒ iÉ®ú {ÉÖxÉ: VÉx¨ÉÉ±ÉÉ xÉ +É±ªÉÉxÉåSÉ EÞòiÉEÞòiªÉ 
½þÉä<ÇxÉ ( +ºÉå VÉ®ú ¨½þhÉ¶ÉÒ±É ) iÉ®ú VÉx¨É ºÉÖrùÉÆ iÉÖ±ÉÉ +ºÉäxÉÉ ( iªÉÉÆiÉ iÉÖZÉå 
EòÉªÉ ¨ÉÉä`åö Ê¤ÉPÉb÷±Éå ? ) EòÉ®úhÉ Eäò´É±É º´ÉMÉÇ|ÉÉ{iÉÒxÉå½þÒ iÉÚÆ EÞòiÉEÞòiªÉ ½þÉä¶ÉÒ±É ! 
!              IÉªÉÉÊiÉ¶ÉªÉ nùÉä¹ÉähÉ º´ÉMÉÉæ ½äþªÉÉä ªÉnùÉ iÉnùÉ *

º´ÉªÉÆ nùÉä¹ÉiÉ¨ÉÉi¨ÉÉ%ªÉÆ EòÉ¨ÉÉÊnù: ËEò xÉ ½þÒªÉiÉä **4-53**
º´ÉMÉÇ ½þÉ IÉªÉ¯û{ÉÒ ¦ÉªÉÆEò®ú nùÉä¹ÉÉxÉå ªÉÖHò +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý iªÉÉVªÉ +É½äþ +ºÉå VÉ®ú 

¨½þhÉ¶ÉÒ±É iÉ®ú ¨ÉÚÌiÉ¨ÉÆiÉ nùÉä¹ÉÉÆSÉÉ ®úÉVÉÉ +ºÉÉ VÉÉä ½þÉ EòÉ¨ÉÉÊnù 
( +xÉlÉÇ ºÉ¨ÉÚ½þ ) iÉÉä iªÉÉVªÉ `ö®úiÉ xÉÉ½þÓ EòÉÆ ?

iÉk´ÉÆ ¤ÉÖnÂùv´ÉÉ%Ê{É EòÉ¨ÉÉnùÒÊzÉ:¶Éä¹ÉÆ xÉ VÉ½þÉÊºÉ SÉäiÉÂ *
ªÉlÉä¹]õÉSÉ®úhÉÆ iÉä ºªÉÉiEò¨ÉÇ¶ÉÉºjÉÉÊiÉ±ÉÎRÂóPÉxÉ: **4-54**

iÉk´ÉYÉÉxÉ ZÉÉ±ªÉÉ´É®ú ºÉÖrùÉÆ VÉ®ú iÉÚÆ EòÉ¨ÉÉÊnù nÖù¹]õ Ê´ÉEòÉ®úÉÆxÉÉ ÊxÉ:¶Éä¹É xÉ 
]õÉEò±ÉåºÉ iÉ®ú Ê´ÉÊvÉÊxÉ¹ÉävÉ¯û{É ¶ÉÉºjÉÉSÉå =±±ÉÆPÉxÉ Eò®úhÉÉ-ªÉÉ iÉÖZÉå ¨ÉxÉºÉÉäHò 

+ÉSÉ®úhÉ ½þÉä>Æð ±ÉÉMÉä±É.
¤ÉÖrùÉuèùiÉº´ÉiÉk´ÉºªÉ ªÉlÉä¹]õÉSÉ®úhÉÆ ªÉÊnù*

¶ÉÚxÉÉÆ iÉk´Éoù¶ÉÉÆ SÉè´É EòÉä ¦ÉänùÉä%¶ÉÖÊSÉ¦ÉIÉhÉä **4-55**
+uèùiÉ +Éi¨Éº´É¯û{ÉÉSÉÉ VªÉÉ±ÉÉ ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú ZÉÉ±ÉÉ +É½äþ iªÉÉSÉå VÉ®ú ªÉlÉäSUô 
+ÉSÉ®úhÉ ½þÉä>Æð ±ÉÉMÉ±Éå iÉ®ú EÖòjÉÓ ´É iÉk´ÉYÉÉxÉÒ ªÉÉÆSªÉÉ¨ÉvªÉå +¨ÉÆMÉ±É {ÉnùÉlÉÇ 

¦ÉIÉhÉ Eò®úhªÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ iÉ®úÒ ¦Éänù EòÉä`ÚöxÉ ®úÉ½þhÉÉ®ú ?
¤ÉÉävÉÉi{ÉÖ®úÉ ¨ÉxÉÉänùÉä¹É¨ÉÉjÉÉÎiC±É¶hÉÉºªÉlÉÉvÉÖxÉÉ*

+¶Éä¹É±ÉÉäEòÊxÉxnùÉ SÉäiªÉ½þÉä iÉä ¤ÉÉävÉ´Éè¦É´É¨ÉÂ **4-56**
YÉÉxÉÉ{ÉÚ´ÉÕ EòÉ¨ÉÉÊnù ¨ÉxÉÉänùÉä¹ÉÉÆ¨ÉÖ³åý C±Éä¶É ¦ÉÉäMÉÒiÉ ½þÉäiÉÉºÉ +ÉÊhÉ +ÉiÉÉÆ iÉ®ú iÉÖZÉÒ 

ºÉ´ÉÇ ±ÉÉäEòÉÆiÉ ÊxÉxnùÉ ½þÉähÉÉ®ú ! ´ÉÉ:, EòÉªÉ iÉÖZÉå ¤ÉÉävÉ´Éè¦É´É 
{ÉhÉ ?

Ê´Éuù®úÉ½þÉÊnùiÉÖ±ªÉi´ÉÆ ¨ÉÉ EòÉÆIÉÒºiÉk´ÉÊ´ÉnÂù¦É´ÉÉxÉÂ*
ºÉ´ÉÇvÉÒnùÉä¹ÉºÉÆiªÉÉMÉÉ±±ÉÉäEèò: {ÉÚVªÉº´Énäù´É´ÉiÉÂ **4-57**

+É{ÉhÉ iÉk´É´ÉäkÉä +É½þÉÆ ! ! ªÉÉºiÉ´É ¤ÉÉ¤ÉÉ®äú, ÊSÉJÉ±ÉÉÆiÉ ±ÉÉä³ýhÉÉ-ªÉÉ 
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bÖ÷Eò®úÉºÉÉ®úJÉÉ ½þÉähªÉÉSÉÒ <SUôÉÆ Eò¯Æû xÉEòÉäºÉ; iÉ®ú ºÉ´ÉÇ½þÒ ¤ÉÖÊrù nùÉä¹ÉÉÆxÉÉ 
ZÉÖMÉÉ¯ûxÉ näù ´É iªÉÉ¨ÉÖ³åý ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ näù´ÉÉ|É¨ÉÉhÉå {ÉÚVªÉ ½þÉä.

EòÉ¨ªÉÉÊnùnùÉä¹Éoù¹]õ¬ÉtÉ: EòÉ¨ÉÉÊnùiªÉÉMÉ½äþiÉ´É:*
|ÉÊºÉrùÉä ¨ÉÉäIÉ¶ÉÉºjÉä¹ÉÖ iÉÉxÉÎx´É¹ªÉ ºÉÖJÉÒ ¦É´É **4-58**

{ÉÖ¹{É¨ÉÉ±ÉÉ, SÉÆnùxÉ <iªÉÉÊnù EòÉ¨ªÉ {ÉnùÉlÉÉÈSÉä Ê`öEòÉhÉÓ nùÉä¹ÉoùÎ¹]õ `äö´ÉhÉå 
<iªÉÉÊnùSÉ iªÉÉÆSªÉÉ iªÉÉMÉÉ±ÉÉ EòÉ®úhÉ ½þÉäiÉ +ºÉiÉÉiÉ ´É ½äþ iÉä iªÉÉMÉ ½äþiÉÖ 
¨ÉÉäIÉ¶ÉÉºjÉÉÆiÉ |ÉÊºÉrù +É½äþiÉ. ªÉÉºiÉ´É iªÉÉÆSÉÉ +É¸ÉªÉ Eò¯ûxÉ ºÉÖJÉÒ ½þÉä.

iªÉVªÉiÉÉ¨Éä¹É EòÉ¨ÉÉÊnù¨ÉÇxÉÉä®úÉVªÉä iÉÖ EòÉ IÉÊiÉ:*
+¶Éä¹ÉnùÉä¹É¤ÉÒVÉi´ÉÉiIÉiÉ¦ÉÇMÉ´ÉiÉäÊ®úiÉÉ **4-59**

|É¶xÉ- ½þÉ EòÉ¨ÉÉÊnù ´ÉÞÊkÉºÉ¨ÉÚ½þ ]õÉEÚÆò. {ÉhÉ Eäò´É±É ¨ÉxÉÉä®úÉVªÉ Eò®úhªÉÉºÉ 
EòÉªÉ |ÉiªÉ´ÉÉªÉ +É½äþ ? =kÉ®ú - ½åþ ¨ÉxÉÉä®úÉVªÉ ºÉ´ÉÇ nùÉä¹ÉÉÆSÉå EòÉ®úhÉ 

+ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý º´ÉiÉ: ¦ÉMÉ´ÉÉxÉÉÆxÉÓSÉ ªÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ |ÉiªÉ´ÉÉªÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±ÉÉ +É½äþ.
vªÉÉªÉiÉÉä Ê´É¹ÉªÉÉx{ÉÖÆºÉ: ºÉRÂóMÉºiÉä¹ÉÚ{ÉVÉÉªÉiÉä *

ºÉRÂóMÉÉiºÉ\VÉÉªÉiÉä EòÉ¨É: EòÉ¨ÉÉiGòÉävÉÉä%Ê¦ÉVÉÉªÉiÉä **4-60**
Ê´É¹ÉªÉÉÆSÉå ËSÉiÉxÉ Eò®úhÉÉ-ªÉÉ {ÉÖ¯û¹ÉÉ±ÉÉ iªÉÉÆSªÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ +ÉºÉÊHò =i{ÉzÉ ½þÉäiÉä; 
Ê´É¹ÉªÉÉºÉHòÒxÉå iÉÞ¹hÉÉ |É¤É±É ½þÉäiÉä ´É iÉÞ¹hÉä{ÉÉºÉÚxÉSÉ GòÉävÉÉSÉÉ +Ê´É¦ÉÉÇ´É ½þÉäiÉÉä.

¶ÉCªÉÆ VÉäiÉÖÆ ¨ÉxÉÉä®úÉVªÉÆ ÊxÉÌ´ÉEò±{ÉºÉ¨ÉÉÊvÉiÉ:*
ºÉÖºÉ¨{ÉÉnù: Gò¨ÉÉiºÉÉä%Ê{É ºÉÊ´ÉEò±{ÉºÉ¨ÉÉÊvÉxÉÉ **4-61**

½åþ ¨ÉxÉÉä®úÉVªÉ ÊxÉÌ´ÉEò±{É ºÉ¨ÉÉvÉÒSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå ËVÉEòiÉÉÆ ªÉäiÉå. ´É ÁÉ 
ÊxÉÌ´ÉEò±{É ºÉ¨ÉÉvÉÒSÉå ºÉÖrùÉÆ ºÉÊ´ÉEò±{ÉºÉ¨ÉÉvÉÒSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå Gò¨ÉÉGò¨ÉÉxÉå 

ºÉÆ{ÉÉnùxÉ EòÊ®úiÉÉÆ ªÉäiÉå.
¤ÉÖrùiÉk´ÉäxÉ vÉÒnùÉä¹É¶ÉÚxªÉäxÉèEòÉxiÉ´ÉÉÊºÉxÉÉ*

nùÒPÉÈ |ÉhÉ´É¨ÉÖSSÉÉªÉÇ ¨ÉxÉÉä®úÉVªÉÆ Ê´ÉVÉÒªÉiÉä **4-62**
VªÉÉ±ÉÉ iÉk´ÉÉSÉå YÉÉxÉ ZÉÉ±Éå +É½äþ, VªÉÉSÉä ¤ÉÖÊrùnùÉä¹É ºÉ´ÉÇlÉè´É xÉ¹]õ ZÉÉ±Éä 
+É½äþiÉ ´É ºÉ´ÉÇnùÉÆ BEòÉxiÉÉÆiÉ ®úÉ½þhªÉÉSÉÒ VªÉÉ±ÉÉ ºÉÆ´ÉªÉ ZÉÉ±ÉÒ +É½äþ +ºÉÉ 

{ÉÖ¯û¹É |ÉhÉ´ÉÉSÉÉ nùÒPÉÇ =SSÉÉ®ú Eò¯ûxÉ ¨ÉxÉÉä®úÉVªÉÉ±ÉÉ ËVÉÊEòiÉÉä.
ÊVÉiÉä iÉÎº¨Éx´ÉÞÊkÉ¶ÉÚxªÉÆ ¨ÉxÉÎºiÉ¹`öÊiÉ ¨ÉÚEò´ÉiÉÂ*

BiÉi{ÉnÆù ´ÉÊºÉ¹`äöxÉ ®úÉ¨ÉÉªÉ ¤É½ÖþvÉäÊ®úiÉ¨ÉÂ **4-63**
iªÉÉ ¨ÉxÉÉSÉÉ VÉªÉ ZÉÉ±ÉÉ +ºÉiÉÉÆ iÉå ¨ÉÖCªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ´ªÉ´É½þÉ®ú¶ÉÚxªÉ ½þÉä>ðxÉ 

®úÉ½þiÉå. ¸ÉÒ´ÉÊºÉ¹`öÉÆxÉÓ ½åþSÉ ºlÉÉxÉ ®úÉ¨ÉÉ±ÉÉ {ÉÖ¹Eò³ý |ÉEòÉ®åú ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå +É½äþ.
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où¶ªÉÆ xÉÉºiÉÒÊiÉ ¤ÉÉävÉäxÉ ¨ÉxÉºÉÉä où¶ªÉ¨ÉÉVÉÇxÉ¨ÉÂ*
ºÉ¨{ÉzÉÆ SÉäkÉnÖùi{ÉzÉÉ {É®úÉ ÊxÉ´ÉÉÇhÉÊxÉ´ÉÞÇÊiÉ:** 4-64**

' où¶ªÉ xÉÉ½þÓ ' +¶ÉÉ YÉÉxÉÉxÉå ¨ÉxÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ où¶ªÉÉSªÉÉ +É®úÉä{ÉÉSÉå ÊxÉ®úºÉxÉ Eäò±Éå EòÓ 
iÉÉiEòÉ±É ¥ÉÀÉi¨ÉèCªÉ¯û{É ¸Éä¹`ö ´É º´É|ÉEòÉ¶É +ÉxÉÆnù ´ªÉHò ½þÉäiÉÉä.

Ê´ÉSÉÉÊ®úiÉ¨É±ÉÆ ¶ÉÉºjÉÆ ÊSÉ®ú¨ÉÖnÂùOÉÉÊ½þiÉÆ Ê¨ÉlÉ:*
ºÉÆiªÉHò´ÉÉºÉxÉÉx¨ÉÉèxÉÉoùiÉä xÉÉºiªÉÖkÉ¨ÉÆ {Énù¨ÉÂ **4-65**

VÉ®úÒ ¶ÉÉºjÉÉSÉÉ {ÉÚhÉÇ Ê´ÉSÉÉ®ú Eäò±ÉÉ ËEò´ÉÉ ºÉ½þÉvªÉÉªÉÉÆ¨ÉvªÉå {ÉÖ¹Eò³ýEòÉ±É{ÉªÉÈiÉ 
iªÉÉSÉÒ SÉSÉÉÇ Eäò±ÉÒ iÉ®úÒ ´ÉÉºÉxÉÉ¶ÉÚxªÉ +¶ÉÉ

¨ÉÉèxÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ =kÉ¨É {Énù xÉÉ½þÓ.
Ê´ÉÊIÉ{ªÉiÉä EònùÉÊSÉrùÒ: Eò¨ÉÇhÉÉ ¦ÉÉäMÉnùÉÊªÉxÉÉ*

{ÉÖxÉ: ºÉ¨ÉÉÊ½þiÉÉ ºÉÉ ºªÉÉkÉnèù´ÉÉ¦ªÉÉºÉ{ÉÉ]õ´ÉÉiÉÂ **4-66**
¦ÉÉäMÉ ¦ÉÉäMÉÉ´ÉªÉÉºÉ ±ÉÉ´ÉhÉÉ-ªÉÉ |ÉÉ®ú¤vÉÉ¨ÉÖ³åý BJÉÉnäù´Éä³ýÓ ÊSÉkÉ Ê´ÉÊIÉ{iÉ ½þÉäiÉå JÉ®åú; 
{ÉhÉ nùÒPÉÇEòÉ±É +¦ªÉÉºÉ ZÉÉ±Éä±ÉÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý {ÉÖxÉ: iÉå iÉÉiEòÉ±É ¶ÉÉÆiÉ ½þÉäiÉå.

Ê´ÉIÉä{ÉÉä ªÉºªÉ xÉÉºiªÉºªÉ ¥ÉÀÊ´Ék´ÉÆ xÉ ¨ÉxªÉiÉä*
¥ÉÀè´ÉÉªÉÊ¨ÉÊiÉ |ÉÉ½Öþ¨ÉÖÇxÉªÉ: {ÉÉ®únùÌ¶ÉxÉ: **4-67**

' VªÉÉSªÉÉ ¨ÉxÉÉ±ÉÉ Ê´ÉIÉä{É ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ, iÉÉä ¥ÉÀ´ÉäkÉÉ +É½äþ ' +ºÉå ¨½þ]õ±Éä±Éå½þÒ 
{ÉÎhb÷iÉÉÆxÉÉ ¨ÉÉxªÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ. iÉ®ú iÉÉä

¥ÉÀSÉ +É½äþ +ºÉå ºÉÚI¨Énù¶ÉÔ ¨ÉÖÊxÉ ºÉÉÆMÉiÉÉiÉ.
nù¶ÉÇxÉÉnù¶ÉÇxÉä Ê½þi´ÉÉ º´ÉªÉÆ Eäò´É±É¯û{ÉiÉ:*

ªÉÎºiÉ¹`öÊiÉ ºÉ iÉÖ ¥ÉÀxÉÂ ¥ÉÀ xÉ ¥ÉÀÊ´Éiº´ÉªÉ¨ÉÂ **4-68**
+®äú ¥ÉÉÀhÉÉ, YÉÉxÉ ´É +YÉÉxÉ ½þÓ nùÉäx½þÓ ]õÉEÚòxÉ VÉÉä EòÉähÉÒ {É®ú¨É {ÉÖ¯û¹É º´ÉiÉ: 

Eäò´É±É¯û{ÉÉxÉå ®úÉ½þiÉÉä iÉÉä º´ÉiÉ: ¥ÉÀSÉ ½þÉäªÉ. ¥ÉÀÊ´ÉiÉÂ xÉ´½äþ.
VÉÒ´Éx¨ÉÖHäò: {É®úÉ EòÉ¹`öÉ VÉÒ´ÉuèùiÉÊ´É´ÉVÉÇxÉÉiÉÂ*

±É¦ªÉiÉä%ºÉÉ´ÉÉä%iÉÉä%jÉänù¨ÉÒ¶ÉuèùiÉÉÊuù´ÉäÊSÉiÉ¨ÉÂ **4-69**
½þÒ VÉÒ´Éx¨ÉÖHòÒSÉÒ ¨ÉÖJªÉ ¦ÉÚÊ¨É VÉÒ´ÉEÞòiÉ |É{ÉÆSÉÉSÉÉ iªÉÉMÉ Eäò±ªÉÉxÉå |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉä. 

ªÉÉºiÉ´É ªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ ½åþ uèùiÉ <Ç¶ÉEÞòiÉ uèùiÉÉ½ÚþxÉ Ê¦ÉzÉ Eò¯ûxÉ nùÉJÉÊ´É±Éå.
<ÊiÉ SÉiÉÖlÉÉæ%vªÉÉªÉ: **4**

--------------------------------------------------------------------------------------
+lÉ {É\SÉ¨ÉÉä%vªÉÉªÉ:*
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¨É½þÉ ´ÉÉCªÉ Ê´É´ÉäEò:*
ªÉäxÉäIÉiÉä ¶ÉÞhÉÉäiÉÒnÆù ÊVÉQÉÊiÉ ´ªÉÉEò®úÉäÊiÉ SÉ*

º´ÉÉuùº´ÉÉnÚù Ê´ÉVÉÉxÉÉÊiÉ iÉi|ÉYÉÉ¨ÉÖnùÒÊ®úiÉ¨ÉÂ **5-1**
|ÉÉhÉÒ VªÉÉSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå ½åþ {É½þÉiÉÉä, VªÉÉSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå BäEòiÉÉä, VªÉÉSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå 
´ÉÉºÉ PÉäiÉÉä ´É ¤ÉÉä±ÉiÉÉä +ÉÊhÉ VªÉÉSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå Ê¨É¹]õ ´É +Ê¨É¹]õ VÉÉhÉiÉÉä iÉå 

|ÉYÉÉxÉ +ºÉå ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå +É½äþ.
SÉiÉÖ¨ÉÖÇJÉäxpùnäù´Éä¹ÉÖ ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉ·ÉÉMÉ´ÉÉÊnù¹ÉÖ*

SÉèiÉxªÉ¨ÉäEÆò ¥ÉÀÉiÉ: |ÉYÉÉxÉÆ ¥ÉÀ ¨ÉªªÉÊ{É **5-2**
¥ÉÀnäù´ÉÉÊnù näù´É ´É ¨ÉxÉÖ¹ªÉ, PÉÉäbä÷, MÉÉªÉÒ <iªÉÉÊnù <iÉ®ú |ÉÉhÉÒ ªÉÉÆSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ VÉå 

BEò SÉèiÉxªÉ +É½äþ iÉåSÉ ¥ÉÀ ½þÉäªÉ. +ÉÊhÉ VªÉÉ+lÉÔ |ÉYÉÉxÉ ½åþ ¥ÉÀ +É½äþ 
iªÉÉ+lÉÕ iÉå ¨ÉÉZªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ½þÒ +É½äþ.

{ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ: {É®úÉi¨ÉÉÎº¨Éxnäù½äþ Ê´ÉtÉÊvÉEòÉÊ®úÊhÉ*
¤ÉÖräù: ºÉÉÊIÉiÉªÉÉ ÎºlÉi´ÉÉ º¡Öò®úzÉ½þÊ¨ÉiÉÒªÉÇiÉä **5-3**

ºÉ´ÉÇjÉ +ÉäiÉ|ÉÉäiÉ ¦É¯ûxÉ ®úÉ½þhÉÉ®úÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ÁÉ Ê´Étä±ÉÉ +ÊvÉEòÉ®úÒ +ºÉ±Éä±ªÉÉ 
näù½þÉÆiÉ ¤ÉÖrùÒSÉÉ ºÉÉÊIÉ ªÉÉ xÉÉiªÉÉxÉå ®úÉ½ÚþxÉ |ÉiÉÒiÉ ½þÉä>Æð ±ÉÉMÉ±ÉÉ +ºÉiÉÉÆ iªÉÉ±ÉÉ ' 

+½Æþ ' ( ¨ÉÒ ) +ºÉå ¨½þhÉiÉÉiÉ.
º´ÉiÉ: {ÉÚhÉÇ: {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ%jÉ ¥ÉÀ¶É¤näùxÉ ´ÉÌhÉiÉ:*

+º¨ÉÒiªÉèCªÉ{É®úÉ¨É¶ÉÇºiÉäxÉ ¥ÉÀ ¦É´ÉÉ¨ªÉ½þ¨ÉÂ **5-4**
ÁÉ ´ÉÉCªÉÉÆiÉ º´ÉiÉ: {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ VÉÉä {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ iªÉÉSÉåSÉ ¥ÉÀ¶É¤nùÉxÉå ´ÉhÉÇxÉ Eäò±Éå +É½äþ. 
+Îº¨É ¨½þhÉVÉä +É½åþ. ªÉÉ {ÉnùÉxÉå iªÉÉÆSªÉÉ BäCªÉÉSÉÉ +ÆMÉÒEòÉ®ú Eäò±ÉÉ +É½äþ. ªÉÉºiÉ´É 

' ¨ÉÒ ¥ÉÀ ½þÉäiÉÉå ( +É½åþ ). '
BEò¨Éä´ÉÉÊuùiÉÒªÉÆ ºÉzÉÉ¨É¯û{ÉÊ´É´ÉÌVÉiÉ¨ÉÂ*

ºÉÞ¹]äõ: {ÉÖ®úÉ%vÉÖxÉÉ{ªÉºªÉ iÉÉoùCi´ÉÆ iÉÊnùiÉÒªÉÇiÉä **5-5**
ºÉÞ¹]õÒSªÉÉ {ÉÚ´ÉÕ xÉÉ¨É¯û{É®úÊ½þiÉ, BEòSÉ ´É ÊuùiÉÒªÉ¶ÉÚxªÉ ºÉiÉÂ +ºÉiÉå +ºÉå ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå; 

ÁÉEòÉ³ýÓ ºÉÖrùÉÆ iÉå iÉºÉåSÉ +É½äþ +ºÉå iÉiÉÂ ªÉÉ {ÉnùÉxÉå ºÉÉÆMÉiÉÉiÉ.
¸ÉÉäiÉÖnæù½äþÎxpùªÉÉiÉÒiÉÆ ´Éºi´ÉjÉ i´ÉÆ{ÉnäùÊ®úiÉ¨ÉÂ*

BEòiÉÉ OÉÉÁiÉä%ºÉÒÊiÉ iÉnèùCªÉ¨ÉxÉÖ¦ÉÚªÉiÉÉ¨ÉÂ **5-6**
ªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ ¸É´ÉhÉ Eò®úhÉÉ-ªÉÉSªÉÉ näù½åþÊpùªÉÉÆ½ÚþxÉ ÊxÉ®úÉ³ýÒ VÉÒ ´ÉºiÉÖ iÉÉäSÉ 

i´ÉÆ{ÉnùÉSÉÉ ±ÉIªÉÉlÉÇ +É½äþ. ' +É½äþºÉ ' ªÉÉ {ÉnùÉxÉå ¸ÉÖÊiÉ iªÉÉÆSªÉÉ BäCªÉÉSÉå OÉ½þhÉ 
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Eò®úÊ´ÉiÉä. ªÉÉºiÉ´É iªÉÉÆSªÉÉ BäCªÉÉSÉÉ +xÉÖ¦É´É PªÉÉ´ÉÉ.
º´É|ÉEòÉ¶ÉÉ{É®úÉäIÉi´É¨ÉªÉÊ¨ÉiªÉÖÊHòiÉÉä ¨ÉiÉ¨ÉÂ*

+½þRÂóEòÉ®úÉÊnùnäù½þÉxiÉÉi|ÉiªÉMÉÉi¨ÉäÊiÉ MÉÒªÉiÉä **5-7**
'½þÉ' ªÉÉ ¶É¤nùÉxÉå ¸ÉÖiÉÒxÉå iÉÉä º´É|ÉEòÉ¶É +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý iªÉÉSÉÒ |ÉiªÉIÉiÉÉ ¨ÉÉÊxÉ±ÉÒ 
+É½äþ. ´É +½ÆþEòÉ®úÉ{ÉÉºÉÚxÉ näù½þÉ{ÉªÉÈiÉ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÈSÉÉ VÉÉä +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ ºÉÉIÉÒ 

iªÉÉ±ÉÉ ÊiÉxÉå +Éi¨ÉÉ +ºÉå ¨½þ]õ±Éå +É½äþ.
où¶ªÉ¨ÉÉxÉºªÉ ºÉ´ÉÇºªÉ VÉMÉiÉºiÉk´É¨ÉÒªÉÇiÉä*

¥ÉÀ¶É¤näùxÉ iÉi¥ÉÀ º´É|ÉEòÉ¶ÉÉi¨É¯û{ÉEò¨ÉÂ **5-8**
¦ÉÉºÉhÉÉ-ªÉÉ ÁÉ ºÉ´ÉÇ VÉMÉÉSÉå VÉå iÉk´É iªÉÉSÉÉ ¥ÉÀ ¶É¤nùÉxÉå ÊxÉnæù¶É EòÊ®úiÉÉiÉ. 

+ºÉå iÉå ¥ÉÀ º´É|ÉEòÉ¶É VÉÉä +Éi¨ÉÉ iÉpÚù{ÉSÉ +É½äþ.
<ÊiÉ {É\SÉ¨ÉÉä%vªÉÉªÉ: **5**

----------------------------------------------------------------------------------------
+lÉ ¹É¹`öÉä%vªÉÉªÉ:*

ÊSÉjÉ nùÒ{É:*
ªÉlÉÉ ÊSÉjÉ{É]äõ où¹]õ¨É´ÉºlÉÉxÉÉÆ SÉiÉÖ¹]õªÉ¨ÉÂ*

{É®ú¨ÉÉi¨ÉÊxÉ Ê´ÉYÉäªÉÆ iÉlÉÉ%´ÉºlÉÉ SÉiÉÖ¹]õªÉ¨ÉÂ **6-1**
VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ÊSÉjÉÉSªÉÉ {É]õÉ¨ÉvªÉå SÉÉ®ú +´ÉºlÉÉ ÊnùºÉiÉÉiÉ. iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉå 

{É®ú¨ÉÉi¨ªÉÉSÉä Ê`öEòÉhÉÓ SÉÉ®ú +´ÉºlÉÉ +É½äþiÉ; +ºÉå ºÉ¨ÉVÉÉ´Éå.  
ªÉlÉÉ vÉÉèiÉÉè PÉÎ]Âõ]õiÉ¶SÉ ±ÉÉÎ\UôiÉÉä ®úÎ\VÉiÉ: {É]õ:*

ÊSÉnùxiÉªÉÉÇ¨ÉÒ ºÉÚjÉÉi¨ÉÉ Ê´É®úÉ]Âõ SÉÉi¨ÉÉ iÉlÉäªÉÇiÉä **6-2**
VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ÊSÉjÉÉSªÉÉ ´ÉºjÉÉ±ÉÉ vÉÖhÉå, JÉ³ý ºÉÉ®ú´ÉhÉå, +ÉÆJÉhÉå ´É ®ÆúMÉ ¦É®úhÉå +¶ÉÉ 
SÉÉ®ú +´ÉºlÉÉ ªÉäiÉÉiÉ iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉå {É®ú¨ÉÉi¨ªÉÉ±ÉÉ , ÊSÉiÉÂ, +ÆiÉªÉÉÇ¨ÉÒ, ºÉÚjÉÉi¨ÉÉ ´É 

Ê´É®úÉ]Âõ +¶ÉÉ SÉÉ®ú +´ÉºlÉÉ +xÉÖ¦É´ÉÉ´ªÉÉ ±ÉÉMÉiÉÉiÉ.   
º´ÉiÉ: ¶ÉÖ§ÉÉä%jÉ vÉÉèiÉ: ºªÉÉrùPÉÎ]Âõ]õiÉÉä%zÉÊ´É±Éä{ÉxÉÉiÉÂ*

¨É¹ªÉÉEòÉ®èú±ÉÉÇÎ\UôiÉ: ºªÉÉpùÎ\VÉiÉÉä ´ÉhÉÇ{ÉÚ®úhÉÉiÉÂ **6-3**
{É]õÉSªÉÉ SÉÉ®ú +´ÉºlÉåiÉÒ±É iªÉÉSÉå º´ÉiÉ: VÉå ¶ÉÖ§É º´É¯û{É iÉÒSÉ vÉÉèiÉÉ´ÉºlÉÉ ´É 
ÊSÉjÉ EòÉføhªÉÉ{ÉÚ´ÉÔ iªÉÉSÉÒ ÊUôpäù ¤ÉÖZÉÉ´ÉÒiÉ ¨½þhÉÚxÉ VÉÒ JÉ³ý ±ÉÉ´ÉiÉÉiÉ iÉÒ 

PÉÎ]Âõ]õiÉ +´ÉºlÉÉ ½þÉäªÉ. ¶ÉÉ<ÇxÉä ÊSÉjÉÉSªÉÉ +ÉEòÉ®úÉ|É¨ÉÉhÉå iªÉÉ±ÉÉ +ÉÆJÉhÉä ½þÒ 
±ÉÉÆÊUôiÉ +´ÉºlÉÉ ´É iªÉÉÆiÉ ªÉÉäMªÉ Ê®úiÉÒxÉå ®ÆúMÉ ¦É®úhÉå iªÉÉSÉÒ SÉ´ÉlÉÒ ®úÎ\VÉiÉ 
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+´ÉºlÉÉ ½þÉäªÉ.  
·ÉäiÉ: ÊSÉiÉÂ +xiÉªÉÉÇ¨ÉÒ iÉÖ ¨ÉÉªÉÉ´ÉÒ ºÉÚI¨É ºÉÞÎ¹]õiÉ:*

ºÉÚjÉÉi¨ÉÉ ºlÉÚ±É ºÉÞ¹]õ¬É <´É Ê´É®úÉ]Âõ <ÊiÉ =SªÉiÉä {É®ú:** 6-4 **
iªÉÉ {É®ú¨ÉÉi¨ªÉÉ±ÉÉSÉ º´ÉiÉ: ÊSÉiÉÂ, ¨ÉÉªÉäSªÉÉ ºÉÆºÉMÉÉÇxÉå +ÆiÉªÉÉÇ¨ÉÒ, ºÉÚI¨ÉºÉÞ¹]õÒ¨ÉÖ³åý 
ºÉÚjÉÉi¨ÉÉ ´É iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉå ºlÉÚ±É ºÉÞ¹]õÒSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå Ê´É®úÉ]Âõ +ºÉå ¨½þhÉiÉÉiÉ.

¥ÉÀÉtÉ: ºiÉ¨¤É{ÉªÉÇxiÉÉ: |ÉÉÊhÉxÉÉä%jÉ VÉb÷É +Ê{É*
=kÉ¨ÉÉvÉ¨É¦ÉÉ´ÉäxÉ ´ÉiÉÇxiÉä {É]õÊSÉjÉ´ÉiÉÂ **6-5**

ÁÉ {É®ú¨ÉÉi¨ªÉÉSªÉÉ +ÉvÉÉ®úÉ´É®úSÉ {É]õÉ´É®úÒ±É ÊSÉjÉÉ|É¨ÉÉhÉå ¥ÉÀnäù´ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ 
ºiÉÆ¤ÉÉ{ÉªÉÈiÉ |ÉÉhÉÒ ´É VÉb÷ {ÉnùÉlÉÇºÉÖrùÉÆ =kÉ¨É ´É +vÉ¨É ¦ÉÉ´ÉÉxÉå ®úÉ½þiÉÉiÉ.

ÊSÉjÉÉÌ{ÉiÉ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉhÉÉÆ ´ÉºjÉÉ¦ÉÉºÉÉ: {ÉÞlÉEÂò {ÉÞlÉEÂò*
ÊSÉjÉÉvÉÉ®äúhÉ ´ÉºjÉähÉ ºÉoù¶ÉÉ <´É EòÎ±{ÉiÉÉ: **6-6**

{ÉÞlÉEÂò {ÉÞlÉEÂò ÊSÉnùÉ¦ÉÉºÉÉ¶SÉèiÉxÉÉvªÉºiÉnäùÊ½þxÉÉ¨ÉÂ*
Eò±{ªÉxiÉä VÉÒ´ÉxÉÉ¨ÉÉxÉÉä ¤É½ÖþvÉÉ ºÉÆºÉ®úxiªÉ¨ÉÒ **6-7**

VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ÊSÉjÉÉÆiÉÒ±É ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉÆSªÉÉ ´ÉºjÉÉ¦ÉÉºÉÉÆSÉÒ Eò±{ÉxÉÉ ½þÉäiÉä ´É iÉä ÊSÉjÉÉ±ÉÉ 
+ÉvÉÉ®ú ½þÉähÉÉ-ªÉÉ ´ÉºjÉÉSªÉÉ VÉÉiÉÒSÉäSÉ +ºÉiÉÉiÉ. iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå SÉèiÉxªÉ¯û{É 

{É®ú¨ÉÉi¨ªÉÉ´É®ú +É®úÉäÊ{ÉiÉ ½þÉähÉÉ-ªÉÉ ¶É®úÒ®úÒ +Éi¨ªÉÉ±ÉÉ +xÉÖ±ÉIÉÚxÉ VÉÒ´É xÉÉ¨ÉEò 
ÊSÉnùÉ¦ÉÉºÉÉÆSÉÒ Eò±{ÉxÉÉ ½þÉäiÉä. ´É ½äþ xÉÉxÉÉ|ÉEòÉ®åú VÉx¨É¨É®úhÉ¡äò-ªÉÉÆiÉ {Éb÷iÉÉiÉ.

´ÉºjÉÉ¦ÉÉºÉÎºlÉiÉÉxÉÂ ´ÉhÉÉÇxÉÂ ªÉuùnùÉvÉÉ®ú´ÉºjÉMÉÉxÉÂ*
´ÉnùxiªÉYÉÉºiÉlÉÉ VÉÒ´ÉºÉÆºÉÉ®Æú ÊSÉnÂùMÉiÉÆ Ê´ÉnÖù: **6-8**

VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå +YÉ {ÉÖ¯û¹É ¦ÉÉºÉhÉÉªÉÉ ´ÉºjÉÉÆiÉ +ºÉ±Éä±Éä ®ÆúMÉ +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ ´ÉºjÉÉSÉäSÉ 
+É½äþiÉ +ºÉå ºÉÉÆMÉiÉÉiÉ iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå iÉä ½þÉ VÉÒ´ÉÉSÉÉ ºÉÆºÉÉ®ú +Éi¨ªÉÉSÉÉ +É½äþ +ºÉå 

VÉÉhÉiÉÉiÉ. 
ÊSÉjÉºlÉ{É´ÉÇiÉÉnùÒxÉÉÆ ´ÉºjÉÉ¦ÉÉºÉÉä xÉ Ê±ÉJªÉiÉä*

ºÉÞÎ¹]õºlÉ¨ÉÞÊkÉEòÉnùÒxÉÉÆ ÊSÉnùÉ¦ÉÉºÉºiÉlÉÉ xÉ Ê½þ **6-9**
VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ÊSÉjÉÉÆiÉÒ±É {É´ÉÇiÉÉÊnù {ÉnùÉlÉÉÈSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ ´ÉºjÉÉSÉÉ ¦ÉÉºÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ. 

iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉå ºÉÞ¹]õÓiÉÒ±É ¨ÉÞÊkÉEòÉ <iªÉÉÊnù VÉb÷ {ÉnùÉlÉÉÈSÉä Ê`öEòÉhÉÓ 
SÉèiÉxªÉÉ¦ÉÉºÉÉSÉÉ º{É¹]õ |ÉiªÉªÉ ªÉäiÉ xÉÉ½þÓ.

ºÉÆºÉÉ®ú: {É®ú¨ÉÉlÉÉæ%ªÉÆ ºÉÆ±ÉMxÉ: º´ÉÉi¨É´ÉºiÉÖÊxÉ*
<ÊiÉ §ÉÉÎxiÉ®úÊ´ÉtÉ ºªÉÉÊuùtªÉè¹ÉÉ ÊxÉ´ÉiÉÇiÉä **6-10**
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½þÉ ºÉÆºÉÉ®ú JÉ®úÉ +É½äþ ´É iÉÉä SÉèiÉxªÉ¯û{É +Éi¨ªÉÉ¶ÉÓ ºÉÆ¤Érù +É½äþ +¶ÉÒ VÉÒ 
§ÉÉÎxiÉ iÉÒSÉ +Ê´ÉtÉ ½þÉäªÉ. ½þÒ +Ê´ÉtÉ +Éi¨ÉYÉÉxÉÉxÉå ÊxÉ´ÉÞkÉ ½þÉäiÉä.

+Éi¨ÉÉ¦ÉÉºÉºªÉ VÉÒ´ÉºªÉ ºÉÆºÉÉ®úÉä xÉÉi¨É´ÉºiÉÖxÉ:*
<ÊiÉ ¤ÉÉävÉÉä ¦É´ÉäÊuùtÉ ±É¦ªÉiÉä%ºÉÉè Ê´ÉSÉÉ®úhÉÉiÉÂ **6-11**

+Éi¨ªÉÉºÉÉ®úJÉÉ ¦ÉÉºÉhÉÉ®úÉ ¨ÉÉjÉ {ÉhÉ JÉ®úÉäJÉ®úÒ +Éi¨ÉÉ xÉ´½äþ +ºÉÉ VÉÉä 
+Éi¨É¦ÉÉºÉ ´É iÉpÚù{É VÉÉä VÉÒ´É iªÉÉSÉÉ ºÉÆºÉÉ®ú +É½äþ. +Éi¨É´ÉºiÉÚSÉÉ xÉ´½äþ. +¶ÉÉ 

|ÉEòÉ®úSÉÉ VÉÉä ¤ÉÉävÉ iÉÒ Ê´ÉtÉ ½þÉäªÉ. ½þÒ Ê´ÉSÉÉ®úÉxÉå |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉä.
ºÉnùÉ Ê´ÉSÉÉ®úªÉäkÉº¨ÉÉiÉÂ VÉMÉVVÉÒ´É{É®úÉi¨ÉxÉ:*

VÉÒ´É¦ÉÉ´ÉVÉMÉnÂù¦ÉÉ´É¤ÉÉvÉä º´ÉÉi¨Éè´É Ê¶É¹ªÉiÉä **6-12**
iÉº¨ÉÉiÉÂ VÉMÉiÉÂ, VÉÒ´É ´É {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ªÉÉÆSÉÉ ºÉ´ÉÇnùÉÆ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ´ÉÉ; VÉÒ´É¦ÉÉ´É ´É 

VÉMÉnÂù¦ÉÉ´É ªÉÉÆSÉÉ ¤ÉÉävÉ ZÉÉ±ÉÉ EòÓ Eäò´É±É +Éi¨ÉÉ ¨ÉÉjÉ +´ÉÊ¶É¹]õ ®úÉ½þiÉÉä.
xÉÉ|ÉiÉÒÊiÉºiÉªÉÉä¤ÉÉÇvÉ: ÊEòxiÉÖ Ê¨ÉlªÉÉi´ÉÊxÉ¶SÉªÉ:*

xÉÉäSÉäiºÉÖ¹ÉÖÎ{iÉ¨ÉÚSUôÉÇnùÉè ¨ÉÖSªÉäiÉÉªÉixÉiÉÉä VÉxÉ: **6-13**
VÉMÉiÉÂ ´É VÉÒ´É¦ÉÉ´É ªÉÉÆSÉÒ |ÉiÉÒÊiÉ xÉ ªÉähÉå ½þÉ ¤ÉÉvÉ xÉ´½äþ iÉ®ú iÉä JÉÉä]äõ +É½äþiÉ 

+ºÉÉ ÊxÉ¶SÉªÉ ½þÉähÉå ½þÉ ¤ÉÉvÉ ½þÉäªÉ. EòÉ®úhÉ 
+ºÉå VÉ®ú xÉºÉiÉå iÉ®ú ±ÉÉäEò ÊxÉpùÉ, ¨ÉÚSUôÉÇ <iªÉÉÊnù +´ÉºlÉä¨ÉvªÉå +É{ÉÉä+É{É ¨ÉÖHò 

ZÉÉ±Éä +ºÉiÉä.
{É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ´É¶Éä¹ÉÉä%Ê{É iÉiºÉiªÉi´ÉÊ´ÉÊxÉ¶SÉªÉ:*

xÉ VÉMÉÊuùº¨ÉÞÊiÉxÉÉæSÉäVVÉÒ´Éx¨ÉÖÊHòxÉÇ ºÉ¨¦É´ÉäiÉÂ **6-14**
iÉÉä ºÉiªÉ +É½äþ +ºÉÉ oùfø ÊxÉ¶SÉªÉ ¨½þhÉVÉäSÉ {É®ú¨ÉÉi¨ªÉÉSÉÉ +´É¶Éä¹É ½þÉäªÉ, 
VÉMÉÉSÉå Ê´Éº¨É®úhÉ ½þÉ +Éi¨ÉÉ´É¶Éä¹É xÉ´½äþ. EòÉ®úhÉ +ºÉå VÉ®ú xÉ ¨ÉÉxÉ±Éå iÉ®ú 

VÉÒ´Éx¨ÉÖÊHò ºÉÆ¦É´ÉhÉÉ®ú xÉÉ½þÓ.
{É®úÉäIÉÉ SÉÉ{É®úÉäIÉäÊiÉ Ê´ÉtÉ uäùvÉÉ Ê´ÉSÉÉ®úVÉÉ*

iÉjÉÉ{É®úÉäIÉÊ´ÉtÉ{iÉÉè Ê´ÉSÉÉ®úÉä%ªÉÆ ºÉ¨ÉÉ{ªÉiÉä **6-15**
{É®úÉäIÉ ´É +{É®úÉäIÉ +¶ÉÒ Ê´ÉSÉÉ®úÉ{ÉÉºÉÚxÉ =i{ÉzÉ ½þÉähÉÉ®úÒ Ê´ÉtÉ nùÉäxÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ 

+É½äþ. iªÉÉÆiÉÒ±É +{É®úÉäIÉ Ê´ÉtäSÉÒ |ÉÉÎ{iÉ ZÉÉ±ÉÒ EòÓ ½þÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ºÉÆ{ÉiÉÉä.
+ÎºiÉ ¥ÉÀäÊiÉ SÉäuäùnù {É®úÉäIÉYÉÉxÉ¨Éä´É iÉiÉÂ*

+½Æþ ¥ÉÀäÊiÉ SÉäuäùnù ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú: ºÉ =SªÉiÉä **6-16**
¥ÉÀ +É½äþ +ºÉå VÉÉhÉ±Éå EòÓ, iÉåSÉ {É®úÉäIÉYÉÉxÉ ½þÉäiÉå ´É ¨ÉÒ ¥ÉÀ +É½åþ +ºÉå 
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VÉÉhÉ±Éå EòÓ, iÉÉäSÉ ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú +ºÉå {ÉÆÊb÷iÉ ºÉÉÆMÉiÉÉiÉ. 
iÉiºÉÉIÉÉiEòÉ®úÊºÉnÂùvªÉlÉÇ¨ÉÉi¨ÉiÉk´ÉÆ Ê´ÉÊ´ÉSªÉiÉä*

ªÉäxÉÉªÉÆ ºÉ´ÉÇºÉÆºÉÉ®úÉiÉÂ ºÉt B´É Ê´É¨ÉÖSªÉiÉä **6-17**
VªÉÉSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå ½þÉ ºÉ´ÉÇ ºÉÆºÉÉ®úÉ{ÉÉºÉÚxÉ iÉiIÉhÉÓSÉ ¨ÉÖHò ½þÉä<Ç±É, +¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSÉÉ 

ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú ½þÉähªÉÉEòÊ®úiÉÉÆ +Éi¨Éº´É¯û{ÉÉSÉå Ê´É´ÉäSÉxÉ EòÊ®úiÉÉå.
EÚò]õºlÉÉä ¥ÉÀ VÉÒ´Éä¶ÉÉÊ´ÉiªÉä´ÉÆ ÊSÉSSÉiÉÖÌ´ÉvÉÉ*

PÉ]õÉEòÉ¶É¨É½þÉEòÉ¶ÉÉè VÉ±ÉÉEòÉ¶ÉÉ§ÉJÉä ªÉlÉÉ **6-18**
VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå PÉ]õÉEòÉ¶É, ¨É½þÉEòÉ¶É, VÉ±ÉÉEòÉ¶É, ´É +§ÉÉEòÉ¶É iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉå EÚò]õºlÉ, 

¥ÉÀ, VÉÒ´É ´É <Ç·É®ú +¶ÉÒ ½þÒ ÊSÉÊiÉ SÉÉ®ú |ÉEòÉ®úSÉÒ +É½äþ.
PÉ]õÉ´ÉÎSUôzÉJÉä xÉÒ®Æú ªÉkÉjÉ |ÉÊiÉÊ¤ÉÎ¨¤ÉiÉ:*

ºÉÉ§ÉxÉIÉjÉ +ÉEòÉ¶ÉÉä VÉ±ÉÉEòÉ¶É =nùÒªÉÇiÉä **6-19**
PÉ]õÉxÉå {ÉÊ®úÎSUôzÉ +¶ÉÉ +ÉEòÉ¶ÉÉ¨ÉvªÉå VÉå =nùEò +ºÉiÉå iªÉÉ¨ÉvªÉå |ÉÊiÉË¤ÉÊ¤ÉiÉ 
½þÉähÉÉ®åú VÉå ¨ÉäPÉ, xÉIÉjÉå <iªÉÉÊnùEòÉÆºÉ½þ +ÉEòÉ¶É iÉå VÉ±ÉÉEòÉ¶É ½þÉäªÉ +ºÉå 

ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä±Éå +É½äþ.
¨É½þÉEòÉ¶ÉºªÉ ¨ÉvªÉä ªÉx¨ÉäPÉ¨Éhb÷±É¨ÉÒIªÉiÉä*

|ÉÊiÉÊ¤É¨¤ÉiÉªÉÉ iÉjÉ ¨ÉäPÉÉEòÉ¶ÉÉä VÉ±Éä ÎºlÉiÉ: **6-20**
´É®ú ¨É½þÉEòÉ¶ÉÉÆiÉ {ÉÉÊ½þ±Éå +ºÉiÉÉÆ VÉå ¨ÉäPÉ¨ÉÆb÷±É ÊnùºÉiÉå iªÉÉÆiÉÒ±É VÉ±ÉÉÆiÉ 

|ÉÊiÉË¤ÉÊ¤ÉiÉ ½þÉä>ðxÉ ®úÉÊ½þ±Éä±Éå VÉå +ÉEòÉ¶É iÉå +§ÉÉEòÉ¶É ½þÉäªÉ. 
¨ÉäPÉÉÆ¶É¯û{É¨ÉÖnùEÆò iÉÖ¹ÉÉ®úÉEòÉ®úºÉÆÎºlÉiÉ¨ÉÂ*

iÉjÉ JÉ|ÉÊiÉÊ¤É¨¤ÉÉä%ªÉÆ xÉÒ®úi´ÉÉnùxÉÖ¨ÉÒªÉiÉä **6-21**
¨ÉäPÉÉÆSÉå +Æ¶É¯û{É =nùEò ¨ÉäPÉÉÆiÉ iÉÖ¹ÉÉ®úÉÆSªÉÉ +ÉEòÉ®úÉxÉå ®úÉ½þiÉå. iÉåÊ½þ =nùEòSÉ 

+ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý iªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ ½åþ +ÉEòÉ¶É|ÉÊiÉË¤É¤É +É½äþSÉ +ºÉå +xÉÖ¨ÉÉxÉ EòÊ®úiÉÉÆ 
ªÉäiÉå.

+ÊvÉ¹`öÉxÉiÉªÉÉ näù½þuùªÉÉ´ÉÎSUôzÉSÉäiÉxÉ:*
EÚò]õ´ÉÊzÉÌ´ÉEòÉ®äúhÉ ÎºlÉiÉ: EÚò]õºlÉ =SªÉiÉä **6-22**

VÉÉä nùÉäx½þÒ näù½þÉÆxÉÉ +ÉvÉÉ®ú ½þÉä>ðxÉ ®úÉÊ½þ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý iªÉÉÆxÉÓ {ÉÊ®úÊ¨ÉiÉ ZÉÉ±Éä±ÉÉ +Éi¨ÉÉ 
EÚò]õÉ|É¨ÉÉhÉå ÊxÉÌ´ÉEòÉ®ú +ºÉiÉÉä, iªÉÉ±ÉÉ EÚò]õºlÉ +ºÉå ¨½þhÉiÉÉiÉ.

EÚò]õºlÉä EòÎ±{ÉiÉÉ ¤ÉÖÊrùºiÉjÉ ÊSÉi|ÉÊiÉÊ¤É¨¤ÉEò:*
|ÉÉhÉÉxÉÉÆ vÉÉ®úhÉÉVVÉÒ´É: ºÉÆºÉÉ®äúhÉ ºÉ ªÉÖVªÉiÉä **6-23**

ÁÉ EÚò]õºlÉÉSÉä Ê`öEòÉhÉÓ ¤ÉÖÊrù EòÎ±{É±Éä±ÉÒ +É½äþ. iªÉÉ ¤ÉÖrùÒ ¨ÉvªÉå VÉÉä SÉèiÉxªÉÉSÉÉ 
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¦ÉÉºÉ |ÉiÉÒiÉ ½þÉäiÉÉä iÉÉäSÉ ºÉ´ÉÇ <ÆÊpùªÉÉÆSÉå 
vÉÉ®úhÉ Eò®úÒiÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý VÉÒ´É ½þÉäªÉ. ½þÉSÉ ºÉÆºÉÉ®úÉxÉå ªÉÖHò ½þÉäiÉÉä.

VÉ±É´ªÉÉä¨xÉÉ PÉ]õÉEòÉ¶ÉÉä ªÉlÉÉ ºÉ´ÉÇÎºiÉ®úÉäÊ½þiÉ:*
iÉlÉÉ VÉÒ´ÉäxÉ EÚò]õºlÉ: ºÉÉä%xªÉÉäxªÉÉvªÉÉºÉ =SªÉiÉä **6-24**

VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå VÉ±ÉÉEòÉ¶ÉÉ¨ÉÖ³åý ºÉ´ÉÇ PÉ]õÉEòÉ¶É ±ÉÉä{ÉÚxÉ VÉÉiÉå, iªÉÉ|É¨ÉÉhÉåSÉ VÉÒ´ÉÉxÉå 
EÚò]õºlÉÉ±ÉÉ ±ÉÉä{ÉÊ´É±Éå +É½äþ. ªÉÉ±ÉÉSÉ +xªÉÉäxªÉÉvªÉÉºÉ ( {É®úº{É®ú +É®úÉä{É ) +ºÉå 

¨½þhÉiÉÉiÉ.
+ªÉÆ VÉÒ´ÉÉä xÉ EÚò]õºlÉÆ Ê´ÉÊ´ÉxÉÊHò EònùÉSÉxÉ*

+xÉÉÊnù®úÊ´É´ÉäEòÉä%ªÉÆ ¨ÉÚ±ÉÉÊ´ÉtäÊiÉ MÉ¨ªÉiÉÉ¨ÉÂ **6-25**
½þÉ VÉÒ´É EÚò]õºlÉÉ±ÉÉ EòvÉÓSÉ {ÉÞlÉEÂò ¦ÉÉºÉ´ÉÒiÉ xÉÉ½þÓ. VÉÒ ¨ÉÚ³ý +Ê´ÉtÉ iÉÉäSÉ ½þÉ 

+xÉÉÊnù +Ê´É´ÉäEò +É½äþ +ºÉå VÉÉhÉÉ´Éå.
Ê´ÉIÉä{ÉÉ´ÉÞÊiÉ¯û{ÉÉ¦ªÉÉÆ ÊuùvÉÉ%Ê´ÉtÉ ´ªÉ´ÉÎºlÉiÉÉ*

xÉ ¦ÉÉÊiÉ xÉÉÎºiÉ EÚò]õºlÉ <iªÉÉ{ÉÉnùxÉ¨ÉÉ´ÉÞÊiÉ: **6-26**
Ê´ÉIÉä{É ´É +É´É®úhÉ ÁÉ ¯û{ÉÉxÉå +Ê´ÉtÉ nùÉäxÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ ZÉÉ±ÉÒ +É½äþ. EÚò]õºlÉ 
xÉÉ½þÓ, iÉÉä ¦ÉÉºÉiÉ xÉÉ½þÓ, +¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ VÉÒ ºÉ¨ÉVÉÚiÉ iÉåSÉ +É´É®úhÉ ½þÉäªÉ.

+YÉÉxÉÒ Ê´ÉnÖù¹ÉÉ {ÉÞ¹]õ: EÚò]õºlÉÆ xÉ |É¤ÉÖvªÉiÉä*
xÉ ¦ÉÉÊiÉ xÉÉÎºiÉ EÚò]õºlÉ <ÊiÉ ¤ÉÖnÂùv´ÉÉ ´ÉnùiªÉÊ{É **6-27**

BJÉÉtÉ Ê´ÉuùÉxÉÉxÉå ( iÉÚÆ EÚò]õºlÉÉ±ÉÉ VÉÉhÉiÉÉäºÉ EòÉ ? +ºÉÉ |É¶xÉ Eäò±ÉÉ +ºÉiÉÉÆ 
( 'xÉÉ½þÓ ' +ºÉå ¨½þhÉhÉÉ®úÉ ) +YÉÉxÉÒ EÚò]õºlÉÉ±ÉÉ VÉÉhÉiÉ xÉÉ½þÓ. ´É EÚò]õºlÉ 

xÉÉ½þÓ, ¦ÉÉºÉiÉ xÉÉ½þÓ +ºÉå VÉÉhÉÚxÉ ¤ÉÉä±ÉiÉÉä ºÉÖrùÉÆ.
º´É|ÉEòÉ¶Éä EÖòiÉÉä%Ê´ÉtÉ iÉÉÆ Ê´ÉxÉÉ EòlÉ¨ÉÉ´ÉÞÊiÉ:*

<iªÉÉÊnùiÉEÇòVÉÉ±ÉÉÊxÉ º´ÉÉxÉÖ¦ÉÚÊiÉOÉÇºÉiªÉºÉÉè **6-28**
½þÉ |ÉiªÉäEò |ÉÉhªÉÉSÉÉ +xÉÖ¦É´É ' º´É|ÉEòÉ¶É +Éi¨ªÉÉSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ +Ê´ÉtÉ EòÉä`ÚöxÉ 

+É±ÉÒ ? ÊiÉSªÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ +É´É®úhÉ iÉ®úÒ EòºÉå ZÉÉ±Éå ' <iªÉÉÊnù |ÉEòÉ®úSªÉÉ 
iÉEÇòºÉ¨ÉÚ½þÉÆxÉÉ ÊMÉ³ÚýxÉ ]õÉÊEòiÉÉä.

º´ÉÉxÉÖ¦ÉÚiÉÉ´ÉÊ´É·ÉÉºÉä iÉEÇòºªÉÉ{ªÉxÉ´ÉÎºlÉiÉä:*
EòlÉÆ ´ÉÉ iÉÉÌEòEÆò¨ÉxªÉºiÉk´ÉÊxÉ¶SÉªÉ¨ÉÉ{xÉÖªÉÉiÉÂ **6-29**

º´ÉiÉ:SªÉÉ +xÉÖ¦É´ÉÉÊ´É¹ÉªÉÓSÉ VÉ®ú +Ê´É·ÉÉºÉ ZÉÉ±ÉÉ iÉ®ú, iÉEÇòºÉÖrùÉÆ +|ÉÊiÉÎ¹`öiÉ 
+ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý, ¨ÉÒ iÉÉÌEòEò +É½åþ +ºÉÉ +Ê¦É¨ÉÉxÉ ¤ÉÉ³ýMÉhÉÉ-ªÉÉSÉÉ iÉk´ÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ 

ÊxÉ¶SÉªÉ EòºÉÉ ½þÉähÉÉ®ú ? 
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¤ÉÖnÂùvªÉÉ®úÉä½þÉªÉ iÉEÇò¶SÉänù{ÉäIÉiÉ iÉlÉÉ ºÉÊiÉ*
º´ÉÉxÉÖ¦ÉÚiªÉxÉÖºÉÉ®äúhÉ iÉCªÉÇiÉÉÆ ¨ÉÉ EÖòiÉCªÉÇiÉÉ¨ÉÂ **6-30**

iÉk´É ¤ÉÖnÂùvªÉÉ¯ûfø ´½þÉ´Éå B´Éfø¬ÉEòÊ®úiÉÉÆSÉ iÉEÇò VÉ®ú ½þ´ÉÉ +ºÉä±É iÉ®ú º´ÉiÉ:SªÉÉ 
+xÉÖ¦É´ÉÉxÉÖ¯û{É iÉÉä JÉÖ¶ÉÉ±É Eò®úÉ´ÉÉ. {ÉhÉ EÖòiÉEÇò Eò¯Æû xÉªÉä.

º´ÉÉxÉÖ¦ÉÚÊiÉ®úÊ´ÉtÉªÉÉ¨ÉÉ´ÉÞiÉÉè SÉ |ÉnùÌ¶ÉiÉÉ*
+iÉ: EÚò]õºlÉSÉèiÉxªÉ¨ÉÊ´É®úÉävÉÒÊiÉ iÉCªÉÇiÉÉ¨ÉÂ **6-31**

+Ê´ÉtäÊ´É¹ÉªÉÓ ´É +É´É®úhÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ º´ÉÉxÉÖ¦É´É EòºÉÉ ªÉäiÉÉä ½åþ {ÉÚ´ÉÕ nùÉJÉÊ´É±ÉåSÉ 
+É½äþ. ªÉÉºiÉ´É EÚò]õºlÉSÉèiÉxªÉÉ¶ÉÓ VªÉÉSÉÉ Ê´É®úÉävÉ ªÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÓ, +ºÉÉ iÉEÇò 

Eò®úÉ´ÉÉ.
iÉSSÉäÊuù®úÉäÊvÉ EäòxÉäªÉ¨ÉÉ´ÉÞÊiÉÁÇxÉÖ¦ÉÚªÉiÉÉ¨ÉÂ*

Ê´É´ÉäEòºiÉÖ Ê´É®úÉävªÉºªÉÉºiÉk´ÉYÉÉÊxÉÊxÉ où¶ªÉiÉÉ¨ÉÂ **6-32**
iÉå SÉèiÉxªÉ VÉ®ú +Ê´ÉtäSªÉÉ Ê´É®úÉäÊvÉ +ºÉiÉå iÉ®ú ªÉÉ +É´É®úhÉÉSÉÉ +xÉÖ¦É´É 

EòÉähÉÉSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå +É±ÉÉ +ºÉiÉÉ ? ªÉÉºiÉ´É Ê´É´ÉäEò ½þÉ +Ê´ÉtäSªÉÉ Ê´É¯ûrù 
+É½äþ; ´É iÉÉä iÉk´ÉYÉÉxÉÒ {ÉÖ¯û¹ÉÉ¨ÉvªÉå ÊnùºÉiÉÉä.
+Ê´ÉtÉ´ÉÞiÉEÚò]õºlÉä näù½þuùªÉªÉÖiÉÉ ÊSÉÊiÉ:*

¶ÉÖHòÉè ¯û{ªÉ´ÉnùvªÉºiÉÉ Ê´ÉIÉä{ÉÉvªÉÉºÉ B´É Ê½þ **6-33**
+Ê´ÉtäxÉå +ÉSUôÉÊnùiÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ ¶ÉÖHòÒSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ VÉºÉÉ ®úÉè{ªÉÉSÉÉ +É®úÉä{É 
½þÉäiÉÉä, iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉå EÚò]õºlÉÉSÉä Ê`öEòÉhÉÓ nùÉäxÉ näù½þÉÆxÉÓ ªÉÖHò +ºÉ±Éä±ªÉÉ 
SÉèiÉxªÉÉ¦ÉÉºÉÉSÉÉ +É®úÉä{É ½þÉäiÉÉä. ½þÉSÉ ¶ÉÉºjÉ|ÉÊºÉrù Ê´ÉIÉä{ÉÉvªÉÉºÉ ½þÉäªÉ. 

<nù¨ÉÆ¶É¶SÉ ºÉiªÉi´ÉÆ ¶ÉÖÊHòMÉÆ ¯û{ªÉ <ÇIªÉiÉä*
º´ÉªÉÆi´ÉÆ ´ÉºiÉÖiÉÉ SÉè´ÉÆ Ê´ÉIÉä{Éä ´ÉÒIªÉiÉä%xªÉMÉ¨ÉÂ **6-34**

VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ¶ÉÖÊHòºlÉ ºÉiªÉi´É ´É ' ½åþ ' ½þÉ +Æ¶É ½þÓ ¯û{ªÉÉ¨ÉvªÉä ÊnùºÉiÉÉiÉ 
iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉå EÚò]õºlÉÉÆiÉÒ±É º´ÉiÉ:{ÉhÉÉ ´É ºÉiªÉ ½þÓ Ê´ÉIÉä{ÉÉ¨ÉvªÉå ÊnùºÉiÉÉiÉ. 

xÉÒ±É{ÉÞ¹`öÊjÉEòÉähÉi´ÉÆ ªÉlÉÉ ¶ÉÖHòÉè ÊiÉ®úÉäÊ½þiÉ¨ÉÂ*
+ºÉRÂóMÉÉxÉxnùiÉÉtä´ÉÆ EÚò]õºlÉä%Ê{É ÊiÉ®úÉäÊ½þiÉ¨ÉÂ **6-35**

VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ÊxÉ³ýÒ {ÉÉ`ö ´É ÊjÉEòÉähÉÒ +ÉEòÉ®ú ½äþ ¶ÉÖHòÒ¨ÉvªÉå MÉÖ{iÉ ½þÉäiÉÉiÉ 
iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉå +ºÉÆMÉi´É, +ÉxÉÆnùi´É <iªÉÉÊnù ¦ÉÉ´É EÚò]õºlÉÉ¨ÉvªÉå½þÒ MÉÖ{iÉ ½þÉäiÉ 

+ºÉiÉÉiÉ. 
+É®úÉäÊ{ÉiÉºªÉ où¹]õÉxiÉä ¯û{ªÉÆ xÉÉ¨É ªÉlÉÉ iÉlÉÉ*

EÚò]õºlÉÉvªÉºiÉÊ´ÉIÉä{ÉxÉÉ¨ÉÉ½þÊ¨ÉÊiÉ ÊxÉ¶SÉªÉ: **6-36**
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VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå où¹]õÉxiÉÉÆiÉ +É®úÉäÊ{ÉiÉ {ÉnùÉlÉÉÇSÉå ' ¯û{Éå ' +ºÉå xÉÉÆ´É +ºÉiÉå iÉºÉåSÉ 
EÚò]õºlÉÉSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ +É®úÉäÊ{ÉiÉ Eäò±Éä±ªÉÉ Ê´ÉIÉä{ÉÉSÉå xÉÉÆ´É ' ¨ÉÒ ' +ºÉå +É½äþ.

<nù¨ÉÆ¶ÉÆ º´ÉiÉ: {É¶ªÉxÉÂ ¯û{ªÉÊ¨ÉiªÉÊ¦É¨ÉxªÉiÉä*
iÉlÉÉ º´ÉÆ SÉ º´ÉiÉ: {É¶ªÉzÉ½þÊ¨ÉiªÉÊ¦É¨ÉxªÉiÉä**6-37**

VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå º´ÉiÉ: ' ½åþ ' ½þÉ +Æ¶É {ÉÉ½þhÉÉ®úÉ ¯û{Éå +É½äþ +ºÉå ÊxÉ¶SÉªÉÉxÉå ºÉ¨ÉVÉiÉÉä, 
iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉå º´ÉiÉ:SÉ º´ÉiÉ:±ÉÉ {ÉÉ½þhÉÉ®úÉ ' ¨ÉÒ ' +ºÉå ¨ÉÉxÉiÉÉä. 

<nÆùi´É¯û{ªÉiÉä Ê¦ÉzÉä º´Éi´ÉÉ½ÆþiÉä iÉlÉä¹ªÉiÉÉ¨ÉÂ*
ºÉÉ¨ÉÉxªÉÆ SÉ Ê´É¶Éä¹É¶SÉ ÁÖ¦ÉªÉjÉÉÊ{É MÉ¨ªÉiÉä **6-38**

VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ½åþ ½þÒ |ÉiªÉIÉiÉÉ ´É ¯û{ªÉiÉÉ ½äþ ¦ÉÉ´É Ê¦ÉzÉ iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉå º´Éi´É ´É 
+½ÆþiÉÉ ½äþ Ê¦ÉzÉ +É½äþiÉ +ºÉå VÉÉhÉÉ´Éå. EòÉ®úhÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ´É Ê´É¶Éä¹É ½äþ nùÉäx½þÒ 

Ê`öEòÉhÉÓ ¦ÉÉºÉiÉÉiÉ.
näù´ÉnùkÉ: º´ÉªÉÆ MÉSUäôk´ÉÆ ´ÉÒIÉº´É º´ÉªÉÆ iÉlÉÉ*

+½Æþ º´ÉªÉÆ xÉ ¶ÉCxÉÉä¨ÉÒiªÉä´ÉÆ ±ÉÉäEäò |ÉªÉÖVªÉiÉä **6-39**
näù´ÉnùkÉÉxÉå º´ÉiÉ: VÉÉ´Éå; iÉºÉåSÉ, iÉÚÆ º´ÉiÉ: {É½þÉ; º´ÉiÉ: ¨ÉÉZªÉÉ ½þÉiÉÚxÉ ½åþ ½þÉähÉÉ®ú 

xÉÉ½þÓ; +¶ÉÉ |ÉEòÉ®åú ±ÉÉäEòÉÆ¨ÉvªÉå 'º´ÉiÉ: ' ªÉÉ ¶É¤nùÉSÉÉ |ÉªÉÉäMÉ EòÊ®úiÉÉiÉ.
<nÆù ¯û{ªÉÊ¨ÉnÆù ´ÉºjÉÊ¨ÉÊiÉ ªÉuùÊnùnÆù iÉlÉÉ*

+ºÉÉè i´É¨É½þÊ¨ÉiªÉä¹ÉÖ º´ÉªÉÊ¨ÉiªÉÊ¦É¨ÉxªÉiÉä **6-40**
½åþ ¯û{Éå, ½åþ ´ÉºjÉ <iªÉÉÊnù ºÉ´ÉÇ {ÉnùÉlÉÉÈSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ VÉºÉÉ ' <nÆù ' ¶É¤nùÉSÉÉ 

|ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉ +ºÉiÉÉä, iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉå ½þÉ, iÉÚÆ, ¨ÉÒ, <iªÉÉÊnù ºÉ´ÉÇ Ê`öEòÉhÉÓÊ½þ ' º´ÉiÉ: 
' ªÉÉ ¶É¤nùÉSÉÉ ºÉÆºÉMÉÇ ½þÉäiÉÉä.

+½Æþi´ÉÉÎnÂù¦ÉtiÉÉÆ º´Éi´ÉÆ EÚò]õºlÉä iÉäxÉ ËEò iÉ´É*
º´ÉªÉÆ¶É¤nùÉlÉÇ B´Éè¹É EÚò]õºlÉ <ÊiÉ ¨Éä ¦É´ÉäiÉÂ **6-41**

+½ÆþiÉä½ÚþxÉ º´Éi´É Ê¦ÉzÉ +ºÉäxÉÉ ! iªÉÉxÉå EÚò]õºlÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ iÉÖ±ÉÉ EòÉähÉiÉÉ ±ÉÉ¦É ZÉÉ±ÉÉ ? 
+®äú VÉÉä º´ÉªÉÆ¶É¤nùÉSÉÉ +lÉÇ iÉÉäSÉ EÚò]õºlÉ ½åþ ¨ÉÉZÉå ¨½þhÉhÉå ÊºÉrù ZÉÉ±Éå. 

+xªÉi´É´ÉÉ®úEÆò º´Éi´ÉÊ¨ÉÊiÉ SÉänùxªÉ´ÉÉ®úhÉ¨ÉÂ*
EÚò]õºlÉºªÉÉi¨ÉiÉÉÆ ´ÉHÖòÊ®ú¹]õ¨Éä´É Ê½þiÉnÂù¦É´ÉäiÉÂ **6-42**

º´Éi´É +xªÉ¦ÉÉ´ÉÉSÉå ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ EòÊ®úiÉå +ºÉå VÉ®ú ¨½þhÉÉ±É iÉ®ú iÉå EÚò]õºlÉSÉ +Éi¨ÉÉ 
+É½äþ +ºÉå {É®ú¨ÉºÉiªÉ ºÉÉÆMÉhÉÉ-ªÉÉ±ÉÉ <¹]õSÉ +É½äþ.
º´ÉªÉ¨ÉÉi¨ÉäÊiÉ {ÉªÉÉÇªÉÉè iÉäxÉ ±ÉÉäEäò iÉªÉÉä: ºÉ½þ*

|ÉªÉÉäMÉÉä xÉÉºiªÉiÉ: º´Éi´É¨ÉÉi¨Éi´ÉÆ SÉÉxªÉ´ÉÉ®úEò¨ÉÂ **6-43**

55

** ºÉÉlÉÇ {ÉÆSÉnù¶ÉÒ **

Vinayanand Charitable Home India 416203



º´ÉªÉÆ ´É +Éi¨ÉÉ ½äþ {ÉªÉÉÇªÉ ¶É¤nù +É½äþiÉ. ªÉÉ¨ÉÖ³åý ´ªÉ´É½þÉ®úÉÆiÉ iªÉÉÆSÉÉ 
BEòÉSÉEòÉ±ÉÓ |ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ. ¨½þhÉÚxÉ º´Éi´É ´É +Éi¨Éi´É ½þÓ nùÉäx½þÓ +xªÉÉSÉå 

ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®úhÉÉ®úÓ +É½äþiÉ.
PÉ]õ: º´ÉªÉÆ VÉÉxÉÉiÉÒiªÉä´ÉÆ º´Éi´ÉÆ PÉ]õÉÊnù¹ÉÖ*

+SÉäiÉxÉä¹ÉÖ où¹]Æõ SÉäiÉÂ où¶ªÉiÉÉ¨ÉÉi¨ÉºÉk´ÉiÉ: **6-44**
PÉ]õ º´ÉiÉ: VÉÉhÉiÉ xÉÉ½þÓ +¶ÉÉ|ÉEòÉ®åú PÉ]õÉÊnù +SÉäiÉxÉ {ÉnùÉlÉÉÈSÉä Ê`öEòÉhÉÓ 
º´Éi´É ÊnùºÉiÉå +ºÉå VÉ®ú ¨½þhÉ¶ÉÒ±É iÉ®ú iªÉÉÆSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓºÉÖrùÉÆ +Éi¨ªÉÉSÉÒ 

ºÉkÉÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý iÉå ( ÊnùºÉiÉå iÉ®ú ) ÊnùºÉÚÆ näù.  
SÉäiÉxÉÉSÉäiÉxÉÊ¦ÉnùÉ EÚò]õºlÉÉi¨ÉÉEÞòiÉÉ xÉ Ê½þ*

ÊEòxiÉÖ ¤ÉÖÊrùEÞòiÉÉ ¦ÉÉºÉEÞòiÉè´ÉäiªÉ´ÉMÉ¨ªÉiÉÉ¨ÉÂ **6-45**
ºÉÞ¹]õÓiÉ SÉäiÉxÉ ´É +SÉäiÉxÉ +ºÉÉ VÉÉä ¦Éänù +É½äþ iÉÉä EÚò]õºlÉ +Éi¨ªÉÉ¨ÉÖ³åý 

ZÉÉ±Éä±ÉÉ xÉÉ½þÓ; iÉ®ú ¤ÉÖÊrùEÞòiÉ VÉÉä ÊSÉnùÉ¦ÉÉºÉ iªÉÉSªÉÉ¨ÉÖ³åý ZÉÉ±Éä±ÉÉ +É½äþ, +ºÉå 
ºÉ¨ÉVÉÉ´Éå.

ªÉlÉÉ SÉäiÉxÉ +É¦ÉÉºÉ: EÚò]õºlÉä §ÉÉÎxiÉEòÎ±{ÉiÉ:*
+SÉäiÉxÉÉä PÉ]õÉÊnù¶SÉ iÉlÉÉ iÉjÉè´É EòÎ±{ÉiÉ: **6-46**

VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå SÉèiÉxªÉÉ¦ÉÉºÉ EÚò]õºlÉÉ´É®ú §ÉÉÎxiÉ¨ÉÖ³åý EòÎ±{É±Éä±ÉÉ +É½äþ, iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉå 
+SÉäiÉxÉ PÉ]õÉÊnù {ÉnùÉlÉÇÊ½þ EÚò]õºlÉÉ´É®ú ( §ÉÉÎxiÉ¨ÉÖ³åýSÉ ) EòÎ±{É±Éä±Éä +É½äþiÉ.

iÉkÉänÆùiÉä +Ê{É º´Éi´ÉÊ¨É´É i´É¨É½þ¨ÉÉÊnù¹ÉÖ*
ºÉ´ÉÇjÉÉxÉÖMÉiÉä iÉäxÉ iÉªÉÉä®ú{ªÉÉi¨ÉiÉäÊiÉ SÉäiÉÂ **6-47**

º´Éi´ÉÉ|É¨ÉÉhÉåSÉ iÉÚÆ ¨ÉÒ <iªÉÉÊnù ºÉ´ÉÇ Ê`öEòÉhÉÓ iÉkÉÉ ´É <nÆùiÉÉ ºÉÖrùÉÆ +ºÉiÉÉiÉ, 
iÉä´½þÉÆ iªÉÉÆxÉÉºÉÖrùÉÆ +Éi¨ÉiÉÉ +É±ÉÒ, +ºÉå VÉ®ú ¨½þhÉÉ±É,-

iÉä +Éi¨Éi´Éä%{ªÉxÉÖMÉiÉä iÉkÉänÆùiÉä iÉiÉºiÉªÉÉä:*
+Éi¨Éi´ÉÆ xÉè´É ºÉ¨¦ÉÉ´ªÉÆ ºÉ¨ªÉCi´ÉÉnäùªÉÇlÉÉiÉlÉÉ **6-48**

½þÒ iÉkÉÉ ´É <nÆùiÉÉ +Éi¨Éi´ÉÉ¨ÉvªÉåÊ½þ +xÉÖ´ÉÞkÉ ½þÉäiÉä. ªÉÉºiÉ´É VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå 
SÉÉÆMÉ±Éä{ÉhÉÉ <iªÉÉÊnùEòÉÆxÉÉ iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉå iªÉÉÆxÉÉÊ½þ +Éi¨Éi´É ºÉÆ¦É´ÉxÉÒªÉ xÉÉ½þÓSÉ.

iÉkÉänÆùiÉä º´ÉiÉÉxªÉi´Éä i´ÉÆiÉÉ½ÆþiÉä {É®úº{É®ú¨ÉÂ*
|ÉÊiÉuùÎxuùiÉªÉÉ ±ÉÉäEäò |ÉÊºÉräù xÉÉÎºiÉ ºÉÆ¶ÉªÉ: **6-49**

iÉkÉÉ ´É <nÆùiÉÉ, º´ÉiÉÉ ´É +xªÉiÉÉ, i´ÉÆiÉÉ ´É +½ÆþiÉÉ <iªÉÉÊnù ¦ÉÉ´É {É®úº{É®ú 
Ê´É¯ûrù ¨½þhÉÚxÉ ±ÉÉäEòÉÆiÉ |ÉÊºÉrù +É½äþiÉ; ªÉÉÆiÉ EòÉÆ½þÓ ºÉÆ¶ÉªÉ xÉÉ½þÓ.

+xªÉiÉÉªÉÉ: |ÉÊiÉuùxuùÒ º´ÉªÉÆ EÚò]õºlÉ <¹ªÉiÉÉ¨ÉÂ*
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i´ÉÆiÉÉªÉÉ: |ÉÊiÉªÉÉäMªÉä¹ÉÉä%½þÊ¨ÉiªÉÉi¨ÉÊxÉ EòÎ±{ÉiÉ: **6-50**
+xªÉiÉäSÉÉ º´ÉªÉÆ EÚò]õºlÉ ½þÉ Ê´É®úÉävÉÒ +É½äþ +ºÉå ºÉ¨ÉVÉÉ´Éå. ´É ½þÉ +Éi¨ªÉÉSªÉÉ 

Ê`öEòÉhÉÓ EòÎ±{É±Éä±ÉÉ +½Æþi´ÉÆiÉäSÉÉ Ê´É®úÉävÉÒ +É½äþ +ºÉå VÉÉhÉÉ´Éå.
+½ÆþiÉÉº´Éi´ÉªÉÉä¦Éænäù ¯û{ªÉiÉänÆùiÉªÉÉäÊ®ú´É*

º{É¹]äõ%Ê{É ¨ÉÉä½þ¨ÉÉ{ÉzÉÉ BEòi´ÉÆ |ÉÊiÉ{ÉäÊnù®äú **6-51**
¯û{Éå ´É <nÆùiÉÉ ªÉÉÆSªÉÉ|É¨ÉÉhÉå +½ÆþiÉÉ ´É º´ÉiÉÉ ªÉÉÆSÉÉ ¦Éänù º{É¹]õ +ºÉiÉÉÆxÉÉºÉÖrùÉÆ 

¨ÉÚfø ZÉÉ±Éä±Éä VÉÒ´É ªÉÉÆSÉå BEòi´É ¨ÉÉxÉÚÆ ±ÉÉMÉ±Éä.
iÉÉnùÉi¨ªÉÉvªÉÉºÉ B´ÉÉjÉ {ÉÚ´ÉÉæHòÉÊ´ÉtªÉÉ EÞòiÉ:*

+Ê´ÉtÉªÉÉÆ ÊxÉ´ÉÞkÉÉªÉÉÆ iÉiEòÉªÉÈ Ê´ÉÊxÉ´ÉiÉÇiÉä **6-52**
ªÉÉSÉ OÉÆlÉÉÆiÉ {ÉÚ´ÉÕ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä±ªÉÉ +Ê´Étä¨ÉÖ³åý ZÉÉ±Éä±ÉÉ ½þÉ iÉÉnùÉi¨ªÉÉvªÉÉºÉ ½þÉäªÉ ´É 

+Ê´ÉtäSÉÒ ÊxÉ´ÉÞÊkÉ ZÉÉ±ÉÒ +ºÉiÉÉÆ ÊiÉSªÉÉ EòÉªÉÉÇSÉÒÊ½þ ÊxÉ´ÉÞÊkÉ ½þÉäiÉä. 
+Ê´ÉtÉ´ÉÞÊkÉiÉÉnùÉi¨ªÉä Ê´ÉtªÉè´É Ê´ÉxÉ¶ªÉiÉ:*

Ê´ÉIÉä{ÉºªÉ º´É¯û{ÉÆ iÉÖ |ÉÉ®ú¤vÉIÉªÉ¨ÉÒIÉiÉä **6-53**
+YÉÉxÉÉSÉå +É´É®úhÉ ´É iÉÉnùÉi¨ªÉ¯û{É OÉÆlÉÒ ªÉÉÆSÉÉ Ê´ÉtäSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå xÉÉ¶É ½þÉäiÉÉä. 

{ÉhÉ Ê´ÉIÉä{ÉÉSÉå º´É¯û{É |ÉÉ®ú¤vÉIÉªÉ ½þÉähªÉÉSÉÒ ´ÉÉ]õ {É½þÉiÉå.
={ÉÉnùÉxÉä Ê´ÉxÉ¹]äõ%Ê{É IÉhÉÆ EòÉªÉÈ |ÉiÉÒIÉiÉä*

<iªÉÉ½ÖþºiÉÉÌEòEòÉºiÉuùnùº¨ÉÉEÆò ÊEòzÉ ºÉÆ¦É´ÉäiÉÂ **6-54**
={ÉÉnùÉxÉ EòÉ®úhÉÉSÉÉ xÉÉ¶É ZÉÉ±ªÉÉ´É®úºÉÖrùÉÆ EòÉªÉÇ BEò IÉhÉ +ÎºiÉi´ÉÉÆiÉ +ºÉiÉå 
+ºÉå iÉÉÌEòEò ¨½þhÉiÉÉiÉ. ¨ÉMÉ iÉºÉåSÉ iÉå +É¨ÉSªÉÉ {ÉIÉÉÆiÉÊ½þ EòÉÆ ºÉÆ¦É´ÉÚÆ xÉªÉä.

iÉxiÉÚxÉÉÆ ÊnùxÉºÉÆJªÉÉxÉÉÆ iÉèºiÉÉoùEÂò IÉhÉ <ÇÊ®úiÉ:*
§É¨ÉºªÉÉºÉÆJªÉEò±{ÉºªÉ ªÉÉäMªÉ: IÉhÉ <½äþ¹ªÉiÉÉ¨ÉÂ **6-55**

iªÉÉÆxÉÓ Ênù´ÉºÉÉÆxÉÓ MÉhÉxÉÉ EòÊ®úiÉÉÆ ªÉähªÉÉºÉÉ®úJªÉÉ iÉÆiÉÚÆSÉÉ iÉºÉ±ÉÉ IÉhÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±ÉÉ 
{ÉhÉ ªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ +ºÉÆJªÉ Eò±{ÉÉÆSªÉÉ §É¨ÉÉ±ÉÉ ªÉÉäMªÉ +ºÉÉSÉ IÉhÉ +É¨½þÉÆ±ÉÉ 

¨ÉÉxÉ±ÉÉ {ÉÉÊ½þVÉä. 
Ê´ÉxÉÉ IÉÉänùIÉ¨ÉÆ ¨ÉÉxÉÆ iÉè´ÉÞÇlÉÉ {ÉÊ®úEò±{ªÉiÉä*

¸ÉÖÊiÉªÉÖCiªÉxÉÖ¦ÉÚÊiÉ¦ªÉÉä ´ÉnùiÉÉÆ ÊEòzÉÖ nÖù:¶ÉEò¨ÉÂ **6-56**
iÉä iÉÉÌEòEò Ê´ÉSÉÉ®úÉ±ÉÉ ªÉÉäMªÉ +¶ÉÉ |É¨ÉÉhÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ ´ªÉlÉÇ Eò±{ÉxÉÉ EòÊ®úiÉÉiÉ. {ÉhÉ 
¸ÉÖÊiÉ, ªÉÖÊHò ´É +xÉÖ¦É´É ªÉÉÆSªÉÉ +É¸ÉªÉÉxÉå ¤ÉÉä±ÉhÉÉ-ªÉÉÆSªÉÉ {ÉIÉÓ EòÉªÉ +¶ÉCªÉ 

+ºÉhÉÉ®ú +É½äþ ?
+ÉºiÉÉÆ nÖùºiÉÉÌEòEèò: ºÉÉEÆò Ê´É´ÉÉnù: |ÉEÞòiÉÆ ¥ÉÖ´Éä*
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º´ÉÉ½þ¨ÉÉä: ÊºÉrù¨ÉäEòi´ÉÆ EÚò]õºlÉ{ÉÊ®úhÉÉÊ¨ÉxÉÉä: **6-57**
EÖòiÉEÇò´ÉÉtÉÆ¶ÉÓ ´ÉÉnù Eò®úhÉå +ÉiÉÉÆ {ÉÖ®äú. |ÉEÞòiÉ Ê´É¹ÉªÉ ºÉÉÆMÉiÉÉå. EÚò]õºlÉ ´É 

{ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÒ +ºÉä VÉä º´É +ÉÊhÉ +½Æþ iªÉÉÆSÉå BäCªÉ ÊºÉrù ZÉÉ±Éå. 
§ÉÉ¨ªÉxiÉä {ÉÎhb÷iÉÆ¨ÉxªÉÉ: ºÉ´Éæ ±ÉÉèÊEòEòiÉèÌlÉEòÉ:*

+xÉÉoùiªÉ ¸ÉÖËiÉ ¨ÉÉèJªÉÉÇiEäò´É±ÉÉÆ ªÉÖHòÉ¨ÉÉÊ¸ÉiÉÉ: **6-58**
ºÉ´ÉÇÊ½þ ±ÉÉèÊEòEò ´É MÉÖ¯û{ÉÉºÉÚxÉ YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò¯ûxÉ PÉäiÉ±Éä±Éä {ÉÆÊb÷iÉÆ¨ÉxªÉ §ÉÊ¨É¹]õ 
½þÉäiÉÉiÉ, +ÉÊhÉ ¨ÉÚJÉÇ{ÉhÉÉxÉå ¸ÉÖiÉÒSÉÉ +xÉÉnù®ú Eò¯ûxÉ Eäò´É±É ªÉÖHòÒSÉÉ +É¸ÉªÉ 

EòÊ®úiÉÉiÉ.
{ÉÚ´ÉÉÇ{É®ú{É®úÉ¨É¶ÉÇÊ´ÉEò±ÉÉºiÉjÉEäòSÉxÉ*

´ÉÉCªÉÉ¦ÉÉºÉÉxº´Éº´É{ÉIÉä ªÉÉäVÉªÉxiªÉ{ªÉ±ÉVVÉªÉÉ **6-59**
iªÉÉÆiÉÒ±É EòÉÆ½þÓ {ÉÚ´ÉÉækÉ®ú ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ ´ªÉÉEÖò±É ½þÉä>ðxÉ ÊxÉ±ÉÇVVÉ{ÉhÉÉxÉå ¨ÉÖJªÉ 

´ÉÉCªÉÉÆºÉÉ®úJÉÓ ÊnùºÉhÉÉ®úÓ MÉÉèhÉ´ÉÉCªÉåºÉÖrùÉÆ +É{ÉÉ{É±ªÉÉ{ÉIÉÓ ªÉÉäÊVÉiÉÉiÉ.
EÚò]õºlÉÉÊnù¶É®úÒ®úÉxiÉºÉÆPÉÉiÉºªÉÉi¨ÉiÉÉÆ VÉMÉÖ:*

±ÉÉäEòÉªÉiÉÉ: {ÉÉ¨É®úÉ¶SÉ |ÉiªÉIÉÉ¦ÉÉºÉ¨ÉÉÊ¸ÉiÉÉ: **6-60**
|ÉiªÉIÉÉSªÉÉ +É¦ÉÉºÉÉSÉÉ +É¸ÉªÉ Eäò±Éä±Éä ±ÉÉäEòÉªÉiÉ ´É ºÉ´ÉÇ ±ÉÉèÊEòEòºÉÖrùÉÆ 
EÖò]õºlÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ¶É®úÒ®úÉ{ÉªÉÈiÉ VÉä´Éfäø ¨½þhÉÚxÉ {ÉnùÉlÉÇ +É½äþiÉ, iªÉÉ ºÉ´ÉÉÈSªÉÉ 

ºÉ¨ÉÚ½þÉ±ÉÉ +Éi¨ÉÉ +ºÉå ¨½þhÉiÉÉiÉ.
¸ÉÉèiÉÒEòiÉÖÈ º´É{ÉIÉÆ iÉä EòÉä¶É¨ÉzÉ¨ÉªÉÆ iÉlÉÉ*

Ê´É®úÉäSÉxÉºªÉ ÊºÉrùÉxiÉÆ |É¨ÉÉhÉÆ |ÉÊiÉVÉÊYÉ®äú **6-61**
' näù½þ ½þÉSÉ +Éi¨ÉÉ ' ½þÉ º´ÉiÉ:SÉÉ {ÉIÉ ¸ÉÖÊiÉÊºÉrù +É½äþ, +ºÉå nùÉJÉÊ´ÉhªÉÉEòÊ®úiÉÉÆ 
iÉä |ÉÉEÞòiÉ +zÉ¨ÉªÉEòÉä¶É|ÉÊiÉ{ÉÉnùEò ´ÉÉCªÉå ´É ºlÉÚ±É ¤ÉÖÊrù Ê´É®úÉäSÉxÉÉSÉÉ ÊºÉrùÉxiÉ 

½þÓ |É¨ÉÉhÉå ¨ÉÉÊxÉiÉÉiÉ.
VÉÒ´ÉÉi¨ÉÊxÉMÉÇ¨Éä näù½þ¨É®úhÉºªÉÉjÉ nù¶ÉÇxÉÉiÉÂ*

näù½þÉÊiÉÊ®úHòB´ÉÉi¨ÉäiªÉÉ½Öþ±ÉÉæEòÉªÉiÉÉ: {É®äú **6-62**
ªÉÉ ´ªÉ´É½þÉ®úÉÆiÉ VÉÒ´ÉÉi¨ÉÉ ÊxÉPÉÚxÉ MÉä±ÉÉ +ºÉiÉÉÆSÉ näù½þ ¨ÉÞiÉ ½þÉäiÉÉä, +ºÉå ÊnùºÉiÉ 

+ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý +Éi¨ÉÉ ½þÉ näù½þÉ½ÚþxÉ ÊxÉ®úÉ³ýÉSÉ +É½äþ, +ºÉå nÖùºÉ®äú ±ÉÉäEòÉªÉiÉ 
( |ÉÉEÞòiÉ ) ¨½þhÉiÉÉiÉ.

|ÉiªÉIÉi´ÉäxÉÉÊ¦É¨ÉiÉÉ½ÆþvÉÒnæù½þÉÊiÉ®äúÊEòhÉ¨ÉÂ*
MÉ¨ÉªÉäÊnùÎxpùªÉÉi¨ÉÉxÉÆ ´ÉS¨ÉÒiªÉÉÊnù|ÉªÉÉäMÉiÉ: **6-63**

|ÉiªÉIÉ¯û{ÉÉxÉå ¨ÉÉxªÉ +ºÉ±Éä±ÉÒ +½Æþ¤ÉÖÊrùSÉ näù½þÉ½ÚþxÉ +ÊiÉÊ®úHò +¶ÉÉ <ÆÊpùªÉ¯û{É 
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+Éi¨ªÉÉ±ÉÉ, ' ¨ÉÒ ¤ÉÉä±ÉiÉÉå ' <iªÉÉÊnù |ÉªÉÉäMÉÉ´É¯ûxÉ ºÉÖSÉÊ´ÉiÉä.
´ÉÉMÉÉÊnùxÉÉÊ¨ÉÎxpùªÉÉhÉÉÆ Eò±É½þ: ¸ÉÖÊiÉ¹ÉÖ ¸ÉÖiÉ:*

iÉäxÉ SÉèiÉxªÉ¨ÉäiÉä¹ÉÉ¨ÉÉi¨Éi´ÉÆ iÉiÉ B´É Ê½þ **6-64**
¸ÉÖiÉÓ¨ÉvªÉå ´ÉÉMÉÉÊnù <ÆÊpùªÉÉÆSÉÉ Eò±É½þ ZÉÉ±ÉÉ +ºÉÉ ÊxÉnæù¶É +É½äþ. iªÉÉ´É¯ûxÉ iÉÓ 

ºÉSÉäiÉxÉ +É½äþiÉ +ºÉå ´É iªÉÉ¨ÉÖ³åýSÉ iÉÓ +Éi¨ÉÉ +ºÉå ÊºÉrù ½þÉäiÉå.
½èþ®úhªÉMÉ¦ÉÉÇ: |ÉÉhÉÉi¨É´ÉÉÊnùxÉºi´Éä´É¨ÉÚÊSÉ®äú*

SÉIÉÖ®úÉtIÉ±ÉÉä{Éä%Ê{É |ÉÉhÉºÉk´Éä iÉÖ VÉÒ´ÉÊiÉ **6-65**
|ÉÉhÉÉäVÉÉMÉÌiÉ ºÉÖ{iÉä%Ê{É |ÉÉhÉ¸Éè¹`ö¬ÉÊnùEÆò ¸ÉÖiÉ¨ÉÂ*

EòÉä¶É: |ÉÉhÉ¨ÉªÉ: ºÉ¨ªÉÎM´ÉºiÉ®äúhÉ |É{ÉÎ\SÉiÉ:** 6-66**
|ÉÉhÉ ½þÉSÉ +Éi¨ÉÉ +É½äþ +ºÉå ¨½þhÉhÉÉ®äú ½èþ®úhªÉMÉ¦ÉÇ iÉ®ú +ºÉå ¨½þhÉiÉÉiÉ EòÓ 

SÉIÉÖ, ¸ÉÉäjÉ <iªÉÉÊnù <ÆÊpùªÉÉÆSÉÉ VÉ®úÒ ±ÉÉä{É ZÉÉ±ÉÉ iÉ®úÒ |ÉÉhÉ +ºÉ±ÉÉ iÉ®ú |ÉÉhÉÒ 
´ÉÉÆSÉiÉÉä; iÉºÉåSÉ ¸ÉÖiÉÒ¨ÉvªÉå näù½åþÊpùªÉÉÊnù ºÉ´ÉÇ ÊxÉÊpùiÉ ZÉÉ±ÉÓ +ºÉiÉÉ½þÒ |ÉÉhÉ 
VÉÉMÉiÉÉä ´É |ÉÉhÉSÉ ºÉ´ÉÉÇiÉ ¸Éä¹`ö +É½äþ, ÊxÉªÉxiÉÉ +É½äþ <iªÉÉÊnù ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä±Éä 

+É½äþ. |ÉÉhÉ¨ÉªÉ EòÉä¶ÉÉSÉå iÉ®ú ¡òÉ®ú Ê´ÉºiÉÉ®ú{ÉÚ´ÉÇEò ´ÉhÉÇxÉ Eäò±Éä±Éä +É½äþ. iÉº¨ÉÉiÉÂ 
|ÉÉhÉ ½þÉSÉ +Éi¨ÉÉ. 

¨ÉxÉ +Éi¨ÉäÊiÉ ¨ÉxªÉxiÉ ={ÉÉºÉxÉ{É®úÉ VÉxÉÉ:*
|ÉÉhÉºªÉÉ¦ÉÉäHÞòiÉÉ º{É¹]õÉ ¦ÉÉäHÞòi´ÉÆ ¨ÉxÉºÉºiÉiÉ: **6-67**

={ÉÉºÉxÉÉ Eò®úhªÉÉ¨ÉvªÉä iÉi{É®ú ZÉÉ±Éä±Éä ±ÉÉäEò ¨ÉxÉ ½þÉSÉ +Éi¨ÉÉ +ºÉä ¨ÉÉxÉiÉÉiÉ. 
|ÉÉhÉ ¦ÉÉäHòÉ xÉ´½äþ ½åþ iÉ®ú º{É¹]õSÉ +É½äþ iÉº¨ÉÉiÉÂ ¨ÉxÉ ¦ÉÉäHòÉ ½äþ ÊºÉrù ZÉÉ±Éä.

¨ÉxÉ B´É ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉhÉÉÆ EòÉ®úhÉÆ ¤ÉxvÉ¨ÉÉäIÉªÉÉä:*
¸ÉÖiÉÉä ¨ÉxÉÉä¨ÉªÉ:EòÉä¶ÉºiÉäxÉÉi¨ÉäiÉÒÊ®úiÉÆ ¨ÉxÉ: **6-68**

¨ÉxÉÖ¹ªÉÉÆSªÉÉ ¤ÉÆvÉÉ±ÉÉ ´É ¨ÉÉäIÉÉ±ÉÉ EòÉ®úhÉ ¨ÉxÉSÉ +É½äþ iÉºÉåSÉ ¨ÉxÉÉä¨ÉªÉ EòÉä¶É½þÒ 
¸ÉÖiÉÓiÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä±ÉÉ +É½äþ. ªÉÉºiÉ´É ¨ÉxÉ ½þÉSÉ +Éi¨ÉÉ +ºÉå +É¨½þÒ ¨½þhÉiÉÉä. 

Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉÉi¨ÉäÊiÉ {É®ú +É½Öþ: IÉÊhÉEò´ÉÉÊnùxÉ:*
ªÉiÉÉä Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉÚ±Éi´ÉÆ ¨ÉxÉºÉÉä MÉ¨ªÉiÉä º¡Öò]õ¨ÉÂ **6-69**

VªÉÉ+lÉÕ ¨ÉxÉÉSÉå Ê´ÉYÉÉxÉ ½åþ ¨ÉÚ³ý +É½äþ +ºÉå º{É¹]õ ÊnùºÉiÉå, iªÉÉ+lÉÕ nÖùºÉ®äú 
IÉÊhÉEò´ÉÉÊnù ¤ÉÉèrù Ê´ÉYÉÉxÉ ½þÉSÉ +Éi¨ÉÉ +ºÉå ºÉÉÆMÉiÉÉiÉ.

+½Æþ´ÉÞÊkÉÊ®únÆù´ÉÞÊkÉÊ®úiªÉxiÉ:Eò®úhÉÆ ÊuùvÉÉ*
Ê´ÉYÉÉxÉÆ ºªÉÉnù½Æþ´ÉÞÊkÉÊ®únÆù´ÉÞÊkÉ¨ÉÇxÉÉä ¦É´ÉäiÉÂ **6-70**

¨ÉÒ ÁÉ ´ÉÞkÉÒSÉå ´É ½åþ ªÉÉ ´ÉÞkÉÒSÉå +ºÉå +ÆiÉ:Eò®úhÉ nùÉäxÉ |ÉEòÉ®úSÉå +É½äþ. Ê´ÉYÉÉxÉ 
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+½Æþ´ÉÞÊkÉ +ºÉÚxÉ ¨ÉxÉ ½åþ <nÆù´ÉÞÊkÉ ¨½þhÉVÉä nÖùºÉ-ªÉÉ |ÉEòÉ®úSÉå +É½äþ.
+½Æþ|ÉiªÉªÉ¤ÉÒVÉi´ÉÊ¨ÉnÆù´ÉÞkÉäÊ®úÊiÉº¡Öò]õ¨ÉÂ*

+Ê´ÉÊnùi´ÉÉ º´É¨ÉÉi¨ÉÉxÉÆ ¤ÉÉÁÆ ´ÉäÊkÉ xÉ iÉÖ C´ÉÊSÉiÉÂ **6-71**
' ½åþ ' +¶ÉÉ ´ÉÞkÉÒSÉå +½Æþ ( ¨ÉÒ ½þÉ ) |ÉiªÉªÉ ½åþ ¤ÉÒVÉ +É½äþ; ½åþ +MÉnùÓ º{É¹]õ 
+É½äþ. EòÉ®úhÉ º´ÉiÉ: +É{ÉhÉÉ±ÉÉSÉ xÉ VÉÉhÉiÉÉÆ ¤ÉÉÁ ¨½þhÉVÉä º´ÉiÉ:½ÚþxÉ +xªÉ 

{ÉnùÉlÉÉÇ±ÉÉ EòvÉÓSÉ VÉÉhÉiÉÉÆ ªÉäiÉ xÉÉ½þÓ. 
IÉhÉä IÉhÉä VÉx¨ÉxÉÉ¶ÉÉ´É½Æþ´ÉÞkÉäÌ¨ÉiÉÉè ªÉiÉ:*

Ê´ÉYÉÉxÉÆ IÉÊhÉEÆò iÉäxÉ º´É|ÉEòÉ¶ÉÆ º´ÉiÉÉä Ê¨ÉiÉä: **6-72**
VªÉÉ+lÉÕ |ÉÊiÉIÉhÉÓ +½Æþ´ÉÞkÉÒSÉÉ VÉx¨É ´É xÉÉ¶É ZÉÉ±ªÉÉSÉå |ÉiªÉªÉÉ±ÉÉ ªÉäiÉå, 
iªÉÉ+lÉÕ Ê´ÉYÉÉxÉ ½åþ IÉÊhÉEò +É½äþ ´É iÉå º´ÉiÉ:±ÉÉSÉ VÉÉhÉiÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý 

º´É|ÉEòÉ¶É½þÒ +É½äþ.
Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉEòÉä¶ÉÉä%ªÉÆ VÉÒ´É <iªÉÉMÉ¨ÉÉ VÉMÉÖ:*

ºÉ´ÉÇ ºÉÆºÉÉ®ú BiÉºªÉ VÉx¨ÉxÉÉ¶ÉºÉÖJÉÉÊnùEò: **6-73**
½þÉ Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉ EòÉä¶ÉSÉ VÉÒ´É +É½äþ, +ºÉå ´ÉänùÊ½þ ºÉÉÆMÉiÉÉiÉ. VÉx¨É¨É®úhÉ ´É 

ºÉÖJÉnÖù:JÉ <iªÉÉÊnù¯û{É ½þÉ ºÉ´ÉÇÊ½þ ºÉÆºÉÉ®ú ªÉÉSÉÉSÉ ½þÉäªÉ. 
Ê´ÉYÉÉxÉÆ IÉÊhÉEÆò xÉÉi¨ÉÉ Ê´ÉtÖnù§ÉÊxÉ¨Éä¹É´ÉiÉÂ*

+xªÉºªÉÉxÉÖ{É±É¤vÉi´ÉÉSUÚôxªÉÆ ¨ÉÉvªÉÊ¨ÉEòÉ VÉMÉÖ: **6-74**
Ê´ÉVÉ, ¨ÉäPÉ ´É {ÉÉ{ÉhªÉÉÆSÉå ±É´ÉhÉå ªÉÉ|É¨ÉÉhÉå IÉÊhÉEò +ºÉ±Éä±Éå Ê´ÉYÉÉxÉ +Éi¨ÉÉ xÉ´½äþ 
´É +xªÉ EòÉähÉÉSÉÒÊ½þ ={É±ÉÎ¤vÉ ½þÉäiÉ xÉºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ¨ÉÉvªÉÊ¨ÉEò ¤ÉÉèrù ' ¶ÉÚxªÉ ' ½þÉ 

+Éi¨ÉÉ +ºÉå ¨½þhÉÚÆ ±ÉÉMÉ±Éä. 
+ºÉnäù´ÉänùÊ¨ÉiªÉÉnùÉÊ´Énù¨Éä´É ¸ÉÖiÉÆ iÉiÉ:*

YÉÉxÉYÉäªÉÉi¨ÉEÆò ºÉ´ÉÈ VÉMÉnÂù§ÉÉÎxiÉ|ÉEòÎ±{ÉiÉ¨ÉÂ **6-75**
VªÉÉ+lÉÔ +ºÉiÉÂ ( ¶ÉÚxªÉ ) ½åþSÉ {ÉÚ´ÉÕ ½þÉäiÉå <iªÉÉÊnù ¸ÉÖiÉÒ¨ÉvªÉå ½åþSÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå 

+É½äþ iªÉÉ+lÉÕ YÉÉxÉ ´É YÉäªÉ¯û{É +ºÉå ½åþ ºÉ´ÉÇ VÉMÉiÉÂ §ÉÉxiÉÒ¨ÉÖ³åý EòÎ±{É±Éä±Éå +É½äþ.
ÊxÉ®úÊvÉ¹`öÉxÉÊ´É§ÉÉxiÉä®ú¦ÉÉ´ÉÉnùÉi¨ÉxÉÉä%ÎºiÉiÉÉ*

¶ÉÚxªÉºªÉÉÊ{É ºÉºÉÉÊIÉi´ÉÉnùxªÉlÉÉ xÉÉäÊHò®úºªÉ iÉä **6-76**
+ÊvÉ¹`öÉxÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ §ÉÉÎxiÉ ½þÉähÉå ¶ÉCªÉ xÉÉ½þÓ ªÉÉºiÉ´É +Éi¨ÉÉ +É½äþ +ºÉå ÊºÉrù ½þÉäiÉå. 
iÉºÉåSÉ ¶ÉÚxªÉÉ±ÉÉºÉÖrùÉÆ ºÉÉIÉÒ ±ÉÉMÉiÉSÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åýÊ½þ iªÉÉSÉÒ ÊºÉÊrù ½þÉäiÉä. xÉÉ½þÓ 

iÉ®ú iÉÖ±ÉÉ ÁÉ ¶ÉÚxªÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ ¤ÉÉä±ÉiÉÉÆ½þÒ ªÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÓ.
+xªÉÉä Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉiÉ: +ÉxÉxnù¨ÉªÉ +ÉxiÉ®ú:*
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+ºiÉÒiªÉä´ÉÉä{É±É¤vÉ´ªÉ <ÊiÉ ´ÉèÊnùEònù¶ÉÇxÉ¨ÉÂ **6-77**
Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉÉ½ÚþxÉ ÊxÉ®úÉ³ýÉ ´É iªÉÉSªÉÉ +ÉÆiÉ +ºÉÉ +ÉxÉÆnù¨ÉªÉ +É½äþ +ºÉåSÉ ºÉ¨ÉVÉÉ´Éå 

+ºÉå ´ÉèÊnùEònù¶ÉÇxÉ +É½äþ ( +ºÉÉ ¸ÉÖiÉÒSÉÉ ={Énäù¶É +É½äþ ). 
+hÉÖ¨ÉÇ½þÉx¨ÉvªÉ¨ÉÉä ´ÉäiªÉä´ÉÆ iÉjÉÉÊ{É ´ÉÉÊnùxÉ:*

¤É½ÖþvÉÉ Ê´É´ÉnùxiÉä Ê½þ ¸ÉÖÊiÉªÉÖÊHòºÉ¨ÉÉ¸ÉªÉÉiÉÂ **6-78**
+Éi¨ªÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ ºÉÖrùÉÆ iÉÉä +hÉÖ, ¨É½þÉxÉÂ, ËEò´ÉÉ ¨ÉvªÉ¨É +É½äþ +ºÉå ¨½þhÉÚxÉ ´ÉÉnù 

Eò®úhÉÉ®äú ´ÉÉnùÒ ¸ÉÖÊiÉ´ÉÉCªÉå ´É ªÉÖÊHò ªÉÉÆSÉÉ +É¸ÉªÉ Eò¯ûxÉ xÉÉxÉÉ|ÉEòÉ®åú ´ÉÉnù Eò®úÒiÉ 
ºÉÖ]õiÉÉiÉ.

+hÉÖÆ ´ÉnùxiªÉÉxiÉ®úÉ±ÉÉ: ºÉÚI¨ÉxÉÉb÷Ò|ÉSÉÉ®úiÉ:*
®úÉä¨hÉ: ºÉ½þ»É¦ÉÉMÉäxÉ iÉÖ±ªÉÉºÉÖ |ÉSÉ®úiªÉªÉ¨ÉÂ **6-79**

VªÉÉ+lÉÕ ®úÉä¨ÉÉSªÉÉ ºÉ½þºjÉ{É]õÒxÉå ±É½þÉxÉ ( ºÉÚI¨É ) +ºÉhÉÉ-ªÉÉ xÉÉb÷Ó¨ÉvªÉå ½þÉ 
Ê¡ò®úiÉÉä iªÉÉ+lÉÕ ¨½þhÉVÉä ºÉÚI¨ÉxÉÉb÷Ò¨ÉvªÉå 

|ÉSÉÉ®ú Eò®úÒiÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý, ½þÉ +hÉÖ +É½äþ +ºÉå +ÉÆiÉ®úÉ±É ( ¨½þhÉVÉä +Éi¨ÉÉ +ÉÆiÉ 
®ú½þÉiÉÉä +ºÉå ¨½þhÉhÉÉ®äú ´ÉÉnùÒ ) ¨½þhÉiÉÉiÉ. 

+hÉÉä®úhÉÒªÉÉxÉä¹ÉÉä%hÉÖ: ºÉÚI¨ÉÉiºÉÚI¨ÉiÉ®Æú Îi´ÉÊiÉ*
+hÉÖi´É¨ÉÉ½Öþ: ¸ÉÖiÉªÉ: ¶ÉiÉ¶ÉÉä%lÉ ºÉ½þ»É¶É: **6-80**

+hÉÚ½ÚþxÉ½þÒ +hÉÖ, ½þÉ +Éi¨ÉÉ +hÉÖ +É½äþ, ½åþ iÉk´É ºÉÚI¨ÉÉ½ÚþxÉÊ½þ ( +ÉEòÉ¶ÉÉ½ÚþxÉÊ½þ ) 
ºÉÚI¨É +É½äþ, <iªÉÉÊnù ¶ÉäEòb÷Éå ËEò´ÉÉ ½þVÉÉ®úÉå ¸ÉÖÊiÉ ½þÉ +hÉÖ +É½äþ, +ºÉå ºÉÉÆMÉiÉÉiÉ. 

¤ÉÉ±ÉÉOÉ¶ÉiÉ¦ÉÉMÉºªÉ ¶ÉiÉvÉÉ EòÎ±{ÉiÉºªÉ SÉ*
¦ÉÉMÉÉä VÉÒ´É: ºÉ Ê´ÉYÉäªÉ <ÊiÉ SÉÉ½þÉ{É®úÉ ¸ÉÖÊiÉ: **6-81**

¶ÉÆ¦É®ú|ÉEòÉ®åú Ê´É¦ÉÉMÉ±Éä±ªÉÉ EåòºÉÉSªÉÉ +OÉÉSªÉÉ ¶ÉÆ¦É®úÉ´ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉB´ÉføÉ iÉÉä VÉÒ´É 
+É½äþ, +ºÉå nÖùºÉ®úÒ ¸ÉÖÊiÉ ºÉÉÆMÉiÉä.

ÊnùMÉÆ¤É®úÉ ¨ÉvªÉ¨Éi´É¨ÉÉ½Öþ®úÉ{ÉÉnù¨ÉºiÉEò¨ÉÂ*
SÉèiÉxªÉ´ªÉÉÎ{iÉºÉÆoù¹]äõ®úÉxÉJÉÉOÉ¸ÉÖiÉä®úÊ{É **6-82**

{ÉÉªÉÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ ¨ÉºiÉEòÉ{ÉªÉÈiÉ SÉèiÉxªÉ ´ªÉÉ{ÉÚxÉ ®úÉÊ½þ±Éå +É½äþ, +ºÉÉ +xÉÖ¦É´É ªÉäiÉ 
+ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ´É ' xÉJÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ¨ÉºiÉEòÉ{ÉªÉÈiÉ iÉÉä ´ªÉÉÊ{ÉiÉÉä ' +¶ÉÒ ¸ÉÖÊiÉ 

+ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ÊnùMÉÆ¤É®ú ( xÉMxÉ ) VÉèxÉ, +Éi¨ÉÉ ¶É®úÒ®úÉSªÉÉ +ÉEÞòiÉÒSÉÉSÉ +É½äþ, +ºÉå 
¨½þhÉiÉÉiÉ. 

ºÉÚI¨ÉxÉÉb÷Ò|ÉSÉÉ®úºiÉÖ ºÉÚI¨Éè®ú´ÉªÉ´Éè¦ÉÇ´ÉäiÉÂ*
ºlÉÚ±Énäù½þºªÉ ½þºiÉÉ¦ªÉÉÆ Eò\SÉÖEò|ÉÊiÉ¨ÉÉäEò´ÉiÉÂ **6-83**

61

** ºÉÉlÉÇ {ÉÆSÉnù¶ÉÒ **

Vinayanand Charitable Home India 416203



VÉºÉÉ ºlÉÚ±Énäù½þÉSÉÉ ½þºiÉÉÆSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå Eò´ÉSÉÉ¨ÉvªÉå |É´Éä¶É ½þÉäiÉÉä iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå 
+Éi¨ªÉÉSÉÉ ºÉÚI¨É xÉÉb÷ÓiÉÒ±É |ÉSÉÉ®úÊ½þ ºÉÚI¨É 

+´ÉªÉ´ÉÉÆSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå ½þÉäiÉÉä.
xªÉÚxÉÉÊvÉEò¶É®úÒ®äú¹ÉÖ |É´Éä¶ÉÉä%Ê{É MÉ¨ÉÉMÉ¨Éè:*

+Éi¨ÉÉÆ¶ÉÉxÉÉÆ ¦É´ÉäkÉäxÉ ¨ÉvªÉ¨Éi´ÉÆ Ê´ÉÊxÉÎ¶SÉiÉ¨ÉÂ **6-84**
+Éi¨ªÉÉSªÉÉ +Æ¶ÉÉSÉÒ ´ÉÞÊrù ´É xÉÉ¶É ªÉÉÆSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå xªÉÚxÉ ´É +ÊvÉEò 

¶É®úÒ®úÉ¨ÉvªÉåÊ½þ iªÉÉSÉÉ |É´Éä¶É ½þÉäiÉÉä, iÉº¨ÉÉiÉÂ iÉÉä ¨ÉvªÉ¨É {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉÉSÉÉSÉ +É½äþ, 
+ºÉå ÊxÉÎ¶SÉiÉ ZÉÉ±Éå.  

ºÉÉÆ¶ÉºªÉ PÉ]õ´ÉzÉÉ¶ÉÉä ¦É´ÉiªÉä´É iÉlÉÉ ºÉÊiÉ*
EÞòiÉxÉÉ¶ÉÉEÞòiÉÉ¦ªÉÉMÉ¨ÉªÉÉä: EòÉä ´ÉÉ®úEòÉä ¦É´ÉäiÉÂ **6-85**

+Æ¶ÉªÉÖHò {ÉnùÉlÉÉÈSÉÉ iÉ®ú PÉ]õÉ|É¨ÉÉhÉå xÉÉ¶É ½þÉäiÉÉä. ¨ÉMÉ +ºÉå ZÉÉ±Éå +ºÉiÉÉÆ, 
EÞòiÉxÉÉ¶É ´É +EÞòiÉÉ¦ªÉÉMÉ¨É ªÉÉ nùÉä¹ÉÉÆSÉå ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ EòÉähÉ Eò®úhÉÉ®ú?

iÉº¨ÉÉnùÉi¨ÉÉ ¨É½þÉxÉä´É xÉè´ÉÉhÉÖxÉÉÇÊ{É ¨ÉvªÉ¨É:*
+ÉEòÉ¶É´ÉiºÉ´ÉÇMÉiÉÉä ÊxÉ®Æú¶É: ¸ÉÖÊiÉºÉÆ¨ÉiÉ: **6-86**

iÉº¨ÉÉiÉÂ +Éi¨ÉÉ ¨É½þiÉÂ {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉÉSÉÉSÉ +É½äþ. iÉÉä +hÉÖ xÉÉ½þÓ, ¨ÉvªÉ¨ÉÊ½þ xÉÉ½þÓ. 
iÉ®ú iÉÉä +ÉEòÉ¶ÉÉºÉÉ®úJÉÉ ºÉ´ÉÇMÉiÉ ´É ÊxÉ®Æú¶É, +ºÉÉ +É½äþ. +ÉÊhÉ ½þÒSÉ MÉÉä¹]õ 

¸ÉÖiÉÒ±ÉÉ ¨ÉÉxªÉ +É½äþ. 
<iªÉÖCi´ÉÉ iÉÊuù¶Éä¹Éä iÉÖ ¤É½ÖþvÉÉ Eò±É½Æþ ªÉªÉÖ:*

+ÊSÉpù¯û{ÉÉä%lÉ ÊSÉpÖù{ÉÎ¶SÉnùÊSÉpÖù{É <iªÉÊ{É **6-87** 
+ºÉå ¨½þhÉÚxÉ iªÉÉSªÉÉ Ê´É¶Éä¹É º´É¯û{ÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ ½þÉ +ÊSÉpÚù{É +É½äþ, EòÓ ÊSÉpÚù{É 
+É½äþ, EòÓ ÊSÉnùÊSÉpÚù{É +É½äþ, +¶ÉÉÊ´É¹ÉªÉÓÊ½þ +xÉäEò |ÉEòÉ®åú ¦ÉÉÆb÷iÉ ºÉÖ]õiÉÉiÉ.

|ÉÉ¦ÉÉEò®úÉºiÉÉÌEòEòÉ¶SÉ |ÉÉ½Öþ®úºªÉÉÊSÉnùÉi¨ÉiÉÉ¨ÉÂ *
+ÉEòÉ¶ÉÉ´ÉnÂùpù´ªÉ¨ÉÉi¨ÉÉ ¶É¤nù´ÉkÉnÂùMÉÖhÉÎ¶SÉÊiÉ: **6-88**

|ÉÉ¦ÉÉEò®ú ¨ÉÒ¨ÉÉÆºÉEò ´É iÉÉÌEòEò ½äþ ½þÉ +Éi¨ÉÉ +ÊSÉpÖù{É +É½äþ, +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ. 
+ÉEòÉ¶ÉÉ|É¨ÉÉhÉä +Éi¨ÉÉ ½äþ pù´ªÉ ´É ¶É¤nùÉ|É¨ÉÉhÉå ÊSÉÊiÉ ½þÉ iªÉÉSÉÉ MÉÖhÉ 

½þÉäªÉ,+ºÉÉ iªÉÉÆSÉÉ +Ê¦É|ÉÉªÉ +É½äþ.
<SUôÉuäù¹É|ÉªÉixÉÉ¶SÉ vÉ¨ÉÇvÉ¨ÉÉê ºÉÖJÉÉºÉÖJÉä *

iÉiºÉÆºEòÉ®úÉ¶SÉ iÉºªÉèiÉä MÉÖhÉÉÎ¶SÉÊiÉ´ÉnùÒÊ®úiÉÉ:** 6-89**
<SUôÉ, uäù¹É, |ÉªÉixÉ, vÉ¨ÉÇ, +vÉ¨ÉÇ, ºÉÖJÉ, nÖù:JÉ ´É iªÉÉÆSÉä ºÉÆºEòÉ®ú +ºÉä ½äþ 

SÉèiÉxªÉÉ|É¨ÉÉhÉäSÉ iªÉÉSÉä MÉÖhÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä +É½äþiÉ.
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+Éi¨ÉxÉÉä ¨ÉxÉºÉÉ ªÉÉäMÉä º´ÉÉoù¹]õ´É¶ÉiÉÉä MÉÖhÉÉ:*
VÉÉªÉxiÉä%lÉ |É±ÉÒªÉxiÉä ºÉÖ¹ÉÖ{iÉä%où¹]õºÉÆIÉªÉÉiÉÂ **6-90**

º´ÉiÉ:SªÉÉ +où¹]õÉSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå +Éi¨ªÉÉSÉÉ ¨ÉxÉÉ¶ÉÓ ºÉÆªÉÉäMÉ ZÉÉ±ÉÉ +ºÉiÉÉÆ MÉÖhÉ 
=i{ÉzÉ ½þÉäiÉÉiÉ ´É +où¹]õÉSÉÉ IÉªÉ ZÉÉ±ÉÉ +ºÉiÉÉÆ ÊxÉpùÉEòÉ±ÉÓ iÉä ±ÉÒxÉ ½þÉäiÉÉiÉ.

ÊSÉÊiÉ¨Ék´ÉÉSSÉäiÉxÉÉä%ªÉÊ¨ÉSUôÉuäù¹É|ÉªÉixÉ´ÉÉxÉÂ *
ºªÉÉrù¨ÉÉÇvÉ¨ÉÇªÉÉä: EòiÉÉÇ ¦ÉÉäHòÉ nÖù:JÉÉÊnù¨Ék´ÉiÉ: **6-91**

½þÉ SÉèiÉxªÉªÉÖHò +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý SÉäiÉxÉ, <SUôÉ, uäù¹É, ´É |ÉªÉixÉ ªÉÉÆxÉÓ ªÉÖHò, vÉ¨ÉÇ ´É 
+vÉ¨ÉÇ ªÉÉÆSÉÉ EòiÉÉÇ +ÉÊhÉ nÖù:JÉÉÊnùEòÉÆxÉÓ ªÉÖHò +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ¦ÉÉäHòÉ +É½äþ.

ªÉlÉÉ%jÉ Eò¨ÉÇ´É¶ÉiÉ: EòÉnùÉÊSÉiEÆò ºÉÖJÉÉÊnùEò¨ÉÂ*
iÉlÉÉ ±ÉÉäEòÉxiÉ®äú näù½äþ Eò¨ÉÇhÉäSUôÉÊnù VÉxªÉiÉä **6-92**

VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ªÉÉ ±ÉÉäEòÓ Eò¨ÉÉÇSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå Eäò´½þÉÆ Eäò´½þÉÆ ºÉÖJÉnÖù:JÉÉÊnùEòÉÆSÉÒ 
=i{ÉÊkÉ ½þÉäiÉä, iªÉÉ|É¨ÉÉhÉåSÉ {É®ú±ÉÉäEòÉÆiÉÒ±É näù½þÉ¨ÉvªÉåºÉÖrùÉÆ Eò¨ÉÉÇ¨ÉÖ³åý <SUôÉÊnù 

MÉÖhÉ =i{ÉzÉ ½þÉäiÉÉiÉ.
B´ÉÆ SÉ ºÉ´ÉÇMÉºªÉÉÊ{É ºÉ¨¦É´ÉäiÉÉÆ MÉ¨ÉÉMÉ¨ÉÉè*

Eò¨ÉÇEòÉhb÷: ºÉ¨ÉOÉÉä%jÉ |É¨ÉÉhÉÊ¨ÉÊiÉ iÉä%´ÉnùxÉÂ **6-93**
ÁÉ|É¨ÉÉhÉå ºÉ´ÉÇ ´ªÉÉ{ÉÒ +Éi¨ªÉÉSªÉÉÊ½þ Ê`öEòÉhÉÓ VÉÉhÉå ´É ªÉähÉå ÁÉ ÊGòªÉÉ 

ºÉÆ¦É´ÉiÉÉiÉ. ´É ªÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ ºÉ´ÉÇ Eò¨ÉÇEòÉhb÷ |É¨ÉÉhÉ 
+É½äþ +ºÉå iÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

  +ÉxÉxnù¨ÉªÉEòÉä¶ÉÉä ªÉ: ºÉÖ¹ÉÖ{iÉÉè {ÉÊ®úÊ¶É¹ªÉiÉä*
+º{É¹]õÊSÉiºÉ +Éi¨Éè¹ÉÉÆ {ÉÚ´ÉÇEòÉä¶ÉÉä%ºªÉ iÉä MÉÖhÉÉ: **6-94**

VÉÉä +º{É¹]õ SÉèiÉxªÉªÉÖHò +ºÉÉ +ÉxÉÆnù¨ÉªÉ EòÉä¶É ºÉÖ¹ÉÖ{iÉÒ¨ÉvªÉå +´ÉÊ¶É¹]õ ®ú½þÉiÉÉä 
iÉÉäSÉ ªÉÉÆSÉÉ +Éi¨ÉÉ ´É ªÉÉSÉä iÉä {ÉÚ´ÉÉæHò MÉÖhÉ ¨½þhÉVÉäSÉ Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉ EòÉä¶É ½þÉäªÉ.

MÉÚfÆø SÉèiÉxªÉ¨ÉÖi|ÉäIªÉ VÉb÷¤ÉÉävÉº´É¯û{ÉiÉÉ¨ÉÂ*
+Éi¨ÉxÉÉä ¥ÉÚ´ÉiÉä ¦ÉÉ]Âõ]õÉÎ¶SÉnÖùi|ÉäIÉÉäÎilÉiÉº¨ÉÞiÉä: **6-95**

¦É]Âõ]õ¨ÉÒ¨ÉÉÆºÉEò +Éi¨ªÉÉSÉå MÉÚfø SÉèiÉxªÉ {ÉÉ½ÚþxÉ iÉÉä ÊSÉVVÉb÷¯û{É +É½äþ +ºÉå 
¨½þhÉiÉÉiÉ. VÉÉMÉÞiÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉSªÉÉ ÊxÉpùÉÊ´É¹ÉªÉEò º¨É®úhÉÉ´É¯ûxÉ +Éi¨ªÉÉSªÉÉ 

SÉèiÉxªÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ iÉEÇò ½þÉäiÉÉä.   
VÉb÷Éä ¦ÉÚi´ÉÉ iÉnùÉ%º´ÉÉ{ºÉÊ¨ÉÊiÉ VÉÉb÷¬º¨ÉÞÊiÉºiÉnùÉ*
Ê´ÉxÉÉ VÉÉb÷¬ÉxÉÖ¦ÉÚËiÉ xÉ EòlÉÆÊSÉnÖù{É{ÉtiÉä **6-96**

ºÉÖ¹ÉÖÎ{iÉEòÉ±ÉÓ VÉb÷ ½þÉä>ðxÉ ¨ÉÒ ÊxÉVÉ±ÉÉå ½þÉäiÉÉå, +¶ÉÒ VÉÉb÷¬ÉÆÊ´É¹ÉªÉÓSÉÒ VÉÒ 
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º¨ÉÞÊiÉ iÉÒ iªÉÉEòÉ±ÉSªÉÉ VÉÉb÷¬ÉSªÉÉ +xÉÖ¦É´ÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ ½þÉähÉå ¶ÉCªÉ xÉÉ½þÓ.
pù¹]ÖõoÇù¹]õ®ú±ÉÉä{É¶SÉ ¸ÉÖiÉ: ºÉÖ{iÉÉè iÉiÉºi´ÉªÉ¨ÉÂ*

+|ÉEòÉ¶É|ÉEòÉ¶ÉÉ¦ªÉÉ¨ÉÉi¨ÉÉ JÉtÉäiÉ´ÉtÖiÉ: **6-97**
ºÉÖ¹ÉÖ{iÉÒ¨ÉvªÉå pù¹]õ¬ÉSªÉÉ où¹]õÒSÉÉ ±ÉÉä{É ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ, +ºÉå ¸ÉÖiÉÒxÉå ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå +É½äþ. 

ªÉÉºiÉ´É ½þÉ +Éi¨ÉÉ JÉtÉäiÉÉ|É¨ÉÉhÉå +ÉEòÉ¶É ´É |ÉEòÉ¶É ªÉÉÆxÉÓ ªÉÖHò +É½äþ.
ÊxÉ®Æú¶ÉºªÉÉä¦ÉªÉÉi¨Éi´ÉÆ xÉ EòlÉÆÊSÉnÂùPÉÊ]õ¹ªÉiÉä* 

iÉäxÉ ÊSÉpÚù{É B´ÉÉi¨ÉäiªÉÉ½Öþ: ºÉÉÆJªÉÊ´É´ÉäÊEòxÉ: **6-98**
+Æ¶É®úÊ½þiÉ +¶ÉÉ +Éi¨ªÉÉ±ÉÉ =¦ÉªÉ¯û{ÉiÉÉ EòvÉÓSÉ +ºÉhÉå ªÉÖHò xÉÉ½þÓ. ªÉÉºiÉ´É iÉÉä 

ÊSÉpÚù{ÉSÉ +É½äþ +ºÉå ºÉÉÆJªÉ{ÉÆÊb÷iÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.
VÉÉb÷¬ÉÆ¶É: |ÉEÞòiÉä: ¯û{ÉÆ Ê´ÉEòÉ®úÒ ÊjÉMÉÖhÉÆ SÉ iÉiÉÂ*
ÊSÉiÉÉä¦ÉÉäMÉÉ{É´ÉMÉÉÇlÉÈ |ÉEÞòÊiÉ: ºÉÉ |É´ÉiÉÇiÉä **6-99**

VÉÉä VÉÉb÷¬ÉÆ¶É |ÉiÉÒiÉ ½þÉäiÉ +ºÉiÉÉä, iÉåSÉ |ÉEÞòiÉÒSÉå Ê´ÉEòÉ®úÒ ´É ÊjÉMÉÖhÉÉi¨ÉEò ¯û{É 
+É½äþ. iÉÒ |ÉEÞòÊiÉ SÉèiÉxªÉÉ±ÉÉ ¦ÉÉäMÉ ´É ¨ÉÉäIÉ Ê¨É³ýÉ´ÉÉ ¨½þhÉÚxÉ |É´ÉÞkÉ ½þÉäiÉä.

+ºÉRÂóMÉÉªÉÉÎ¶SÉiÉä¤ÉÇxvÉ¨ÉÉäIÉÉè ¦ÉänùÉOÉ½þÉx¨ÉiÉÉè*
¤ÉxvÉ¨ÉÖÊHò´ªÉ´ÉºlÉÉlÉÈ {ÉÚ´Éæ¹ÉÉÊ¨É´É ÊSÉÎnÂù¦ÉnùÉ¨ÉÂ**6-100**

+ºÉÆMÉ +¶ÉÉ SÉèiÉxªÉÉ±ÉÉ ¤ÉÆvÉ ´É ¨ÉÉäIÉ ½äþ nùÉäxÉ ¦ÉÉ´É iªÉÉÆSªÉÉ ¦ÉänùÉSÉå YÉÉxÉ xÉ 
ZÉÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ½þÉäiÉÉiÉ. ´É ¤ÉÆvÉ +ÉÊhÉ ¨ÉÉäIÉ ªÉÉÆSÉÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ ±ÉÉMÉhªÉÉEòÊ®úiÉÉÆ 
|ÉÉ¦ÉÉEò®úÉÆÊnùEòÉÆ|É¨ÉÉhÉåSÉ +É¨½þÒ½þÒ {ÉÖ¯û¹É +xÉäEò +É½äþiÉ +ºÉå ¨ÉÉÊxÉiÉÉå. 

¨É½þiÉ: {É®ú¨É´ªÉHòÊ¨ÉÊiÉ |ÉEÞòÊiÉ¯ûSªÉiÉä*
¸ÉÖiÉÉ´ÉºÉRÂóMÉiÉÉ iÉuùnùºÉRÂóMÉÉä ½þÒiªÉiÉ: º¡Öò]õÉ **6-101**

' ¨É½þiÉÂSªÉÉ {É±ÉÒEòbä÷ +´ªÉHò +É½äþ ' +¶ÉÉ +lÉÉÇSªÉÉ ¸ÉÖiÉÒ¨ÉvªÉå |ÉEÞòiÉÒSÉÉ 
=±±ÉäJÉ Eäò±Éä±ÉÉ +É½äþ ´É iÉºÉåSÉ ' ½þÉ {ÉÖ¯û¹É +ºÉÆMÉ +É½äþ ' ªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ iªÉÉSÉÒ 

+ºÉÆMÉiÉÉ º{É¹]õ Eäò±ÉÒ +É½äþ. 
ÊSÉiºÉÊzÉvÉÉè |É´ÉÞkÉÉªÉÉ: |ÉEÞòiÉäÌ½þ ÊxÉªÉÉ¨ÉEò¨ÉÂ*

<Ç·É®Æú ¥ÉÖ´ÉiÉä ªÉÉäMÉÉ: ºÉ VÉÒ´Éä¦ªÉ: {É®ú: ¸ÉÖiÉ: **6-102**
ªÉÉäMÉÒ SÉèiÉxªÉÉSªÉÉ ºÉÊzÉvÉ +ºÉiÉÉxÉÉÆSÉ |É´ÉÞkÉ ½þÉähÉÉ-ªÉÉ |ÉEÞòiÉÒSÉÉ ÊxÉªÉÉ¨ÉEò <Ç·É®ú 

+É½äþ +ºÉå ¨½þhÉiÉÉiÉ. ´É iÉÉä VÉÒ´ÉÉÆ½ÚþxÉ {ÉÞlÉEÂò +É½äþ, +ºÉå½þÒ ºÉÉÆMÉiÉÉiÉ.
|ÉvÉÉxÉIÉäjÉYÉ{ÉÊiÉMÉÖÇhÉä¶É <ÊiÉ Ê½þ ¸ÉÖÊiÉ:*

+É®úhªÉEäò%ºÉÆ§É¨ÉähÉ ÁxiÉªÉÉÇ¨ªÉÖ{É{ÉÉÊnùiÉ: **6-103**
' MÉÖhÉºÉÉ¨ªÉÉ´ÉºlÉÉ¯û{É |ÉvÉÉxÉ ´É VÉÒ´É ªÉÉÆSÉÉ {ÉÊiÉ-º´ÉÉ¨ÉÒ ´É ºÉk´ÉÉÊnù MÉÖhÉÉÆSÉÉ 
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ÊxÉªÉÉ¨ÉEò ' <iªÉÉÊnù ¸ÉÖÊiÉ |ÉÊºÉrùSÉ 
+É½äþ. iÉºÉåSÉ +É®úhªÉEòÉ¨ÉvªÉå +ÆiÉªÉÉÈÊ¨É¥ÉÉÀhÉÉÆiÉ ºÉÖrùÉÆ ½þÒSÉ MÉÉä¹]õ {ÉÖ¹Eò³ý 

|ÉEòÉ®åú ´ÉÌhÉ±Éä±ÉÒ +É½äþ. 
+jÉÉÊ{É Eò±É½þÉªÉxiÉä ´ÉÉÊnùxÉ: º´Éº´ÉªÉÖÊHòÊ¦É:*

´ÉÉCªÉÉxªÉÊ{É ªÉlÉÉ|ÉYÉÆ nùÉfø¬ÉÇªÉÉänùÉ½þ®úÎxiÉ Ê½þ **6-104**
ÁÉÊ´É¹ÉªÉÓ ºÉÖrùÉÆ ´ÉÉnùÒ +É{ÉÉ{É±ªÉÉ ªÉÖÊHò ªÉÉäVÉÚxÉ Eò±É½þ EòÊ®úiÉÉiÉ. +ÉÊhÉ 
º´É¨ÉiÉ oùfø Eò®úhªÉÉEòÊ®úiÉÉÆ ¸ÉÖiÉÓSÉÒ ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ³ýÓ ´ÉÉCªÉåÊ½þ +É{ÉÉ{É±ªÉÉ 

ºÉ¨ÉVÉÖiÉÒ|É¨ÉÉhÉå nùÉJÉÊ´ÉiÉÉiÉ.
C±Éä¶ÉEò¨ÉÇÊ´É{ÉÉEèòºiÉnùÉ¶ÉªÉè®ú{ªÉºÉÆªÉÖiÉ:*

{ÉÖÆÊ´É¶Éä¹ÉÉä ¦É´ÉänùÒ¶ÉÉä VÉÒ´É´ÉiºÉÉä%{ªÉºÉRÂóMÉÊSÉiÉÂ **6-105**
+Ê´ÉtÉÊnù C±Éä¶É, ÊjÉÊ´ÉvÉ Eò¨Éæ ´É ¦ÉÉäMÉ¯û{É Ê´É{ÉÉEò +ÉÊhÉ ªÉÉ ºÉ´ÉÉÈSÉä ºÉÆºEòÉ®ú 

ªÉÉÆxÉÒ EòvÉÓÊ½þ ªÉÖHò xÉ ½þÉähÉÉ®úÉ VÉÉä Ê´É¶Éä¹É {ÉÖ¯û¹É iÉÉäSÉ <Ç·É®ú ½þÉäªÉ. iÉÉäÊ½þ 
VÉÒ´ÉÉ|É¨ÉÉhÉå +ºÉÆMÉSÉèiÉxªÉ¯û{É +É½äþ.

iÉlÉÉ%Ê{É {ÉÖÆÊ´É¶Éä¹Éi´ÉÉnÂùPÉ]õiÉä%ºªÉ ÊxÉªÉÆiÉÞiÉÉ*
+´ªÉ´ÉºlÉÉè ¤ÉxvÉ¨ÉÉäIÉÉ´ÉÉ{ÉiÉäiÉÉÊ¨É½þÉxªÉlÉÉ **6-106**

iÉ®úÒ iÉÉä BEò Ê´É¶Éä¹É {ÉÖ¯û¹É +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý iªÉÉSªÉÉEòbä÷ ÊxÉªÉxiÉÞiÉÉ ªÉäiÉä. +ÉÊhÉ 
+ºÉå VÉ®ú xÉ ¨ÉÉxÉ±Éå iÉ®ú ªÉÉÊ`öEòÉhÉÓ ¤ÉÆvÉ ´É ¨ÉÉäIÉ ªÉÉÆSÉÒ EòÉÆ½þÓ ´ªÉ´ÉºlÉÉSÉ 

xÉÉ½þÓ, +ºÉå ½þÉähÉÉ®ú. 
¦ÉÒ¹ÉÉº¨ÉÉÊnùiªÉä´É¨ÉÉnùÉ´ÉºÉRÂóMÉºªÉ {É®úÉi¨ÉxÉ:*

¸ÉÖiÉÆ iÉtÖHò¨É{ªÉºªÉ C±Éä¶ÉEò¨ÉÉÇtºÉRÂóMÉ¨ÉÉiÉÂ **6-107**
ªÉÉSªÉÉ ¦ÉªÉÉxÉå ´ÉÉ®úÉ ´ÉÉ½þiÉÉä <iªÉÉÊnù ¸ÉÖiÉÒ¨ÉvªÉå +ºÉÆMÉ {É®ú¨ÉÉi¨ªÉÉSÉå VÉå ( ºÉ´ÉÇ 
¦ÉªÉÉäi{ÉÉnùEòi´É ) ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå +É½äþ iÉå C±Éä¶É, Eò¨ÉÇ, <iªÉÉÊnùEòÉÆxÉÓ ½þÉ ªÉÖHò 

xÉºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åýSÉ ªÉÉäMªÉ +É½äþ.
VÉÒ´ÉÉxÉÉ¨É{ªÉºÉRÂóMÉi´ÉÉiÉÂ C±Éä¶ÉÉÊnùxÉÇ ÁlÉÉ%Ê{É SÉ*

Ê´É´ÉäEòÉOÉ½þiÉ: C±Éä¶ÉEò¨ÉÉÇÊnù |ÉÉMÉÖnùÒÊ®úiÉ¨ÉÂ **6-108**
VÉÒ´É½þÒ +ºÉÆMÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý iªÉÉÆxÉÉ ºÉÖrùÉÆ C±Éä¶ÉÉÊnù nùÉä¹É xÉÉ½þÓiÉSÉ. iÉ®úÒ½þÒ 

{ÉhÉ Ê´É´ÉäEòÉSÉÉ º´ÉÒEòÉ®ú EòÊ®úiÉÉÆ ªÉäiÉ xÉºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý iªÉÉÆxÉÉ C±Éä¶É, Eò¨ÉÇ <iªÉÉÊnù 
|ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉiÉ +ºÉå {ÉÚ´ÉÕ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå +É½äþ.  
ÊxÉiªÉYÉÉxÉ|ÉªÉixÉäSUôÉMÉÖhÉÉxÉÒ¶ÉºªÉ ¨Éx´ÉiÉä*

+ºÉRÂóMÉºªÉ ÊxÉªÉxiÉÞi´É¨ÉªÉÖHòÊ¨ÉÊiÉ iÉÉÌEòEòÉ: **6-109**
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+ºÉÆMÉ SÉèiÉxªÉÉSÉä Ê`öEòÉhÉÓ ÊxÉªÉÆiÉä{ÉhÉÉ +ºÉhÉå +ªÉÉäMªÉ +É½äþ. ªÉÉºiÉ´É 
iÉÉÌEòEò ±ÉÉäEò ÊxÉiªÉ YÉÉxÉ, ÊxÉiªÉ |ÉªÉixÉ ´É ÊxÉiªÉ <SUôÉ ½äþ <Ç·É®úÉSÉä MÉÖhÉ 

¨ÉÉÊxÉiÉÉiÉ. 
{ÉÖÆÊ´É¶Éä¹Éi´É¨É{ªÉºªÉ MÉÖhÉè®äú´É xÉ SÉÉxªÉlÉÉ*

ºÉiªÉEòÉ¨É: ºÉiªÉºÉÆEò±{É: <iªÉÉÊnù¸ÉÖÊiÉVÉÇMÉÉè **6-110**
ÁÉ SÉèiÉxªÉÉ±ÉÉ iÉ®úÒ VÉå {ÉÖ¯û¹ÉÊ´É¶Éä¹Éi´É +É±Éä±Éå +É½äþ iÉå ªÉÉSÉ MÉÖhÉÉÆSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå 

½þÉäªÉ. +xªÉ Eò¶ÉÉxÉå½þÒ xÉ´½äþ. iÉºÉåSÉ ' 
iÉÉä ºÉiªÉEòÉ¨É, ºÉiªÉºÉÆEò±{É +É½äþ ' <iªÉÉÊnù ¸ÉÖiÉÒxÉÓ½þÒ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå +É½äþ.

ÊxÉiªÉYÉÉxÉÉÊnù¨Ék´Éä%ºªÉ ºÉÞ¹]õÒ®äú´É ºÉnùÉ ¦É´ÉäiÉÂ*
Ê½þ®úhªÉMÉ¦ÉÇ <Ç¶ÉÉä%iÉÉä Ê±ÉRÂóMÉnäù½äþxÉ ºÉÆªÉÖiÉ: **6-111**

{É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ÊxÉiªÉ YÉÉxÉÉÊnùEòÉÆxÉÓ ªÉÖHò +É½äþ +ºÉå VÉ®ú ¨ÉÉxÉ±Éå iÉ®ú ºÉ´ÉÇEòÉ±É 
ºÉÞ¹]õÒSÉ ®úÉ½þÒ±É ( |É±ÉªÉ EòvÉÓ ½þÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÓ ) ªÉÉºiÉ´É Ë±ÉMÉnäù½þÉxÉå ªÉÖHò 

+ºÉ±Éä±ÉÉ Ê½þ®úhªÉMÉ¦ÉÇ <Ç¶É +É½äþ.
=nÂùMÉÒlÉ¥ÉÉÀhªÉä iÉºªÉ ¨ÉÉ½þÉi¨ªÉ¨ÉÊiÉÊ´ÉºiÉÞiÉ¨ÉÂ*

Ê±ÉRÂóMÉºÉk´Éä%Ê{É VÉÒ´Éi´ÉÆ xÉÉºªÉ Eò¨ÉÉÇt¦ÉÉ´ÉiÉ: **6-112**
=nÂùMÉÒlÉ ¥ÉÉÀhÉÉ¨ÉvªÉå iªÉÉSÉå ¨ÉÉ½þÉi¨ªÉ +ÊiÉ Ê´ÉºiÉÉ®ú{ÉÚ´ÉÇEò ´ÉÌhÉ±Éä±Éå +É½äþ. 
Ë±ÉMÉ¶É®úÒ®ú +ºÉiÉÉÆxÉÉ½þÒ Eò¨ÉÉÇÊnùEòÉÆSªÉÉ +¦ÉÉ´ÉÉ¨ÉÖ³åý ªÉÉSÉä Ê`öEòÉhÉÓ VÉÒ´É¦ÉÉ´É 

xÉºÉiÉÉä.
ºlÉÚ±É näù½Æþ Ê´ÉxÉÉ Ê±ÉRÂóMÉnäù½þÉä xÉ C´ÉÉÊ{É où¶ªÉiÉä*

´Éè®úÉVÉÉä näù½þ <Ç¶ÉÉä%iÉ: ºÉ´ÉÇiÉÉä ¨ÉºiÉEòÉÊnù¨ÉÉxÉÂ **6-113**
ºlÉÚ±É näù½þÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ ºÉÚI¨É näù½þ EòÉä`åöSÉ ÊnùºÉiÉ xÉÉ½þÓ. ªÉÉºiÉ´É VªÉÉ±ÉÉ ºÉ´ÉÇ 

¤ÉÉVÉÚÆxÉÓ ¨ÉºiÉEåò, xÉäjÉ, <iªÉÉÊnù +ºÉiÉÉiÉ iÉÉä 
Ê´É®úÉ]Âõ näù½þ <Ç·É®ú ½þÉäªÉ.

ºÉ½þ»É¶ÉÒ¹ÉæiªÉä´ÉÆ SÉ Ê´É·ÉiÉ¶SÉIÉÖÊ®úiªÉÊ{É*
¸ÉÖiÉÊ¨ÉiªÉÉ½Öþ®úÊxÉ¶ÉÆ Ê´É·É¯û{ÉºªÉ ÊSÉxiÉEòÉ: **6-114**

' iªÉÉ±ÉÉ ½þVÉÉ®úÉå ¨ÉÖJÉå +É½äþiÉ ' +ºÉå ´É ' iªÉÉ±ÉÉ ºÉ´ÉÇ ¤ÉÉVÉÚÆxÉÓ xÉäjÉ +É½äþiÉ ' 
+ºÉå½þÒ ¸ÉÖiÉÓiÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä±Éå +É½äþ +ºÉå Ê´É·É¯û{ÉÉSÉÒ ={ÉÉºÉxÉÉ Eò®úhÉÉ®äú ´ÉÉ®Æú´ÉÉ®ú 

ºÉÉÆMÉiÉ +ºÉiÉÉiÉ.
ºÉ´ÉÇiÉ: {ÉÉÊhÉ{ÉÉnùi´Éä EÞò¨ªÉÉnäù®úÊ{É SÉä¶ÉiÉÉ*

iÉiÉ¶SÉiÉÖ¨ÉÖÇJÉÉä näù´É B´Éä¶ÉÉä xÉäiÉ®ú: {ÉÖ¨ÉÉxÉÂ **6-115**
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{ÉhÉ iªÉÉ±ÉÉ ºÉ´ÉÇiÉ: ½þÉiÉ ´É {ÉÉªÉ +ºÉiÉÉiÉ, +ºÉå ¨ÉÉxÉÚÆ ±ÉÉMÉ±Éå iÉ®ú ÊEòbä÷ºÉÖrùÉÆ 
<Ç·É®ú ½þÉäiÉÒ±É. iÉº¨ÉÉiÉÂ SÉiÉÖ¨ÉÖÇJÉ VÉÉä näù´É iÉÉäSÉ <Ç·É®ú ½þÉäªÉ. <iÉ®ú EòÉähÉÒ½þÒ 

{ÉÖ¯û¹É xÉ´½äþ.
{ÉÖjÉÉlÉÈ iÉ¨ÉÖ{ÉÉºÉÒxÉÉ B´É¨ÉÉ½Öþ: |ÉVÉÉ{ÉÊiÉ:*

|ÉVÉÉ +ºÉÞVÉiÉäiªÉÉÊnù¸ÉÖËiÉ SÉÉänùÉ½þ®úxiªÉ¨ÉÒ **6-116**
' {ÉÖjÉÉEòÊ®úiÉÉÆ iªÉÉSÉÒ ={ÉÉºÉxÉÉ Eò®úhÉÉ®äú +ºÉå ¨½þhÉiÉÉiÉ, ' ´É ' |ÉVÉÉ{ÉiÉÒxÉå |ÉVÉÉ 

ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò±ÉÒ ' <iªÉÉÊnù ¸ÉÖÊiÉ |É¨ÉÉhÉ ¨½þhÉÚxÉ nùÉJÉÊ´ÉiÉÉiÉ.
Ê´É¹hÉÉäxÉÉÇ¦Éä: ºÉ¨ÉÖnÂù¦ÉÚiÉÉä ´ÉävÉÉ: Eò¨É±ÉVÉºiÉiÉ:*

Ê´É¹hÉÖ®äú´Éä¶É <iªÉÉ½Öþ±ÉÉæEäò ¦ÉÉMÉ´ÉiÉÉ VÉxÉÉ: **6-117**
Eò¨É±ÉÉänÂù¦É´É ¥ÉÀnäù´É Ê´É¹hÉÚSªÉÉ xÉÉÊ¦ÉEò¨É±ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ =i{ÉzÉ ZÉÉ±Éä±ÉÉ +É½äþ, 

ªÉÉºiÉ´É Ê´É¹hÉÚSÉ <Ç·É®ú ½þÉäªÉ. +ºÉå ±ÉÉäEòÉÆ¨ÉvªÉå ¦ÉMÉ´ÉnÂù¦ÉHò ´Éè¹hÉ´É ºÉÉÆMÉiÉÉiÉ.
Ê¶É´ÉºªÉ {ÉÉnùÉ´Éx´Éä¹]ÖÆõ ¶ÉÉRÂóMÉÇ¶ÉHòºiÉiÉ: Ê¶É´É:*

<Ç¶ÉÉä xÉ Ê´É¹hÉÖÊ®úiªÉÉ½Öþ: ¶Éè´ÉÉ +ÉMÉ¨É¨ÉÉÊxÉxÉ: **6-118**
Ê´É¹hÉÖ ¶ÉÆEò®úÉSÉä {ÉÉªÉ {ÉÉ½ÚÆþ ¶ÉEò±ÉÉ xÉÉ½þÓ. ªÉÉºiÉ´É Ê¶É´É ½þÉSÉ <Ç·É®ú ½þÉäªÉ, Ê´É¹hÉÖ 

xÉ´½äþ, +ºÉå iÉÉÆÊjÉEò ¶Éè´É ¨½þhÉiÉÉiÉ. 
{ÉÖ®újÉªÉÆ ºÉÉnùÊªÉiÉÖÆ Ê´ÉPxÉä¶ÉÆ ºÉÉä%{ªÉ{ÉÚVÉªÉiÉÂ*

Ê´ÉxÉÉªÉEÆò |ÉÉ½Öþ®úÒ¶ÉÆ MÉÉhÉ{ÉiªÉ¨ÉiÉä ®úiÉÉ: **6-119**
iªÉÉ ¶ÉÆEò®úÉxÉå ºÉÖrùÉÆ ÊjÉ{ÉÖ®úÉSÉå ¦Éº¨É Eò®úhªÉÉEòÊ®úiÉÉÆ Ê´ÉPxÉä¶ÉÉ±ÉÉ {ÉÚÊVÉ±Éå +É½äþ, 
¨½þhÉÚxÉ MÉhÉ{ÉÊiÉ¦ÉHòÉÆSªÉÉ ¨ÉiÉÉSÉÉ +É¸ÉªÉ Eò®úhÉÉ®äú, Ê´ÉxÉÉªÉEò ½þÉSÉ <Ç·É®ú +É½äþ, 

+ºÉå ºÉÉÆMÉiÉÉiÉ.
B´É¨ÉxªÉä º´Éº´É{ÉIÉÉÊ¦É¨ÉÉxÉäxÉÉxªÉlÉÉ%xªÉlÉÉ*

¨ÉxjÉÉlÉÇ´ÉÉnùEò±{ÉÉnùÒxÉÉÊ¸ÉiªÉ |ÉÊiÉ{ÉäÊnù®äú **6-120**
ÁÉ|É¨ÉÉhÉå nÖùºÉ®äú½þÒ ´ÉÉnùÒ ¨ÉÆjÉ, +lÉÇ´ÉÉnù, Eò±{É <iªÉÉÊnùEòÉÆSÉÉ +É¸ÉªÉ Eò¯ûxÉ 
+É{ÉÉ{É±ªÉÉ {ÉIÉÉSÉÉ +Ê¦É¨ÉÉxÉ vÉ¯ûxÉ ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ²ªÉÉ |ÉEòÉ®åú <Ç·É®úÉSÉÒ ÊºÉÊrù 

EòÊ®úiÉÉiÉ. ( <Ç·É®úÉÊ´É¹ÉªÉÓ ¦É±É¦É±ÉiªÉÉ ºÉ¨ÉVÉÖiÉÒ Eò¯ûxÉ PÉäiÉÉiÉ. )
+xiÉªÉÉÇÊ¨ÉhÉ¨ÉÉ®ú¦ªÉ ºlÉÉ´É®úÉxiÉä¶É´ÉÉÊnùxÉ:*

ºÉxiªÉ·ÉilÉÉEÇò´ÉÆ¶ÉÉnäù: EÖò±Énèù´ÉiÉnù¶ÉÇxÉÉiÉÂ **6-121**
+·ÉilÉ, ¯û<Ç, ´Éä³Öý <iªÉÉÊnùEò½þÒ EÖò±Énèù´ÉiÉå +É½äþiÉ +ºÉå |ÉiªÉªÉÉ±ÉÉ ªÉäiÉ 
+ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý +xiÉªÉÉÇ¨ÉÒ{ÉÉºÉÚxÉ {ÉÉ¹ÉÉhÉÉ{ÉªÉÈiÉ <Ç·É®ú ¨ÉÉxÉhÉÉ®äú ´ÉÉnùÒ +É½äþiÉ 

( +ºÉå ¨½þhÉÉ´Éå ±ÉÉMÉiÉå ). 
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iÉk´ÉÊxÉ¶SÉªÉEòÉ¨ÉäxÉ xªÉÉªÉÉMÉ¨ÉÊ´ÉSÉÉÊ®úhÉÉ¨ÉÂ*
BEèò´É |ÉÊiÉ{ÉÊkÉ: ºªÉÉiÉÂ ºÉÉ%{ªÉjÉ º¡Öò]õ¨ÉÖSªÉiÉä **6-122**

iÉk´ÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ ÊxÉ¶SÉªÉ ´½þÉ´ÉÉ ªÉÉ <SUäôxÉå xªÉÉªÉ ´É +ÉMÉ¨É ( ´Éänù ) ªÉÉÆSÉÉ 
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úhÉÉ-ªÉÉ {ÉÖ¯û¹ÉÉÆSÉå YÉÉxÉ BEòSÉ +ºÉiÉå. iÉå EòÉähÉiÉå ½åþ +ÉiÉÉÆ º{É¹]õ 

ºÉÉÆMÉiÉÉå. 
¨ÉÉªÉÉÆ iÉÖ |ÉEÞòËiÉ Ê´ÉtÉx¨ÉÉÊªÉxÉÆ iÉÖ ¨É½äþ·É®ú¨ÉÂ*

+ºªÉÉ´ÉªÉ´É¦ÉÚiÉèºiÉÖ ´ªÉÉ{iÉÆ ºÉ´ÉÇÊ¨ÉnÆù VÉMÉiÉÂ **6-123**
¨ÉÉªÉÉ ½þÒ |ÉEÞòÊiÉ +É½äþ ´É ¨ÉÉªÉÉ´ÉÉxÉÂ {ÉÖ¯û¹É ¨É½äþ·É®ú +É½äþ, +ºÉå VÉÉhÉÉ´Éå. ªÉÉ 
{É®ú¨Éä·É®úÉSªÉÉ +´ÉªÉ´É¯û{É +¶ÉÉ VÉÒ´ÉÉÆxÉÓ ½åþ ºÉ´ÉÇ½þÒ VÉMÉiÉÂ ´ªÉÉÊ{É±Éå +É½äþ.

<ÊiÉ ¸ÉÖiªÉxÉÖºÉÉ®äúhÉ xªÉÉªªÉÉä ÊxÉhÉÇªÉ <Ç·É®äú*
iÉlÉÉ ºÉiªÉÊ´É®úÉävÉ: ºªÉÉiºlÉÉ´É®úÉxiÉä¶É´ÉÉÊnùxÉÉ¨ÉÂ **6-124**

+¶ÉÒ VÉÒ {ÉÚ´ÉÕ ¸ÉÖÊiÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±ÉÒ ÊiÉSªÉÉ +xÉÖ®úÉävÉÉxÉå <Ç·É®úÉÊ´É¹ÉªÉÓ ÊxÉhÉÇªÉ Eò®úhÉå 
ªÉÖHò +É½äþ. +ÉÊhÉ +ºÉÉ ÊxÉhÉÇªÉ Eäò±ªÉÉxÉåSÉ ºlÉÉ´É®ú {ÉnùÉlÉÉÈ{ÉªÉÈiÉ <Ç·É®ú 

¨ÉÉxÉhÉÉ-ªÉÉÆSªÉÉ ¨ÉiÉÉ¶ÉÓ Ê´É®úÉävÉ ªÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÓ.
¨ÉÉªÉÉ SÉäªÉÆ iÉ¨ÉÉä¯û{ÉÉ iÉÉ{ÉxÉÒªÉä iÉnùÒ®úhÉÉiÉÂ*

+xÉÖ¦ÉÚËiÉ iÉjÉ ¨ÉÉxÉÆ |ÉÊiÉVÉYÉä ¸ÉÖÊiÉ: º´ÉªÉ¨ÉÂ **6-125**
xÉÞËºÉ½þÉäkÉ®úiÉÉ{ÉxÉÒªÉ xÉÉÆ´ÉÉSªÉÉ ={ÉÊxÉ¹ÉnùÉÆiÉ iÉºÉå ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ½þÒ 

¨ÉÉªÉÉ iÉ¨ÉÉä¯û{É +É½äþ. iªÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ º´ÉiÉ: ¸ÉÖiÉÒxÉå +xÉÖ¦É´É ½åþSÉ |É¨ÉÉhÉ +É½äþ +ºÉå 
º{É¹]õ{ÉhÉå ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå +É½äþ.

VÉbÆ÷ ¨ÉÉä½þÉi¨ÉEÆò iÉSSÉäiªÉxÉÖ¦ÉÉ´ÉªÉÊiÉ ¸ÉÖÊiÉ:*
+É¤ÉÉ±ÉMÉÉä{ÉÆ º{É¹]õi´ÉÉnùÉxÉxiªÉÆ iÉºªÉ ºÉÉ%¥É´ÉÒiÉÂ **6-126**

iÉå VÉb÷ ¨ÉÉä½þ¨ÉªÉ +É½äþ +ºÉÉ ¸ÉÖÊiÉ ¨ÉÖ¨ÉÖIÉÖSÉÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úÊ´ÉiÉä. ´É ºÉ´ÉÇ 
¤ÉÉ±ÉMÉÉä{ÉÉ±ÉÉÊnùEòÉÆxÉÉ `öÉ>ðEò +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý iÉå +xÉxiÉ +É½äþ +ºÉå½þÒ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå 

+É½äþ.
+ÊSÉnùÉi¨ÉPÉ]õÉÊnùxÉÉ¨ÉÂ ªÉiº´É¯û{ÉÆ VÉbÆ÷ Ê½þ iÉiÉÂ*

ªÉjÉEÖòh`öÒ¦É´ÉänÂù¤ÉÖÊrù: ºÉ ¨ÉÉä½þ <ÊiÉ ±ÉÉèÊEòEòÉ: **6-127**
SÉèiÉxªÉ¶ÉÚxªÉ +¶ÉÉ PÉ]õÉÊnùEòÉÆSÉå VÉå º´É¯û{É iÉå VÉb÷ ½åþ ºÉÖ|ÉÊºÉrù +É½äþ. ´É VªÉÉ 

Ê`öEòÉhÉÓ ¤ÉÖÊrù EÖÆò`öÒiÉ ½þÉäiÉä iÉÉä ¨ÉÉä½þ +ºÉå ±ÉÉèÊEòEò ¨½þhÉiÉÉiÉ. 
<ilÉÆ ±ÉÉèÊEòEòoù¹]õ¬èiÉiºÉ´Éê®ú{ªÉxÉÖ¦ÉÚªÉiÉä*

ªÉÖÊHòoù¹]õ¬É i´ÉÊxÉ´ÉÉÇSªÉÆ xÉÉºÉnùÉºÉÒÊnùÊiÉ¸ÉÖiÉä: **6-128**
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ÁÉ|É¨ÉÉhÉå ±ÉÉèÊEòEò où¹]õÒxÉå ªÉÉSÉÉ ºÉ´ÉÉÈxÉÉ½þÒ +xÉÖ¦É´É ªÉäiÉÉä ´É ' iªÉÉ ´Éä³ýÓ ºÉiÉÂ 
xÉ´½þiÉå ´É +ºÉiÉÂ½þÒ xÉ´½þiÉå '+¶ÉÒ ¸ÉÖÊiÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ªÉÖÊHòoù¹]õ¬É ½åþ +ÊxÉ´ÉÇSÉxÉÒªÉ 

`ö®úiÉå.                           
xÉÉºÉnùÉºÉÒÊuù¦ÉÉiÉi´ÉÉzÉÉä ºÉnùÉºÉÒSSÉ ¤ÉÉvÉxÉÉiÉÂ*

Ê´ÉtÉoù¹]õ¬É ¸ÉÖiÉÆ iÉÖSUÆô iÉºªÉÉÊxÉiªÉÊxÉ´ÉÞÊkÉiÉ: **6-129**
´ªÉHò ÊnùºÉiÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý +ºÉiÉÂ xÉ´½þiÉå; ¤ÉÉvÉ ½þÉäiÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ºÉiÉÂ½þÒ xÉ´½þiÉå. 
´É iªÉÉSÉÒ ÊxÉ´ÉÞÊkÉ ÊxÉiªÉ ½þÉäiÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý Ê´ÉtäSªÉÉ où¹]õÒxÉå iÉå iÉÖSUô +É½äþ +ºÉå 

¸ÉÖiÉÒxÉå ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå +É½äþ. 
iÉÖSUôÉ%ÊxÉ´ÉÇSÉxÉÒªÉÉ SÉ ´ÉÉºiÉ´ÉÒ SÉäiªÉºÉÉè ÊjÉvÉÉ*

YÉäªÉÉ ¨ÉÉªÉÉ ÊjÉÊ¦É¤ÉÉævÉè: ¸ÉÉèiÉªÉÉèÊHòEò±ÉÉèÊEòEèò: **6-130**
½þÒ ¨ÉÉªÉÉ ¸ÉÉèiÉ, ªÉÉèÊHòEò, ´É ±ÉÉèÊEòEò +¶ÉÉ iÉÒxÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ YÉÉxÉÉxÉå iÉÖSUô, 

+ÊxÉ´ÉÇSÉxÉÒªÉ ´É ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò +¶ÉÒ iÉÒxÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ +É½äþ +ºÉå VÉÉhÉÉ´Éå.
+ºªÉ ºÉk´É¨ÉºÉk´ÉÆ SÉ VÉMÉiÉÉä nù¶ÉÇªÉiªÉºÉÉè*

|ÉºÉÉ®úhÉÉSSÉ ºÉÆEòÉäSÉÉtlÉÉ ÊSÉjÉ{É]õºiÉlÉÉ **6-131**
VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ÊSÉjÉ{É]õ {ÉºÉ®ú±ÉÉ +ºÉiÉÉÆ ´É MÉÖÆb÷É³ý±ÉÉ +ºÉiÉÉÆ ÊSÉjÉÉSÉå ºÉk´É ´É 

+ºÉk´É nùÉJÉÊ´ÉiÉÉä, iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ½þÒ ¨ÉÉªÉÉ ÁÉ VÉMÉÉSÉå ºÉk´É ´É +ºÉk´É nùÉJÉÊ´ÉiÉä.
+º´ÉiÉxjÉiÉÉ Ê½þ ¨ÉÉªÉÉ ºªÉÉnù|ÉiÉÒiÉäÌ´ÉxÉÉ ÊSÉÊiÉ¨ÉÂ*

º´ÉiÉxjÉiÉÉ%Ê{É iÉlÉè´É ºªÉÉnùºÉRÂóMÉºªÉÉxªÉlÉÉEÞòiÉä **6-132**
SÉèiÉxªÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ Ê½þSÉÒ |ÉiÉÒiÉÒSÉ ªÉäiÉ xÉºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ½þÒ ¨ÉÉªÉÉ {É®úiÉÆjÉ +É½äþ. iÉºÉåSÉ 

+ºÉÆMÉ SÉèiÉxªÉÉ±ÉÉ½þÒ ½þÒ ºÉÆMÉ =i{ÉzÉ Eò®úÒiÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý º´ÉiÉÆjÉ½þÒ +É½äþ.
EÚò]õºlÉÉºÉRÂóMÉ¨ÉÉi¨ÉÉxÉÆ VÉMÉk´ÉäxÉ Eò®úÉäÊiÉ ºÉÉ*

ÊSÉnùÉ¦ÉÉºÉº´É¯û{ÉähÉ VÉÒ´Éä¶ÉÉ´ÉÊ{É ÊxÉ¨ÉÇ¨Éä **6-133**
iÉÒ ÊxÉÌ´ÉEòÉ®ú ´É +ºÉÆMÉ +¶ÉÉ +Éi¨ªÉÉ±ÉÉ VÉMÉpÚù{ÉÉxÉå ¦ÉÉºÉÊ´ÉiÉä. iÉºÉåSÉ 
SÉèiÉxªÉÉSªÉÉ +É¦ÉÉºÉÉ¯û{ÉÉxÉå VÉÒ´É ´É <Ç·É®ú ªÉÉÆxÉÉ½þÒ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ EòÊ®úiÉä.

EÚò]õºlÉ¨ÉxÉÖ{ÉpÖùiªÉ Eò®úÉäÊiÉ VÉMÉnùÉÊnùEò¨ÉÂ*
nÖùPÉÇ]èõEòÊ´ÉvÉÉÊªÉxªÉÉÆ ¨ÉÉªÉÉªÉÉÆ EòÉ SÉ¨ÉiEÞòÊiÉ: **6-134**

½þÒ EÚò]õºlÉÉ±ÉÉ EòÉÆ½þÓBEò ={Épù´É xÉ EòÊ®úiÉÉÆ VÉMÉnùÉÊnù EòÊ®úiÉä. +½þÉä nÖùPÉÇ]õ 
EÞòiªÉå¨ÉÉjÉ Eò®úhÉÉ-ªÉÉ ¨ÉÉªÉäSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ SÉ¨ÉiEòÉ®ú iÉÉä EòÉähÉiÉÉ ?

pù´Éi´É¨ÉÖnùEäò ´Éx½þÉ´ÉÉè¹hªÉÆ EòÉÊ`öxªÉ¨É¶¨ÉÊxÉ*
¨ÉÉªÉÉªÉÉ nÖùPÉÇ]õi´ÉÆ SÉ º´ÉiÉ: ÊºÉnÂùvªÉÊiÉ xÉÉxªÉiÉ: **6-135**
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VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå =nùEòÉÆiÉ +ÉpÇùiÉÉ, +MxÉÓiÉ =¹hÉiÉÉ ´É {ÉÉ¹ÉÉhÉÉÆiÉ EòÊ`öhÉiÉÉ 
º´ÉiÉ: ÊºÉrù +ºÉiÉä, iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉå ¨ÉÉªÉäSÉå nÖùPÉÇ]õi´É º´ÉiÉ: ÊºÉrù +É½äþ +xªÉiÉ: 

ÊºÉrù xÉ´½äþ.
xÉ ´ÉäÊkÉ ±ÉÉäEòÉä ªÉÉ´ÉkÉÉÆ ºÉÉIÉÉkÉÉ´ÉSSÉ¨ÉiEÞòÊiÉ¨ÉÂ*

vÉkÉä ¨ÉxÉÊºÉ {É¶SÉÉkÉÖ ¨ÉÉªÉè¹ÉäiªÉÖ{É¶ÉÉ¨ªÉÊiÉ**6-136**
¨ÉxÉÖ¹ªÉ VÉÉå{ÉªÉÈiÉ iªÉÉ ( ¨ÉÉªÉäSªÉÉ ÊxÉªÉxiªÉÉ±ÉÉ ) ºÉÉIÉÉiÉÂ VÉÉhÉiÉ xÉÉ½þÓ iÉÉå{ÉªÉÈiÉ 
¨ÉxÉÉÆiÉ SÉ¨ÉiEòÉ®ú ¤ÉÉ³ýÊMÉiÉÉä.(iÉÉä{ÉªÉÈiÉ iªÉÉ±ÉÉ ½þÉ SÉ¨ÉiEòÉ®ú +É½äþ +ºÉå ´ÉÉ]õiÉå ) 
{ÉhÉ iªÉÉSÉÉ ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú ZÉÉ±ªÉÉ´É®ú ½þÒ ¨ÉÉªÉÉ +É½äþ +ºÉå ºÉ¨ÉVÉÚxÉ ¶ÉÉÆiÉ ½þÉäiÉÉä.

|ÉºÉ®úÎxiÉ Ê½þ SÉÉätÉÊxÉ VÉMÉuùºiÉÖi´É´ÉÉÊnù¹ÉÖ*
xÉ SÉÉänùxÉÒªÉÆ ¨ÉÉªÉÉªÉÉÆ iÉºªÉÉ¶SÉÉätèEò¯û{ÉiÉ: **6-137**

+¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSÉä |É¶xÉ VÉMÉ ºÉiªÉ +É½äþ +ºÉå ¨½þhÉhÉÉ®äú VÉä EòÉähÉÒ +ºÉiÉÒ±É 
iªÉÉÆxÉÉ Ê´ÉSÉÉ®úhÉå ªÉÖHò +É½äþ. ( +É¨½þÉÆ ¨ÉÉªÉÉ´ÉÉtÉÆxÉÉ +ºÉ±Éä |É¶xÉ Ê´ÉSÉÉÊ®úiÉÉÆ 
ªÉäiÉ xÉÉ½þÓiÉ EòÉ®úhÉ ) iÉÒ ¨ÉÉªÉÉSÉ ¨ÉÖ³ýÓ |É¶xÉ¯û{É +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ÊiÉSªÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ 

|É¶xÉ EòÊ®úiÉÉÆ ªÉäiÉ xÉÉ½þÓ.
SÉÉätä%Ê{É ªÉÊnù SÉÉätÆ ºªÉÉiÉÂ i´ÉSSÉÉätä SÉÉätiÉä ¨ÉªÉÉ*

{ÉÊ®ú½þÉªÉÈ iÉiÉ¶SÉÉätÆ xÉ {ÉÖxÉ: |ÉÊiÉSÉÉätiÉÉ¨ÉÂ **6-138**
VÉ®ú ÁÉ |É¶xÉ¯û{É ¨ÉÉªÉäÊ´É¹ÉªÉÓSÉ |É¶xÉ Eò®ú¶ÉÒ±É iÉ®ú ¨ÉÒ½þÒ iÉÖZªÉÉ |É¶xÉÉ´É®ú 
|ÉÊiÉ|É¶xÉ Eò®úÒxÉ. ¨½þhÉÚxÉ |É¶xÉÉSÉÉ {ÉÊ®ú½þÉ®ú Eò®úÉ´ÉÉ ´É {ÉÖxÉ: |ÉÊiÉ |É¶xÉ Eò¯Æû 

xÉªÉä.
Ê´Éº¨ÉªÉèEò¶É®úÒ®úÉªÉÉ ¨ÉÉªÉÉªÉÉ¶SÉÉät¯û{ÉiÉ:*

+x´Éä¹ªÉ: {ÉÊ®ú½þÉ®úÉä%ºªÉÉ: ¤ÉÖÊrù¨ÉÎnÂù¦É: |ÉªÉixÉiÉ: **6-139**
+É¶SÉªÉÇ ½åþSÉ BEò ¶É®úÒ®ú +É½äþ ÊVÉSÉå +¶ÉÒ ½þÒ ¨ÉÉªÉÉ º´ÉiÉ: +ÉIÉä{ÉÉi¨ÉEò 

+ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉÂ {ÉÖ¯û¹ÉÉÆxÉÓ |ÉªÉixÉ{ÉÚ´ÉÇEò Ê½þSÉÉ {ÉÊ®ú½þÉ®ú EòºÉÉ ½þÉä<Ç±É iÉå 
{É½þÉ´Éå.

¨ÉÉªÉÉi´É¨Éä´É ÊxÉ¶SÉäªÉÊ¨ÉÊiÉ SÉäkÉÌ½þ ÊxÉÎ¶SÉxÉÖ*
±ÉÉäEò|ÉÊºÉrù¨ÉÉªÉÉªÉÉ ±ÉIÉhÉÆ ªÉkÉnùÒIªÉiÉÉ¨ÉÂ **6-140**

¨ÉÉªÉÉi´ÉÉSÉÉSÉ +MÉÉänù®ú ÊxÉ¶SÉªÉ EòiÉÇ´ªÉ +É½äþ +ºÉå VÉ®ú ¨½þhÉ¶ÉÒ±É iÉ®ú `öÒEò 
+É½äþ iªÉÉSÉ ÊxÉ¶SÉªÉ Eò®ú. ±ÉÉäEò¨ÉiÉ|ÉÊºÉrù +ºÉ±Éä±ªÉÉ ¨ÉÉªÉäSÉå ±ÉIÉhÉ iÉåSÉ Ê½þSÉå 

+É½äþ, +ºÉå ºÉ¨ÉVÉÉ´Éå.  
xÉ ÊxÉ¯û{ÉÊªÉiÉÖÆ ¶ÉCªÉÉ Ê´Éº{É¹]Æõ ¦ÉÉºÉiÉä SÉ ªÉÉ*
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ºÉÉ ¨ÉÉªÉäiÉÒxpùVÉÉ±ÉÉnùÉè ±ÉÉäEòÉ: ºÉÆ|ÉÊiÉ{ÉäÊnù®äú **6-141**
VÉÒ ÊxÉ¯û{ÉhÉ EòÊ®úiÉÉÆ ªÉähªÉÉºÉÉ®úJÉÒ xÉºÉÚxÉ º{É¹]õ{ÉhÉå ¦ÉÉºÉiÉä iÉÒ ¨ÉÉªÉÉ +ºÉå 

<ÆpùVÉÉ±ÉÉÊnùEòÉÆÊ´É¹ÉªÉÓ ±ÉÉäEòÉÆxÉÓ `ö®úÊ´É±Éå +É½äþ.
º{É¹]Æõ ¦ÉÉÊiÉ VÉMÉSSÉänù¨É¶ÉCªÉÆ iÉÊzÉ¯û{ÉhÉ¨ÉÂ*

¨ÉÉªÉÉ¨ÉªÉÆ VÉMÉkÉº¨ÉÉnùÒIÉº´ÉÉ{ÉIÉ{ÉÉiÉiÉ: **6-142**
½åþ VÉMÉiÉÂ º{É¹]õ ¦ÉÉºÉiÉå JÉ®åú {ÉhÉ iªÉÉSÉå ÊxÉ¯û{ÉhÉ EòÊ®úiÉÉÆ ªÉäiÉ xÉÉ½þÓ. ªÉÉºiÉ´É 

{ÉIÉ{ÉÉiÉ xÉ EòÊ®úiÉÉÆ ½åþ VÉMÉ ¨ÉÉªÉÉ¨ÉªÉ +É½äþ +ºÉå {É½þÉ.
ÊxÉ¯û{ÉÊªÉiÉÖ¨ÉÉ®ú¤vÉä ÊxÉÊJÉ±Éè®úÊ{É {ÉÎhb÷iÉè:*

+YÉÉxÉÆ {ÉÖ®úiÉºiÉä¹ÉÉÆ ¦ÉÉÊiÉ EòIÉÉºÉÖ EòÉºÉÖÊSÉiÉÂ **6-143**
ºÉ´ÉÇÊ½þ {ÉÆÊb÷iÉÉÆxÉÓ ( BEòjÉ Ê¨É³ÚýxÉ VÉ®úÒ ) VÉMÉÉSªÉÉ ÊxÉ¯û{ÉhÉÉ±ÉÉ +É®Æú¦É Eäò±ÉÉ, 

iÉ®úÒ EòÉähÉSªÉÉ iÉ®úÒ BEòÉ EòIÉä¨ÉvªÉå 
iªÉÉÆSªÉÉ{ÉÖfåø +YÉÉxÉ =¦Éå ®ú½þÉiÉåSÉ.

näù½äþÎxpùªÉÉnùªÉÉä¦ÉÉ´ÉÉ ´ÉÒªÉæhÉÉäi{ÉÉÊnùiÉÉ: EòlÉ¨ÉÂ*
EòlÉÆ ´ÉÉ iÉjÉ SÉèiÉxªÉÊ¨ÉiªÉÖHäò iÉä ÊEò¨ÉÖkÉ®úxÉÂ **6-144**

näù½þ <ÆÊpùªÉå <iªÉÉÊnù {ÉnùÉlÉÇ ´ÉÒªÉÉÇSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå EòºÉä =i{ÉzÉ ZÉÉ±Éä ËEò´ÉÉ iªÉÉÆiÉ 
SÉèiÉxªÉ EòºÉå +É±Éå +ºÉå Ê´ÉSÉÉ®ú±Éå +ºÉiÉÉÆ iÉä EòÉªÉ =kÉ®ú näùiÉÒ±É. 

´ÉÒªÉÇºªÉè¹É º´É¦ÉÉ´É¶SÉäiEòlÉÆ iÉÊuùÊnùiÉÆ i´ÉªÉÉ*
+x´ÉªÉ´ªÉÊiÉ®äúEòÉè ªÉÉè ¦ÉMxÉÉè iÉÉè ´ÉxvªÉ´ÉÒªÉÇiÉ: **6-145**

½þÉ ´ÉÒªÉÉÇSÉÉ º´É¦ÉÉ´É +É½äþ +ºÉå VÉ®ú ¨½þhÉ¶ÉÒ±É, iÉ®ú iÉå iÉÖ±ÉÉ EòºÉå ºÉ¨ÉVÉ±Éå ? 
+x´ÉªÉ´ªÉÊiÉ®äúEòxªÉÉªÉÉxÉå ¨½þhÉÚxÉ ¨½þhÉ¶ÉÒ±É iÉ®ú iªÉÉÆSÉÉ ´ÉÉÆZÉ ºjÉÒSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ 

¦ÉÆMÉ ½þÉäiÉÉä.
xÉ VÉÉxÉÉÊ¨É ÊEò¨É{ªÉäiÉÊnùiªÉxiÉä ¶É®úhÉÆ iÉ´É*

+iÉ B´É ¨É½þÉxiÉÉä%ºªÉ |É´ÉnùxiÉÒxpùVÉÉ±ÉiÉÉ¨ÉÂ **6-146**
¨ÉÒ EòÉÆ½þÓ ºÉÖrùÉÆ VÉÉhÉiÉ xÉÉ½þÓ, +ºÉåSÉ ¶Éä´É]õÓ iÉÖ±ÉÉ +ÆÊMÉEòÉÊ®ú±Éå {ÉÉÊ½þVÉä. 

+ÉÊhÉ B´Éfø¬ÉSÉEòÊ®úiÉÉÆ ¨É½þÉi¨Éå ªÉÉ±ÉÉ <ÆpùVÉÉ±É +ºÉå ¨½þhÉiÉÉiÉ.
BiÉº¨ÉÉÎiEò¨Éä´ÉäxpùVÉÉ±É¨É{É®Æú ªÉnÂùMÉ¦ÉÇ´ÉÉºÉÎºlÉiÉ¨ÉÂ
®äúiÉ¶SÉäiÉÊiÉ ½þºiÉ¨ÉºiÉEò{Énù|ÉÉänÂù¦ÉÚiÉxÉÉxÉÉRÂóEÖò®ú¨ÉÂ*

{ÉªÉÉÇªÉähÉ Ê¶É¶ÉÖi´ÉªÉÉè´ÉxÉVÉ®úÉ´Éä¹Éè®úxÉäEèò´ÉÞÇiÉÆ
{É¶ªÉiªÉÊkÉ ¶ÉÞhÉÉäÊiÉ ÊVÉQÉÊiÉ iÉlÉÉ MÉSUôiªÉlÉÉMÉSUôÊiÉ **6-147**

VÉå MÉ¦ÉÇ´ÉÉºÉÉÆiÉ |ÉÊ´É¹]õ ZÉÉ±Éä±Éå ®äúiÉ iÉå ½þºiÉ, ¨ÉºiÉEò, {ÉÉnù <iªÉÉÊnù |ÉEòÉ®åú 
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=i{ÉzÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ +ÆEÖò®úÉÆxÉÓ {ÉÊ®úhÉÉ¨É {ÉÉ´ÉiÉå. iÉºÉåSÉ iÉå ¤ÉÉ±É{ÉhÉ, iÉÉ¯ûhªÉ, ´ÉÞrùi´É 
<iªÉÉÊnù +xÉäEò ´Éä¹ÉÉÆxÉÓ ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ²ªÉÉ EòÉ³ýÓ ªÉÖHò ½þÉä>ðxÉ {É½þÉiÉå, JÉÉiÉå, BäEòiÉå, 

´ÉÉºÉ PÉäiÉå iÉºÉåSÉ VÉÉiÉå ´É ªÉäiÉå. iÉä´½þÉÆ +ÉiÉÉÆ ªÉÉ{ÉäIÉÉÆ ÊxÉ®úÉ³åý iÉå MÉÉèb÷¤ÉÆMÉÉ±É 
EòÉähÉiÉå ¤É®åú ?

näù½þ´Éuù]õvÉÉxÉÉnùÉè ºÉÖÊ´ÉSÉÉªÉÇ Ê´É±ÉÉäCªÉiÉÉ¨ÉÂ*
C´É vÉÉxÉÉ EÖòjÉ ´ÉÉ ´ÉÞIÉºiÉº¨ÉÉx¨ÉÉªÉäÊiÉ ÊxÉÎ¶SÉxÉÖ **6-148**

näù½þÉ|É¨ÉÉhÉåSÉ ´É]õ´ÉÞIÉÉSªÉÉ ¤ÉÒVÉÉÊ´É¹ÉªÉÓºÉÖrùÉÆ =kÉ¨É |ÉEòÉ®åú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò¯ûxÉ {É½þÉ´ÉÉ. 
iªÉÉSÉå iÉå ¤ÉÓ EòÉä`åö ´É iÉÉä ´ÉÞIÉ EòÉä`åö ? ºÉÉ®úÉÆ¶É ½þÒ ¨ÉÉªÉÉ +É½äþ +ºÉÉ ÊxÉ¶SÉªÉ 

Eò®ú.
ÊxÉ¯ûHòÉ´ÉÊ¦É¨ÉÉxÉÆ iÉä nùvÉiÉä iÉÉÌEòEòÉnùªÉ:*

½þ¹ÉÇÊ¨É¸ÉÉÊnùÊ¦ÉºiÉä iÉÖ JÉhb÷xÉÉnùÉè ºÉÖÊ¶ÉÊIÉiÉÉ: **6-149**
VÉä EòÉÆ½þÓ iÉÉÌEòEòÉÊnùEò VÉMÉÉSªÉÉ ÊxÉ¯û{ÉhÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ +Ê¦É¨ÉÉxÉ ¤ÉÉ³ýÊMÉiÉÉiÉ iªÉÉÆxÉÉ 
½þ¹ÉÇÊ¨É¸ÉÉÊnù +uèùiÉ¨ÉiÉºlÉÉ{ÉEòÉÆxÉÓ JÉÆb÷xÉÉÊnùEòÉÆÊ´É¹ÉªÉÓ SÉÉÆMÉ±ÉÉ ={Énäù¶É Eäò±ÉÉ 

+É½äþ.
+ÊSÉxiªÉÉ JÉ±ÉÖ ªÉä ¦ÉÉ´ÉÉ xÉ iÉÉÆºiÉEæò¹ÉÖ ªÉÉäVÉªÉäiÉÂ*

+ÊSÉxiªÉ®úSÉxÉÉ¯û{ÉÆ ¨ÉxÉºÉÉ%Ê{É VÉMÉiJÉ±ÉÖ **6-150**
VÉä JÉ®úÉäJÉ®ú +ÊSÉxiªÉ ¦ÉÉ´É +ºÉiÉÉiÉ iªÉÉÆSªÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ iÉEÇò Eò¯Æû xÉªÉä. ½åþ VÉMÉ iÉ®ú 

¨ÉxÉÉ±ÉÉÊ½þ Eò±{ÉxÉÉ xÉ EòÊ®úiÉÉÆ ªÉähªÉÉºÉÉ®úJÉå +É½äþ.
+ÊSÉxiªÉ®úSÉxÉÉ¶ÉÊHò¤ÉÒVÉÆ ¨ÉÉªÉäÊiÉ ÊxÉÎ¶SÉxÉÖ*

¨ÉÉªÉÉ¤ÉÒVÉÆ iÉnäù´ÉèEÆò ºÉÖ¹ÉÖ{iÉÉ´ÉxÉÖ¦ÉÚªÉiÉä **6-151**
+EòÎ±{ÉiÉ ®úSÉxÉÉ Eò®úhÉÉ-ªÉÉ ¶ÉHòÒxÉå ªÉÖHò +ºÉå VÉå ¤ÉÒVÉ, iÉÒSÉ ¨ÉÉªÉÉ ½þÉäªÉ, 

+ºÉÉ ÊxÉ¶SÉªÉ Eò®ú. ´É VªÉÉSÉÉ ºÉÖ¹ÉÖ{iÉÓiÉ +xÉÖ¦É´É ªÉäiÉÉä, iÉåSÉ BEò ¨ÉÉªÉÉ¯û{ÉÒ ¤ÉÒVÉ 
+É½äþ.

VÉÉOÉiº´É{xÉVÉMÉkÉjÉ ±ÉÒxÉÆ ¤ÉÒVÉ <´É pÖù¨É:*
iÉº¨ÉÉnù¶Éä¹É VÉMÉiÉÉä ´ÉÉºÉxÉÉºiÉjÉ ºÉÆÎºlÉiÉÉ: **6-152**

¤ÉÒVÉÉ¨ÉvªÉå VÉºÉÉ ´ÉÞIÉ iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ºÉÖ¹ÉÖ{iÉÒ¨ÉvªÉå VÉÉOÉiÉÂ ´É º´É{xÉEòÉÊ±ÉEò Ê´É·É 
VªÉÉ+lÉÕ ±ÉÒxÉ ½þÉäiÉå iªÉÉ+lÉÔ ºÉ´ÉÇVÉMÉÉSªÉÉ ´ÉÉºÉxÉÉ iÉälÉå ®ú½þÉiÉÉiÉ.

ªÉÉ ¤ÉÖÊrù´ÉÉºÉxÉÉºiÉÉºÉÖ SÉèiÉxªÉÆ |ÉÊiÉÊ¤É¨¤ÉÊiÉ*
¨ÉäPÉÉEòÉ¶É´Énùº{É¹]õÊSÉnùÉ¦ÉÉºÉÉä%xÉÖ¨ÉÒªÉiÉÉ¨ÉÂ **6-153**

( iªÉÉÊ`öEòÉhÉÓ +ºÉhÉÉ-ªÉÉ ) VªÉÉ ¤ÉÖÊrù´ÉÉºÉxÉÉ iªÉÉÆ¨ÉvªÉå SÉèiÉxªÉ |ÉÊiÉË¤ÉÊ¤ÉiÉ ½þÉäiÉå. 
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+ÉÊhÉ ¨½þhÉÚxÉ ¨ÉäPÉÉEòÉ¶ÉÉ|É¨ÉÉhÉå +º{É¹]õ +ºÉÉ SÉèiÉxªÉÉSÉÉ ¦ÉÉºÉ iÉälÉå 
+ºÉiÉÉä +ºÉå +xÉÖ¨ÉÉxÉ Eò®úÉ´Éå.

ºÉÉ¦ÉÉºÉ¨Éä´É iÉnÂù¤ÉÒVÉÆ vÉÒ¯û{ÉähÉ |É®úÉä½þÊiÉ*
+iÉÉä ¤ÉÖrùÉè ÊSÉnùÉ¦ÉÉºÉÉä Ê´Éº{É¹]Æõ |ÉÊiÉ¦ÉÉºÉiÉä **6-154**

+É¦ÉÉºÉÉºÉ½þ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉSÉ iÉå ¤ÉÒVÉ¦ÉÚiÉ +YÉÉxÉ ¤ÉÖÊrù¯û{ÉÉxÉå Ê´ÉEòÉ®ú {ÉÉ´ÉiÉå. +ÉÊhÉ 
iªÉÉ¨ÉÖ³åý ÊSÉnùÉ¦ÉÉºÉ ¤ÉÖrùÒ¨ÉvªÉå º{É¹]õ{ÉhÉå ¦ÉÉºÉiÉÉä.
¨ÉÉªÉÉ¦ÉÉºÉäxÉ VÉÒ´Éä¶ÉÉè Eò®úÉäiÉÒÊiÉ ¸ÉÖiÉÉè ¸ÉÖiÉÉè*

¨ÉäPÉÉEòÉ¶ÉVÉ±ÉÉEòÉ¶ÉÉÊ´É´É iÉÉè ºÉÖ´ªÉ´ÉÎºlÉiÉÉè **6-155**
' ¨ÉÉªÉÉ +É¦ÉÉºÉÉSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå VÉÒ´É ´É <Ç·É®ú EòÊ®úiÉä ' +ºÉä VÉä ¸ÉÖiÉÒ¨ÉvªÉå 
ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä±Éä VÉÒ´Éä¶É iªÉÉ =¦ÉªÉiÉÉÆSÉÒ VÉ±ÉÉEòÉ¶É ´É ¨ÉäPÉÉEòÉ¶ÉÉ|É¨ÉÉhÉå 

=kÉ¨É|ÉEòÉ®åú ´ªÉ´ÉºlÉÉ ±ÉÉMÉiÉä.
¨ÉäPÉ´ÉuùiÉÇiÉä ¨ÉÉªÉÉ ¨ÉäPÉÎºlÉiÉiÉÖ¹ÉÉ®ú´ÉiÉÂ*

vÉÒ´ÉÉºÉxÉÉÎ¶SÉnùÉ¦ÉÉºiÉÖ¹ÉÉ®úºlÉJÉ´ÉÎiºlÉiÉ: **6-156**
¨ÉäPÉÉºÉÉ®úJÉÒ ½þÒ ¨ÉÉªÉÉ +É½äþ; ¨ÉäPÉÉÆiÉ±ªÉÉ iÉÖ¹ÉÉ®úÉÆ|É¨ÉÉhÉå ¤ÉÖÊrù´ÉÉºÉxÉÉ +É½äþiÉ; ´É 

iÉÖ¹ÉÉ®úÉÆiÉÒ±É +ÉEòÉ¶É|ÉÊiÉË¤É¤ÉÉ|É¨ÉÉhÉå ½þÉ ÊSÉnùÉ¦ÉÉºÉ ( <Ç·É®ú ) +É½äþ.
¨ÉÉªÉÉvÉÒxÉÎ¶SÉnùÉ¦ÉÉºÉ: ¸ÉÖiÉÉä ¨ÉÉªÉÒ ¨É½äþ·É®ú:*

+xiÉªÉÉÇ¨ÉÒ SÉ ºÉ´ÉÇYÉÉä VÉMÉtÉäÊxÉ: ºÉ B´É Ê½þ **6-157**
VÉÉä ¨ÉÉªÉäSªÉÉ +vÉÒxÉ +ºÉ±Éä±ÉÉ SÉèiÉxªÉÉ¦ÉÉºÉ iÉÉäSÉ ¨ÉÉªÉÒ ´É ¨É½äþ·É®ú +ºÉå ¸ÉÖiÉ 
+É½äþ. +ÉÊhÉ iÉÉäSÉ +xiÉªÉÉÇ¨ÉÒ ºÉ´ÉÇYÉ ´É VÉMÉtÉäÊxÉ ( VÉMÉÉSÉå EòÉ®úhÉ ) ½þÉäªÉ ½åþ 

|ÉÊºÉrù +É½äþ.
ºÉÉè¹ÉÖ{iÉ¨ÉÉxÉxnù¨ÉªÉÆ |ÉGò¨ªÉè´ÉÆ ¸ÉÖÊiÉVÉÇMÉÉè*

B¹É ºÉ´Éæ·É®ú <ÊiÉ ºÉÉä%ªÉÆ ´ÉänùÉäHò <Ç·É®ú: **6-158**
ºÉÖ¹ÉÖ{iªÉ´ÉºlÉåiÉÒ±É +ÉxÉxnù¨ÉªÉ EòÉä¶ÉÉ±ÉÉ +xÉÖ±ÉIÉÚxÉ ¸ÉÖiÉÒxÉå ' ½þÉ ºÉ´Éæ·É®ú ' 

<iªÉÉÊnù ¨½þ]õ±Éå +É½äþ. +lÉÉÇiÉÂ iÉÉä ½þÉ ´ÉänùÉäHò <Ç·É®ú ½þÉäªÉ. 
ºÉ´ÉÇYÉi´ÉÉÊnùEäò iÉºªÉ xÉè´É Ê´É|ÉÊiÉ{ÉtiÉÉ¨ÉÂ*

¸ÉÉèiÉÉlÉÇºªÉÉÊ´ÉiÉCªÉÇi´ÉÉx¨ÉÉªÉÉªÉÉÆ ºÉ´ÉÇºÉ¨¦É´ÉÉiÉÂ **6-159**
iªÉÉSªÉÉ ºÉ´ÉÇYÉi´ÉÉÊnùEòÉÆÊ´É¹ÉªÉÓ EÖòiÉEÇò EòÉfÚÆø xÉªÉäSÉ. EòÉ®úhÉ ¸ÉÖÊiÉ |ÉÊiÉ{ÉÉÊnùiÉ 

+lÉÇ iÉEÇòMÉ¨ªÉ xÉºÉiÉÉä ´É ¨ÉÉªÉäSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå ºÉ´ÉÇ EòÉÆ½þÓ ºÉÆ¦É´ÉiÉå.
+ªÉÆ ªÉiºÉÞVÉiÉä Ê´É·ÉÆ iÉnùxªÉlÉÊªÉiÉÖÆ {ÉÖ¨ÉÉxÉÂ*

xÉ EòÉä%Ê{É ¶ÉHòºiÉäxÉÉªÉÆ ºÉ´ÉÇ·É®ú <iÉÒÊ®úiÉ: **6-160**
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½þÉ VÉå ½åþ Ê´É·É ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ EòÊ®úiÉÉä iªÉÉ±ÉÉ +xªÉlÉÉ Eò®úhªÉÉºÉ EòÉähÉÒÊ½þ 
{ÉÖ¯û¹É ºÉ¨ÉlÉÇ xÉÉ½þÓ. ¨½þhÉÚxÉ ªÉÉ±ÉÉ ºÉ´Éæ·É®ú +ºÉå ¸ÉÖiÉÓiÉ ¨½þ]õ±Éå +É½äþ.

+¶Éä¹É|ÉÉÊhÉ¤ÉÖrùÒxÉÉÆ ´ÉÉºÉxÉÉºiÉjÉ ºÉÆÎºlÉiÉÉ:*
iÉÉÊ¦É: GòÉäb÷ÒEÞòiÉÆ ºÉ´ÉÈ iÉäxÉ ºÉ´ÉÇYÉ <ÇÊ®úiÉ: **6-161**

iªÉÉ ºÉÖ¹ÉÖ{iÉÓiÉÒ±É +YÉÉxÉÉ¨ÉvªÉå ºÉ´ÉÇ |ÉÉhªÉÉÆSªÉÉ ¤ÉÖrùÓiÉÒ±É ´ÉÉºÉxÉÉ ®úÉÊ½þ±Éä±ªÉÉ 
+ºÉiÉÉiÉ. ´É iªÉÉ ´ÉÉºÉxÉÉSÉ ºÉ´ÉÇ VÉMÉÉ±ÉÉ Ê´É¹ÉªÉ EòÊ®úiÉÉiÉ, iªÉÉ¨ÉÖ³åý iªÉÉ±ÉÉ 

ºÉ´ÉÇYÉ +ºÉå ¨½þ]õ±Éå +É½äþ.
´ÉÉºÉxÉÉxÉÉÆ {É®úÉäIÉi´ÉÉiºÉ´ÉÇYÉi´ÉÆ xÉ ½þÒIªÉiÉä*

ºÉ´ÉÇ¤ÉÖÊrù¹ÉÖ iÉqÞù¹]Âõ´ÉÉ ´ÉÉºÉxÉÉº´ÉxÉÖ¨ÉÒªÉiÉÉ¨ÉÂ **6-162**
´ÉÉºÉxÉÉ +|ÉiªÉIÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý iªÉÉSÉå ºÉ´ÉÇYÉi´É |ÉiªÉªÉÉ±ÉÉ ªÉäiÉ xÉÉ½þÓ. {ÉhÉ iÉå 

ºÉ´ÉÇ ¤ÉÖrùÓ¨ÉvªÉå {ÉÉ½ÚþxÉ ´ÉÉºÉxÉÉÆiÉ½þÒ +É½äþSÉ +ºÉå +xÉÖ¨ÉÉxÉ Eò®úÉ´Éå.
Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉ¨ÉÖJªÉä¹ÉÖ EòÉä¶Éä¹´ÉxªÉjÉ SÉè´É Ê½þ*

+xiÉÎºiÉ¹`öxÉÂ ªÉ¨ÉªÉÊiÉ iÉäxÉÉxiÉªÉÉÇÊ¨ÉiÉÉÆ µÉVÉäiÉÂ **6-163**
Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉÉÊnù EòÉä¶ÉÉÆ¨ÉvªÉå ´É iÉºÉåSÉ {ÉÞÊlÉ´ªÉÉÊnùEòÉÆSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ MÉÚfø ®úÉ½ÚþxÉ 

VªÉÉ+lÉÕ ½þÉ ÊxÉªÉ¨ÉxÉ EòÊ®úiÉÉä iªÉÉ+lÉÕ iÉÉä +ÆiÉªÉÉÈ¨ÉÒ ½þÉäiÉÉä.
¤ÉÖrùÉè ÊiÉ¹`özÉÉxiÉ®úÉä%ºªÉÉ ÊvÉªÉÉxÉÒIªÉ¶SÉ vÉÒ´É{ÉÖ:*

ÊvÉªÉ¨ÉxiÉªÉÇ¨ÉªÉiÉÒiªÉä´ÉÆ ´ÉänäùxÉ PÉÉäÊ¹ÉiÉ¨ÉÂ **6-164**
½þÉ ¤ÉÖrùÒ¨ÉvªÉå ®úÉ½þhÉÉ®úÉ, Ê½þSªÉÉ +MÉnùÓ +ÉÆiÉ +ºÉhÉÉ®úÉ, {ÉhÉ ¤ÉÖrùÒ±ÉÉ xÉ 
ÊnùºÉhÉÉ®úÉ ÊSÉpÚù{É +Éi¨ÉÉ +ÉÆiÉ ®úÉ½ÚþxÉ ÊiÉSÉå ÊxÉªÉ¨ÉxÉ EòÊ®úiÉÉä, +ºÉå ´ÉänùÉxÉå 

º{É¹]õ{ÉhÉå ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå +É½äþ.
iÉxiÉÖ: {É]äõ ÎºlÉiÉÉä ªÉuùnÖù{ÉÉnùÉxÉiÉªÉÉ iÉlÉÉ*

ºÉ´ÉÉæ{ÉÉnùÉxÉ¯û{Éi´ÉÉiÉÂ ºÉ´ÉÇjÉÉªÉ¨É´ÉÎºlÉiÉ: **6-165**
={ÉÉnùÉxÉ¦ÉÉ´ÉÉxÉå VÉºÉÉ iÉÆiÉÖ {É]õÉ¨ÉvªÉå ®úÉÊ½þ±Éä±ÉÉ +ºÉiÉÉä, iÉºÉÉ ½þÉ ºÉ´ÉÉÈxÉÉ 

={ÉÉnùÉxÉ¯û{É +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ºÉ´ÉÇ Ê`öEòÉhÉÓ ®úÉÊ½þ±Éä±ÉÉ +É½äþ.
{É]õÉnù{ªÉÉxiÉ®úºiÉxiÉÖºiÉxiÉÉä®ú{ªÉÆ¶ÉÖ®úÉxiÉ®ú:*

+ÉxiÉ®úi´ÉºªÉ Ê´É¸ÉÉÎxiÉªÉÇjÉÉºÉÉ´ÉxÉÖ¨ÉÒªÉiÉÉ¨ÉÂ **6-166**
{É]õÉ½ÚþxÉÊ½þ iÉÆiÉÖ ºÉÚI¨É +ºÉiÉÉä iÉÆiÉÚ½ÚþxÉÊ½þ EòÉ{ÉºÉÉSÉÉ EòhÉ +ÉÆiÉ®ú ( ºÉÚI¨É ) 

+ºÉiÉÉä. ÁÉ|É¨ÉÉhÉå ªÉÉ ºÉÚI¨Éi´ÉÉSÉÒ ¨ÉªÉÉÇnùÉ VÉälÉå JÉÖÆ]õiÉä, iÉälÉå iÉÉä +ºÉå +xÉÖ¨ÉÉxÉ 
Eò®úÉ´Éå.

ÊuùjÉÉxiÉ®úi´ÉEòIÉÉhÉÉÆ nù¶ÉÇxÉä%{ªÉªÉ¨ÉÉxiÉ®ú:*
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xÉ ´ÉÒIªÉiÉä iÉiÉÉä ªÉÖÊHò¸ÉÖÊiÉ¦ªÉÉ¨Éä´É ÊxÉhÉÇªÉ: **6-167**
( +ºÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò¯Æû ±ÉÉMÉ±Éå +ºÉiÉÉÆ ) nùÉäxÉ ËEò´ÉÉ iÉÒxÉ ºÉÚI¨É ºÉÚI¨É EòIÉÉ 
VÉ®úÒ ÊnùºÉ±ªÉÉ iÉ®úÒ ½þÉ ºÉ´ÉÉÇxiÉªÉÉÇ¨ÉÒ ÊnùºÉiÉ xÉÉ½þÓ. ªÉÉºiÉ´É iªÉÉSÉÉ ¸ÉÖÊiÉ ´É 

ªÉÖÊHò ªÉÉÆSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉåSÉ ÊxÉhÉÇªÉ Eò®úÉ´ÉÉ.
{É]õ¯û{ÉähÉ ºÉÆºlÉÉxÉÉiÉÂ {É]õºiÉxiÉÉä´ÉÇ{ÉÖªÉÇlÉÉ*

ºÉ´ÉÇ¯û{ÉähÉ ºÉÆºlÉÉxÉÉiºÉ´ÉÇ¨ÉºªÉ ´É{ÉÖºiÉlÉÉ **6-168**
VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå {É]õ¯û{ÉÉxÉå ½þÉä>ðxÉ ®úÉÊ½þ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý {É]õ ½åþSÉ iÉÆiÉÚSÉå ¶É®úÒ®ú iÉºÉåSÉ ½þÉ 

ºÉ´ÉÇ¯û{ÉÉxÉå ®úÉÊ½þ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ºÉ´ÉÇ ªÉÉSÉå ¶É®úÒ®ú +É½äþ. 
iÉxiÉÉä: ºÉÆEòÉäSÉÊ´ÉºiÉÉ®úSÉ±ÉxÉÉnùÉè {É]õºiÉlÉÉ*

+´É¶ªÉ¨Éä´É ¦É´ÉÊiÉ xÉ º´ÉÉiÉxjªÉÆ {É]äõ ¨ÉxÉÉEÂò **6-169**
iÉÆiÉÚSªÉÉ ºÉÆEòÉäSÉ, Ê´ÉºiÉÉ®ú, SÉ±ÉxÉ <iªÉÉÊnùEòÉ±ÉÓ {É]õÊ½þ +´É¶ªÉSÉ iÉºÉÉ ½þÉäiÉÉä. 

¨½þhÉÚxÉ {É]õÉSÉä Ê`öEòÉhÉÓ lÉÉäbå÷Ê½þ º´ÉÉiÉÆjªÉ xÉºÉiÉå.
iÉlÉÉxiÉªÉÉÇ¨ªÉªÉÆ ªÉjÉ ªÉªÉÉ ´ÉÉºÉxÉªÉÉ ªÉlÉÉ*

Ê´ÉÊGòªÉäiÉ iÉlÉÉ%´É¶ªÉÆ ¦É´ÉiªÉä´É xÉ ºÉÆ¶ÉªÉ: **6-170**
iªÉÉ|É¨ÉÉhÉåSÉ ½þÉ +ÆiÉªÉÉÇ¨ÉÒ VÉälÉå VªÉÉ ´ÉÉºÉxÉäxÉå ´É VÉºÉÉ Ê´ÉÊGòiÉ ½þÉäiÉÉä iÉºÉå iÉå 

EòÉªÉÇ +´É¶ªÉ ½þÉäiÉåSÉ, ªÉÉÆiÉ EòÉÆ½þÓ ¶ÉÆEòÉ xÉÉ½þÓ.
<Ç·É®ú: ºÉ´ÉÇ¦ÉÚiÉÉxÉÉÆ ¾þqäù¶Éä%VÉÖÇxÉ ÊiÉ¹`öÊiÉ*

§ÉÉ¨ÉªÉxºÉ´ÉÇ¦ÉÚiÉÉÊxÉ ªÉxjÉÉ¯ûføÉÊxÉ ¨ÉÉªÉªÉÉ **6-171**
½äþ +VÉÖÇxÉÉ, ½þÉ ÊxÉªÉxiÉÉ ( VÉx¨É¨É®úhÉ{É®Æú{É®úÉ¯û{É ) ªÉÆjÉÉ´É®ú +É¯ûfø ZÉÉ±Éä±ªÉÉ 
ºÉ´ÉÇ ¦ÉÚiÉÉÆxÉÉ ¨ÉÉªÉäSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå Ê¡ò®ú´ÉÒiÉ ºÉ´ÉÇ |ÉÉhªÉÉÆSªÉÉ ¾þnùªÉÉÆiÉ ®ú½þÉiÉÉä.

ºÉ´ÉÇ¦ÉÚiÉÉÊxÉ Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉÉºiÉä ¾þnùªÉä ÎºlÉiÉÉ:*
iÉnÖù{ÉÉnùÉxÉ¦ÉÚiÉä¶ÉºiÉjÉ Ê´ÉÊGòªÉiÉä JÉ±ÉÖ **6-172**

VÉä {ÉÚ´ÉÉæHò Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉ EòÉä¶É iÉÓSÉ ºÉ´ÉÇ¦ÉÚiÉå ½þÉäiÉ. iÉä ( Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉ ) 
¾þnùªÉÉ¨ÉvªÉå ®úÉÊ½þ±Éä±Éä +ºÉiÉÉiÉ. EòÉ®úhÉ iÉälÉåSÉ iªÉÉÆSÉÉ ={ÉÉnùÉxÉ EòÉ®úhÉ¦ÉÚiÉ 

<Ç·É®ú Ê´ÉEòÉ®ú {ÉÉ´ÉiÉÉä, ½åþ |ÉÊºÉrù +É½äþ.
näù½þÉÊnù{É\VÉ®Æú ªÉxjÉÆ iÉnùÉ®úÉä½þÉä%Ê¦É¨ÉÉÊxÉiÉÉ*

Ê´ÉÊ½þiÉ|ÉÊiÉÊ¹Éräù¹ÉÖ |É´ÉÞÊkÉ§ÉÇ¨ÉhÉÆ ¦É´ÉäiÉÂ **6-173**
näù½þÉSÉÉ VÉÉä ½þÉ Ë{ÉVÉ®úÉ iÉåSÉ ªÉÆjÉ ½þÉäªÉ; iªÉÉSªÉÉ´É®ú +Ê¦É¨ÉÉxÉ `äö´ÉÚxÉ iÉÉäSÉ ¨ÉÒ 
+ºÉå VÉå ¨½þhÉhÉå, iÉåSÉ iªÉÉ´É®ú +É¯ûfø ½þÉähÉå ½þÉäªÉ; +ÉÊhÉ Ê´ÉÊ½þiÉ ´É |ÉÊiÉÊ¹Érù 

Eò¨ÉÉÈ¨ÉvªÉå VÉå |É´ÉÞkÉ ½þÉähÉå iÉåSÉ §É¨ÉhÉ ½þÉäªÉ. 
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Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉ¯û{ÉähÉ iÉi|É´ÉÞÊkÉº´É¯û{ÉiÉ:*
º´É¶ÉCiªÉä¶ÉÉä Ê´ÉÊGòªÉiÉä ¨ÉÉªÉªÉÉ §ÉÉ¨ÉhÉÆ Ê½þ iÉiÉÂ **6-174**

<Ç·É®ú º´ÉiÉ:SªÉÉ ¶ÉHòÒxÉå Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉ¯û{ÉÉxÉå Eò¨ÉÉÇ¨ÉvªÉå |É´ÉÞÊkÉ Eò®úhÉÉ®úÉ ¨½þhÉÚxÉ 
VÉÉä Ê´ÉEòÉ®ú {ÉÉ´ÉiÉÉä, iÉåSÉ ¨ÉÉªÉäEòbÚ÷xÉ §É¨ÉhÉ Eò®úÊ´ÉhÉå ½þÉäªÉ. 

+xiÉªÉÇ¨ÉªÉiÉÒiªÉÖCiªÉÉ%ªÉ¨Éä´ÉÉlÉÇ: ¸ÉÖiÉÉè ¸ÉÖiÉ:*
{ÉÞÊlÉ´ªÉÉÊnù¹ÉÖ ºÉ´ÉÇjÉ xªÉÉªÉÉä%ªÉÆ ªÉÉäVªÉiÉÉ¨ÉÂ ÊvÉªÉÉ **6-175**

¸ÉÖiÉÒ¨ÉvªÉå, +ÉÆiÉ ®úÉ½ÚþxÉ ÊxÉªÉ¨ÉxÉ EòÊ®úiÉÉä +¶ÉÉ ÊxÉnæù¶ÉÉxÉå ½þÉSÉ +lÉÇ ´ªÉHò 
Eäò±ÉÉ +É½äþ. ½þÉSÉ xªÉÉªÉ ºÉ´ÉÇjÉ {ÉÞÊlÉ´ªÉÉÊnùEòÉÆSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ Ê´ÉSÉÉ®ú{ÉÚ´ÉÇEò 

ªÉÉäVÉÉ´ÉÉ.
VÉÉxÉÉÊ¨É vÉ¨ÉÈ xÉ SÉ ¨Éä |É´ÉÞÊkÉVÉÉÇxÉÉ¨ªÉvÉ¨ÉÈ xÉ SÉ ¨Éä ÊxÉ´ÉÞÊkÉ:*

EäòxÉÉÊ{É näù´ÉäxÉ ¾þÊnù ÎºlÉiÉäxÉ ªÉlÉÉ ÊxÉªÉÖHòÉä%Îº¨É iÉlÉÉ Eò®úÉäÊ¨É **6-176**
¨ÉÒ vÉ¨ÉÇ VÉÉhÉiÉÉå, {ÉhÉ iÉälÉå ¨ÉÉZÉÒ |É´ÉÞÊkÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ. iÉºÉåSÉ ¨ÉÒ +vÉ¨ÉÇºÉÖrùÉÆ 
VÉÉhÉiÉÉå, {ÉhÉ iªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ¨ÉÉZÉÒ ÊxÉ´ÉÞÊkÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ. iÉ®ú ¨ÉÉZªÉÉ ¾þnùªÉÉ¨ÉvªÉå 
¤ÉºÉ±Éä±ÉÉ EòÉähÉÒ BEò näù´É ¨É±ÉÉ VÉ¶ÉÒ |Éä®úhÉÉ EòÊ®úiÉÉä, iÉºÉå ¨ÉÒ EòÊ®úiÉÉå. 

xÉÉlÉÇ: {ÉÖ¯û¹ÉEòÉ®äúhÉäiªÉä´ÉÆ ¨ÉÉ ¶ÉÆCªÉiÉÉÆ ªÉiÉ:*
<Ç¶É: {ÉÖ¯û¹ÉEòÉ®úºªÉ ¯û{ÉähÉÉÊ{É Ê´É´ÉiÉÇiÉä **6-177**

VªÉÉ+lÉÕ <Ç·É®ú |ÉªÉixÉ¯û{ÉÉxÉå ºÉÖrùÉÆ {ÉÊ®úhÉÉ¨É {ÉÉ´ÉiÉÉä iªÉÉ+lÉÕ |ÉªÉixÉÉSÉÉ 
={ÉªÉÉäMÉ xÉÉ½þÓ +¶ÉÒ ¶ÉÆEòÉ PÉä>Æð xÉªÉä.
<ÇoùM¤ÉÉävÉäxÉä·É®úºªÉ |É´ÉÞÊkÉ¨Éê´É ´ÉÉªÉÇiÉÉ¨ÉÂ*

iÉlÉÉ%{ÉÒ¶ÉºªÉ ¤ÉÉävÉäxÉ º´ÉÉi¨ÉÉºÉRÂóMÉi´É vÉÒVÉÊxÉ: **6-178**
+¶ÉÉ YÉÉxÉÉxÉå <Ç·É®úÉSªÉÉ |É´ÉÞkÉÒSÉå ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò¯Æû xÉªÉä. EòÉ®úhÉ <Ç·É®úÉSÉÉ iÉºÉÉ 

VÉ®úÒ ¤ÉÉävÉ ZÉÉ±ÉÉ, iÉ®úÒ |ÉiªÉMÉÉi¨ÉÉ +ºÉÆMÉ +É½äþ +¶ÉÒ ¤ÉÖÊrù =i{ÉzÉ ½þÉäiÉä.
iÉÉ´ÉiÉÉ ¨ÉÖÊHòÊ®úiªÉÉ½Öþ: ¸ÉÖiÉªÉ: º¨ÉÞiÉªÉºiÉlÉÉ*

¸ÉÖÊiÉº¨ÉÞÊiÉ ¨É¨Éè´ÉÉYÉä <iªÉ{ÉÒ·É®ú¦ÉÉÊ¹ÉiÉ¨ÉÂ **6-179**
iÉºÉ±ªÉÉ ¤ÉÉävÉÉxÉåSÉ ¨ÉÖÊHò Ê¨É³ýiÉä, +ºÉå ¸ÉÖÊiÉ ´É º¨ÉÞÊiÉ ºÉÉÆMÉiÉÉiÉ. ´É ¸ÉÖÊiÉº¨ÉÞÊiÉ 

ªÉÉ ¨ÉÉZªÉÉSÉ +ÉYÉÉ +É½äþiÉ +ºÉå <Ç·É®úÉxÉå ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå +É½äþ.
+ÉYÉÉªÉÉ ¦ÉÒÊiÉ½äþiÉÖi´ÉÆ ¦ÉÒ¹ÉÉº¨ÉÉÊnùÊiÉ Ê½þ ¸ÉÖiÉ¨ÉÂ*

ºÉ´Éæ·É®úi´É¨ÉäiÉiºªÉÉnùxiÉªÉÉÇÊ¨Éi´ÉiÉ: {ÉÞlÉEÂò **6-180**
VªÉÉ+lÉÕ ' ªÉÉSªÉÉ ¦ÉÒiÉÒxÉå ´ÉÉ®úÉ ´É½þÉiÉÉä ' <iªÉÉÊnù |ÉEòÉ®åú ¸ÉÖiÉÓiÉ ´ÉhÉÇxÉ +É½äþ; 

iªÉÉ+lÉÕ +ÉYÉÉ ½åþSÉ ¦ÉÒiÉÒSÉå EòÉ®úhÉ +É½äþ. ½åþ ºÉ´Éæ·É®úi´É +ÆiÉªÉÉÇÊ¨Éi´ÉÉ½ÚþxÉ 
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Ê¦ÉzÉ +É½äþ.
BiÉºªÉ ´ÉÉ +IÉ®úºªÉ |É¶ÉÉºÉxÉ <ÊiÉ ¸ÉÖÊiÉ:*

+xiÉ: |ÉÊ´É¹]õ: ¶ÉÉºiÉÉ%ªÉÆ VÉxÉÉxÉÉÊ¨ÉÊiÉ SÉ ¸ÉÖÊiÉ: **6-181**
ªÉÉÊ´É¹ÉªÉÓSÉ, ' ÁÉ +Ê´ÉxÉÉ¶ÉÒ {É®ú¨ÉÉi¨ªÉÉSªÉÉ +ÉYÉä¨ÉvªÉå, ½åþ MÉÉÌMÉ, ºÉÚªÉÇ ´É SÉÆpù 
®ú½þÉiÉÉiÉ. ' +¶ÉÒ ´É ' ½þÉ ºÉ´ÉÇ VÉÒ´ÉÉÆSªÉÉ +ÉÆiÉ |É´Éä¶É Eò¯ûxÉ iªÉÉÆSÉå ÊxÉªÉ¨ÉxÉ 

EòÊ®úiÉÉä ' +¶ÉÒ ¸ÉÖÊiÉ +É½äþ.
VÉMÉtÉäÊxÉ¦ÉÇ´Éänäù¹É |É¦É´ÉÉ{ªÉªÉEÞòk´ÉiÉ:*

+ÉÊ´É¦ÉÉÇ´ÉÊiÉ®úÉä¦ÉÉ´ÉÉ´ÉÖi{ÉÊkÉ|É±ÉªÉÉè ¨ÉiÉÉè **6-182**
VÉMÉÉSÉÒ =i{ÉÊkÉ ´É |É±ÉªÉ ½äþ Eò®úÒiÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ½þÉ VÉMÉÉSÉÒ ªÉÉäÊxÉ ½þÉäiÉÉä. 
=i{ÉÊkÉ ´É |É±ÉªÉ ¨½þhÉVÉä |ÉEò]õ ½þÉähÉå ´É MÉÖ{iÉ ½þÉähÉå +ºÉåSÉ +É¨½þÉÆ±ÉÉ ¨ÉÉxªÉ 

+É½äþ.
+ÉÊ´É¦ÉÉÇ´ÉªÉÊiÉ º´ÉÎº¨ÉÎx´É±ÉÒxÉÆ ºÉEò±ÉÆ VÉMÉiÉÂ*

|ÉÉÊhÉEò¨ÉÇ´É¶ÉÉnäù¹É {É]õÉä ªÉuùi|ÉºÉÉÊ®úiÉ: **6-183**
VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå {ÉºÉ®ú±Éä±ÉÉ ÊSÉjÉ{É]õ º´ÉiÉ:´É®úSÉÒ ÊSÉjÉå |ÉEò]õ EòÊ®úiÉÉä, iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå 
|ÉÉhªÉÉSªÉÉ Eò¨ÉÉÇ¨ÉÖ³åý ½þÉ º´ÉiÉ:¨ÉvªÉåSÉ ±ÉÒxÉ ZÉÉ±Éä±Éå ºÉ´ÉÇ VÉMÉ |ÉEò]õ EòÊ®úiÉÉä.

{ÉÖxÉÎºiÉ®úÉä¦ÉÉ´ÉªÉÊiÉ º´ÉÉi¨ÉxªÉä´ÉÉÊJÉ±ÉÆ VÉMÉiÉÂ*
|ÉÉÊhÉEò¨ÉÇIÉªÉ´É¶ÉÉiºÉÆEòÉäÊSÉiÉ{É]õÉä ªÉlÉÉ **6-184**

VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå MÉÖÆb÷É³ý±Éä±ªÉÉ {É]õÉÆiÉ ºÉ´ÉÇ ÊSÉjÉÉÆSÉÉ ±ÉªÉ ½þÉäiÉÉä, iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå |ÉÉhªÉÉÆSªÉÉ 
Eò¨ÉÉÇSÉÉ IÉªÉ ZÉÉ±ÉÉ +ºÉiÉÉÆ º´ÉiÉ:¨ÉvªÉåSÉ ½þÉ <Ç·É®ú ºÉ´ÉÇ VÉMÉiÉÂ {ÉÖxÉ: ±ÉÒxÉ 

EòÊ®úiÉÉä.
®úÉÊjÉPÉ»ÉÉè ºÉÖÎ{iÉ¤ÉÉävÉÉ´ÉÖx¨ÉÒ±ÉxÉÊxÉ¨ÉÒ±ÉxÉä*

iÉÚ¹hÉÓ¦ÉÉ´É¨ÉxÉÉä®úÉVªÉä <´É ºÉÞÎ¹]õ±ÉªÉÉÊ´É¨ÉÉè **6-185**
ºÉÞ¹]õÒSÉä ½äþ =i{ÉÊkÉ |É±ÉªÉ¦ÉÉ´É, ®úÉjÉ ´É Ênù´ÉºÉ, ÊxÉpùÉ ´É VÉÉMÉÞÊiÉ, b÷Éä³åý ZÉÉÆEòhÉå 
´É =PÉb÷hÉå ËEò´ÉÉ EòÉÆ½þÓBEò Ê´ÉSÉÉ®ú xÉ Eò®úhÉå ´É ¨ÉxÉÉä®úÉVªÉ ªÉÉÆ|É¨ÉÉhÉå +É½äþiÉ.

+ÉÊ´É¦ÉÉÇ´ÉÊiÉ®úÉä¦ÉÉ´É¶ÉÊHò¨Ék´ÉäxÉ ½äþiÉÖxÉÉ*
+É®ú¨¦É{ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉÊnùSÉÉätÉxÉÉÆ xÉÉjÉ ºÉ¨¦É´É:** 6-186**

ªÉÉ <Ç·É®úÉSªÉÉÊ`öEòÉhÉÓ |ÉEò]õ Eò®úhÉå ´É ±ÉÒxÉ Eò®úhÉå ½þÒ ¶ÉÊHò +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý 
+É®Æú¦É ´É {ÉÊ®úhÉÉ¨É Ê´É¹ÉªÉEò |É¶xÉÉÆSÉÉ ºÉÆ¦É´É xÉÉ½þÓ.
+SÉäiÉxÉÉxÉÉÆ ½äþiÉÖ: ºªÉÉVVÉÉb÷¬ÉÆ¶ÉäxÉä·É®úºiÉlÉÉ*

ÊSÉnùÉ¦ÉÉºÉÉÆ¶ÉiÉºi´Éä¹É VÉÒ´ÉÉxÉÉÆ EòÉ®úhÉÆ ¦É´ÉäiÉÂ **6-187**
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<Ç·É®ú VÉb÷ +Æ¶ÉÉSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå +SÉäiÉxÉ {ÉnùÉlÉÉÈSÉå EòÉ®úhÉ ½þÉäiÉÉä ´É iÉºÉåSÉ ½þÉ 
SÉèiÉxªÉÉ¦ÉÉºÉÉSªÉÉ +Æ¶ÉÉÆxÉÓ VÉÒ´ÉÉÆSÉå EòÉ®úhÉ ½þÉäiÉÉä.
iÉ¨É: |ÉvÉÉxÉ: IÉäjÉÉhÉÉÆ ÊSÉi|ÉvÉÉxÉÎ¶SÉnùÉi¨ÉxÉÉ¨ÉÂ*

{É®ú: EòÉ®úhÉiÉÉ¨ÉäÊiÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉYÉÉxÉEò¨ÉÇÊ¦É: **6-188**
<ÊiÉ ´ÉÉÌiÉEòEòÉ®äúhÉ VÉb÷SÉäiÉxÉ½äþiÉÖiÉÉ*

{É®ú¨ÉÉi¨ÉxÉ B´ÉÉäHòÉ xÉ <Ç·É®úºªÉäÊiÉ SÉäSUÞôhÉÖ **6-189**
ºÉÆºEòÉ®ú, vªÉÉxÉÉÊnù YÉÉxÉ ´É {ÉÖhªÉÉÊnù Eò¨ÉÇ ªÉÉÆSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉSÉ iÉ¨ÉÉäMÉÖhÉ 

|ÉvÉÉxÉ ½þÉä>ðxÉ IÉäjÉÉÆSÉÉ (¶É®úÒ®úÉÆSÉÉ, +ÉEòÉ®úÉÆSÉÉ ) ´É SÉèiÉxªÉ|ÉvÉÉxÉ ½þÉä>ðxÉ 
VÉÒ´ÉÉÆSÉÉ ½äþiÉÖ ½þÉäiÉÉä; +¶ÉÉ|ÉEòÉ®åú ´ÉÉÌiÉEòEòÉ®úÉÆxÉÓ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉSÉ SÉ®úÉSÉ®ú VÉMÉÉSÉå 
EòÉ®úhÉ +É½äþ, <Ç·É®ú xÉ´½äþ +ºÉå ¨½þ]õ±Éå +É½äþ, ¨½þhÉÚxÉ VÉ®ú ¨½þhÉ¶ÉÒ±É iÉ®ú BäEò.

+xªÉÉäxªÉvªÉÉºÉ¨ÉjÉÉÊ{É VÉÒ´ÉEÚò]õºlÉªÉÉäÊ®ú´É *
<Ç·É®ú ¥ÉÀhÉÉä: ÊºÉrÆù EÞòi´ÉÉ ¥ÉÚiÉä ºÉÖ®äú·É®ú: **6-190**

ªÉälÉå ºÉÖrùÉÆ VÉÒ´É ´É EÚò]õºlÉ ªÉÉÆSªÉÉ|É¨ÉÉhÉåSÉ <Ç·É®ú ´É ¥ÉÀ ªÉÉÆSÉÉ +xªÉÉäxªÉÉvªÉÉºÉ 
MÉÞ½þÒiÉ vÉ¯ûxÉSÉ ºÉÖ®äú·É®úÉSÉÉªÉÇ +ºÉå ¨½þhÉiÉ +É½äþiÉ.
ºÉiªÉÆYÉÉxÉ¨ÉxÉxiÉÆ ªÉiÉÂ ¥ÉÀ iÉº¨ÉÉiºÉ¨ÉÖÎilÉiÉÉ: *

JÉÆ ´ÉÉª´ÉÎMxÉVÉ±ÉÉä´ªÉÉæ¹ÉvªÉzÉnäù½þÉ <ÊiÉ ¸ÉÖÊiÉ: **6-191**
' VÉå ºÉiªÉ, YÉÉxÉ ´É +xÉÆiÉ ¥ÉÀ iªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ +ÉEòÉ¶É, ´ÉÉªÉÖ, iÉäVÉ, VÉ±É, {ÉÞl´ÉÒ, 

+Éè¹ÉÊvÉ, +zÉ ´É näù½þ ½äþ {ÉnùÉlÉÇ =i{ÉzÉ ZÉÉ±Éä, ' +¶ÉÒ ¸ÉÖiÉÒ +É½äþ.  
+É{ÉÉiÉoùÎ¹]õiÉºiÉjÉ ¥ÉÀhÉÉä ¦ÉÉÊiÉ ½äþiÉÖiÉÉ *

½äþiÉÉä¶SÉ ºÉiªÉiÉÉ iÉº¨ÉÉnùxªÉÉäxªÉÉvªÉÉºÉ <¹ªÉiÉä **6-192**
iªÉÉ ¸ÉÖiÉÒ¨ÉvªÉå ºlÉÚ±É où¹]õÒxÉå {É½þÉhÉÉ-ªÉÉ±ÉÉ ¥ÉÀ ªÉÉSÉå EòÉ®úhÉ +É½äþ +ºÉå ´ÉÉ]õiÉå. 
´É EòÉ®úhÉ ºÉiªÉ +ºÉiÉå ( +ºÉÉ xªÉÉªÉ +É½äþ. ) iÉº¨ÉÉiÉÂ +xªÉÉäxªÉÉvªÉÉºÉ ¨ÉÉxÉÉ´ÉÉSÉ 

±ÉÉMÉiÉÉä.
+xªÉÉäxªÉvªÉÉºÉ¯û{ÉÉä%ºÉÉ´ÉzÉÊ±É{iÉ{É]õÉä ªÉlÉÉ *

PÉÎ]Âõ]õiÉäxÉèEòiÉÉ¨ÉäÊiÉ iÉuùnÂù§ÉÉxiªÉèEòiÉÉÆ MÉiÉ: **6-193**
VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå JÉ³ýÒxÉå ºÉÉ®ú´É±Éä±ÉÉ {É]õ JÉ³ýÒSªÉÉ ±Éä{ÉÉ¶ÉÓ BäCªÉ {ÉÉ´ÉiÉÉä iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå 

+xªÉÉäxªÉÉvªÉÉºÉ¯û{É +ºÉÉ ½þÉ <Ç¶É, §ÉÉÆiÉÒxÉå BäCªÉÉ±ÉÉ {ÉÉ´ÉiÉÉä.
¨ÉäPÉÉEòÉ¶É¨É½þÉEòÉ¶ÉÉè Ê´ÉÊ´ÉSªÉäiÉä xÉ {ÉÉ¨É®èú: *

iÉuùnÂù¥ÉÀä¶ÉªÉÉä®èúCªÉÆ {É¶ªÉxiªÉÉ{ÉÉiÉnùÌ¶ÉxÉ: **6-194**
VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå Ê´É¹ÉªÉÉÆ¨ÉÖ³åý nùÒxÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ |ÉÉhªÉÉÆxÉÉ ¨ÉäPÉÉEòÉ¶É ´É ¨É½þÉEòÉ¶É ªÉÉÆSÉå 

78

** ºÉÉlÉÇ {ÉÆSÉnù¶ÉÒ **

Vinayanand Charitable Home India 416203



{ÉÞlÉCEò®úhÉ EòÊ®úiÉÉÆ ªÉäiÉ xÉÉ½þÓ, iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ºlÉÚ±ÉoùÎ¹]õ |ÉÉEÞòiÉÉÆxÉÉ ¥ÉÀ ´É <Ç·É®ú 
ªÉÉÆSÉå {ÉÞlÉCEò®úhÉ EòÊ®úiÉÉÆ ªÉäiÉ xÉÉ½þÓ; ¨½þhÉVÉä iÉä iªÉÉÆSÉå BäCªÉ {É½þÉiÉÉiÉ.

={ÉGò¨ÉÉÊnùÊ¦ÉÌ±ÉRÂóMÉèºiÉÉi{ÉªÉÇºªÉ Ê´ÉSÉÉ®úhÉÉiÉÂ *
+ºÉRÂóMÉÆ ¥ÉÀ ¨ÉÉªÉÉ´ÉÒ ºÉÞVÉiªÉä¹É ¨É½äþ·É®ú: **6-195**

={ÉGò¨ÉÉÊnù iÉÉi{ÉªÉÇ¤ÉÉävÉEò Ë±ÉMÉÉÆ´É¯ûxÉ iÉÉi{ÉªÉÉÇSÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eäò±ÉÉ +ºÉiÉÉÆ, ¥ÉÀ 
+ºÉÆMÉ +É½äþ ´É ½þÉ ¨ÉÉªÉÉ´ÉÒ ¨É½äþ·É®ú ºÉÞÎ¹]õ EòÊ®úiÉÉä +ºÉå ºÉ¨ÉVÉiÉå.

ºÉiªÉÆ YÉÉxÉ¨ÉxÉxiÉÆ SÉäiªÉÖ{ÉGò¨ªÉÉä{ÉºÉÆ¾þiÉ¨ÉÂ *
ªÉiÉÉä ´ÉÉSÉÉä ÊxÉ´ÉiÉÇxiÉ <iªÉºÉRÂóMÉi´ÉÊxÉhÉÇªÉ: **6-196**

' ºÉiªÉÆ YÉÉxÉÆ +xÉÆiÉÆ ¥ÉÀ ' +ºÉÉ +É®Æú¦É Eò¯ûxÉ ' ªÉiÉÉä ´ÉÉSÉÉä ÊxÉ´ÉiÉÇxiÉä * 
+|ÉÉ{ªÉ ¨ÉxÉºÉÉ ºÉ½þ * +ÉxÉÆnÆù ¥ÉÀhÉÉä Ê´ÉuùÉxÉÂ * xÉ Ê¤É¦ÉäÊiÉ EÖòiÉ¶SÉxÉ * ' +ºÉÉ 
¶Éä´É]õÓ ={ÉºÉÆ½þÉ®ú Eäò±ÉÉ +É½äþ. iªÉÉ´É¯ûxÉ ¥ÉÀ +ºÉÆMÉ +É½äþ +ºÉÉ ÊxÉhÉÇªÉ ½þÉäiÉÉä.

¨ÉÉªÉÒ ºÉÞVÉÊiÉ Ê´É·ÉÆ ºÉÆÊxÉ¯ûrùºiÉjÉ ¨ÉÉªÉªÉÉ *
+xªÉ <iªÉ{É®úÉ ¥ÉÚiÉä ¸ÉÖÊiÉºiÉäxÉä·É®ú: ºÉÞVÉäiÉÂ **6-197**

¨ÉÉªÉÉ´ÉÒ ½åþ Ê´É·É ÊxÉÌ¨ÉiÉÉä ´É iªÉÉÆiÉ nÖùºÉ®úÉ ¨ÉÉªÉä¨ÉÖ³åý ¤Érù ½þÉäiÉÉä, +ºÉå nÖùºÉ®úÒ 
¸ÉÖÊiÉ ºÉÉÆMÉiÉä. iªÉÉ¨ÉÖ³åý <Ç·É®ú ºÉÞ¹]õÉ ½þÉäªÉ.
+ÉxÉxnù¨ÉªÉ <Ç¶ÉÉä%ªÉÆ ¤É½ÖþºªÉÉÊ¨ÉiªÉ´ÉèIÉiÉ *

Ê½þ®úhªÉMÉ¦ÉÇ¯û{ÉÉä%¦ÉÚiºÉÖÎ{iÉ: º´É{xÉÉä ªÉlÉÉ ¦É´ÉäiÉÂ **6-198**
ªÉÉ +ÉxÉÆnù¨ÉªÉ <Ç·É®úÉxÉå ' ¨ÉÒ {ÉÖ¹Eò³ý ´½þÉ´Éå ' +ºÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eäò±ÉÉ. ´É VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå 

ºÉÖ¹ÉÖÎ{iÉ º´É{xÉ ½þÉäiÉä iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉå iÉÉä Ê½þ®úhªÉMÉ¦ÉÇ¯û{É ZÉÉ±ÉÉ.
Gò¨ÉähÉ ªÉÖMÉ{Éuèù¹ÉÉ ºÉÞÎ¹]õYÉæªÉÉ ªÉlÉÉ¸ÉÖÊiÉ *

ÊuùÊ´ÉvÉÉ¸ÉÖÊiÉºÉnÂù¦ÉÉ´ÉÉiÉÂ ÊuùÊ´ÉvÉº´É{xÉnù¶ÉÇxÉÉiÉÂ **6-199**
nùÉäx½þÒ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ¸ÉÖÊiÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ´É nùÉäxÉ |ÉEòÉ®úSÉÓ º´É{xÉå {Éb÷iÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý 

¸ÉÖiÉÒ|É¨ÉÉhÉåSÉ Gò¨ÉÉxÉå ËEò´ÉÉ BEònù¨ÉÊ½þ ºÉÞÎ¹]õ =i{ÉzÉ ½þÉäiÉä +ºÉå ºÉ¨ÉVÉÉ´Éå.
ºÉÚjÉÉi¨ÉÉ ºÉÚI¨Énäù½þÉJªÉ: ºÉ´ÉÇVÉÒ´ÉPÉxÉÉi¨ÉEò: *

ºÉ´ÉÉÇ½Æþ¨ÉÉxÉvÉÉÊ®úi´ÉÉiÉÂ ÊGòªÉÉYÉÉxÉÉÊnù¶ÉÊHò¨ÉÉxÉÂ **6-200**
ºÉ´ÉÇ VÉÒ´ÉÉÆSªÉÉ ºÉ¨ÉÖnùÉªÉÉxÉå ¤ÉxÉ±Éä±ÉÉ ´É ºÉÚI¨Énäù½þºÉÆYÉEò ºÉÚjÉÉi¨ÉÉ ºÉ´ÉÇ 

´ªÉÎ¹]õnäù½þÉSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ +½ÆþEòÉ®ú `äö´ÉÒiÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ÊGòªÉÉ, YÉÉxÉ <iªÉÉÊnù 
¶ÉHòÓxÉÓ ªÉÖHò ½þÉäiÉÉä.

|ÉiªÉÚ¹Éä ´ÉÉ |ÉnùÉä¹Éä ´ÉÉ ¨ÉMxÉÉä ¨Éxnäù iÉ¨ÉºªÉªÉ¨ÉÂ *
±ÉÉäEòÉä¦ÉÉÊiÉ ªÉlÉÉ iÉuùnùº{É¹]Æõ VÉMÉnùÒIªÉiÉä **6-201**
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½þÉ ±ÉÉäEò =¹É:EòÉ±ÉÓ ËEò´ÉÉ |ÉnùÉä¹ÉEòÉ±ÉÓ ¨Éxnù +ÆvÉEòÉ®úÉÆiÉ ÊxÉ¨ÉMxÉ ZÉÉ±ÉÉ 
+ºÉiÉÉÆ, VÉºÉÉ ¦ÉÉºÉiÉÉä iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå iªÉÉEòÉ±ÉÓ ½åþ VÉMÉ +º{É¹]õ ÊnùºÉiÉå.

ºÉ´ÉÇiÉÉä ±ÉÉÎ\UôiÉÉä ¨É¹ªÉÉ ªÉlÉÉ ºªÉÉnÂùPÉÎ]Âõ]õiÉ: {É]õ: *
ºÉÚI¨ÉÉEòÉ®èúºiÉlÉä¶ÉºªÉ ´É{ÉÖ: ºÉ´ÉÇjÉ ±ÉÉÎ\UôiÉ¨ÉÂ **6-202**

VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå JÉ³ý ±ÉÉ´É±Éä±ÉÉ {É]õ ¶ÉÉ<ÇxÉå ÊSÉjÉÉSªÉÉ +ÉEòÉ®úÉ|É¨ÉÉhÉå +ÉÆÊJÉiÉÉiÉ 
iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå <Ç·É®úÉSÉå ¶É®úÒ®ú ºÉÚI¨É +ÉEÞòiÉÒxÉÓ ºÉ´ÉÇjÉ ÊSÉÎx½þiÉ ½þÉäiÉå.

ºÉºªÉÆ ´ÉÉ ¶ÉÉEòVÉÉiÉÆ ´ÉÉ ºÉ´ÉÇiÉÉä%RÂóEÖòÊ®úiÉÆ ªÉlÉÉ *
EòÉä¨É±ÉÆ iÉuùnäù´Éè¹É {Éä±É´ÉÉä VÉMÉnùRÂóEÖò®ú:  **6-203**

VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå {ÉÚhÉÇ{ÉhÉå =MÉ´É±Éä±Éå vÉÉxªÉ ËEò´ÉÉ ´ÉxÉº{ÉÊiÉ EòÉä¨É±É +ºÉiÉä, 
iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉå ½þÉ VÉMÉÉSÉÉ +ÆEÖò®ú +ÊiÉ EòÉä¨É±É +ºÉiÉÉä.

+ÉiÉ{ÉÉ¦ÉÉiÉ±ÉÉäEòÉä ´ÉÉ {É]õÉä ´ÉÉ ´ÉhÉÇ{ÉÚÊ®úiÉ:  *
ºÉºªÉÆ ´ÉÉ ¡òÊ±ÉiÉÆ ªÉuùkÉlÉÉ º{É¹]õ´É{ÉÖÌ´É®úÉ]Âõ **6-204**

ºÉÚªÉÇ|ÉEòÉ¶ÉÉxÉå º{É¹]õ ÊnùºÉhÉÉ®úÉ ±ÉÉäEò, ËEò´ÉÉ ®ÆúMÉ ¦É®ú±Éä±ÉÉ ÊSÉjÉ{É]õ +lÉ´ÉÉ 
Ê{ÉEò±Éä±Éå vÉÉxªÉ VÉºÉå º{É¹]õ{ÉhÉå ¦ÉÉºÉiÉå, iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ´ªÉHò ¶É®úÒ®úÉxÉå Ê´É®úÉ]õ 

¦ÉÉºÉÚÆ ±ÉÉMÉiÉÉä.
Ê´É·É¯û{ÉÉvªÉÉªÉ B¹É =Hò: ºÉÚHäò%Ê{É {ÉÉè¯û¹Éä *

vÉÉjÉÉÊnùºiÉ¨¤É{ÉªÉÇxiÉÉxÉäiÉºªÉÉ´ÉªÉ´ÉÉÎx´ÉnÖù:  **6-205**
Ê´É·É¯û{É +vªÉÉªÉÉ¨ÉvªÉå ´É iÉºÉåSÉ {ÉÖ¯û¹ÉºÉÚHòÉÆiÉÊ½þ ªÉÉSÉåSÉ ´ÉhÉÇxÉ Eäò±Éä±Éå +É½äþ. 
¥ÉÀÉÊnùºiÉÆ¤É{ÉªÉÈiÉ VÉä´Éfäø ¨½þhÉÚxÉ VÉÒ´É +É½äþiÉ iÉä´Éfäø ºÉ´ÉÇÊ½þ ªÉÉSÉä +´ÉªÉ´É 

+É½äþiÉ +ºÉå {ÉÆÊb÷iÉ ºÉ¨ÉVÉiÉÉiÉ.
<Ç¶ÉºÉÚjÉÊ´É®úÉbÂ÷´ÉävÉÉäÊ´É¹hÉÖ¯ûpäùxpù ´Éx½þªÉ:  *

Ê´ÉPxÉ¦Éè®ú´É¨Éè®úÉ±É¨ÉÉÊ®úEòÉªÉIÉ®úÉIÉºÉÉ:  **6-206**
Ê´É|ÉIÉÊjÉªÉÊ´É]Âõ¶ÉÚpùÉ MÉ´ÉÉ·É¨ÉÞMÉ{ÉÊIÉhÉ:  *

+·ÉilÉ´É]õSÉÚiÉÉtÉ ªÉ´É¥ÉÒÊ½þiÉÞhÉÉnùªÉ:  **6-207**
VÉ±É{ÉÉ¹ÉÉhÉ¨ÉÞiEòÉ¹`ö´ÉÉºªÉÉEÖòqùÉ±ÉEòÉnùªÉ:  *

<Ç·É®úÉ: ºÉ´ÉÇ B´Éè iÉä {ÉÚÊVÉiÉÉ: ¡ò±ÉnùÉÊªÉxÉ:  **6-208**
¨ÉÉªÉÉ´ÉÒ, ºÉÚjÉÉi¨ÉÉ, Ê´É®úÉ]Âõ, ¥ÉÀnäù´É, Ê´É¹hÉÖ, Ê¶É´É, <Æpù, +ÎMxÉ, MÉVÉÉxÉxÉ, 

¦Éè®ú´É, ¨Éè®úÉ±É, ¨ÉÉÊ®úEòÉ (näù´ÉÒ ), ªÉIÉ, ®úÉIÉºÉ, ¥ÉÉÀhÉ, IÉÊjÉªÉ, ´Éè¶ªÉ, ¶ÉÚpù, 
MÉÉªÉ, PÉÉäb÷É, ¨ÉÞMÉ, {ÉIÉÒ, Ë{É{É³ý, ´Éb÷, +ÉÆ¤ÉÉ, ªÉ´É, iÉÉÆnÚù³ý, MÉ´ÉiÉ, =nùEò, 
{ÉÉ¹ÉÉhÉ, ¨ÉÞÊkÉEòÉ, ±ÉÉÆEÚòb÷, ºÉÖiÉÉ®úÉSÉÉ ´ÉÉÆEòºÉ, EÖònù³ý <iªÉÉÊnù ½äþ ºÉ´ÉÇÊ½þ 
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<Ç·É®ú ½þÉäiÉ. ´É iªÉÉÆSÉÒ {ÉÚVÉÉ Eäò±ÉÒ +ºÉiÉÉÆ, iÉä ¡ò±É näùiÉÉiÉ.
ªÉlÉÉ ªÉlÉÉä{ÉÉºÉiÉä iÉÆ ¡ò±É¨ÉÒªÉÖºiÉlÉÉ iÉlÉÉ *

¡ò±ÉÉäiEò¹ÉÉÇ{ÉEò¹ÉÉê iÉÖ {ÉÚVªÉ{ÉÚVÉÉxÉÖºÉÉ®úiÉ:  **6-209**
iªÉÉSÉÒ VÉ¶ÉÒ VÉ¶ÉÒ ={ÉÉºÉxÉÉ EòÊ®úiÉÉiÉ iÉºÉå iÉºÉå |ÉÉhªÉÉÆxÉÉ ¡ò±É Ê¨É³ýiÉå. {ÉhÉ 

nèù´ÉiÉ ´É ¦ÉÊHò ªÉÉÆSªÉÉ +xÉÖ®úÉävÉÉxÉå ¡ò±ÉÉ¨ÉvªÉå =kÉ¨ÉÉvÉ¨É ¦ÉÉ´É ªÉäiÉÉä.
¨ÉÖÊHòºiÉÖ ¥ÉÀiÉk´ÉºªÉ YÉÉxÉÉnäù´ÉÉ xÉ SÉÉxªÉlÉÉ *

º´É|É¤ÉÉävÉÆ Ê´ÉxÉÉ xÉè´É º´Éº´É{xÉÉä ½þÒªÉiÉä ªÉlÉÉ **6-210**
VÉºÉå º´ÉiÉ: VÉÉMÉå ZÉÉ±ªÉÉ´ÉÉSÉÚxÉ º´ÉiÉ: {É½þÉiÉ +ºÉ±Éä±Éå º´É{xÉ xÉ¹]õ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ 
iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ¨ÉÖÊHò ¥ÉÀiÉk´ÉÉSªÉÉ YÉÉxÉÉxÉåSÉ Ê¨É³äý±É +xªÉ Eò¶ÉÉxÉåÊ½þ Ê¨É³ýhÉÉ®ú 

xÉÉ½þÓ.
+ÊuùiÉÒªÉ¥ÉÀiÉk´Éä º´É{xÉÉä%ªÉ¨ÉÊJÉ±ÉÆ VÉMÉiÉÂ *

<Ç¶ÉVÉÒ´ÉÉÊnù¯û{ÉähÉ SÉäiÉxÉÉSÉäiÉxÉÉi¨ÉEò¨ÉÂ **6-211**
<Ç·É®ú, VÉÒ´É <iªÉÉÊnù ¯û{ÉÉxÉå VÉå ½åþ VÉb÷SÉèiÉxªÉ¯û{É ºÉ´ÉÇ VÉMÉ +É½äþ, iÉå 
+ÊuùiÉÒªÉ +¶ÉÉ ¥ÉÀiÉk´ÉÉSÉÉ ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú ZÉÉ±ÉÉ +ºÉiÉÉÆ, º´É{xÉ ½þÉäiÉå.

+ÉxÉxnù¨ÉªÉÊ´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉÉ´ÉÒ·É®úVÉÒ´ÉEòÉè *
¨ÉÉªÉªÉÉ EòÎ±{ÉiÉÉ´ÉäiÉÉè iÉÉ¦ªÉÉÆ ºÉ´ÉÈ |ÉEòÎ±{ÉiÉ¨ÉÂ **6-212** 

+ÉxÉÆnù¨ÉªÉ EòÉä¶É ´É Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉ EòÉä¶É ½äþSÉ <Ç·É®ú ´É VÉÒ´É ½þÉäiÉ. ½äþ =¦ÉªÉiÉÉÆ½þÒ 
¨ÉÉªÉäxÉå EòÎ±{É±Éä±Éä +É½äþiÉ; ´É iªÉÉÆxÉÒ {ÉÖfåø ½åþ ºÉ´ÉÇ VÉMÉ EòÎ±{É±Éä±Éå +É½äþ. 

<ÇIÉhÉÉÊnù |É´Éä¶ÉÉxiÉÉ ºÉÞÎ¹]õ®úÒ¶ÉäxÉ EòÎ±{ÉiÉÉ *
VÉÉOÉnùÉÊnùÊ´É¨ÉÉäIÉÉxiÉ: ºÉÆºÉÉ®úÉä VÉÒ´ÉEòÎ±{ÉiÉ: **6-213**

<Ç·É®úÉxÉå ¤É½Öþ ´½þÉ´Éå ªÉÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉ{ÉÉºÉÚxÉ ¦ÉÚiÉÉÊnù ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò¯ûxÉ iªÉÉÆiÉ |É´Éä¶É 
Eò®äú{ÉªÉÈiÉ ºÉÞ¹]õÒ Eäò±ÉÒ ´É VÉÉOÉiÉÉ´ÉºlÉä{ÉÉºÉÚxÉ ¨ÉÉäIÉÉ{ÉªÉÈiÉ VÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú iÉÉä 

VÉÒ´ÉÉxÉå EòÎ±{É±ÉÉ +É½äþ.
+ÊuùiÉÒªÉÆ ¥ÉÀiÉk´É¨ÉºÉRÂóMÉÆ iÉzÉ VÉÉxÉiÉä *

VÉÒ´Éä¶ÉªÉÉä¨ÉÉÇÊªÉEòªÉÉä´ÉÞÇlÉè´É Eò±É½Æþ ªÉªÉÖ: **6-214**
+|ÉiªÉIÉ- uèùiÉ¶ÉÚxªÉ ´É +ºÉÆMÉ +ºÉå VÉå ¥ÉÀiÉi´É iªÉÉ±ÉÉ xÉ VÉÉhÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý 

¨ÉÉÊªÉEò +¶ÉÉ VÉÒ´Éä·É®úÉÆÊ´É¹ÉªÉÓ iÉä ´ªÉlÉÇSÉ Eò±É½þ Eò®úÒiÉ +É½äþiÉ.
YÉÉi´ÉÉ ºÉnùÉ iÉk´ÉÊxÉ¹`öÉxÉxÉÖ¨ÉÉänùÉ¨É½äþ ´ÉªÉ¨ÉÂ *

+xÉÖ¶ÉÉäSÉÉ¨É B´ÉÉxªÉÉzÉ §ÉÉxiÉäÌ´É´ÉnùÉ¨É½äþ **6-215**
+É¨½þÒ iÉk´ÉÊxÉ¹`ö {ÉÖ¯û¹ÉÉ±ÉÉ +Éä³ýJÉÚxÉ ºÉ´ÉÇnùÉ iªÉÉ±ÉÉ +ÉxÉÆnùÉxÉå +xÉÖ¨ÉÉänùxÉ näùiÉÉå, 
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{ÉhÉ §ÉÉÆiÉÒ¨ÉÖ³åý +YÉ ®úÉÊ½þ±Éä±ªÉÉ {ÉÖ¯û¹ÉÉÆÊ´É¹ÉªÉÓ +É¨½þÉÆ±ÉÉ JÉänù VÉ®úÒ ½þÉäiÉÉä, iÉ®úÒ 
iªÉÉSªÉÉ¶ÉÓ +É¨½þÒ ´ÉÉnù Eò®úÒiÉ ¤ÉºÉiÉ xÉÉ½þÓ. 

iÉÞhÉÉSÉÇEòÉÊnùªÉÉäMÉÉxiÉÉ <Ç·É®äú §ÉÉÎxiÉ¨ÉÉÊ¸ÉiÉÉ: *
±ÉÉäEòÉªÉiÉÉÊnùºÉÉÆJªÉÉxiÉÉ VÉÒ´Éä Ê´É§ÉÉÎxiÉ¨ÉÉÊ¸ÉiÉÉ: **6-216**

iÉÞhÉÉSÉÒ {ÉÚVÉÉ Eò®úhÉÉ-ªÉÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ ªÉÉäMªÉÉÆ{ÉªÉÈiÉ VÉä´Éfäø ´ÉÉnùÒ {ÉÚ´ÉÔ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä +É½äþiÉ, 
iÉä´Éfäø iÉä ºÉ´ÉÇÊ½þ <Ç·É®úÉÊ´É¹ÉªÉÓ §ÉÊ¨É¹]õ ZÉÉ±Éä +É½äþiÉ ´É SÉÉ´ÉÉÇEòÉ{ÉÉºÉÚxÉ 
ºÉÉÆJªÉÉ{ÉªÉÈiÉ VÉä´Éfäø ´ÉÉnùÒ iÉä´Éfäø iÉä ºÉ´ÉÇÊ½þ VÉÒ´ÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ §ÉÊ¨É¹]õ +É½äþiÉ.

+ÊuùiÉÒªÉ¥ÉÀiÉk´ÉÆ xÉ VÉÉxÉÎxiÉ ªÉnùÉ iÉnùÉ *
§ÉÉxiÉÉ B´ÉÉÊJÉ±ÉÉºiÉä¹ÉÉÆ C´É ¨ÉÖÊHò: C´Éä½þ ´ÉÉ ºÉÖJÉ¨ÉÂ **6-217**

VªÉÉ{ÉäIÉÉÆ +ÊuùiÉÒªÉ +ºÉå ½åþ ¥ÉÀiÉi´É iÉä VÉÉhÉiÉ xÉÉ½þÓiÉ, iªÉÉ{ÉäIÉÉÆ iÉä ºÉ´ÉÇ §ÉÉxiÉSÉ 
½þÉäiÉ. +¶ÉÉ §ÉÉxiÉÉÆxÉÉ ¨ÉÖÊHò EòÉä`ÚöxÉ Ê¨É³ýhÉÉ®ú ? ËEò´ÉÉ BäÊ½þEò ºÉÖJÉ iÉ®úÒ EòÉä`öSÉå 

+É±Éå +É½äþ ?
=kÉ¨ÉÉvÉ¨É¦ÉÉ´É¶SÉäkÉä¹ÉÉÆ ºªÉÉnùºiÉÖ iÉäxÉ ÊEò¨ÉÂ *

º´É{xÉºlÉ®úÉVªÉÊ¦ÉIÉÉ¦ªÉÉÆ xÉ ¤ÉÖrù: º{ÉÞ¶ªÉiÉä JÉ±ÉÖ **6-218**
iªÉÉÆSªÉÉÆiÉºÉÖrùÉÆ ( ¤ÉÖÊrùuùÉ®úÉ ) =kÉ¨ÉEòÊxÉ¹`ö ¦ÉÉ´É ªÉäiÉÉä +ºÉå VÉ®ú ¨½þhÉÉ±É iÉ®ú 
iÉÉä ªÉä<ÇxÉÉ Ê¤ÉSÉÉ®úÉ ! iªÉÉSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå EòÉªÉ ½þÉähÉÉ®ú +É½äþ ! VÉÉMÉÞiÉ ZÉÉ±Éä±ÉÉ 
{ÉÖ¯û¹É º´É{xÉÉÆiÉÒ±É ®úÉVªÉ ËEò´ÉÉ Ê¦ÉIÉÉ ªÉÉÆSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå Ê±É{iÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ, ½åþ 

|ÉÊºÉrùSÉ +É½äþ.
iÉº¨ÉÉx¨ÉÖ¨ÉÖÊIÉÊ¦ÉxÉê´É ¨ÉÊiÉVÉÔ´Éä¶É´ÉÉnùªÉÉä: *

EòÉªÉÉÇ ËEòiÉÖ ¥ÉÀiÉk´ÉÆ Ê´ÉSÉÉªÉÈ ¤ÉÖvªÉiÉÉÆ SÉ iÉiÉÂ **6-219**
iªÉÉ+lÉÕ ¨ÉÖ¨ÉÖIÉÖ {ÉÖ¯û¹ÉÉÆxÉÓ VÉÒ´É ´É <Ç·É®ú ªÉÉÆSªÉÉ ´ÉÉnùÉ¨ÉvªÉå ¤ÉÖrùÒ±ÉÉ ºÉHò ½þÉä>Æð 

näù>Æð xÉªÉä, iÉ®ú ¥ÉÀiÉk´ÉÉSÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ´ÉÉ, ´É iÉå VÉÉhÉÉ´Éå.
{ÉÚ´ÉÇ{ÉIÉiÉªÉÉ iÉÉè SÉäkÉk´ÉÊxÉ¶SÉªÉ½äþiÉÖiÉÉ¨ÉÂ *

|ÉÉ{xÉÖiÉÉä%ºiÉÖ ÊxÉ¨ÉVVÉº´É iÉªÉÉäxÉêiÉÉ´ÉiÉÉ%´É¶É: **6-220**
iÉä VÉÒ´Éä·É®ú´ÉÉnù {ÉÚ´ÉÇ{ÉIÉ ªÉÉ ¦ÉÉ´ÉÉxÉå iÉk´ÉÊxÉ¶SÉªÉÉ±ÉÉ ={ÉEòÉ®úEò ½þÉäiÉÉiÉ, +ºÉå 
VÉ®ú iÉÖZÉå ¨½þhÉhÉå +ºÉä±É iÉ®ú iÉå `öÒEò +É½äþ. {ÉhÉ iÉä´Éfø¬É´É¯ûxÉ {É®úiÉÆjÉ ½þÉä>ðxÉ 

iÉÚÆ iªÉÉÆiÉSÉ ÊxÉ¨ÉMxÉ ½þÉä>Æð xÉEòÉäºÉ.
+ºÉRÂóMÉÊSÉÊuù¦ÉÖVÉÔ´É: ºÉÉÆJªÉÉäHòºiÉÉoùMÉÒ·É®ú: *

ªÉÉäMÉÉäHòºiÉk´É¨ÉÉä®úlÉÉê ¶ÉÖrùÉè iÉÉÊ´ÉÊiÉ SÉäSUÞôhÉÖ **6-221**
VÉÒ´É ½þÉ +ºÉÆMÉ SÉèiÉxªÉ¯û{É Ê´É¦ÉÖ +É½äþ +ºÉå ºÉÉÆJªÉ¶ÉÉºjÉÉÆiÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå +É½äþ, ´É 
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<Ç·É®ú iÉºÉÉSÉ +É½äþ, +ºÉå ªÉÉäMÉ¶ÉÉºjÉÉÆiÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå +É½äþ. iÉäSÉ iÉÖ¨ÉSÉä iÉiÉÂ 
´É i´ÉÆ ªÉÉÆSÉä ¶ÉÖrù +lÉÇ +É½äþiÉ, +ºÉå VÉ®ú ¨½þhÉ¶ÉÒ±É iÉ®ú BäEò.

xÉ iÉk´É¨ÉÉä¯û¦ÉÉ´ÉlÉÉÇ´Éº¨ÉÎiºÉrùÉxiÉiÉÉÆ MÉiÉÉè *
+uèùiÉ¤ÉÉävÉxÉÉªÉè´É ºÉÉ EòIÉÉ EòÉÊSÉÊnù¹ªÉiÉä **6-222**

iÉiÉÂ ´É i´ÉÆ ªÉÉÆSÉä nùÉäx½þÒ +lÉÇ +É¨ÉSªÉÉ ÊºÉrùÉxiÉÉSÉä Ê´É¹ÉªÉ xÉÉ½þÓiÉ. EòÉ®úhÉ 
+uèùiÉºÉÉIÉÉiEòÉ®ú ½þÉähªÉÉEòÊ®úiÉÉÆSÉ Eäò´É±É iÉÒ BEò +É¨½þÒ ¨ÉªÉÉÇnùÉ Eäò±ÉÒ +É½äþ.

+xÉÉÊnù¨ÉÉªÉªÉÉ §ÉÉxiÉÉ VÉÒ´Éä¶ÉÉè ºÉÖÊ´É±ÉIÉhÉÉè *
¨ÉxªÉxiÉä iÉnÂù´ªÉÖnùÉºÉÉªÉ Eäò´É±ÉÆ ¶ÉÉävÉxÉÆ iÉªÉÉä: **6-223**

VÉä EòÉ®úhÉ¶ÉÚxªÉ ¨ÉÉªÉäxÉå §ÉÊ¨É¹]õ ½þÉäiÉÉiÉ, iÉä VÉÒ´É ´É <Ç·É®ú ½äþ +iªÉxiÉ Ê¦ÉzÉ 
+É½äþiÉ +ºÉå ¨ÉÉÊxÉiÉÉiÉ. ªÉÉºiÉ´É Eäò´É±É 

iªÉÉÆSÉÉ ÊxÉ®úÉºÉ Eò®úhªÉÉEòÊ®úiÉÉÆ +É¨½þÓ iªÉÉÆSÉå ¶ÉÉävÉxÉ EòÊ®úiÉÉå.
+iÉ B´ÉÉjÉ où¹]õÉxiÉÉä ªÉÉäMªÉ: |ÉÉEÂò ºÉ¨ªÉMÉÒÊ®úiÉ: *

PÉ]õÉEòÉ¶É¨É½þÉEòÉ¶ÉVÉ±ÉÉEòÉ¶ÉÉ§ÉJÉÉi¨ÉEò: **6-224** 
¨½þhÉÚxÉSÉ ªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ {ÉÚ´ÉÕ º{É¹]õ{ÉhÉå ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä±ÉÉ PÉ]õÉEòÉ¶ÉÉÊnù¯û{É où¹]õÉxiÉ 

ªÉÉäMªÉ ½þÉäiÉÉä.
VÉ±ÉÉ§ÉÉä{ÉÉvªÉvÉÒxÉä iÉä VÉ±ÉÉEòÉ¶ÉÉ§ÉJÉä iÉªÉÉä: *

+ÉvÉÉ®úÉè iÉÖ PÉ]õÉEòÉ¶É¨É½þÉEòÉ¶ÉÉè ºÉÖÊxÉ¨ÉÇ±ÉÉè **6-225**
iÉå VÉ±ÉÉEòÉ¶É ´É +§ÉÉEòÉ¶É ªÉÉ xÉÉÆ´ÉÉSÉå ÊuùÊ´ÉvÉ +ÉEòÉ¶É VÉ±É ´É +§É ªÉÉ 
={ÉÉvÉÓSªÉÉ +ÉvÉÒxÉ +ºÉiÉå, {ÉhÉ iªÉÉ ÊuùÊ´ÉvÉ +ÉEòÉ¶ÉÉSÉä VÉä VÉä nùÉäxÉ 
PÉ]õÉEòÉ¶É ´É ¨É½þÉEòÉ¶É xÉÉÆ´ÉÉSÉä +ÉvÉÉ®ú, iÉä +ÊiÉ ÊxÉ¨ÉÇ±É +ºÉiÉÉiÉ. 

B´É¨ÉÉxÉxnùÊ´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉÉè ¨ÉÉªÉÉÊvÉªÉÉä´ÉÇ¶ÉÉè *
iÉnùÊvÉ¹`öÉxÉEÚò]õºlÉ¥ÉÀhÉÒ iÉÖ ºÉÖÊxÉ¨ÉÇ±Éä **6-226**

iªÉÉ|É¨ÉÉhÉåSÉ ½äþ +ÉxÉÆnù¨ÉªÉ ´É Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉ EòÉä¶É +xÉÖGò¨Éå ¨ÉÉªÉÉ ´É ¤ÉÖÊrù ªÉÉÆSªÉÉ 
+ÉvÉÒxÉ ®ú½þÉiÉÉiÉ. {ÉhÉ iªÉÉSÉå +ÊvÉ¹`öÉxÉ VÉå EÚò]õºlÉ ´É ¥ÉÀ iÉå +iªÉÆxiÉ 

ÊxÉ¨ÉÇ±É +ºÉiÉå.
BiÉiEòIÉÉä{ÉªÉÉäMÉäxÉ ºÉÉÆJªÉªÉÉäMÉÉè ¨ÉiÉÉè ªÉÊnù *

näù½þÉä%zÉ¨ÉªÉEòIÉi´ÉÉnùÉi¨Éi´ÉäxÉÉ¦ªÉÖ{ÉäªÉiÉÉ¨ÉÂ **6-227**
VÉ®ú ªÉÉ EòIÉäSªÉÉ ={ÉªÉÉäMÉÉEòÊ®úiÉÉÆ ºÉÉÆJªÉ ´É ªÉÉäMÉ ªÉÉÆSÉÉ º´ÉÒEòÉ®ú Eò®úÉ´ÉªÉÉSÉÉ 
+ºÉä±É iÉ®ú +zÉ¨ÉªÉ ½þÒ ºÉÖrùÉÆ BEò EòIÉÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý näù½þ ¶ÉÖrù +Éi¨ÉÉ +É½äþ, 

½åþ SÉÉ´ÉÉÇEò¨ÉiÉ½þÒ º´ÉÒEòÉ®úÉ´ÉªÉÉºÉ EòÉªÉ |ÉiªÉ´ÉÉªÉ +É½äþ ?
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+Éi¨É¦ÉänùÉä VÉMÉiºÉiªÉ¨ÉÒ¶ÉÉä%xªÉ: <ÊiÉ SÉäk®úªÉ¨ÉÂ *
iªÉVªÉiÉä iÉèºiÉnùÉ ºÉÉÆJªÉªÉÉäMÉ´ÉänùÉxiÉºÉÆ¨ÉÊiÉ: **6-228**

+Éi¨ªÉÉSÉÉ ¦Éänù, VÉMÉÉSÉå ºÉiªÉi´É ´É <Ç·É®úÉSÉå +xªÉi´É ½þÓ iÉÒxÉ ¨ÉiÉå iªÉÉÆxÉÓ 
]õÉÊEò±ÉÓ EòÓ ºÉÉÆJªÉ ªÉÉäMÉ ´É ´ÉänùÉxiÉ ªÉÉÆSÉå BEò¨ÉiÉ ½þÉäiÉå.

VÉÒ´ÉÉä%ºÉRÂóMÉi´É¨ÉÉjÉähÉ EÞòiÉÉlÉÇ <ÊiÉ SÉäkÉnùÉ *
»ÉEÂòSÉxnùxÉÉÊnùÊxÉiªÉi´É¨ÉÉjÉähÉÉÊ{É EÞòiÉÉlÉÇiÉÉ **6-229** 

VÉÒ´É ½þÉ ' {ÉÖ¯û¹É +ºÉÆMÉ +É½äþ ' +ºÉå YÉÉxÉ ZÉÉ±ªÉÉxÉåSÉ VÉ®ú EÞòiÉÉlÉÇ ½þÉäiÉ +ºÉä±É, 
iÉ®ú {ÉÖ¹{É¨ÉÉ±ÉÉ, SÉÆnùxÉ <iªÉÉÊnù {ÉnùÉlÉÇ ÊxÉiªÉ +É½äþiÉ +ºÉå ºÉ¨ÉVÉ±ªÉÉxÉåÊ½þ EÞòiÉÉlÉÇ 

½þÉä<Ç±É.
ªÉlÉÉ»ÉMÉÉÊnùÊxÉiªÉi´ÉÆ nÖù:ºÉ¨{ÉÉtÆ iÉlÉÉ%%i¨ÉxÉ: *                         

+ºÉRÂóMÉi´ÉÆ xÉ ºÉ¨¦ÉÉ´ªÉÆ VÉÒ´ÉiÉÉäVÉÇMÉnùÒ¶ÉªÉÉä: **6-230**
VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ¨ÉÉ±ÉÉ <iªÉÉÊnù¯û{É VÉMÉÉSÉå ÊxÉiªÉi´É ÊºÉrù Eò®úhÉå +ÊiÉ EòÊ`öhÉ +É½äþ, 
iªÉÉ|É¨ÉÉhÉåSÉ VÉMÉ ´É <Ç·É®ú ½äþ +ÎºiÉi´ÉÉÆiÉ +É½äþiÉ, iÉÉå +Éi¨ªÉÉSÉå +ºÉÆMÉi´É ÊºÉrù 

½þÉähÉå ¶ÉCªÉ xÉÉ½þÓ.
+´É¶ªÉÆ |ÉEÞòÊiÉ: ºÉRÂóMÉÆ {ÉÖ®äú´ÉÉ{ÉÉnùªÉäkÉlÉÉ *

ÊxÉªÉSUôiªÉäiÉ¨ÉÒ¶ÉÉä%Ê{É EòÉä%ºªÉ ¨ÉÉäIÉºiÉlÉÉ ºÉÊiÉ **6-231**
|ÉEÞòÊiÉÊ½þ {ÉÚ´ÉÕ|É¨ÉÉhÉåSÉ iªÉÉ±ÉÉ +ÉºÉHò Eò®úÒ±É ´É iÉºÉåSÉ <Ç·É®úÊ½þ iªÉÉSÉå ÊxÉªÉ¨ÉxÉ 

Eò®úÒ±É; +ÉÊhÉ iÉºÉå ZÉÉ±Éå +ºÉiÉÉÆ ªÉÉSÉÉ ¨ÉÉäIÉ EòÉä`öSÉÉ ?
+Ê´É´ÉäEòEÞòiÉ:ºÉRÂóMÉÉä ÊxÉªÉ¨É¶SÉäÊiÉ SÉäkÉnùÉ *

¤É±ÉÉnùÉ{ÉÊiÉiÉÉä ¨ÉÉªÉÉ´ÉÉnù: ºÉÉÆJªÉºªÉ nÖù¨ÉÇiÉä: **6-232**
ºÉÆMÉ ´É ÊxÉªÉ¨ÉxÉ ½þÓ +Ê´É´ÉäEòÉ¨ÉÖ³åý ½þÉäiÉÉiÉ +ºÉå VÉ®ú ¨½þhÉÉ´Éå iÉ®ú nÖù¤ÉÖÇÊrù 

ºÉÉÆJªÉÉ±ÉÉ ¨ÉÉªÉÉ´ÉÉnù ¤É±ÉÉiEòÉ®úÉxÉå º´ÉÒEòÉ®úÉ´ÉÉ ±ÉÉMÉä±É.
¤ÉxvÉ¨ÉÉäIÉ´ªÉ´ÉºlÉÉlÉÇ¨ÉÉi¨ÉxÉÉxÉÉi´ÉÊ¨É¹ªÉiÉÉ¨ÉÂ *

<ÊiÉ SÉäzÉ ªÉiÉÉä ¨ÉÉªÉÉ ´ªÉ´ÉºlÉÉ{ÉÊªÉiÉÖÆ IÉ¨ÉÉ **6-233**
¤ÉÆvÉ ´É ¨ÉÉäIÉ ªÉÉÆSÉÒ ºÉªÉÖÊHò{ÉhÉå ´ªÉ´ÉºlÉÉ ±ÉÉMÉhªÉÉEòÊ®úiÉÉÆ +Éi¨Éä +xÉäEò +É½äþiÉ 

+ºÉå º´ÉÒEòÉ®úÉ´Éå +ºÉå VÉ®ú ¨½þhÉ¶ÉÒ±É iÉ®ú iÉå +ªÉÉäMªÉ +É½äþ. EòÉ®úhÉ ¨ÉÉªÉÉ iªÉÉÆSÉÒ 
´ªÉ´ÉºlÉÉ Eò®úhªÉÉºÉ ºÉ¨ÉlÉÇ +É½äþ.

nÖùPÉÇ]Æõ PÉ]õªÉÉ¨ÉÒÊiÉ Ê´É¯ûrÆù ËEòzÉ {É¶ªÉÊºÉ *
´ÉÉºiÉ´ÉÉè ¤ÉxvÉ¨ÉÉäIÉÉè iÉÖ ¸ÉÖÊiÉxÉÇ ºÉ½þiÉäiÉ®úÉ¨ÉÂ **6-234**

nÖùPÉÇ]õ |ÉEòÉ®úÊ½þ ¨ÉÒ PÉb÷Ê´ÉiÉå +ºÉÉ Ê´É¯ûrù |ÉEòÉ®ú ( <ÆpùVÉÉ±ÉÉÊnùEòÉÆiÉ ) {É½þÉiÉ 
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xÉÉ½þÓºÉ EòÉ ? ¸ÉÖiÉÒ±ÉÉ iÉ®ú ¤ÉÆvÉ¨ÉÉäIÉ JÉ®äú +É½äþiÉ ½åþ ¨½þhÉhÉå ªÉÏiEòÊSÉiÉÊ½þ 
JÉ{ÉiÉ xÉÉ½þÓ.

xÉ ÊxÉ®úÉävÉÉä xÉ SÉÉäi{ÉÊkÉxÉÇ ¤ÉrùÉä xÉ SÉ ºÉÉvÉEò: *
xÉ ¨ÉÖ¨ÉÖIÉÖxÉÇ ´Éè ¨ÉÖHò <iªÉä¹ÉÉ {É®ú¨ÉÉlÉÇiÉÉ **6-235**

xÉÉ¶É, =i{ÉÊkÉ, ¤Érù|ÉÉÊhÉ, ºÉÉvÉEò, ¨ÉÖ¨ÉÖIÉÖ, ¨ÉÖHò <iªÉÉÊnù ´ÉºiÉÖiÉ: EòÉÆ½þÓ BEò 
xÉÉ½þÓ. ´É ½þÉSÉ JÉ®úÉ |ÉEòÉ®ú +É½äþ.

¨ÉÉªÉÉJªÉÉªÉÉ: EòÉ¨ÉvÉäxÉÉä´ÉÇiºÉÉè VÉÒ´Éä·É®úÉ´ÉÖ¦ÉÉè *
ªÉlÉäSUÆô Ê{É¤ÉiÉÉÆ uèùiÉÆ iÉk´ÉÆ i´ÉuèùiÉ¨Éä´É Ê½þ **6-236**

¨ÉÉªÉÉºÉÆYÉEò EòÉ¨ÉvÉäxÉÚSÉÓ VÉÒ´É ´É <Ç·É®ú ½þÓ nùÉäxÉ ´ÉÉºÉ®åú +É½äþiÉ. ªÉÉºiÉ´É iÉÓ 
uèùiÉÉSÉÉ ªÉlÉäSUô ={É¦ÉÉäMÉ PÉä´ÉÉäiÉ; {ÉhÉ JÉ®úÉäJÉ®úSÉ VÉ®ú iÉk´É {ÉÉÊ½þVÉä +ºÉä±É, 

iÉ®ú iÉå +uèùiÉSÉ ½þÉäªÉ.
EÚò]õºlÉ¥ÉÀhÉÉä¦ÉænùÉä xÉÉ¨É¨ÉÉjÉÉoùiÉä xÉ Ê½þ *

PÉ]õÉEòÉ¶É¨É½þÉEòÉ¶ÉÉè Ê´ÉªÉÖVªÉäiÉä xÉ Ê½þ C´ÉÊSÉiÉÂ **6-237**
Eäò´É±É xÉÉÆ´ÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ EÚò]õºlÉ ´É ¥ÉÀ ªÉÉÆSÉÉ ¦Éänù ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ; EòÉ®úhÉ PÉ]õÉEòÉ¶É 

´É ¨É½þÉEòÉ¶É ªÉÉÆSÉÉ EòvÉÓSÉ Ê´ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ.
 ªÉnùuèùiÉÆ ¸ÉÖiÉÆ ºÉÞ¹]äõ: |ÉÉHònäù´ÉÉt SÉÉä{ÉÊ®ú *

¨ÉÖHò´ÉÊ{É ´ÉÞlÉÉ ¨ÉÉªÉÉ §ÉÉ¨ÉªÉiªÉÊJÉ±ÉÉ\VÉxÉÉxÉÂ **6-238**
VÉå ºÉÞ¹]õÒSªÉÉ {ÉÚ´ÉÕ +uèùiÉ ½þÉäiÉå +ºÉå ¸ÉÖiÉÓiÉ ½þÒ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä±Éå +É½äþ, iÉåSÉ +ÉVÉ 
+É½äþ ´É iÉåSÉ {ÉÖfåø ¨ÉÖÊHòEòÉ±ÉÓÊ½þ +ºÉhÉÉ®ú. +ºÉå VÉ®úÒ +É½äþ, iÉ®úÒ ½þÒ ¨ÉÉªÉÉ ÁÉ 

ºÉ´ÉÇ ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ ´ªÉlÉÇ §É¨ÉÉÆiÉ {ÉÉÊb÷iÉä.
ªÉä ´ÉnùxiÉÒilÉ¨ÉäiÉä%Ê{É §ÉÉ¨ªÉxiÉä%Ê´ÉtªÉÉ%jÉ ÊEò¨ÉÂ *
xÉ ªÉlÉÉ{ÉÚ´ÉÇ¨ÉäiÉä¹ÉÉ¨ÉjÉ §ÉÉxiÉä®únù¶ÉÇxÉÉiÉÂ **6-239**

+ºÉå ¤ÉÉä±ÉiÉÉiÉ iÉäºÉÖrùÉÆ +Ê´ÉtäSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå §ÉÉxiÉ ½þÉäiÉÉiÉ. ¨ÉMÉ iÉk´ÉYÉÉxÉÉÆiÉSÉ 
EòÉªÉ +É½äþ ! +ºÉå xÉÉ½þÓ. iÉä {ÉÚ´ÉÕ|É¨ÉÉhÉåSÉ §ÉÉxiÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓiÉ; EòÉ®úhÉ 

iªÉÉÆSªÉÉÊ`öEòÉhÉÓ uèùiÉ ´É +uèùiÉ ªÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ §ÉÉÎxiÉ ÊnùºÉiÉ xÉºÉiÉä.
BäÊ½þEòÉ¨ÉÖÎ¹¨ÉEò: ºÉ´ÉÇ: ºÉÆºÉÉ®úÉä ´ÉÉºiÉ´ÉºiÉiÉ: *

xÉ ¦ÉÉÊiÉ xÉÉÎºiÉ SÉÉuèùiÉÊ¨ÉiªÉYÉÉÊxÉÊ´ÉÊxÉ¶SÉªÉ: **6-240**
ºÉ´ÉÇÊ½þ BäÊ½þEò ´É {ÉÉ®ú±ÉÉèÊEòEò ºÉÆºÉÉ®ú JÉ®úÉ +É½äþ iªÉÉ¨ÉÖ³åý +uèùiÉ ¦ÉÉºÉiÉ xÉÉ½þÓ 

¨½þhÉÚxÉ iÉå xÉÉ½þÓSÉ +ºÉÉ +YÉÉxªÉÉÆSÉÉ ÊxÉ¶SÉªÉ +ºÉiÉÉä. 
YÉÉÊxÉxÉÉä Ê´É{É®úÒiÉÉä%º¨ÉÉÊzÉ¶SÉªÉ: ºÉ¨ªÉMÉÒIªÉiÉä * 
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º´Éº´ÉÊxÉ¶SÉªÉiÉÉä ¤ÉrùÉä ¨ÉÖHòÉä%½Æþ SÉäÊiÉ ¨ÉxªÉiÉä **6-241**
YÉÉxªÉÉÆSÉÉ ÊxÉ¶SÉªÉ ªÉÉ½ÚþxÉ ÊxÉ®úÉ³ýÉ +ºÉiÉÉä. iÉä JÉ®åú JÉ®åú VÉÉhÉiÉÉiÉ; +ÉÊhÉ 
+É{ÉÉ{É±ªÉÉ ÊxÉ¶SÉªÉÉxÉåSÉ ¨ÉÒ ¤Érù +É½åþ, ¨ÉÒ ¨ÉÖHò +É½åþ, +ºÉå ¨ÉÉxÉiÉÉiÉ.

xÉÉuèùiÉ¨É{É®úÉäIÉÆ SÉäzÉ ÊSÉpÚù{ÉähÉ ¦ÉÉºÉxÉÉiÉÂ *
+¶Éä¹ÉähÉ xÉ ¦ÉÉiÉÆ SÉäiÉÂ uèùiÉÆ ËEò ¦ÉÉºÉiÉä%ÊJÉ±É¨ÉÂ **6-242**

+uèùiÉÉSÉÉ +xÉÖ¦É´É ªÉäiÉ xÉÉ½þÓ +ºÉå VÉ®ú ¨½þhÉ¶ÉÒ±É, iÉ®ú iÉå ªÉÉäMªÉ xÉ´½äþ; EòÉ®úhÉ 
ÊSÉpÚù{ÉÉxÉå iÉå |ÉiªÉIÉ |ÉiªÉªÉÉ±ÉÉ ªÉäiÉ +É½äþ. +ÉiÉÉÆ iÉå ºÉÆ{ÉÚhÉÇ{ÉhÉå |ÉiªÉªÉÉ±ÉÉ ªÉäiÉ 

xÉÉ½þÓ, +ºÉå VÉ®ú ¨½þhÉ¶ÉÒ±É iÉ®ú uèùiÉ iÉ®úÒ ºÉ´ÉÇ ¦ÉÉºÉiÉå EòÉ !  
ÊnùRÂó¨ÉÉjÉähÉ Ê´É¦ÉÉxÉÆ iÉÖ uùªÉÉä®úÊ{É ºÉ¨ÉÆ JÉ±ÉÖ *

uèùiÉÊºÉÊrù´ÉnùuèùiÉÊºÉÊrùºiÉä iÉÉ´ÉiÉÉ xÉ ÊEò¨ÉÂ **6-243**
BEònäù¶ÉÒ YÉÉxÉ iÉ®ú nùÉäPÉÉÆSÉå½þÒ JÉ®úÉäJÉ®ú ºÉÉ®úJÉåSÉ +É½äþ. ¨ÉMÉ iÉä´Éfø¬ÉxÉå 

uèùiÉÊºÉrùÒ|É¨ÉÉhÉå +uèùiÉÊºÉÊrù EòÉÆ xÉÉ½þÓ ½þÉähÉÉ®ú ?
uèùiÉäxÉ ½þÒxÉ¨ÉuèùiÉÆ uèùiÉYÉÉxÉä EòlÉÆ Îi´Énù¨ÉÂ *

ÊSÉnÂù¦ÉÉxÉÆ i´ÉÊ´É®úÉävªÉºªÉ uèùiÉºªÉÉiÉÉä%ºÉ¨Éä=¦Éä **6-244**
VÉå uèùiÉ¶ÉÚxªÉ iÉå +uèùiÉ. ¨ÉMÉ uèùiÉYÉÉxÉ +ºÉiÉÉÆxÉÉ ½åþ +uèùiÉYÉÉxÉ EòºÉå ½þÉähÉÉ®ú ! 
SÉèiÉxªÉ¦ÉÉxÉ iÉ®ú ÁÉ uèùiÉÉSªÉÉ Ê´É¯ûrù xÉÉ½þÓ. iÉº¨ÉÉiÉÂ ½þÓ nùÉäx½þÓ ¦ÉÉxÉå ºÉÉ®úJÉÓ 

xÉÉ½þÓiÉ.
B´ÉÆ iÉÌ½þ ¶ÉÞhÉÖ uèùiÉ¨ÉºÉx¨ÉÉªÉÉ¨ÉªÉi´ÉiÉ: *

iÉäxÉ ´ÉÉºiÉ´É¨ÉuèùiÉÆ {ÉÊ®ú¶Éä¹ÉÉÊuù¦ÉÉºÉiÉä **6-245**
+ºÉå VÉ®ú ¨½þhÉiÉÉäºÉ iÉ®ú +ÉiÉÉÆ BäEò. uèùiÉ ½åþ ¨ÉÉªÉÉ¨ÉªÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý JÉÉä]åõ +É½äþ, 

iªÉÉ¨ÉÖ³åý +´ÉÊ¶É¹]õ ®úÉ½þhÉÉ®åú JÉ®åú +uèùiÉ ¦ÉÉºÉiÉå.
+ÊSÉxiªÉ®úSÉxÉÉ¯û{ÉÆ ¨ÉÉªÉè´É ºÉEò±ÉÆ VÉMÉiÉÂ *

<ÊiÉ ÊxÉÎ¶SÉiªÉ ´ÉºiÉÖi´É¨ÉuèùiÉä {ÉÊ®ú¶Éä¹ªÉiÉÉ¨ÉÂ **6-246**
+ÊSÉxiªÉ ®úSÉxÉÉ +É½äþ VªÉÉSÉÒ +ºÉå ½åþ ºÉ´ÉÇ VÉMÉ ¨ÉÉªÉÉSÉ +É½äþ +ºÉÉ ÊxÉ¶SÉªÉ 

Eò¯ûxÉ +uèùiÉÉSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓSÉ ´ÉºiÉÖi´É +É½äþ +ºÉå `ö®ú´ÉÉ´Éå.
{ÉÖxÉuêùiÉºªÉ ´ÉºiÉÖi´ÉÆ ¦ÉÉÊiÉ SÉäk´ÉÆ iÉlÉÉ {ÉÖxÉ: *

{ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉªÉ EòÉä ´ÉÉ%jÉ |ÉªÉÉºÉºiÉäxÉ iÉä ´Énù **6-247**
uèùiÉÉSÉå ´ÉºiÉÖi´É {ÉÖxÉ: ¦ÉÉºÉä±É iÉ®ú iÉÚÆ {ÉÖxÉ®úÊ{É iÉºÉåSÉ ( uèùiÉ JÉÉä]åõ ´É +uèùiÉ JÉ®åú 

+ºÉå ) {ÉÊ®ú¶ÉÒ±ÉxÉ Eò®ú. +ºÉå Eäò±ªÉÉ¨ÉÖ³åý iÉÖ±ÉÉ iªÉÉÆiÉ EòÉªÉ ¸É¨É ½þÉähÉÉ®ú 
+É½äþiÉ ? ºÉÉÆMÉ. 
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ÊEòªÉxiÉÆ EòÉ±ÉÊ¨ÉÊiÉ SÉäiÉÂ JÉänùÉä%ªÉÆ uèùiÉ <¹ªÉiÉÉ¨ÉÂ *
+uèùiÉä iÉÖ xÉ ªÉÖHòÉä%ªÉÆ ºÉ´ÉÉÇxÉÉlÉÇÊxÉ´ÉÉ®úhÉÉiÉÂ **6-248**

+ºÉÉ ½þÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ÊEòiÉÒ Ênù´ÉºÉ +É¨½þÒ Eò®úÒiÉ ®ú½þÉ´Éå ! ¨½þhÉÚxÉ VÉ®ú Ê´ÉSÉÉ®úÉ±É 
iÉ®ú +ºÉÉ JÉänù uèùiÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ Eò®úÉ´ÉÉ. EòÉ®úhÉ +uèùiÉÉ´ÉºlÉåiÉ ºÉ´ÉÇ +xÉlÉÉÇSÉÒ ÊxÉ´ÉÞÊkÉ 

½þÉäiÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý +uèùiÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ iÉÉä Eò®úhÉå ªÉÖHò xÉÉ½þÓ.
IÉÖÎi{É{ÉÉºÉÉnùªÉÉä où¹]õÉ ªÉlÉÉ{ÉÚ´ÉÈ ¨ÉªÉÒÊiÉ SÉäiÉÂ *

¨ÉSUô¤nù´ÉÉSªÉä%½þRÂóEòÉ®äú où¶ÉiÉÉÆ xÉäÊiÉ EòÉä ´ÉnäùiÉÂ **6-249**
IÉÖvÉÉ, iÉÞ¹ÉÉ <iªÉÉÊnù ¦ÉÉ´É, ¨ÉÉZªÉÉÊ`öEòÉhÉÓ {ÉÚ´ÉÕ|É¨ÉÉhÉåSÉ ¦ÉÉºÉiÉÉiÉ +ºÉå VÉ®ú 

¨½þhÉ¶ÉÒ±É, iÉ®ú ' +½Æþ ' ªÉÉ¶É¤nùÉxÉå YÉÉiÉ ½þÉähÉÉ®úÉ VÉÉä +½ÆþEòÉ®ú iªÉÉSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ 
iÉä ÊnùºÉäxÉÉiÉ ! iªÉÉ±ÉÉ xÉÉ½þÓ EòÉähÉ ¨½þhÉiÉå !

ÊSÉpÖù{Éä%Ê{É |ÉºÉVªÉä®ÆúºiÉÉnùÉi¨ªÉÉvªÉÉºÉiÉÉä ªÉÊnù *
¨ÉÉ%vªÉÉºÉÆ EÖò¯û ËEò iÉÖ i´ÉÆ Ê´É´ÉäEÆò EÖò¯û ºÉ´ÉÇnùÉ **6-250**

=¦ÉªÉiÉÉÆSÉå BäCªÉ ¦ÉÉºÉÚÆ ±ÉÉMÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý VÉ®ú ÊSÉnùÉi¨ªÉÉSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ iÉä ¦ÉÉ´É |ÉºÉHò 
½þÉä>Æð ±ÉÉMÉ±Éä, iÉ®ú iÉÉnùÉi¨ªÉ¯û{É +vªÉÉºÉ ½þÉä>Æð näù>Æð xÉEòÉä +ÉÊhÉ ºÉ´ÉÇnùÉ iªÉÉÆSÉå 

Ê´ÉSÉÉ®úÉxÉå {ÉÞlÉCEò®úhÉ Eò®ú.
ZÉÊ]õiªÉvªÉÉºÉ +ÉªÉÉÊiÉ oùfø´ÉÉºÉxÉªÉäÊiÉ SÉäiÉÂ *

+É´ÉiÉÇªÉäÊuù´ÉäEÆò SÉ oùfÆø ´ÉÉºÉÊªÉiÉÖÆ ºÉnùÉ **6-251**
oùfø ´ÉÉºÉxÉäSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå +vªÉÉºÉ BEòÉBEòÓ ½þÉäiÉÉä, +ºÉå VÉ®ú ¨½þhÉhÉå +ºÉä±É iÉ®ú 

iªÉÉSÉÒ ÊxÉ´ÉÞÊkÉ oùfø ½þÉähªÉÉEòÊ®úiÉÉÆ ºÉ´ÉÇnùÉ Ê´É´ÉäEò Eò®úÉ´ÉÉ. 
Ê´É´ÉäEäò uèùiÉÊ¨ÉlªÉÉi´ÉÆ ªÉÖCiªÉè´ÉäÊiÉ xÉ ¦ÉhªÉiÉÉ¨ÉÂ *

+ÊSÉxiªÉ®úSÉxÉÉi´ÉºªÉÉxÉÖ¦ÉÖÊiÉÌ½þ º´ÉºÉÉÊIÉEòÒ **6-252**
Ê´É´ÉäEò Eäò±ªÉÉ´É®úºÉÖrùÉÆ uèùiÉÊ¨ÉlªÉÉ +É½äþ +ºÉå VÉå ´ÉÉ]õiÉå iÉå iÉ®úÒ ªÉÖHòÒxÉåSÉ EòÓ 
xÉÉ½þÓ ? +ºÉå ¨½þhÉÚÆ xÉªÉä. EòÉ®úhÉ ÁÉ uèùiÉÉSÉÒ ®úSÉxÉÉ +ËSÉiªÉ +É½äþ. +¶ÉÉ 

iÉ-½äSÉÉ +xÉÖ¦É´É º´ÉiÉ:±ÉÉ ªÉäiÉ +ºÉiÉÉä.
ÊSÉnù{ªÉÊSÉxiªÉ®úSÉxÉÉ ªÉÊnù iÉÁÇºiÉÖ xÉÉä ´ÉªÉ¨ÉÂ *

ÊSÉËiÉ ºÉÖÊSÉxiªÉ®úSÉxÉÉÆ ¥ÉÚ¨ÉÉä ÊxÉiªÉi´ÉEòÉ®úhÉÉiÉÂ **6-253**
VÉ®ú SÉèiÉxªÉÉSÉÒºÉÖrùÉÆ +ÊSÉxiªÉ ®úSÉxÉÉSÉ +É½äþ +ºÉå ¨½þhÉ¶ÉÒ±É, iÉ®ú iÉÒ +ºÉäxÉÉ ? 
ÊxÉiªÉi´ÉÉ¨ÉÖ³åý +É¨½þÒ SÉèiÉxªÉÉSÉÒ ºÉ½þVÉ Ê´ÉSÉÉ®ú EòÊ®úiÉÉÆ ªÉähªÉÉºÉÉ®úJÉÒ ®úSÉxÉÉ +É½äþ 

+ºÉå ¨½þhÉiÉ xÉÉ½þÓ.
|ÉÉMÉ¦ÉÉ´ÉÉä xÉÉxÉÖ¦ÉÚiÉÎ¶SÉiÉäÌxÉiªÉÉ iÉiÉÎ¶SÉÊiÉ: *
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uèùiÉºªÉ |ÉÉMÉ¦ÉÉ´ÉºiÉÖ SÉèiÉxªÉäxÉÉxÉÖ¦ÉÚªÉiÉä **6-254**
VªÉÉ +lÉÕ SÉèiÉxªÉÉSÉÉ |ÉÉMÉ¦ÉÉ´É ( {ÉÚ´ÉÕ xÉºÉhÉå ) EòÉähÉÒÊ½þ {ÉÉÊ½þ±Éä±ÉÉ xÉÉ½þÓ; 

iªÉÉ +lÉÕ iÉå ÊxÉiªÉ +É½äþ. uèùiÉÉSªÉÉ |ÉÉMÉ¦ÉÉ´ÉÉSÉÉ iÉ®ú SÉèiÉxªÉÉ±ÉÉ +xÉÖ¦É´É ªÉäiÉÉä.
|ÉÉMÉ¦ÉÉ´ÉªÉÖiÉÆ uèùiÉÆ ®úSªÉiÉä Ê½þ PÉ]õÉÊnù´ÉiÉÂ *

iÉlÉÉÊ{É ®úSÉxÉÉ%ÊSÉxiªÉÉ Ê¨ÉlªÉÉ iÉäxÉäxpùVÉÉ±É´ÉiÉÂ **6-255**
|ÉÉMÉ¦ÉÉ´ÉÉxÉå ªÉÖHò +ºÉ±Éä±ªÉÉ uèùiÉÉSÉÒ PÉ]õÉ|É¨ÉÉhÉå ®úSÉxÉÉ ½þÉäiÉä. ½åþ |ÉÊºÉrùSÉ 

+É½äþ. {ÉhÉ iªÉÉSÉÒ ®úSÉxÉÉ +ÊSÉxiªÉ +É½äþ ¨½þhÉÚxÉ <ÆpùVÉÉ±ÉÉ|É¨ÉÉhÉå iÉå JÉÉä]åõ +ºÉå 
`ö®úiÉå.

ÊSÉi|ÉiªÉIÉÉ iÉiÉÉä%xªÉºªÉ Ê¨ÉlªÉÉi´ÉÆ SÉÉxÉÖ¦ÉÚªÉiÉä *
xÉÉuèùiÉ¨É{É®úÉäIÉÆ SÉäiªÉäiÉzÉ ´ªÉÉ½þiÉÆ EòlÉ¨ÉÂ **6-256**

SÉèiÉxªÉ |ÉiªÉIÉ +É½äþ ´É +xªÉ ºÉ´ÉÇ Ê¨ÉlªÉÉ +É½äþ +ºÉÉ +xÉÖ¦É´É ªÉäiÉÉä ¨ÉMÉ +uèùiÉ 
+{É®úÉäIÉ xÉÉ½þÓ +ºÉå VÉå ¤ÉÉä±ÉhÉå iÉå ´ªÉÉ½þiÉ ( JÉÆÊb÷iÉ ) EòºÉå ½þÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÓ ! 

<ilÉÆ YÉÉi´ÉÉ%{ªÉºÉxiÉÖ¹]õÉ: EäòÊSÉiEÖòiÉ <iÉÒªÉÇiÉÉ¨ÉÂ *
SÉÉ´ÉÉÇEòÉnäù: |É¤ÉÖrùºªÉÉ{ªÉÉi¨ÉÉ näù½þ: EÖòiÉÉä ´Énù **6-257**

+ºÉå VÉÉhÉÚxÉÊ½þ EòÉÆ½þÓ +iÉÞ{iÉ EòÉÆ +ºÉiÉÉiÉ iÉå ºÉÉÆMÉÉ, +ºÉå VÉ®ú ¨½þhÉÉ±É iÉ®ú 
>ð½þÉ{ÉÉä½þEÖò¶É±É +¶ÉÉÊ½þ SÉÉ´ÉÉÇEòÉÊnùEòÉ±ÉÉ näù½þ +Éi¨ÉÉ, ½åþ EòÉÆ ´ÉÉ]õiÉå ºÉÉÆMÉ.

ºÉ¨ªÉÎM´ÉSÉÉ®úÉä xÉÉºiªÉºªÉ vÉÒnùÉä¹ÉÉÊnùÊiÉ SÉäkÉlÉÉ *
+ºÉxiÉÖ¹]õÉºiÉÖ ¶ÉÉºjÉÉlÉÈ xÉ i´ÉèIÉxiÉ Ê´É¶Éä¹ÉiÉ: **6-258**

ªÉÉSªÉÉ ¤ÉÖÊrùnùÉä¹ÉÉ¨ÉÖ³åý =kÉ¨É Ê´ÉSÉÉ®ú xÉÉ½þÓ +ºÉå VÉ®ú ¨½þhÉ¶ÉÒ±É iÉ®ú 
iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉå +ºÉÆiÉÖ¹]õ ®ú½þÉhÉÉ®äú ±ÉÉäEò ¤ÉÖÊrùnùÉä¹ÉÉ¨ÉÖ³åý ¶ÉÉºjÉÉlÉÇ Ê´É¶Éä¹ÉiÉ: 

VÉÉhÉiÉ xÉÉ½þÓiÉSÉ.
ªÉnùÉ ºÉ´Éæ |É¨ÉÖSªÉxiÉä EòÉ¨ÉÉ ªÉä%ºªÉ ¾þÊnù Ê¸ÉiÉÉ: *

<ÊiÉ ¸ÉÉèiÉÆ ¡ò±ÉÆ où¹]Æõ xÉäÊiÉ SÉäqÞù¹]õ¨Éä´É iÉiÉÂ **6-259**
ªÉÉ {ÉÖ¯û¹ÉÉSªÉÉ ¾þnùªÉÉSÉÉ +É¸ÉªÉ Eò¯ûxÉ ®úÉÊ½þ±Éä±ªÉÉ VªÉÉ iÉÞ¹hÉÉ +ºÉiÉÉiÉ, iªÉÉ 
VÉä´½þÉÆ ºÉ´ÉÇ ÊxÉ´ÉÞkÉ ½þÉäiÉÉiÉ <iªÉÉÊnù ¸ÉÖÊiÉ|ÉÊiÉ{ÉÉÊnùiÉ ¡ò±É où¹]õ ( ªÉÉ ±ÉÉäEòÓ 
+xÉÖ¦É´ÉÉºÉ ªÉähÉÉ®åú ) xÉÉ½þÓ, +ºÉå VÉ®ú ¨½þhÉ¶ÉÒ±É, iÉ®ú +É¨½þÒ ºÉÉÆMÉiÉÉå EòÓ iÉå 

où¹]õSÉ +É½äþ.
ªÉnùÉ ºÉ´Éæ |ÉÊ¦ÉtxiÉä ¾þnùªÉOÉxlÉªÉÎºi´ÉÊiÉ *

EòÉ¨ÉÉ OÉÎxlÉº´É¯û{ÉähÉ ´ªÉÉJªÉÉiÉÉ ´ÉÉCªÉ¶Éä¹ÉiÉ: **6-260**
' VÉä´½þÉÆ ºÉ´ÉÇ ¾þnùªÉOÉÆlÉÒ xÉ¹]õ ½þÉäiÉÉiÉ ' ÁÉ ´ÉÉCªÉ¶Éä¹ÉÉxÉå iÉ®ú EòÉ¨ÉÉÆSÉå 
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OÉÆÊlÉº´É¯û{ÉÉxÉå ´ªÉÉJªÉÉxÉ Eäò±Éå +É½äþ.
+½þRÂóEòÉ®úÊSÉnùÉi¨ÉÉxÉÉ´ÉäEòÒEÞòiªÉÉÊ´É´ÉäEòiÉ: *

<nÆù ¨Éä ºªÉÉÊnùnÆù ¨Éä ºªÉÉÊnùiÉÒSUôÉ: EòÉ¨É¶ÉÎ¤nùiÉÉ: **6-261**
+Ê´É´ÉäEòÉSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå +½ÆþEòÉ®ú ´É ÊSÉnùÉi¨ÉÉ ªÉÉÆSÉå BäCªÉ Eò¯ûxÉ ½åþ ¨É±ÉÉ +ºÉÉ´Éå 
ªÉÉSÉÒ ¨É±ÉÉ |ÉÉÎ{iÉ ´½þÉ´ÉÒ, +¶ÉÉ |ÉEòÉ®úÉSªÉÉ VªÉÉ <SUôÉ iªÉÉÆxÉÉSÉ EòÉ¨É ½åþ xÉÉÆ´É 

+É½äþ.  
+|É´Éä¶ªÉ ÊSÉnùÉi¨ÉÉxÉÆ {ÉÞlÉEÂò {É¶ªÉzÉ½þRÂóEÞòÊiÉ¨ÉÂ *

<SUÆôºiÉÖ EòÉäÊ]õ´ÉºiÉÚÊxÉ xÉ ¤ÉÉvÉÉä OÉÎxlÉ¦ÉänùiÉ: **6-262**
ÊSÉnùÉi¨ªÉÉºÉ +½ÆþEòÉ®úÉÆiÉ |ÉÊ´É¹]õ xÉ EòÊ®úiÉÉÆ +½ÆþEòÉ®úÉºÉ {ÉÞlÉEÂò {É½þÉhÉÉ-ªÉÉ 
{ÉÖ¯û¹ÉÉxÉå EòÉä]õ¬´ÉÊvÉ ´ÉºiÉÚÆSÉÒ VÉ®úÒ <SUôÉ Eäò±ÉÒ, iÉ®úÒ OÉÆÊlÉ¦Éänù ZÉÉ±Éä±ÉÉ 

+ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý EòÉÆ½þÓ ¤ÉÉvÉ xÉÉ½þÓ.
OÉÎxlÉ¦Éänäù%Ê{É ºÉ¨¦ÉÉ´ªÉÉ <SUôÉ: |ÉÉ®ú¤vÉnùÉä¹ÉiÉ: *

¤ÉÖv´ÉÉ%Ê{É {ÉÉ{É¤ÉÉ½Öþ±ªÉÉnùºÉxiÉÉä¹ÉÉä ªÉlÉÉ iÉ´É **6-263**
VÉºÉå YÉÉxÉ ZÉÉ±ªÉÉ´É®úÊ½þ {ÉÖ¹Eò³ý {ÉÉ{ÉÉ¨ÉÖ³åý iÉÖZªÉÉ ( ¨ÉiÉÉxÉå ) +ºÉÆiÉÉä¹É ®úÉ½þiÉÉä, 

iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉå OÉÆlÉÒSÉÉ ¦Éänù ZÉÉ±ªÉÉ´É®úÊ½þ |ÉÉ®ú¤vÉ nùÉä¹ÉÉÆ¨ÉÖ³åý <SUôÉ ºÉÆ¦É´ÉxÉÒªÉ +É½äþiÉ.
+½þRÂóEòÉ®úMÉiÉäSUôÉtènæù½þ´ªÉÉvªÉÉÊnùÊ¦ÉºiÉlÉÉ *

´ÉÞIÉÉÊnùVÉx¨ÉxÉÉ¶Éè´ÉÉÇ ÊSÉpÚù{ÉÉi¨ÉÊxÉ ËEò ¦É´ÉäiÉÂ **6-264**
VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå näù½þºlÉ ´ªÉÉÊvÉ <iªÉÉÊnùEòÉÆSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå +lÉ´ÉÉ ´ÉÞIÉÉÊnù VÉx¨ÉxÉÉ¶ÉÉSªÉÉ 
ªÉÉäMÉÉxÉå ( EòÉÆ½þÓ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ, ) iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå +½ÆþEòÉ®úMÉiÉ <SUôÉÊnùEòÉÆSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå 

iÉ®úÒ Ê´ÉnÚùÊ¹ÉiÉ +Éi¨ªÉÉSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ EòÉªÉ ½þÉähÉÉ®ú ?
OÉÎxlÉ¦ÉänùÉi{ÉÖ®úÉ%{ªÉä´ÉÊ¨ÉÊiÉ SÉäkÉzÉ Ê´Éº¨É®ú *

+ªÉ¨Éä´É OÉÎxlÉ¦ÉänùºiÉ´É iÉäxÉ EÞòiÉÒ ¦É´ÉÉxÉÂ **6-265**
OÉÆlÉÒSÉÉ ¦Éänù ½þÉähªÉÉSªÉÉ {ÉÚ´ÉÕºÉÖrùÉÆ +ºÉåSÉ +É½äþ +ºÉå VÉ®ú ¨½þhÉ¶ÉÒ±É, iÉ®ú iÉå 
Ê´ÉºÉ¯Æû xÉEòÉä. ½þÉSÉ iÉÖZÉÉ OÉÆÊlÉ¦Éänù ½þÉäªÉ, ´É iªÉÉ¨ÉÖ³åý iÉÚÆ EÞòiÉEÞòiªÉ ZÉÉ±ÉÉºÉ.

xÉè´ÉÆ VÉÉxÉÎxiÉ ¨ÉÚføÉ¶SÉäiºÉÉä%ªÉÆ OÉÎxlÉxÉÇ SÉÉ{É®ú: *
OÉÎxlÉiÉi¦Éänù¨ÉÉjÉähÉ ´Éè¹É¨ªÉÆ ¨ÉÚfø¤ÉÖrùªÉÉä: **6-266**

¨ÉÚfø {ÉÖ¯û¹É +ºÉå VÉÉhÉiÉ xÉÉ½þÓiÉ +ºÉå VÉ®ú ¨½þhÉÉ±É iÉ®ú iÉÉäSÉ ½þÉ OÉÆÊlÉ +É½äþ +xªÉ 
EòÉähÉÒ xÉ´½äþ; +ÉÊhÉ ¨ÉÚfø ´É YÉÉxÉÒ ªÉÉÆSªÉÉ¨ÉvªÉå OÉÆlÉÒ ´É ÊiÉSÉÉ ¦Éänù B´Éfø¬É´É¯ûxÉSÉ 

´Éè¹É¨ªÉ ªÉäiÉå.
|É´ÉÞkÉÉè ´ÉÉ ÊxÉ´ÉÞkÉÉè ´ÉÉ näù½äþÎxpùªÉ¨ÉxÉÉäÊvÉªÉÉ¨ÉÂ *
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xÉ ËEòÊSÉnùÊ{É ´Éè¹É¨ªÉ¨ÉºiªÉYÉÉÊxÉÊ´É¤ÉÖrùªÉÉä: **6-267**
näù½þ, <ÆÊpùªÉå, ¨ÉxÉ ´É ¤ÉÖÊrù ªÉÉÆSªÉÉ |É´ÉÞÊkÉEòÉ±ÉÓ ËEò´ÉÉ ÊxÉ´ÉÞÊkÉ EòÉ±ÉÓ +YÉÉxÉÒ 

´É YÉÉxÉÒ ªÉÉÆ¨ÉvªÉå lÉÉäbä÷ºÉåÊ½þ +ÆiÉ®ú {Éb÷iÉ xÉÉ½þÓ.
µÉÉiªÉ¸ÉÉäÊjÉªÉªÉÉä´Éænù{ÉÉ`öÉ{ÉÉ`öEÞòiÉÉ Ê¦ÉnùÉ *

xÉÉ½þÉ®úÉnùÉ´ÉÎºiÉ ¦Éänù: ºÉÉä%ªÉÆ xªÉÉªÉÉä%jÉ ªÉÉäVªÉiÉÉ¨ÉÂ **6-268**
{ÉÊiÉiÉ ¥ÉÉÀhÉ ´É ¸ÉÉäÊjÉªÉ ªÉÉÆSªÉÉ¨ÉvªÉå ´ÉänùÉSÉå +{É`öhÉ ´É {É`öhÉ ªÉÉÆSªÉÉ¨ÉÖ³åýSÉ 

¦Éänù {Éb÷iÉÉä. ªÉÉÆSªÉÉ +É½þÉ®úÉÊnùEòÉÆiÉ EòÉÆ½þÓ ¦Éänù xÉºÉiÉÉä. iÉÉäSÉ xªÉÉªÉ ªÉÉ 
Ê`öEòÉhÉÓ ªÉÉäVÉÉ´ÉÉ.

xÉ uäùÎ¹]õ ºÉÆ|É´ÉÞkÉÉÊxÉ xÉ ÊxÉ´ÉÞkÉÉÊxÉ EòÉRÂóIÉÊiÉ *
=nùÉºÉÒxÉ´ÉnùÉºÉÒxÉ <ÊiÉ OÉÎxlÉÊ¦ÉnùÉäSªÉiÉä **6-269**

nÖù:JÉÉSÉÒ |ÉÉÎ{iÉ ZÉÉ±ÉÒ +ºÉiÉÉÆ iªÉÉSÉÉ uäù¹É Eò®úÒiÉ xÉÉ½þÓ ´É ºÉÖJÉÉSÉÒ ÊxÉ´ÉÞÊkÉ 
ZÉÉ±ÉÒ +ºÉiÉÉÆ iªÉÉSÉÒ <SUôÉ Eò®úÒiÉ xÉÉ½þÓ. iÉ®ú =nùÉºÉÒxÉÉºÉÉ®úJÉÉ ®úÉ½þiÉÉä. ªÉÉ 

´ÉÉCªÉÉxÉå OÉÆlÉÒSÉÉ ¦ÉänùSÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±ÉÉ +É½äþ.
+ÉènùÉÊºÉxªÉÆ Ê´ÉvÉäªÉÆ SÉäuùSUô¤nù´ªÉlÉÇiÉÉ iÉnùÉ *

xÉ ¶ÉHòÉ +ºªÉ näù½þÉtÉ <ÊiÉ SÉäpùÉäMÉ B´É ºÉ: **6-270**
=nùÉºÉÒxÉiÉäSÉå Ê´ÉvÉÉxÉ Eäò±Éå +É½äþ +ºÉå VÉ®ú ¨½þhÉÉ´Éå, iÉ®ú, ' ´ÉiÉÂ ' ½þÉ ¶É¤nù 

´ªÉlÉÇ ½þÉäiÉÉä. ªÉÉSÉä näù½þÉÊnù ( YÉÉxÉÉxÉÆiÉ®ú ) +¶ÉHò ½þÉäiÉÉiÉ, +ºÉå VÉ®ú 
¨½þhÉ¶ÉÒ±É iÉ®ú iÉÉä ®úÉäMÉSÉ ½þÉäªÉ.

iÉkSÉ¤ÉÉävÉÆ IÉªÉÆ ´ªÉÉËvÉ ¨ÉxªÉxiÉä ªÉä ¨É½þÉÊvÉªÉ: *
iÉä¹ÉÆ |ÉYÉÉ%ÊiÉÊ´É¶ÉnùÉ ËEò iÉä¹ÉÉÆ nÖù:¶ÉEÆò ´Énù **6-271**

VÉä |ÉSÉÆb÷ ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉÂ iÉk´É¤ÉÉävÉ ½þÉ IÉªÉ ËEò´ÉÉ ®úÉäMÉ ºÉ¨ÉVÉiÉÉiÉ, iªÉÉÆSÉÒ ¤ÉÖÊrù 
¡òÉ®ú ÊxÉ¨ÉÇ±É ! ! iªÉÉÆxÉÉ EòÉªÉ +¶ÉCªÉ +É½äþ ºÉÉÆMÉ {ÉÉ½ÚÆþ ?

¦É®úiÉÉnäù®ú|É´ÉÞÊkÉ: {ÉÖ®úÉhÉÉäHäòÊiÉ SÉäkÉnùÉ *
VÉIÉxÉÂ GòÒb÷xÉÂ ®úËiÉ Ê´ÉxnùÊzÉiªÉ¸ÉÉè¹ÉÒxÉÇ ËEò ¸ÉÖÊiÉ¨ÉÂ **6-272**

¦É®úiÉÉÊnùEòÉÆSÉÒ +|É´ÉÞÊkÉ {ÉÖ®úÉhÉÉÆ¨ÉvªÉå ºÉÉÆÊMÉiÉ±ÉÒ +É½äþ +ºÉå VÉ®ú ¨½þhÉÉ±É, iÉ®ú 
¦ÉIÉhÉ Eò®úÒiÉ, GòÒb÷É Eò®úÒiÉ, ´É ÎºjÉªÉÉÆ¶ÉÓ Eò®ú¨ÉhÉÚEò Eò®úÒiÉ <iªÉÉÊnù ¸ÉÖÊiÉ iÉÚÆ 

BäÊEò±ªÉÉ xÉÉ½þÓºÉ EòÉ ?
xÉ ÁÉ½þÉ®úÉÊnù ºÉxiªÉVªÉ ¦É®úiÉÉtÉ: ÎºlÉiÉÉ: C´ÉÊSÉiÉÂ *
EòÉ¹`ö{ÉÉ¹ÉÉhÉ´ÉÎiEòxiÉÖ ºÉRÂóMÉ¦ÉÒiÉÉ =nùÉºÉiÉä **6-273**

EòÉ®úhÉ, ¦É®úiÉÉÊnùEò +É½þÉ®úÉÊnùEòÉÆSÉÉ iªÉÉMÉ Eò¯ûxÉ EòÉ¹`ö ´É {ÉÉ¹ÉÉhÉÉÆ|É¨ÉÉhÉä 
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EòvÉÓSÉ ®úÉÊ½þ±Éä±Éä xÉÉ½þÓiÉ. {É®ÆúiÉÖ ºÉÆºÉMÉÉÇ±ÉÉ Ê¦É>ðxÉ iÉä =nùÉºÉ ®ú½þÉiÉ ½þÉäiÉä.
ºÉRÂóMÉÒ Ê½þ ¤ÉÉvªÉiÉä ±ÉÉäEäò ÊxÉ:ºÉRÂóMÉ: ºÉÖJÉ¨É¶xÉÖiÉä *

iÉäxÉ ºÉRÂóMÉ: {ÉÊ®úiªÉÉVªÉ: ºÉ´ÉÇnùÉ ºÉÖJÉÊ¨ÉSUôiÉÉ **6-274**
EòÉ®úhÉ, +ÉºÉHò ®ú½þÉhÉÉ-ªÉÉ {ÉÖ¯û¹ÉÉ±ÉÉ ´ªÉ´É½þÉ®úÉÆiÉ {ÉÒb÷É ½þÉäiÉä. ´É ÊxÉº{ÉÞ½þÉ±ÉÉ 

ºÉÖJÉ Ê¨É³ýiÉå. ( +ºÉÉ +xÉÖ¦É´É ªÉäiÉÉä. ) ªÉÉºiÉ´É ºÉÖJÉäSUÖô {ÉÖ¯û¹ÉÉxÉå ºÉiÉiÉ 
ºÉ´ÉÇºÉÆMÉ{ÉÊ®úiªÉÉMÉ Eò®úÉ´ÉÉ.  

+YÉÉi´ÉÉ ¶ÉÉºjÉ¾þnùªÉÆ ¨ÉÚføÉä ´ÉCiªÉxªÉlÉÉ%xªÉlÉÉ *
¨ÉÚJÉÉÇhÉÉÆ ÊxÉhÉÇªÉºi´ÉÉºiÉÉº¨ÉÎiºÉrùÉxiÉ =SªÉiÉä **6-275**

¶ÉÉºjÉ®ú½þºªÉ xÉ VÉÉhÉiÉÉÆ ¨ÉÚJÉÇ ¦É±É¦É±ÉiÉåSÉ ¤ÉÉä±ÉiÉ +ºÉiÉÉä. {ÉhÉ ¨ÉÚJÉÉÈSÉÉ ÊxÉhÉÇªÉ 
®úÉ½ÚÆþnäù. +ÉiÉÉÆ +É¨½þÒ +É¨ÉSÉÉ ÊºÉrùÉÆiÉ ºÉÉÆMÉiÉÉå.
´Éè®úÉMªÉ¤ÉÉävÉÉä{É®ú¨ÉÉ: ºÉ½þÉªÉÉºiÉä {É®úº{É®ú¨ÉÂ *

|ÉÉªÉähÉ ºÉ½þ ´ÉiÉÇxiÉä Ê´ÉªÉÖVªÉxiÉä C´ÉÊSÉiÉÂ C´ÉÊSÉiÉÂ **6-276**
´Éè®úÉMªÉ, ¤ÉÉävÉ ´É ¶ÉÉÆÊiÉ ½äþ ¦ÉÉ´É BEò¨ÉäEòÉÆ±ÉÉ ºÉ½þÉªªÉ Eò®úÒiÉ +ºÉiÉÉiÉ. iÉä 

¤É½ÖþiÉEò¯ûxÉ ¤É®úÉä¤É®ú ®ú½þÉiÉÉiÉ ´É Eäò´½þÉÆ Eäò´½þÉÆ iªÉÉÆSÉÉ Ê´ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉä.
½äþiÉÖº´É¯û{ÉEòÉªÉÉÇÊhÉ Ê¦ÉzÉÉxªÉä¹ÉÉ¨ÉºÉÆEò®ú: *

ªÉlÉÉ´Énù´ÉMÉxiÉ´ªÉ: ¶ÉÉºjÉÉlÉÈ |ÉÊ´ÉÊSÉx´ÉiÉÉ **6-277**
VªÉÉ +lÉÕ ªÉÉÆSÉä ½äþiÉÖ, º´É¯û{Éå ´É EòÉªÉç Ê¦ÉzÉ Ê¦ÉzÉ +É½äþiÉ, iªÉÉ +lÉÕ iªÉÉÆSÉÉ 

+ºÉÆEò®ú ( Ê¦ÉzÉiÉÉ ) +É½äþ; iÉÉä ¶ÉÉºjÉÉlÉÉÇSÉå |É¨ÉÉhÉiÉ: ¶ÉÉävÉxÉ Eò®úhÉÉ-ªÉÉ ¨ÉÖ¨ÉÖIÉÚxÉå 
ªÉÉäMªÉ |ÉEòÉ®åú VÉÉhÉÉ´ÉÉ.

nùÉä¹ÉoùÎ¹]õÌVÉ½þÉºÉÉ SÉ {ÉÖxÉ¦ÉÉäMÉæ¹´ÉnùÒxÉiÉÉ *
+ºÉÉvÉÉ®úhÉ½äþi´ÉÉtÉ ´Éè®úÉMªÉºªÉ jÉªÉÉä{ªÉ%¨ÉÒ **6-278**

nùÉä¹ÉÉÆÊ´É¹ÉªÉÓ ËSÉiÉxÉ, iªÉÉMÉ Eò®úhªÉÉSÉÒ <SUôÉ ´É {ÉÖxÉ: ¦ÉÉäMÉÉÆÊ´É¹ÉªÉÓ +nùÒxÉiÉÉ ½äþ 
´Éè®úÉMªÉÉSÉä ÊiÉx½þÒ +ºÉÉvÉÉ®úhÉ ½äþi´ÉÉÆÊnùEò +É½äþiÉ. 

¸É´ÉhÉÉÊnùjÉªÉÆ iÉuùkÉk´ÉÊ¨ÉlªÉÉÊ´É´ÉäSÉxÉ¨ÉÂ *
{ÉÖxÉOÉÇxlÉä®úxÉÖnùªÉÉä ¤ÉÉävÉºªÉèiÉä jÉªÉÉä ¨ÉiÉÉ: **6-279**

¸É´ÉhÉÉÊnù ºÉÉvÉxÉjÉªÉ, iÉºÉåSÉ ºÉiªÉÊ¨ÉlªÉÉ ªÉÉÆSÉå Ê´É´ÉäSÉxÉ ´É ¾þnùªÉ OÉÆlÉÓSÉÉ {ÉÖxÉ®úÊ{É 
=nùªÉ xÉ ½þÉähÉå ½þÓ iÉÒxÉ ¤ÉÉävÉÉSÉÓ EòÉ®úhÉÉÊnù +É½äþiÉ.

ªÉ¨ÉÉÊnùvÉÔÊxÉ®úÉävÉ¶SÉ ´ªÉ´É½þÉ®úºªÉ ºÉÆIÉªÉ: *
ºªÉÖ½æþi´ÉÉtÉ ={É®úiÉäÊ®úiªÉºÉÆEò®ú <ÇÊ®úiÉ: **6-280**

ªÉ¨ÉÊxÉªÉ¨ÉÉÊnù, ´ÉÞkÉÒSÉÉ ÊxÉ®úÉävÉ ´É ´ªÉ´É½þÉ®úÉSÉÉ ¤ÉÉvÉ ½äþ ={É®úiÉÒSÉä ½äþi´ÉÉÊnùEò 
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+É½äþiÉ. ªÉÉºiÉ´É iªÉÉÆSÉÉ ( ´Éè®úÉMªÉÉÊnùEòÉÆSÉÉ ) +ºÉÆEò®ú ºÉÉÆÊMÉiÉ±ÉÉ +É½äþ.
iÉk´É¤ÉÉävÉ: |ÉvÉÉxÉÆ ºªÉÉiÉÂ ºÉÉIÉÉx¨ÉÉäIÉ|Énùi´ÉiÉ: *

¤ÉÉävÉÉä{ÉEòÉÊ®úhÉÉ´ÉäiÉÉè ´Éè®úÉMªÉÉä{É®ú¨ÉÉ´ÉÖ¦ÉÉè **6-281**
ºÉÉIÉÉiÉÂ ¨ÉÉäIÉ|ÉÉÎ{iÉ Eò¯ûxÉ näùiÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý iÉk´É¤ÉÉävÉ ªÉÉÆiÉ ¨ÉÖJªÉ +É½äþ. 

´Éè®úÉMªÉ +ÉÊhÉ ={É®ú¨É ½äþ nùÉäxÉ ¦ÉÉ´É YÉÉxÉÉä{ÉEòÉ®úEò +É½äþiÉ.
jÉªÉÉä%{ªÉiªÉxiÉ{ÉC´ÉÉ¶SÉäx¨É½þiÉºiÉ{ÉºÉ: ¡ò±É¨ÉÂ *

nÖùÊ®úiÉäxÉ C´ÉÊSÉÏiEòÊSÉiEònùÉÊSÉi|ÉÊiÉ¤ÉvªÉiÉä **6-282**
½äþ ÊiÉx½þÒ +iªÉÆiÉ {ÉÊ®ú{ÉC´É +´ÉºlÉåiÉ +ºÉhÉå ½åþ ¨ÉÉä`ö¬É iÉ{ÉÉSÉå ¡ò±É +É½äþ. 

{ÉhÉ EòÉä`åö BJÉÉtÉ ºlÉ±ÉÓ EòÉÆ½þÓ ÊxÉÊ¨ÉkÉÉxÉå ´É Eäò´½þÉÆ Eäò´½þÉÆSÉ iªÉÉÆxÉÉ 
nÖù¹EÞòiÉÉ¨ÉÖ³åý |ÉÊiÉ¤ÉÆvÉ ½þÉäiÉÉä. 

´Éè®úÉMªÉÉä{É®úiÉÒ {ÉÚhÉæ ¤ÉÉävÉºiÉÖ |ÉÊiÉ¤ÉvªÉiÉä *
ªÉºªÉ iÉºªÉ xÉ ¨ÉÉäIÉÉä%ÎºiÉ {ÉÖhªÉ ±ÉÉäEòºiÉ{ÉÉä¤É±ÉÉiÉÂ **6-283**

VªÉÉSÉÒ ´Éè®úÉMªÉ ´É ¶ÉÉÆÊiÉ ¨ÉÉjÉ {ÉÚhÉÇ +ºÉÚxÉ YÉÉxÉ |ÉÊiÉ¤Érù ZÉÉ±Éä±Éå +ºÉiÉå, 
iªÉÉ±ÉÉ ¨ÉÉäIÉ Ê¨É³ýiÉ xÉÉ½þÓ, iÉ®ú iÉ{ÉÉSªÉÉ ºÉÉ¨ÉlªÉÉÇxÉå {ÉÖhªÉ±ÉÉäEò |ÉÉÎ{iÉ ½þÉäiÉä. 

{ÉÚhÉæ ¤ÉÉävÉä iÉnùxªÉÉè uùÉè |ÉÊiÉ¤ÉrùÉè ªÉnùÉ iÉnùÉ *
¨ÉÉäIÉÉä Ê´ÉÊxÉÎ¶SÉiÉ: ÊEòxiÉÖ où¹]õnÖù:JÉÆ xÉ xÉ¶ªÉÊiÉ **6-284**

VÉä´½þÉÆ YÉÉxÉ {ÉÚhÉÇ +ºÉÚxÉ iªÉÉÆ½ÚþxÉ <iÉ®ú VÉä nùÉäxÉ ¦ÉÉMÉ ( ´Éè®úÉMªÉ ´É ¶ÉÉÆÊiÉ iÉä, 
|ÉÊiÉ¤Érù ½þÉäiÉÉiÉ, iÉä´½þÉÆ ¨ÉÉäIÉ ÊxÉ¶SÉªÉÉxÉå Ê¨É³ýiÉÉä; {ÉhÉ BäÊ½þEò nÖù:JÉÉÆSÉÉ xÉÉ¶É 

½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ.
¥ÉÀ±ÉÉäEòiÉÞhÉÒEòÉ®úÉä ´Éè®úÉMªÉºªÉÉ´ÉÊvÉ¨ÉÇiÉ: *

näù½þÉi¨É´ÉiÉÂ {É®úÉi¨Éi´ÉnùÉfø¬æ ¤ÉÉävÉ: ºÉ¨ÉÉ{ªÉiÉä **6-285**
ºÉÖÎ{iÉ´ÉÊuùº¨ÉÞÊiÉ: ºÉÒ¨ÉÉ ¦É´ÉänÖù{É®ú¨ªÉºªÉ Ê½þ *

Ênù¶ÉÉ%xÉªÉÉ Ê´ÉÊxÉ¶SÉäªÉÆ iÉÉ®úiÉ¨ªÉ¨É´ÉÉxiÉ®ú¨ÉÂ **6-286**
¥ÉÀ±ÉÉäEò iÉÞhÉÉºÉÉ®úJÉÉ ¨ÉÉxÉhÉå ½þÒ ´Éè®úÉMªÉÉSÉÒ ºÉÒ¨ÉÉ ¨ÉÉxÉ±Éä±ÉÒ +É½äþ; iÉºÉåSÉ 
näù½þÉi¨É¦ÉÉ´ÉxÉä|É¨ÉÉhÉå {É®úÉi¨ªÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ oùfø ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ZÉÉ±ÉÒ EòÓ ¤ÉÉävÉ ºÉÆ{É±ÉÉ; 
+ÉÊhÉ ÊxÉpåùiÉÒ±É Ê´Éº¨ÉÞiÉÒ|É¨ÉÉhÉå ºÉ´ÉÉÈSÉÒ Ê´Éº¨ÉÞÊiÉ ½þÉähÉå ½þÒ ¶ÉÉÆiÉÒSÉÒ ºÉÒ¨ÉÉ 

+É½äþ; ªÉÉ Ênù¶ÉäxÉå <iÉ®ú iÉÉ®úiÉ¨ªÉÉÆÊ´É¹ÉªÉÓ ÊxÉ¶SÉªÉ Eò®úÉ´ÉÉ. 
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+É®ú¤vÉEò¨ÉÇxÉÉxÉÉi´ÉÉnÂù¤ÉÖrùÉxÉÉ¨ÉxªÉlÉÉ%xªÉlÉÉ *
´ÉiÉÇxÉÆ iÉäxÉ ¶ÉÉºjÉÉlÉæ §ÉÊ¨ÉiÉ´ªÉÆ xÉ {ÉÎhb÷iÉè: **6-287**

|ÉÉ®ú¤vÉMÉÊiÉ xÉÉxÉÉ|ÉEòÉ®úSÉÒ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý iªÉÉSÉå ´ÉiÉÇxÉ xÉÉxÉÉ|ÉEòÉ®åú ½þÉäiÉ +ºÉiÉå; 
{ÉhÉ iªÉÉ¨ÉÖ³åý ¶ÉÉ½þÉhªÉÉÆxÉÓ ¶ÉÉºjÉÉlÉÉÇÊ´É¹ÉªÉÓ §ÉÊ¨É¹]õ ½þÉähÉå ªÉÖHò xÉ´½äþ.

º´Éº´ÉEò¨ÉÉÇxÉÖºÉÉ®äúhÉ ´ÉkÉÇxiÉÉÆ iÉä ªÉlÉÉ iÉlÉÉ *
+Ê´ÉÊ¶É¹]õ: ºÉ´ÉÇ¤ÉÉävÉ: ºÉ¨ÉÉ ¨ÉÖÊHòÊ®úÊiÉ ÎºlÉÊiÉ: **6-288**

+É{ÉÉ{É±ªÉÉ Eò¨ÉÉÇxÉÖ¯û{É iÉä EòºÉåÊ½þ ´ÉiÉÇxÉ Eò®úÉäiÉ. ºÉ´ÉÉÈiÉªÉÉÇ¨ÉÒ ¥ÉÀ ¨ÉÒ +É½åþ, 
½åþ YÉÉxÉ BEòÉEòÉ®ú +É½äþ ´É iªÉÉ¨ÉÖ³åý ºÉ´ÉÉÈSÉÒ ¨ÉÖÊHò ºÉÉ®úJÉÒSÉ, +¶ÉÒ 

´ÉºiÉÖÎºlÉÊiÉ +É½äþ.
VÉMÉÎSSÉjÉÆ º´ÉSÉèiÉxªÉä {É]äõ ÊSÉjÉÊ¨É´ÉÉÌ{ÉiÉ¨ÉÂ *

¨ÉÉªÉªÉÉ iÉnÖù{ÉäIªÉè´É SÉèiÉxªÉÆ {ÉÊ®ú¶Éä¹ªÉiÉÉ¨ÉÂ **6-289**
´ÉºjÉÉ´É®úÒ±É ÊSÉjÉÉ|É¨ÉÉhÉå +Éi¨ÉSÉèiÉxªÉÉ´É®ú ¨ÉÉªÉä¨ÉÖ³åý VÉMÉpÚù{ÉÒ ÊSÉjÉ EòÉÊfø±Éä±Éå 

+É½äþ. ªÉÉºiÉ´É iªÉÉSÉÒ ={ÉäIÉÉ Eò¯ûxÉ SÉèiÉxªÉÉ±ÉÉ +´ÉÊ¶É¹]õ `äö´ÉÉ´Éå.
ÊSÉjÉnùÒ{ÉÊ¨É¨ÉÆ ÊxÉiªÉÆ ªÉä%xÉÖºÉxnùvÉiÉä ¤ÉÖvÉÉ: *

{É¶ªÉxiÉÉä%Ê{É VÉMÉÎSSÉjÉÆ iÉä ¨ÉÖÁÎxiÉ xÉ {ÉÚ´ÉÇ´ÉiÉÂ **6-290**
VÉä YÉÉxÉÒ ªÉÉ ÊSÉjÉnùÒ{ÉÉEòbä÷ ÊxÉiªÉ +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ `äöÊ´ÉiÉÉiÉ, iÉä ½åþ VÉMÉÎSSÉjÉ 

{É½þÉiÉ +ºÉ±Éä iÉ®úÒ {ÉÚ´ÉÔ|É¨ÉÉhÉå ¨ÉÉäÊ½þiÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓiÉ.
<ÊiÉ ¹É¹`öÉä%vªÉÉªÉ: **6**

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

93

** ºÉÉlÉÇ {ÉÆSÉnù¶ÉÒ **

Vinayanand Charitable Home India 416203



94

** ºÉÉlÉÇ {ÉÆSÉnù¶ÉÒ **

Vinayanand Charitable Home India 416203

Shree Virupaksh Mandir Gopur & Pashan Rath at Vittal Mandir Hampi 

Visited Date:29.07.2011
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** VÉªÉÊiÉ ¶ÉÉÆ¦É´ÉÒ * VÉªÉÊiÉ Ê¶É´ÉÉ VÉªÉ **

+É®úiÉÒ ÊjÉxÉªÉxÉÉ* ¶ÉÆ¦ÉÚ Eèò±ÉÉºÉÒSÉÉ ®úÉhÉÉ**vÉÞ** 
{ÉÆSÉ¨ÉÖJÉÒ {É®ú¨Éä·É®ú * Eèò±ÉÉºÉÒ ®úÉ½äþ ÊxÉ®ÆúiÉ®ú *1* =VVÉèxÉÒ ÊºÉvnäù·É®ú* +É®úiÉÒ +Éä´ÉÉ³Öý SÉ®úhÉÉ´É®ú*2* 
¦ÉÚEèò±ÉÉºÉ Ê¶É®úMÉÖ®ú* iÉälÉä ®úÉ½äþ ¸ÉÒEò±¨Éä·É®ú*3* ÊxÉ®ÆúVÉxÉ ºÉÉÆMÉä VÉÉäb÷ÉäxÉÒ Eò®ú* +É®úiÉÒ Eò®úÒ ´ÉÉ®Æú´ÉÉ®ú*4* 

+É®úiÉÒ ºÉnÂùMÉÖ¯ûxÉÉlÉÉ * º´ÉÉ¨ÉÒ ÊxÉ®ÆúVÉxÉ ºÉ¨ÉlÉÉÇ * +É®úiÉÒ ºÉnÂùMÉÖ¯ûxÉÉlÉÉ * º´ÉÉ¨ÉÒ ÊxÉ®ÆúVÉxÉ ºÉ¨ÉlÉÉÇ **vÉÞ**
ºÉnùÉSÉÉ®ú ºÉÉ®ú ºÉÉSÉÉ * ¨ÉÆjÉ ÊnùvÉ±ÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉSÉÉ * ºÉ´ÉÇ vÉ¨ÉÉÇSÉÉ ºÉ¨Éx´ÉªÉ * ¨ÉÉMÉÇ nùÉÊ´É±ÉÉ +uùªÉ **1**

Ê´É´ÉäEò ´Éè®úÉMªÉÉSÉÉ nùÒ{É * ±ÉÉ´ÉÖxÉÒ SÉ®úhÉÉºÉ¨ÉÒ{É * =VVÉÊªÉxÉÒ ¶ÉÉJÉÉ, Ê´É½ÆþMÉ¨É * ¶ÉÉÆ¦É´ÉÒ nùÒIÉÉ ºÉÖMÉ¨É **2**
nÚù®ú Eäò±Éä ½þÉä +É´É®úhÉ * ÊjÉ´ÉähÉÒ ºÉÆMÉ¨ÉÒ ºxÉÉxÉ * º´ÉªÉÆ|ÉEòÉ¶Éä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ * ÊxÉJÉ³ý +ÉxÉÆnùÒ ®ú¨É¨ÉÉhÉ **3**
ºÉnÂùMÉÖ¯ûEÞò{ÉÉ ½þÉäiÉÉ * +´ÉPÉÒ ½þ®ú{É±ÉÒ ËSÉiÉÉ * Ê´ÉxÉªÉÉxÉÆnù Ê´ÉxÉ´ÉÒ +ÉiÉÉ * SÉ®úhÉÒ `äö´ÉÚÊxÉªÉÉ ¨ÉÉlÉÉ **4**

ºÉ¨Éx´ÉªÉ ºÉä ºÉ¨ÉÉÊvÉ   
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